  Праздник проводится в разновозрастной группе среди обучающихся 1-4 классов. Дети постарше в народных костюмах разыгрывают посиделки, поют частушки. Остальные дети зрители. В народных играх участвуют все.
                                              Игра «Гляделки»:

Играющие садятся в полукруг, выбирается водящий. Водящий подмигивает одному из игроков, остальные пытаются его задержать. Если ему удалось убежать, то уже он становится водящим, а предыдущий водящий занимает его место.

                                               Игра «Сахаринка»:

Все встают в хоровод, водящий в кругу сидит. Хоровод сопровождается песней: Сахаринка на полу, да на полу, 

               Не лениво сахаринку подниму.

               Сахар съела, песню спела,

               Целоваться захотела! (водящий встаёт)

Хор обращается по имени к водящему:

- Маша, сердце томит?

- Томит.

- А по кому томит?

Водящий выбирает себе пару, целует его. Теперь этот игрок становится водящим.
                                             Игра «Селезень да уточка»:

Выбираются два водящих: мальчик и девочка. Играющие образуют круг, держась за руки. Девочка стоит в кругу (утица), мальчик остаётся за кругом (селезень). Игра сопровождается песней:

Селезень утку догонял,

Молодой серу догонял:

«У тя семеро детей,

Восьмой – селезень,

А девятая – сама,

Поцелуй разок меня»!

Играющие помогают утице – поднимают руки, чтобы она смогла пробежать, а перед селезнем руки опускают и приседают. Когда селезень догонит утицу, поцелует её. Девочка кланяется другому мальчику – он становится селезнем, а мальчик выбирает поклоном девочку - теперь она утица.
