ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ПРОГУЛКЕ

Беседа  «Сентябрь-златоцвет».
Программное содержание:

-обобщить и систематизировать знания детей об осени;

-интегрировать ознакомление   с сезонными изменениями в природе с формированием эстетических представлений;

-развивать речь детей.

Ход  прогулки:    

Загадка:

Пришла без красок и без кисти.

А перекрасила все листья.            (Осень)

Беседа:

Сентябрь – первый осенний месяц, румянец осени.

-   Почему сентябрь называют златоцветом, рябинником?

Наши предки называли его «ревун», дождевзван», «хмурень», «листопадник». Все названия отражают погоду этого месяца. Еще его называли «вересень», цвел вереск в сентябре. В сентябре начинаются первые холода.

-Какие работы ведутся в садах, огородах, в поле?

Дидактическая игра«Когда это бывает»  

Пальчиковая   игра «Осень»
Подвижная игра  «Краски»
Трудовая деятельность : коллективный труд по уборке территории.

 Беседа «Куда исчезли насекомые».

Программное содержание:

-учить детей распознавать насекомых,

-расширить знания  детей о жизни насекомых,

-воспитывать бережное отношение к миру природы,

-расширять словарный запас.

Ход прогулки:

Художественное слово:

Муравей сороконожке повстречался по дорожке.

-С добрым утром! Как дела?-

сорок ножек подала.

И пока он лапки жал,

Тут и вечер набежал.

Беседа:

-О ком говорится в стихотворении?

-Каких насекомых вы знаете?

-Кто знает загадки о насекомых?

-Что происходит с насекомыми осенью?

-Почему улетают перелетные птицы?

Дидактическая игра «Исправь ошибку» 

Пальчиковая игра «Пчела» 

Подвижная игра «Ласточка и бабочки» 

Трудовая деятельность: коллективный труд по сбору опавших листьев.
Беседа «Почему птиц стало меньше».

Программное содержание: 

-воспитывать бережное отношение к миру природы,

-расширить знания детей о жизни птиц,

-активизировать речь детей.

Ход  прогулки:

Художественное слово:

Улетают птицы за море, миновало время жатв.

На холодном сером мраморе

Листья желтые лежат.

Солнце спряталось за ситцевой

занавескою небес,

Черно –бурою лисицею

Под горой улегся лес.

Беседа:

-Назовите перелетных птиц.

-Почему птицы улетают осенью?

-Все ли птицы улетают?  Какие птицы  остались? Почему?

-Почему зима очень трудное время для птиц?

-Чем питаются птицы зимой?

Дидактическая игра «Закончи предложение», «Третий лишний» 

Пальчиковая игра «Птичка» 

Подвижная игра «Птицы в гнездышках» 
Трудовая деятельность: кормление птиц.

Наблюдение за листопадом.  
Программное содержание:

-закрепить знания детей об изменениях в природе осенью,

-развивать наблюдательность,

-воспитывать умение радоваться  красивому, бережно относиться к природе.

Ход прогулки:

-Ребята, посмотрите, что происходит на улице.     

          Только листья разметешь,

          Только станет чисто,

          Вновь летят, как желтый дождь,

          Листья, листья, листья.

-Начался листопад. Посмотрите, как по-разному падают листья: один  -медленно кружась, другой сразу ложиться на землю.

-У всех ли деревьев одинаковые листья?

Сравните листья по цвету и по форме.

-Когда листья кружатся и падают сильнее?

-Что такое листопад?

Дидактическая игра «Сосчитай» 
Пальчиковая игра «Листья» 

Подвижная игра «Подбери пару» 

Трудовая деятельность: сбор разноцветных листьев.

Беседа «Берегите природу».

Программное содержание:

-формировать реалистическое представление об окружающей нас природе,

-расширять представления детей о растениях, об их значении в нашей жизни,

-развивать речь, активизировать внимание, память.

Ход прогулки:

Художественное слово:

Наш дом родной, наш общий дом-

Земля, где мы с тобой живем!

Чудес нам всех не перечесть, 

Одно у них названье есть:

Леса, и горы, и моря-

Все называется Земля.

Беседа:

Воспитатель «превращает» детей в облака.

-Пролетая над  землей, посмотрите какая она красивая.

-Каким бы мир был без деревьев, кустарников, цветов?

-Чего бы просто не существовало?

-Что сделано из дерева?

-Как человек должен относиться к растениям: деревьям, кустарникам, цветам?

Дидактическая игра «Подбери признак» 

Подвижная игра «Кривое колесо» 

Трудовая деятельность: сбор семян цветов.
Экскурсия  в осенний парк.                                                    

Наблюдения за деревьями.
Программное содержание: Воспитывать бережное отношение к природе.

Закрепить название деревьев, их строение, внешние признаки.

Учить детей различать деревья по внешним признакам.

Ход экскурсии:

 Загадка: 

Его весной и летом

Мы видели одетым,

А осенью с бедняжки

Упали все рубашки. (Дерево)

 Беседа о деревьях.

Деревья бывают лиственные и хвойные. Лиственные деревья- это те, которые имеют листву, все хвойные деревья имеют вместо листьев иголки, называемые «хвоёй». Зимой лиственные деревья опадают, а хвойные- сохраняют свою хвою.

-Назовите лиственные деревья?

-Назовите хвойные деревья?

-Где растут деревья?

-Что есть у дерева?

Берёза-ствол тонкий, стройный, прямой, белый, листья округлой формы.

Тополь- ствол высокий, серого цвета, лист овальной формы, почки липкие.

Ива- ствол тёмно-зелёного цвета, по форме листья ивы продолговатые.

Клён- ствол у клёна темно- серый, лист имеет форму звездочки.

Рябина- ствол тонкий прямой, коричневого цвета, лист состоит из мелких листочков, расположенных попарно. У рябины есть красные ягоды.

Лиственница- ствол коричневого цвета, имеет хвою, которая опадает осенью и маленькие шишечки.

Дидактическая игра  «Сосчитай»», «Скажи ласково
Подвижная игра «1, 2 ,3 к  дереву беги» 

Трудовая деятельность: сбор осенних листьев для составления букета.

Наблюдение за снежинками.

Программное содержание:

-продолжить знакомство со свойствами снега,

-научить видеть красоту снежинки,

-развивать наблюдательность.

Ход  прогулки:

Во время снегопада предложить детям рассмотреть снежинки.

-Посмотрите на снежинку. Лучики идут с уголка на уголок. Снежинка узорчатая, лучистая.

-На что похожи снежинки?

-Откуда они падают?

-Полюбуйтесь на снежинки: они переливаются всеми цветами радуги,
блестят на солнце.  Снежинки не похожи  одна на другую.

-Найдите самую большую снежинку, самую маленькую. Поймайте!

Где она? Растаяла.

-Во что превращается снежинка, когда растает?

-Почему она на руке тает, а на варежке - нет? 

Дидактическая игра «Когда это бывает» 

Пальчиковая  игра «Снежок» 
Подвижная игра «Мороз-красный нос
Трудовая деятельность: расчистка дорожек от снега.        

Пернатые друзья. Наблюдение за синицей.

Программное содержание:

-расширить знания детей о птицах и их значении в нашей жизни,

-уточнить представления о зимующих птицах,

-воспитывать любовь к природе, желание заботиться о птицах. 

Ход  прогулки:
-Дети, попробуйте описать, какой сегодня денек.   

Давайте прислушаемся. Что вы слышите?

-Вам нравятся птичьи голоса?  

-Какие птицы остались с нами зимовать? 

Загадка:

Что за птица, бойкая,задорная,

Ловкая, проворная, звонко тенькает :

«Тень, тень!

Как хорош весенний день!»

Найдите синицу среди других пернатых друзей кормушки.

-Какая синица по величине  по сравнению с вороной или воробьем?

Опишите внешний вид синицы.

-Как кричит синица?

Дети совместно с воспитателем отыскивают следы синиц на снегу.

Дидактическая игра «Найдите и подкормите зимующих птиц» 
Подвижная игра «Ловля птиц» 
Пальчиковая игра «Синица» 

Трудовая деятельность: подкормка птиц, прилетевших к кормушке.

 Наблюдение за зимним положением солнца.

Программное содержание:

-воспитывать интерес к окружающему миру, желание наблюдать, анализировать;

-познакомить  с фактором зимнего положения солнца;

-расширить кругозор детей.

Ход прогулки:

Художественное слово:

В зимнем небе солнышко вышло погулять.

Небо понемножечку стало цвет менять.

Стало небо радостным, нежно – голубым,

Потому что солнышко подружилось с ним.

-Какая стала температура воздуха?

-Где встает солнце?

-Куда прячется солнце вечером?

-Какие зимой лучи – длинные или короткие?

-Могут ли солнечные лучи прогреть землю, покрытую снегом?

   Зимой солнце находится ниже, ближе к поверхности Земли, его лучи как бы скользят по земной поверхности,  значит греют меньше.

Дидактическая игра «Бывает – не бывает»
Пальчиковая игра «Мы во двор пошли гулять» 
Подвижная игра «Снежная баба», «Ловкие и быстрые» 

Трудовая деятельность: расчистка дорожек, запорошенных снегом.

    Беседа «Зимующие птицы»

Программное содержание: Воспитывать бережное отношение к природе.

Закрепить и уточнить название зимующих птиц.

Развивать словарь, внимание.                    

Ход прогулки:

Беседа :

-Какое сейчас время года?

-Какой день зимой? Какая ночь?

-Что можно сказать о снеге?

-Какой бывает лёд?

Загадка: Спинкою зеленовата,

               Животиком желтовата.

               Черненькая шапочка

                И полоска шарфика. (Синица)

Каждый год я к вам лечу,

Зимовать у вас хочу.

Ведь ещё красней зимой

Ярко-красный галстук мой. (Снегирь)

-С наступлением холодов многие птицы улетают на юг, в жаркие страны. А снегири только зимой прилетают к нам. Они зовутся снегирями потому, что появляются вместе со снегом.

В серой шубке перовой

И в морозы он герой.

Скачет, на лету резвится,

Не орёл, а всё же птица. (Воробей)

Воробей-маленькая птичка. Очень шустрая, быстрая, ловкая, драчливая, смелая, боевая.

-Какие это птицы?

-А каких ещё зимующих птиц вы знаете?
-Что общего у них? Чем они отличаются?

-А вы знаете, как эти птицы подают голоса?

Голодно и холодно зимой птицам. Люди заботятся о них, делают для птиц кормушки.

Дидактическая игра «Что  это за птица» )

Пальчиковая игра «Синица»
Подвижная игра «Птички» 

Трудовая деятельность: кормление птиц.

Экскурсия в зимний парк. 

Зима- волшебница.

Программное содержание:
Воспитывать любовь к красоте русской природы.

Расширять представления детей о характерных признаках зимы.

Способствовать развитию познавательных интересов.                                

Ход экскурсии:

Загадка:

Снег повсюду стелется,

На деревья, на дома.

Это значит наступила

Долгожданная …зима.

Мы с вами живём в России и имеем возможность любоваться всеми временами года. Нам щедрая природа дарит и весну, и лето, и весну, и зиму. Весна нас радует молодой зеленью, лето раскрашивает землю всеми цветами радуги, осень дарит нам необыкновенные красивые золотые листья, а зима щедро укутывает серебром снежинок.

Кружатся в воздухе и падают на землю снежинки - одна красивее другой. Вот цветок с 6 лепестками, вот звёздочка опустилась на землю. Чем тише морозная погода, тем красивее падающие на землю снежинки. При сильном ветре у них обламываются лучики, и они превращаются в пыль. Когда нет мороза, падая на землю, снежинки лепятся друг с другом и образуют хлопья. Почему снег хрустит под ногами?

      Куда не посмотришь зимой, всё вокруг бело, всё в снегу. Неужели зимой вся жизнь в природе остановилась.

-Куда делись цветы, трава, ягоды?

-Почему не поют птицы? Почему не видно зверей?

-Куда спряталась речка? Где все рыбы и лягушки?

Природа зимой не погибает, а просто засыпает. Снег словно пушистым белым одеялом покрывает землю и защищает её от мороза.

Долго длится зима, больше трёх месяцев. Мудрый народ дал каждому месяцу своё название. Какие? Назовите.

Дидактическая игра «Узнай по описанию» 

Пальчиковая  игра «Мы во двор пошли гулять» 
Подвижная игра «Тройками к финишу » 
Наблюдение за сосульками.

 Программное содержание:

-систематизировать представления о временах года по основным признакам,

-развивать наблюдательность.

Ход прогулки:

Художественное слово:

Замерз лес в прозрачной дымке, На деревьях тают льдинки.

С веток падает капель,

 И слышна синицы трель.

-Внимательно посмотрите вокруг.

-Как выглядел наш участок зимой?

-Что изменилось с той поры?

-Что покрывало крыши, скамейки?

-А теперь снега стало меньше или больше?

-Что на краю крыши поблескивает на ярком, весеннем солнце?

Вспомните загадку про сосульку.

Дидактическая игра «Исправь ошибку» 

Пальчиковая игра «Кап, кап, кап» 

Подвижная игра «Быстро возьми, быстро положи» 
Трудовая деятельность: посыпание дорожек песком.

Наблюдение за весенним дождем.
Программное содержание:

-закрепить знания детей о весенних изменениях в природе, знания о дожде как о природном явлении,

-воспитывать любовь к родной природе,

-развивать наблюдательность,

-обогащать словарный запас, активизировать внимание, память.

Ход прогулки:
Загадка:

Из маленьких капель я состою,

И дом мой туча, в ней я живу.

С большой высоты я на землю лечу,

Скорее все прячьтесь, а то замочу!     (Дождь)

-Перечислите признаки надвигающегося дождя.

-Какой бывает дождь?

-Когда идет холодный дождь, а когда теплый?

-Какой сейчас дождь?

-Что появляется после дождя?

-На что похожи лужи?

-Что делать, если на улице дождь,  а нам надо выйти?   

Загадка:

От воды я мокну, но не промокаю

И людей от капель защищаю.     

В любую непогоду

Меня ты раскрываешь.

Держишь над собою

И под дождем шагаешь.                    (Зонт)

Подвижная игра «Солнышко и дождь» 
Дидактическая игра «Скажи наоборотТрудовая деятельность: помощь дворнику в уборке луж после дождя.        

Беседа «Скворцы прилетели».

Программное содержание:

-развивать интерес и любовь детей к природе,

-формировать реалистическое представление о птицах,

-расширить знания об особенностях внешнего вида, повадках птицы, приспособлении ее к среде обитания,

-активизировать внимание, память.

Ход прогулки:

Загадка:

На шесте – дворец,

Во дворце – певец,

А зовут его …(скворец)

Беседа:

-Кто прилетел первым?

-Какой дом у грача?

-А другим птицам нужен дом?

-Как называется дом для скворца?

Скворцы возвращаются всегда на прежнее место в свой скворечник. Скворец поселится лишь в тот домик, у которого вход направлен на восток.

-Какое оперенье у скворца?

Дидактическая игра «Сосчитай до пяти
Пальчиковая игра «Птичка»  
  Подвижная игра «Скворечники» 
Трудовая деятельность : уборка мелких веточек с участка.

Беседа «Труд людей весной»

Программное содержание:

-воспитывать уважение к труду взрослых;

-развивать интерес к профессии, желание навести порядок на участке.

Ход прогулки:

Беседа:

Наступила долгожданная весна. Сады и огороды освободились от снежного плена.

Садоводы и огородники готовятся к посевным работам. Они достают свой инвентарь, который поможет им в посадке и уходе за растениями. Выйдут на полевые работы взрослые. Дети им тоже будут помогать.

-Кто из вас помогает взрослым?

-Для чего нужно работать на огороде, в саду, в палисаднике?

-Кто следит за порядком на участках  детского сада?

-Как будут выглядеть улицы, если все будут соблюдать чистоту и порядок?

Дидактическая игра «Кому, что нужно для работы» 

Пальчиковая игра «Веснянка» 

Подвижная игра «Жмурки» 

Трудовая деятельность: высаживание цветов в клумбу.

Наблюдение за облаками.   

Программное содержание:
-учить детей делать самостоятельные выводы в ходе наблюдения за  погодными  явлениями;

-развивать интерес к неживой природе;

-расширять словарный запас.

Ход  прогулки:
Художественное слово:

У реки поближе к броду,

Облака лакают воду.

-Эй, смотрите, облака,

Чтоб не лопнули бока!

-Обратите внимание на плывущие в небе облака.

-Знаете ли вы, как образуются облака?

(Облака образуются из водяного пара. Когда солнце светит на реки, вода в них нагревается и испаряется. Пар с теплым воздухом  поднимается в небо. Там он охлаждается, и из крохотных водяных капелек образуются миллионы капель побольше. Они настолько легки, что могут парить в воздухе. Это и есть облака. Став большими и тяжелыми, капли падают на землю – тогда идет дождь.

-Ребята, давайте пофантазируем с вами : на что похожи разнообразные формы проплывающих по небу облаков.

- В какое время дня чаще всего появляются облака?

-В какое время дня солнце сильнее светит: утром, днем, вечером?   

-Когда сильнее  испаряется влага, содержащаяся в воздухе?  

-Почему же облака появляются чаще всего днем?

Дидактическая игра «Закончи предложение» 
Подвижная игра «Выше ноги от земли» 
Трудовая деятельность: подметание дорожки, ведущей к участку.

Беседа «Ласточка. Почему ласточки летают низко».
Программное содержание:

-вызвать у детей интерес к окружающему миру,

-формировать желание беречь природу,

-расширять представления и знания детей о птицах, об их значении в нашей жизни,

-активизировать память, внимание.

Ход прогулки:

Загадка:

Спереди шильце,

Сзади  вильце.  

          (Ласточка)

Беседа:

-Кто из вас видел ласточку?

-Какие это птицы зимующие или перелетные?

-Где они любят вить свои гнезда?

Опишите внешний вид ласточки.

Ласточку называют касаткой. Так люди выразили свою любовь к этой птичке.

Считалось, если ласточка поселилась под крышей дома, это к счастью.

Ласточку легко узнать по длинным острым крыльям и длинному раздвоенному хвосту.

Ласточка – птица воздуха. Она редко и неохотно опускается на землю.

Даже воду пьет и купается ласточка на лету, проносясь над водой и зачерпывая ее клювом. Из соломинок, глины и своей слюны лепят ласточки гнезда на домах, сараях.

Глядя на ласточек, резвящихся в небе, мы думаем, что они играют. На самом деле они ловят мелких мошек, мухи комаров, которые летают в воздухе.

   Почему ласточки летают низко?

Если погода ясная и теплая, ласточки летают высоко. Чем больше на небе туч, тем ниже летают ласточки, потому что во влажную погоду крылья мошек намокают, и они опускаются к земле. Особенно плохо и голодно ласточкам в дождливую погоду, когда насекомые прячутся. Тогда ласточки летают, почти касаясь травы.

-Чем отличается ласточки от других птиц?

-Из чего они строят гнезда?

-Чем питаются ласточки?

-Почему ласточки летают низко?

Дидактическая игра  «Сосчитай-ка» 

Подвижная игра «Пчелы и ласточка» 

Трудовая деятельность: подметание дорожек.

Экскурсия в городской парк.

Программное содержание:

-расширить представление о природе, способствовать развитию современного экологического мышления;

-развивать игровую культуру общения;

-воспитывать интерес к народным играм , желание играть вместе с родителями.

Ход экскурсии:

Ведущий: Вот и пришел август - завершающий месяц лета. Этот месяц радует нас теплом,солнечной погодой.  В народе говорят про август: « Это – государь, густоед, хлебосол, когда все вызревает и поспевает, всего   вдоволь». 

   Хоровод «Веселится народ»

Дети и взрослые водят хоровод и нараспев говорят слова:

   На лугу растут ромашка, лютик едкий, клевер, кашка.

   Что еще? Гвоздика, смолка, колокольчик, хвощ – как елка.

   Подорожник, васильки,граммофончики – вьюнки.

   Встанем на дорожке,   хлопнем мы в ладошки, 

   Топнем каблучками,   спляшем мы с цветами.

Ведущиий: Август – месяц жатвы, грибов и темных ночей. Древнерусское название августа - «серпень», от слова «серп», которым раньше жали хлеб.   Народная пословица гласит: «В августе серпы греют,  вода ходит». Называли его также «зарев»- за холодные и яркие зори. В августе температура воздуха понижается.

Игра «Заря- зарница» 

Ведущий: Ласково греет солнце, густеет синева неба , уже не слышно пения птиц, как летом.

    Игра «Горелки» 

Ведущий: Отцвели летние цветы - зверобой, голубые  колокольчики , васильки,   ромашки.   Скоро будет холодно. Что произойдет с насекомыми?

      Игра «Пчелки»  

Ведущий: Готовятся к зиме муравьи. Переносят они по своим тропинкам сухие иглы ели и сосны, ремонтируют и утепляют муравейник.

    Игра «Птицелов» 
Ведущий: Август заканчивает лето.  День и ночь на полях раздается звук моторов тракторов и комбайнов: настала горячая пора уборки  хлебов.  В народе говорят: « Пока зерно в колоске, не задерживайся в холодке», «Не тот хлеб, что в поле, а тот,  что в закромах»,  « Летний день год кормит».     

 Катится по земле замечательный месяц «серпень» - горячий месяц жатвы, месяц – хлебосол, закат лета.

   Прогулка по парку и катание на каруселях.                        

Экскурсия в летний парк. 

Лекарственные растения- средства оздоровления организма.

Программное содержание: 

Воспитывать у детей бережное отношение к лекарственным растениям.

Учить правилам сбора, хранения и применения лекарственных растений.

Развивать экологическое мышление в процессе исследовательской деятельности, творческое воображение.    

Ход экскурсии:

Воспитатель предлагает отправиться в царство растений, загадывает загадки, отгадав которые, дети узнают, какие это растения:

        Ах, не трогайте меня,

        Обожгу и без огня.  (Крапива)       

         Рос шар бел, дунул ветер

         Шар улетел.   (Одуванчик)

         Нарядные платьица,

         Желтые брошки,

         Ни пятнышка нет 

         На красивой одёжке.  (Ромашка)

         Каждый лист мой любит тропки

         У обочины дорог.

Как называются эти растения? Для чего они нужны человеку? Давайте побольше узнаем о лекарственных растениях.

Издавна люди заметили, что больные животные уходят, чтобы найти какую-то травку, съев которую, они выздоравливали. Так и человек стал искать помощи у разных растений.

Посмотрите на это растение. Это тысячелистник. Посмотрите на его листья. Подумайте, почему он так называется? Тысячелистник- лекарственное растение. Его используют для остановки кровотечения, для улучшения аппетита.

Посмотрите на другое растение. Почему оно так называется? Подорожник растёт вдоль дорог. Его называют зелёным бинтом. Если разобьёшь коленку, сорви лист, очисти от пыли, затем поцарапай поверхность листа, чтобы выделился сок, и приложи его к ране.

О каком растении говорят, что оно жжёт? Правильно, это крапива. Листья крапивы богаты разными полезными солями и витаминами. Из крапивы готовят великолепные щи, крапивное пюре с яйцом, можно даже заквашивать, как капусту. В крапиве содержатся вещества, убивающие микробы, она хорошо останавливает кровь и укрепляет волосы.

Все эти лекарственные растения и многие другие растут рядом с нами.

     Есть много трав полезных

     На земле страны родной.

     Могут справиться с болезнью

    Ромашка, мята, крапива,

    Подорожник, ландыш, зверобой…

-Как вы думаете, где и когда собирают лекарственные травы?

-Как правильно их сушить? Цветки собирают, когда растение цветёт. Корневища – поздней осенью. Собирают в сухую погоду, сушат под навесом. Нельзя собирать вблизи дорог.

Сюжетно – ролевая игра  «Лечебница Айболита»

У медвежонка заболело горло. Что мы ему посоветуем?

Полоскать горло отваром календулы или ромашки.

У лисички простуда, сильный кашель.

Полезно пить отвар мать- мачехи и чабреца.

Обезьянка бледная, у неё нет сил.

Ей поможет отвар шиповника, зверобоя, боярышника.

Дидактическая игра «Закончи предложение» 
Подвижная игра  «Волк во рву» 
