Кондратенко Анастасия Владимировна 

Идентификатор: 235-986-154
Приложение №6

Использование зрительных ориентиров по методике В.Ф.Базарнова      

Упражнение « Найди свою рыбку» 
Дети располагаются перед пузырьковыми колонами.

Психолог: - Ребята каждый из вас на прошлом занятии, выбрал себе рыбку и назвал ее.

А сейчас вы должны найти свою рыбку. Вспомните как зовут вашу рыбку, как зовут рыбку соседа. 

- Понаблюдайте за своей рыбкой одну минуту, не отводя от нее глаз. 

-  Представьте как - будто вы рисуете круг вокруг своей рыбки в одну сторону, а потом  в другую (повторить 2 раза).

