           Открытое занятие по привитию навыков самообслуживания (умывание).

Цели:

Коррекционно – образовательные: привить детям навыки самообслуживания; 

Коррекционно- развивающие: формирование зрительно-двигательной координации и развитие крупной и мелкой моторики, согласованности действий обеих рук.

Коррекционно- воспитательные: воспитывать у детей привычку быть опрятным и аккуратным.

Оборудование: Кукла, три тазика с водой разной температуры , полотенца на каждого ребенка, Кукольная посуда для питья чая.

                       Ход   занятия.

1. В гости к детям пришла  кукла . У нее был  день рождения, она с гостями пила чай с шоколадными конфетами и перемазала щеки и руки. (Ситуация обыгрывается).Детям предлагается умыть кукле руки и лицо.

2. Дается задание: найдите тазик с теплой водой. (Предлагается три тазика с водой разной температуры.) После того, как дети нашли нужную температуру  воды взрослый показывает как надо умывать куклу. После этого родители помогают детям выполнить соответствующие  действия.

3. Физкультминутка. Дети выполняют движения, согласно слов текста.

      Водичка, водичка умой мое личко,

      Чтоб глазки  блестели, чтоб щечки краснели, чтоб  смеялся

        Роток, чтоб кусался зубок.

4. Предложить  детям умыться самим, так как они работали и играли и вспотели – надо освежиться. Родители, по возможности, помогают детям умыться  и показывают им, как надо вытирать лицо и руки полотенцем. (Снять за петельку с вешалки промакнуть лицо и руки и, держа за петельку, снова повесить его на крючок).

5. Итог занятия: кукла Катя благодарит детей за помощь и приглашает их попить с ней именинный чай.
