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Примерная сетка занятий по экологическому воспитанию в старшей группе компенсирующей направленности 
для детей с ЗПР

	
	Неживая природа
	Растительный мир
	Животный мир
	Человек
	Худ.литература

	сентябрь
	- Ознакомление с календарём природы.

- Обобщающая беседа о лете (по моделям).

- Опыты: продолжительность дня и ночи, связь с температурой воздуха.

- Опыты: измерение температуры воды, воздуха.
	- Овощи и фрукты на нашем столе (по моделям).

- Цветущие растения клумбы: строение, рост, развитие (по моделям).

- Наблюдение за птицами, насекомыми (приспособление к температуре воздуха).


	- Наблюдение за птицами, насекомыми (приспособление к температуре воздуха).

- «Зачем животным хвосты?»: приспособление животных к среде обитания.
	- Анкетирование детей: знание о человеке. 
	Чтение В.Бианки «Мышонок Пик»

	октябрь
	- Воздух: способы обнаружения, свойства (прозрачность, скорость передвижения).

- Наблюдение за погодой: отмечать в календаре.
	- Описание растений уголка природы (по моделям).

- Рассматривание плодов и семян растений в сравнении (по моделям). 
	- Корова и коза – домашние животные (по моделям).

- Наблюдение за хомяком: движение, питание, маскировочная окраска, сравнение с мышью (модели).

- Обитатели уголка природы: условия их жизни, улучшение условий. 

- Жизнь хомяка в природе (приспособление).
	- «Что такое семья?», - «Нарисуй свою семью».
	Чтение В.Бианки «Прощальная песенка», «Опять лето», «Запасы овощей», «Готовятся к зиме».

	ноябрь
	- «Уходит осень золотая» (описательный рассказ по моделям).

- Почва: опыты на определение состава почвы, водопроницаемость песка и глины.
	- Опыты по выявлению потребностей растений: свет, тепло, влага (использование моделей).

- Длительные наблюдения за ростом и развитием комнатных растений (зарисовка).
	- Перелётные птицы «Почему улетают?»: взаимосвязь образа жизни и питания.

- «Как медведь и белка готовятся к зиме?»: приспособление к среде обитания.
	- «В гостях у маленьких человечков»: назначение частей тела, охрана здоровья (части тела, глаза).
	Чтение В.Бианки «Белкина сушильня», «Прячутся».

	декабрь
	- Наблюдения во время снегопада: причины разного состояния снега в зависимости от погоды (снежинки – хлопья).

- Рассматривание снежинок.

- Свойства снега, его глубина, защитные свойства снега. 
	- «Зелёная ёлочка – живая иголочка»: внешний вид, признаки живого (по моделям).

- Опыты: различная потребность растений во влаге (фикус – кактус).
	- «Как звери зимуют в лесу»: приспособление к среде обитания, взаимосвязь внешнего вида и среды обитания (модели).

- Рассматривание картины «Клесты»: взаимосвязь между внешним видом и питанием (модели).
	- «Зачем человеку нужны уши и как их беречь».
	Чтение – С.Михалков «Ёлочка»; В.Бианки «Голубой зверёк», «Приспособился».

	январь
	- Опыты по превращению: снег – вода – лёд – пар.

- Опыты с воздухом. 
	«Лес – дом для многих жильцов» (модели).

- Обучение новым способам уборки комнатных растений в зависимости от поверхности листьев.

- Различение деревьев по коре, расположению ветвей (ель, лиственница, липа, тополь, акация, сирень).
	- Зимующие птицы: зависимость способа передвижения от питания, поведения от погоды.

- Длительное наблюдение за попугаем: условия содержания, корм, внешний вид, функции клюва и лап. 

- Различение следов диких животных.

- Длительное наблюдение за рыбами, формирование понятия «рыбы».
	- «Дружи с водой» (кожа).
	Чтение – Е.Чарушин «Что за зверь?»

	февраль
	- «Уходит зима холодная»: описательные рассказы о зиме по моделям.

- Наблюдение за сосульками: причины появления.

- Длительное наблюдение за увеличением продолжительности дня (модели).
	- Наблюдение за ростом и развитием растений в зависимости от удовлетворения их потребностей в свете, воде, тепле (зарисовка).

- Опыты: выявление разных потребностей растений (зарисовка опытов).

- Выявление  признаков живого у комнатных растений (по моделям).
	- Сравнение зимующей птицы с попугаем: взаимосвязь между строением и средой обитания.

- Беседа о домашних животных с формированием понятия «домашнее животное» (по моделям).

- «Как люди помогают лесным обитателям»: воздействие человека на природу.
	- «Зачем нужны руки и ноги?»: правильная осанка.
	Чтение В.Бианки «Хвосты», «Синичкин календарь», «Снежная книга».

	март
	- Длительное наблюдение за солнцем: изменение пути солнца как причина изменения температуры воздуха.

- Наблюдение за таянием снега: где быстрее тает и почему.
	- Наблюдение за мать-и-мачехой: где растёт, почему так называется.

- Рассматривание и сравнение веток с почками (тополь, берёза, сирень).

- Длительное наблюдение за посадками овса, гороха: удовлетворение всех потребностей.

- Опыты: необходимые удобрения.
	- «Собака – друг человека»: строение тела, породы собак.

- Сравнение кошки и собаки (по моделям).

- Длительное наблюдение за птицами: причины изменения поведения.

- Беседа о диких животных с формированием понятия «дикие животные» (по моделям). 
	- «Особое внимание здоровью весной»: питание, витамины.
	Чтение – Л.Толстой «Пожарные собаки».

	апрель
	- Длительное наблюдение за увеличением светового дня.

- Наблюдение за первым весенним дождём.

- Опыт: сравнение силы ветра и воды.
	- Наблюдение за изменением мать-и-мачехи: внешний вид, рост и развитие.

- Наблюдение за распусканием почек на деревьях (зарисовка).

- «Что такое комнатное растение?» (по моделям).
	- «Весна в жизни лесных животных».

- Различение и сравнение перелётных птиц (водоплавающие, наземно-воздушные) по моделям.
	«Откуда берутся болезни? Как себя вести во время болезни?»
	Чтение –  И.Акимушкин «Жил-был медведь»

	май
	- «Весна кончается»: составление описательных рассказов о весне (по моделям).

- Наблюдение за первой грозой.


	- Наблюдение за одуванчиком.

- Сравнение одуванчика и мать-и-мачехи (по моделям).

- Знакомство с водоёмом как экосистемой.
	- Наблюдение за насекомыми: божья коровка (внешний вид, движение).

- Сравнение божьей коровки и майского жука; формирование понятия «насекомые».
	- «Как быть здоровым?»

- «Как человек охраняет природу».
	Чтение – В.Танасийчук «Экология в картинках» (главы о приспособлении живых объектов к окружающей среде).


