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Пояснительная записка к курсу
«Культура и традиции народов Поволжья»

            Курс «Культура и традиции народов Поволжья» предназначен для обучающихся 1-4 классов общеобразовательной школы. 

Приоритетной областью  содержания данной учебной дисциплины является русская художественная культура.
Кроме  познавательного она имеет важное воспитательное значение, так как показывает эстетическое богатство культуры нашей страны. В результате освоения курса отечественной художественной культуры формируются основы эстетических потребностей, развивается толерантное отношение к миру, актуализируется способность воспринимать свою национальную культуру как неотъемлемую составляющую культуры мировой.

Цель факультативного курса: 
- сформировать у учащихся целостные представления об исторических традициях и ценностях культуры народов Поволжья.
Задачи курса: 

-раскрыть истоки и основные этапы развития устного народного творчества;

- познакомить с основными видами декоративно – прикладного искусства; культурой и традициями народов Поволжья; православными и языческими праздниками  народов Поволжья.
Программа курса «Культура и традиции народов Поволжья» рассчитана на 4 года 
(1-4класс), 34 часа в год, по 1 часу в неделю, продолжительностью 40 минут.

 
В 1 классе обучающиеся знакомятся с жанрами устного народного творчества; во 2 классе обучающиеся получают знания об истоках  развития декоративно-прикладного искусства народов России, как целостного этнического, культурно-исторического и социально-педагогического феномена; в 3 классе учащиеся изучают культуру и традиции народов Поволжья; в 4 классе изучают историю происхождения  и проведения православных и языческих праздников народов Поволжья. 
Программа разделена на модули:
1 год обучения
1 модуль: «Фольклор народов Поволжья» (17ч)
2 модуль: «Обрядовое творчество народов Поволжья»(17ч)

2 год обучения
1 модуль: «Народные промыслы» (17ч)

2 модуль: «Искусство народов Поволжья» (17 ч)

3 год обучения
1 модуль: «Мифы и легенды народов Поволжья» (17ч)
2 модуль: «Предания народов Поволжья» (17ч)

4 год обучения
1 модуль: «Языческие праздники» (17ч)

2 модуль: «Православные праздники» (17ч)
                                                   Содержание программы:
«Фольклор (устное народное творчество)». 1класс (34 часа)
1 модуль: «Фольклор народов Поволжья» (17ч)
1. Введение (1 ч), 

2. Детский фольклор (2 ч), 

3. Загадки (1 ч), 

4. Пословицы и поговорки (1 ч), 

5. Сказки народов Поволжья (армяне, чуваши, татары, немцы)(3 ч), 

6. Фольклорный театр (1 ч), 

7. Былины (4 ч), 

8. Небылицы, потешки (1 ч), 

9. Предания и легенды  народов Поволжья (армяне, чуваши, татары, немцы) (1 ч), 

10. Сказы Бажова (2 ч),
2 модуль: «Обрядовое творчество народов Поволжья» (17ч)
1. Песенное и обрядовое творчество народов Поволжья (украинцы, казахи, мордовцы, чуваши) (8 ч), 
2. Народные заговоры (1 ч), 

3. Фольклор и русская литература (4 ч), 

4. Фольклорные праздники народов Поволжья (украинцы, казахи, мордовцы, чуваши) (3 ч), 

5. Итоговое занятие (1 ч). 
Тематическое планирование
	№
	Тема
	Всего часов
	Теория
	Практика

	1
	Введение
	1
	1
	-

	2
	Детский фольклор 
	2
	1
	1

	3
	Загадки 
	1
	1
	-

	4
	Пословицы и поговорки
	1
	1
	-

	5
	Сказки народов Поволжья (армяне, чуваши, татары, немцы)
	3
	1
	2

	6
	Фольклорный театр
	1
	1
	-

	7
	Былины
	4
	2
	2

	8
	Небылицы, потешки
	1
	1
	-

	9
	Предания и легенды народов Поволжья (украинцы, казахи, мордовцы, чуваши)
	1
	1
	-

	10
	Сказы Бажова
	2
	1
	1

	11
	Песенное и обрядовое творчество народов Поволжья (украинцы, казахи, мордовцы, чуваши)
	8
	3
	5

	12
	Народные заговоры
	1
	1
	-

	13
	Фольклор и русская литература
	4
	3
	1

	14
	Фольклорные праздники народов Поволжья (украинцы, казахи, мордовцы, чуваши)
	3
	2
	1

	15
	Итоговое занятие
	1
	1
	-

	
	
	34
	21
	13


Календарно – тематическое планирование

1 модуль: «Фольклор народов Поволжья» (17ч)

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Тип занятий
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовленности учащихся

	1
	Введение
	1
	
	Вводное занятие. Что есть фольклор?
	Знать понятие фольклора.

	2
	Детский фольклор 
	2
	
	Детский фольклор.
	Знать жанров фольклора,(колыбельные песни, прибаутки, пеструшки, потешки, считалки, дразнилки, заклички и приговорки).

	3
	Загадки 
	1
	
	 Меткость, выразительность загадок, их тематика.
	Знать загадки. Уметь отличать загадки от других жанров фольклора.

	4
	Пословицы и поговорки 
	1
	
	Лаконичность, меткость, образность пословиц и поговорок, их тематика, отражение народного опыта. 
	Знать пословицы и поговорки и их отличие.

	5
	Сказки народов Поволжья (армяне, чуваши, татары, немцы)
	3
	
	Народные сказки. Народные сказители. 
	Знать отличие сказки народной от литературной. Волшебные сказки. Социально-бытовые сказки. Докучные сказки.

	6
	Фольклорный театр
	1
	
	Фольклорный театр. Народная драма. Раёк. Балаган. Темы и персонажи народного балагана. Театр Петрушки. Вертепные представления. 
	Знать из чего состоит фольклорный театр.

	7
	Былины
	4
	
	 Былины. “Русь богатырская”. Происхождение, сказители и собиратели. Художественный мир былин. Старшие богатыри. Волх Всеславович. Святогор.
	Знать понятие былины и отличие былины от других жанров. Уметь придумывать и рассказывать былины.

	8
	Небылицы, потешки
	1
	
	Тематика, современность, язык частушек. Потешки.
	Знать частушки, небылицы, страдания.

	9
	Предания и легенды народов Поволжья (украинцы, казахи, мордовцы, чуваши)
	1
	
	Предания и легенды. Герои преданий и легенд (Иван Грозный, Ермак, Кудеяр, Пётр I, Суворов, Кутузов). 
	Знать предания, легенды и их героев народов Поволжья.

	10
	Сказы Бажова
	2
	
	Влияние фольклора на творчество П.Бажова. 
	Знать творчество П. Бажова, сказы и его герои. Сказовая основа «Малахитовой шкатулки». Прославление Мастера. Хозяйка Медной горы.

	
	Всего
	17 ч
	
	
	


2 модуль: «Обрядовое творчество народов Поволжья» (17ч)

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Тип занятий
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовленности учащихся

	1.
	Песенное и обрядовое творчество народов Поволжья (украинцы, казахи, мордовцы, чуваши)
	8
	
	Лирика русской свадьбы. 
	Знать свадебные песни, величания и причитания, образность лирических свадебных песен. Свадебные обращения.

	2.
	Народные заговоры
	1
	
	Народные заговоры.
	Знать значение народных заговоров.

	3.
	Фольклор и русская литература
	4
	
	Влияние устного народного творчества на поэзию XIX века (первая половина). А.С. Пушкин, М.Ю. Лермонтов, А.А. Дельвиг, А.В. Кольцов, А.К. Толстой.
	Уметь отличать  фольклор и русскую литературу.

	4.
	Фольклорные праздники народов Поволжья (украинцы, казахи, мордовцы, чуваши)
	3
	
	Ярмарка — народное гулянье. 
	Знать фольклорные праздники народов Поволжья. Фольклорный праздник «Крещенский вечерок». (Девичьи посиделки.) Фольклорный праздник «Здравствуй, Масленица!».

	5.
	Итоговое занятие
	1
	
	«К мудрости ступенька» (итоговое занятие).
	Знать и различать жанры устного народного творчества.

	
	Всего
	17 ч
	
	
	


                                    К концу 1 учебного года  обучающиеся  должны:

1. Иметь представление об устном народном творчестве. Что такое устное народное творчество? Какие бывают загадки?  Какие праздники, традиции, обряды есть в фольклоре народов Поволжья? Какие национальные черты характера описаны в русском фольклоре? 

2.  Расширить представление учащихся о жанрах устного народного творчества. 

3. Показать своеобразие и самобытность произведений фольклора, богатство и красочность языка народов Поволжья. 

4. Показать влияние произведений устного народного творчества на русскую литературу. 

5. Уметь выразительно читать текст и комментировать его. Делать  сравнительный анализ текста.

6. Уметь различать виды устного народного творчества. 
 

Библиографический список для обучающихся.
     1.  Аникин В.П. Русские народные пословицы, поговорки, загадки и детский фольклор. М.,1957.
     2.  Виноградов Г.С. Русский детский фольклор: Игровые прелюдии. Иркутск, 1920.

     3.  Капица О.И. Детский фольклор. Л., 1928.

   4.  Русское устное народное творчество. Чередникова М.П. Голос из детства дальней дали.    М., 2002.
   5. Загадки русского народа. Сост. Д.Н. Садовников. М., 1959. 
   6. Рыбникова М.А. Загадки. М.; Л., 1932. 
   7. Митрофанова В.В. Русские народные загадки. Л., 1978. С. 41-43, 166-174. 

   8. Даль В.И. Пословицы русского народа: Сб. М., 1957 (и др. изд. сб.). 

Библиографический список для учителя
1.  Митрофанова В. Современное состояние русских народных загадок, в сборнике:         Современный русский фольклор, М., 1966.
      2.  Новиков Н.В. Образы восточнославянской волшебной сказки, Л., 1974.

      3.  Пермяков Г.Л. От поговорки до сказки, М., 1970.

      4.  Роды и жанры литературы, кн. 2, М., 1964.

      5. Чистов К.В. Русские народные социально-утопические легенды 17-19 вв., М., 1967.

6. Рыбникова М.А. Русские пословицы и поговорки. М., 1961.
7. Мельников М.Н. Русский детский фольклор. М., Просвещение, 1987.
8. Русские народные песни / Вступ. ст., сост. и примеч. А.М. Новиковой. М., 1957.
                                            Содержание программы:
«Декоративно – прикладное искусство народов Поволжья» 2 класс (34 часа)
1 модуль: «Народные промыслы» (17 ч)

1. Введение (1ч.)
2. Путешествие по народным промыслам (2ч.)

3. Дымковская игрушка (2ч.)
4. Павлово Посадские шали и платки (2ч.)

5. Гжель, Хохлома  (3ч.)
6. Городецкая роспись (2ч.)

7. Жостово (2ч.)
8. Вологодские кружева (2ч.)
2 модуль: «Искусство народов Поволжья» (17 ч)
1. Русская матрешка (3ч.)
2. Филимоновская игрушка (2ч.)                                        
3.  Богородская игрушка (2ч.)
4. Искусство народов Мордвы(2ч.)

5. Казахское Триединство (2ч)

6. Каргопольская игрушка (3ч.)

7. Русский народный костюм (2ч.)

8. Искусство народов Армении (2ч.)
Тематическое планирование

	№
	Тема
	Всего часов
	Теория
	Практика

	1
	Введение
	1
	1
	-

	2
	Путешествие по народным промыслам
	2
	1
	1

	3
	Дымковская игрушка
	2
	1
	1

	4
	Искусство народов Мордвы
	2
	1
	1

	5
	Гжель. Хохлома
	3
	1
	2

	6
	Городецкая роспись
	2
	1
	1

	7
	Жостово
	2
	1
	1

	8
	Вологодские кружева
	2
	1
	1

	9
	Русская матрешка
	3
	1
	2

	10
	Филимоновская  игрушка
	2
	1
	1

	11
	Богородская игрушка
	2
	1
	1

	12
	Павлово Посадские шали и платки
	2
	1
	1

	13
	Казахское Триединство
	2
	1
	1

	14
	Каргопольская игрушка
	3
	1
	2

	15
	Русский народный костюм
	2
	1
	1

	16
	Искусство народов Армении
	2
	1
	1

	
	
	34
	16
	18


Календарно – тематическое планирование

1 модуль: «Народные промыслы» (17 ч)

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Тип занятий
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовленности учащихся

	1
	Введение
	1
	
	
	Знать и различать народные художественные промыслы, их признаки.



	2
	Путешествие по народным промыслам
	2
	
	Дымковская барышня, филимоновский медведь, каргопольский Полкан – богатырь, богородская игрушка, семеновская матрешка, городецкая тарелка, хохломская чаша, гжельский кувшин, жостовский поднос, вологодская салфетка, стрелка, изделия народов ханты и манси.
	Знать и различать народные художественные промыслы, их признаки.



	3
	Дымковская игрушка
	2
	
	Глиняная росписная игрушка
	Знать особенности дымковской игрушки, элементы и цвет росписи

	4
	Павлово Посадские шали и платки


	2
	
	Шаль, платок, сарафанные ткани
	Знать особенность павловских платков: пышные цветочные букеты и гирлянды, мотив «турецкие огурцы»

 Преобладает молочно-белый, чёрный, красный, тёмно-синий, вишнёвый фон.


	5
	Гжель

Хохлома
	3
	
	Керамика, фарфора.

Роспись деревянной посуды и мебели
	Основные мотивы и цвета росписи (голубой, синий, белый Традиционные элементы росписи: травяные узоры, ягоды рябины, земляники, цветки, ветки, звери, птицы, рыбы; цветовая  гамма).



	6
	Городецкая роспись
	2
	
	Городецкая прялка, гребень, донец
	Основные мотивы росписи: пышные «розаны», экзотические львы, барсы, воинственные кони, петухи. Роспись от широкого мазка до виртуозного штриха.

	7
	Жостово
	2
	
	Жостово, подносы, сувениры
	Основные мотивы и цвета росписи

	8
	Вологодские кружева
	2
	
	Кружевоплетение, коклюшки, манто, пелерины, скатерти, жакеты воротники, макраме.
	Кружево из льняных ниток и хлопчатобумажных

	
	Всего
	17 ч
	
	
	


2 модуль: «Искусство народов Поволжья» (17 ч)

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Тип занятий
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовленности учащихся

	1
	Русская матрешка
	3
	
	Деревянная игрушка в виде расписной куклы
	История возникновения, изготовление и роспись матрешки

	2
	Филимоновская  игрушка
	2
	
	Филимоновские игрушки - свистульки, лепятся из местной пластичной глины «синики», дающей после обжига белый черепок.
	Знать приемы лепки Филимоновской игрушки, символику росписи, основные цвета промысла

	3
	Богородская игрушка
	2
	
	Резная игрушка из мягких пород дерева (ольха, осина, липа), богородский нож «щучок»
	Отличительная черта промысла -движущиеся фигурки,

	4
	Искусство народов Мордвы
	
	
	Панно, братина, туес
	Знать особенности произведений искусства народов Мордвы

	5
	Казахское Триединство
	2
	
	Береста, туесок, амулетницы, обереги
	Уметь составлять узор для туеса из простых элементов узора (листьев, бутонов, цветов), располагать их на полосе, путём свертывания полосы

	6
	Каргопольская игрушка
	3
	
	Гончарный промысел на местных красных глинах
	Изготовление глиняной посуды — печных горшков, кубов, кринок, мисок.

	7
	Русский народный костюм
	2
	
	Национальный костюм русского народа
	Знать особенности русского национального костюма. Формировать умение украшать одежду деталями русского костюма.

	8
	Искусство народов Армении
	2
	
	Ковка, закалка.  Ткачество, кружевоплетение, ювелирная техника.

	Кузнечное дело уходит своими корнями в эпоху Средневековья. Именно в то время люди научились придавать металлу изящную форму,

	
	Всего
	17 ч
	
	
	


К концу 2 учебного года  обучающиеся  должны:

1.Иметь представление о народных промыслах (городецкая, хохломская, жостовская, гжельская росписи, дымковская, филимоновская, каргопольская глиняная игрушки, деревянная богородская и семёновская матрёшка, вологодские кружева, Павлово - Посадские шали, изделия из бересты). 
2.Уметь различать изделия разных народных промыслов. 
3.Выделять характерные средства выразительности элементы узора, колорит, сочетание цветов, композицию цветовых пятен симметричный узор композиции. 
4.Рисовать узоры по мотивам изделий народного декоративно-прикладного искусства на силуэтах, изображающих предметы быта; вылепленные детьми. 
5.Использовать в лепке разные способы (пластический, комбинированный,          конструктивный, ленточный, кругового налепа, выбирание глины стекой). 
6. Уметь самостоятельно провести анализ рисунка и изделия по народному          декоративно-прикладному искусству. 
7. Уметь пользоваться свободно кистью, уметь намечать последовательность изготовления изделия, выполнять изделия самостоятельно, уметь контролировать свои действия со          словесным объяснением
 
Библиографический список для обучающихся.
        1.      Алехин А.Д. Матрешки. Книжка-картинка. Москва. 1988.

2.      Алексахин Н.Н. Голубая сказка. Москва. Народное образование, 1996.

3.      Алексахин Н.Н. Волшебная глина. Москва. Агар, 1998.

4.      Богусловская И.Я. Русская глиняная игрушка. СПб. 1975.
5.  Клиенов А.П. Народные промыслы. Москва. Белый город, 2002.

6.  Коромыслов Б.И. Жостовская роспись. Москва. Изобразительное искусство, 1997.

Библиографический список для учителя

1.     Грибовская А.А. Знакомство с русским народным декоративно-прикладным искусством и декоративное рисование, лепка,. Москва. МИПКРО, 1999.

2.  Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность. Москва. Академия, 1998.

3.  Жалова С. Росписи хохломы. Москва. Детская литература, 1991.

4.  Корабельников В.А. Рисуем орнамент (по методике Е.Г. Ковальковской). Москва. ФМиЗХ, 1993.

5.  Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. СПб. Детство-Пресс, 1998.

Содержание программы:
«Культура народов Поволжья» 3 класс (34 часа)
1 модуль: «Мифы и легенды народов Поволжья» (17ч)
1. Введение  (1ч)
2 .Предания волгарей (2ч)
4. Топонимика. История в названиях (2ч)
6. Моя родословная (2ч)
7 .Обитатели Древней Волги (2ч)
9. Сербы на Волге. Сербские сказки (2ч)
11. Татары на Волге. Татарские легенды (2ч)
13. Чуваши. Мифы и легенды чувашей (2ч)
15. Мордва. Мифы и легенды мордвы (2ч)
2 модуль: «Предания народов Поволжья» (17ч)
1. Русские. Предания княжеской Руси (2ч)
2. Сказания о немцах Поволжья (2ч)
3 .Казахи. Мифы и легенды казахов (2ч)
4 .Украинцы на Волге. Предания о волжских малороссах (2ч)
5. Калмыки. Легенды и предания калмыков (2ч)
6. Создание итогового проекта "Мы разные, но мы вместе (3ч)
7. Защита проектов (2ч)
8 .Сербы, татары, чуваши, мордва, русские на Волге (1ч)
9. Немцы, украинцы, калмыки на Волге. (1ч)
                                           Тематическое планирование
 

	№
	Тема
	Всего часов
	Теория
	Практика

	1
	Введение 

	1
	1
	-

	2
	Предания волгарей
	2
	1
	1

	3
	Топонимика. История в названиях
	2
	1
	1

	4
	Моя родословная
	2
	1
	1

	5
	Обитатели Древней Волги
	2
	1
	1

	6
	Сербы на Волге. Сербские сказки 


	2
	1
	1

	7
	Татары на Волге. Татарские легенды
	2
	1
	1

	8
	Чуваши. Мифы и легенды чувашей
	2
	1
	1

	9
	Мордва. Мифы и легенды мордвы 

	2
	1
	1

	10
	Русские. Предания княжеской Руси
	2
	1
	1

	11
	Сказания о немцах Поволжья 

	2
	1
	1

	12
	Казахи. Мифы и легенды казахов
	2
	1
	1

	13
	Украинцы на Волге. Предания о волжских малороссах 

	2
	1
	1

	14
	 Калмыки. Легенды и предания калмыков
	2
	1
	1

	15
	Создание итогового проекта "Мы разные, но мы

вместе


	3
	1
	2

	16
	Защита проектов
	2
	-
	2

	17
	Сербы, татары, чуваши, мордва, русские на Волге 

	1
	1
	-

	18
	Немцы, украинцы, калмыки на Волге.

	1
	1
	-

	
	
	34
	17
	17


Календарно – тематическое планирование

1 модуль: «Мифы и легенды народов Поволжья» (17ч)

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Тип занятий
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовленности учащихся

	1
	Введение
	1
	
	Знакомство с целями и задачами курса, предметом изучения этнографии

и фольклора. Народы, проживающие на берегах Волги сегодня. 


	Знать крупные города, края, автономии. 

Мифы, легенды, предания, сказания. Пословицы и

поговорки. Страшилки. Дразнилки. Сказки.



	2
	Предания волгарей . 


	  2
	
	Мы родом с Волги. Легенды и предания о великой русской

реке.


	Знать сколько названий у Волги. Что такое Среднее Поволжье? 

"Ковыль" - легенда о

происхождении ковыля. Структура легенды. Использование языковых средств для создания

образа. Творческая работа. Создание легенды о происхождении растения, произрастающего в

вашей местности.

	3
	Топонимика. История в названиях.
	2
	
	Что изучает топонимика? Район, область, где мы живём. Короткий

исторический экскурс. 
	Знать историю населённого пункта, в котором проживают учащиеся.
Предания  и литературные произведения о родном

городе. Творческая работа. Предание, сказание, легенда, миф о происхождении города, в

котором живёшь.

	4
	Моя родословная
	2
	
	Составление родословной. «Древо моей семьи».
	Знать и уметь составлять свою родословную.

	5
	Обитатели Древней Волги.
	2
	
	Народы, жившие на Волге в глубокой древности.


	Знать  предания и легенды о народах,

проживающих в вашем крае.



	6
	Сербы на Волге. Сербские сказки.

	2
	
	Сербы на Волге. Историческая справка. Интересные обычаи. Устройство

дома. Этикет гостеприимства. 

	Знать этикет семейной жизни. Национальный костюм. Национальная кухня. Календарно - праздничный цикл. Сербские сказки. Сюжеты и герои

разных сказок. Их построение. Особенности манеры их исполнения.

	7
	 Татары на Волге. Татарские легенды.

	2
	
	Татары на Волге. Историческая справка. Интересные обычаи. Устройство

дома. Этикет гостеприимства. 
	Знать этикет семейной жизни. Национальный костюм. Национальная кухня. Календарно - праздничный цикл. Быт и обычаи в татарских легендах. Творческая работа. Народы разные, а мораль…

(сочинение на основе анализа сказок "Правда и кривда" и "Правда спасает, а неправда

подводит



	8
	Чуваши. Мифы и легенды чувашей.
	2
	
	Чуваши на Волге. Историческая справка. Интересные обычаи. Устройство

дома. Этикет гостеприимства. 
	Знать этикет семейной жизни. Национальный костюм.Национальная кухня. Календарно - праздничный цикл. Быт и обычаи в чувашских мифах и легендах. 

	9
	Мордва. Мифы и легенды мордвы.
	2
	
	Мордва. Историческая справка. Интересные обычаи. Устройство дома. Этикет

гостеприимства. 
	Знать этикет семейной жизни. Национальный костюм. Национальная кухня. Календарно - праздничный цикл. Быт и обычаи в мифах и легендах мордвы. 

	
	Всего
	17 ч
	
	
	


2 модуль: «Предания народов Поволжья» (17ч)

	№
	Тема
	Кол-во часов
	Тип занятий
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовленности учащихся

	1
	Русские. Предания княжеской Руси.


	2
	
	Историческая справка. Интересные обычаи. Устройство дома. Этикет

гостеприимства. 
	Знать этикет семейной жизни. Национальный костюм. Национальная кухня.Календарно - праздничный цикл. Что значит быть русским? Быт и обычаи, история страны впреданиях княжеской Руси. 

Творческая работа. Сочинение о происхождении русского народа (жанр выбирают учащиеся).



	2
	Сказания о немцах Поволжья.
	2
	
	 Историческая справка. Интересные обычаи. Устройство дома. Этикет

гостеприимства. 
	Знать этикет семейной жизни. Национальный костюм. Национальная кухня. Календарно - праздничный цикл. Немецкие колонии на Волге. Сказания о немцах Поволжья.

Творческая работа. Как немцы на Волгу попали (жанр выбирают учащиеся).



	3
	Казахи. Мифы и легенды казахов
	2
	
	Быт и обычаи казахского народа в сказаниях и легендах. 
	Знать сюжет, героев мифа и легенды.
Творческая работа. Волжские просторы в

легендах казахского народа. Возможно сочинение "О чём поёт ветер?" (жанр выбирают

учащиеся, обосновывая свой выбор).



	4
	Украинцы на Волге. Предания о волжских малороссах.

	2
	
	Обычаи и быт малороссов.


	Знать обряды, обычаи и быт малороссов. Творческая работа. Сочинение сказки.

	5
	Калмыки. Легенды и предания калмыков.
	2
	
	Историческая справка. Интересные обычаи. Устройство дома. Этикет

гостеприимства. 


	Знать этикет семейной жизни. Национальный костюм. Национальная кухня. Календарно - праздничный цикл. Легенды и предания калмыков. 


	6
	Создание итогового проекта "Мы разные, но мы

вместе».

	3
	
	Инсценирование сказок, представление национальных костюмов (элементов национальных

костюмов), национальных блюд. 


	Знать национальные костюмы, их элементы, национальные блюда,  сказки, пословицы,

поговорки, загадки.

	7
	Защита проектов.
	2
	
	Защита проектов.
	Уметь защитить свой проект.

	8
	Сербы, татары, чуваши, мордва, русские на Волге. 

	1
	
	Сербы, татары, чуваши, мордва, русские на Волге. 
	Знать историческую справку об этих народах, интересные обычаи (повторение).



	9
	Немцы, украинцы, калмыки на Волге.

	1
	
	Немцы, украинцы, калмыки на Волге. 

 
	Знать историческую справку об этих народах, интересные обычаи (повторение).



	
	Всего
	17 ч
	
	
	


К концу 3 учебного года  обучающиеся  должны:

1.Знать:

- народности Поволжья;

- обычаи, традиции, быт народов Поволжья;

- фольклор народов Поволжья, его отличительные черты.

2. Уметь:

- характеризовать народности Поволжья;

- объяснять традиции и обычаи;

- сравнивать особенности народностей в быту, фольклоре, традициях, костюмах и т.д.

- составлять презентации и проекты, писать рефераты на заданную тему.

Библиографический список для учащихся
1.Волга – река русская. - Саратовское книжное издательство 1954г.

2.Волжские сказки.- Саратовское издательство. «Надежда» 1993г.

3.Мифы, легенды, сказания, быт и обычаи народов, проживавших на берегах великой реки с древнейших времен до наших дней/ Сост. В.И. Вардугин. - Саратов. Надежда 1996г.

4.Серия «Сказки народов мира» с 1991г.

5.Сказки Волгоградской области. – Волгоградское областное издательство 1937г.

Библиографический список для учителя

1.Фольклор Волгоградской  области. – Волгоградское  областное издательство 1946г.
2.Народы мира. Историко-этнографический справочник, Москва, «Советская энциклопедия», 1988г. 

3.Самарская область (география и история, экономика и культура) Учебное пособие, Самара 1996г.

4.В.В. Николаев «История предков чувашей. 30 в до н.э.-15в н.э., хроники событий». Чебоксары, 2005 год.

5.В.П. Тимашев « Наша история» ООО « Офорт» 2005 г.

6.«Этносы Самарского края». Самара 2003г.
Интернет ресурсы
http://nskazki.nm.ru/mar/glav.html Кратко о народе

http://www.troyka3.ru/openbook/chuistova/ch4.htm Древние Мордвы (летописи)

http://www.kazakh.ru/photo/clothes/ Казахи

Содержание программы:
«Православные и языческие праздники народов Поволжья» 4 класс (34 часа)
1 модуль: «Языческие праздники» (17ч)

1.  Введение (1ч.)
2.  Православные праздники (2ч.)
3.  Языческие праздники (2ч.)

4.  Новый год (4ч)

5.  Рождество (3ч.)

6.  Крещение (2ч.)

7.  Праздник Святок (3ч.)
2 модуль: «Православные праздники» (17ч)
1.  Масленица (2ч.)

2.  Вербное Воскресение (2ч)

3. Пасха (3ч.)

4. Троица (2ч.)

5. Благовещение (2ч.)

6. Иван – Купала (2ч)

7. Российский день семьи (2ч.)

8. Яблочный спас (2ч.)
Тематическое планирование
	№
	Тема
	Всего часов
	Теория
	Практика

	1
	Введение
	1
	1
	-

	2
	Православные праздники
	2
	1
	1

	3
	Языческие праздники
	2
	1
	1

	4
	Новый год
	4
	1
	3

	5
	Рождество
	3
	1
	2

	6
	Крещение
	2
	1
	1

	7
	Праздник Святок
	3
	1
	2

	8
	Масленица
	2
	1
	1

	9
	Вербное Воскресение
	2
	1
	1

	10
	Пасха
	3
	1
	2

	11
	Троица
	2
	1
	1

	12
	Благовещение
	2
	1
	1

	13
	Иван - Купала
	2
	1
	1

	14
	Российский день семьи
	2
	1
	1

	15
	Яблочный спас
	2
	1
	1

	
	
	34
	15
	19


Календарно – тематическое планирование
1 модуль: «Языческие праздники» (17ч)

	№
	Тема
	Кол-во

часов
	Тип занятий
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовленности учащихся

	1
	Введение
	1
	
	Православные и языческие праздники
	Знать название православных и языческих праздников

	2
	Православные праздники
	2
	
	православие
	Знать христианские праздники

	3
	Языческие праздники
	2
	
	язычество
	Знать языческие праздники

	4
	Новый год
	4
	
	- приметы;
- гадания;

- гороскоп
	Основные традиции празднования Нового года

	5
	Рождество
	3
	
	- рождение Иисуса Христа, Богородица, ясли, Вифлеем;

- Ирод;

- святки, ряженые рождественский Сочельник, 
	Знать дату этого праздника (7 января), традиции, обряды, посиделки, кушанья на  этом празднике

	6
	Крещение
	2
	
	- река Иордан:

- освещение воды и купание в водоемах;

- Крещенский Сочельник;
	Знать дату этого праздника (19 января), традиции, обряды, кушанья на  этом празднике

	7
	Праздник Святок
	3
	
	посвящены памяти о евангельских событиях рождения Христа и крещения его в Иордане
	Святки — две недели зимних праздников, начинающихся с Рождественского сочельника 6 января и заканчивающихся Крещением 19 января

	
	Всего
	17 ч
	
	
	


2 модуль: «Православные праздники» (17ч)

	№
	Тема
	Кол-во

часов
	Тип занятий
	Элементы содержания
	Требования к уровню подготовленности учащихся

	1
	Масленица
	2
	
	- Марена;
- Прощеное воскресенье;

- символ праздника-блины


	Знать традиции и обряды этого праздника; песни, игры, забавы

	2
	Вербное Воскресение
	2
	
	- христианство;

- освещение верб
	Знать дату этого праздника (последнее воскресение  до Пасхи), ритуалы с вербой, значение этого праздника и  ритуалов

	3
	Пасха
	3
	
	- куличи, крашение яиц;
- Воскресение Христово
	Знать традиции и обряды этого праздника

	4
	Троица
	2
	
	Пятидесятница, Троицын день, Троица
	50-й день (8-е воскресенье) после Пасхи,

	5
	Благовещение
	2
	
	Благовещение Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии - так христианская Церковь называет великий двунадесятый праздник
	Знать дату этого праздника (7 апреля), традиции, обряды

	6
	Иван - Купала
	2
	
	- поверья, гадания, легенда

- папоротник
	Знать дату этого праздника (7 июля), традиции, обряды, 

	7
	Российский день семьи
	2
	
	- покровители христианского брака Петр и Феврония;

- символ праздника (ромашка);

- Муром
	Знать дату этого праздника (8 июля), историю его возникновения

	8
	Яблочный спас
	2
	
	Праздник Преображения Господня
	Освещение плодов – символ будущего преображения природы, символ преображения человека. 

	
	Всего
	17 ч
	
	
	


К концу 4 учебного года обучающиеся  должны знать:

- основные православные и языческие праздники русского народа
- историю происхождения этих праздников и их значение для русского народа
- традиции, обряды, ритуалы
Библиографический список для учителя

1. «Сценарии детских православных праздников» Изд-во «Ковчег», 2007

2. «Рождество Христово» Изд-во «Сретенский мужской монастырь», 2010

Библиографический список для учащихся

1. В.М.Воскобойников  «Иллюстрированная православная энциклопедия» Изд-во «Эксмо», 1988
2.  М.Межиева «Праздники на Руси» Изд-во «Белый город», 2009
