                                                Приложение №3.

Советы по контролю влияния медиасредств на вашего ребенка.
- Узнайте, какие сайты посещает  ваш ребенок. 

- Не устанавливайте компьютер в спальне вашего ребенка. 

- Установите ограничения на время, проводимое вашим ребенком за компьютером. 

- Контролируйте использование Интернета вашим ребенком.  

- Находите время, чтобы обсуждать со своими детьми сайты, в которые они посещают; СМИ, которые они смотрят. Спросите у детей, что они думают о том, что видят в этих играх, телевизионных программах или фильмах. Это возможность поделиться своими чувствами и стать ближе с детьми. 

- Делитесь с другими родителями информацией об определенных играх или идеях помощи друг другу в воспитании детей.
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