Учебно-тематический план.

III года обучения.
	№ п/п
	Тема занятий
	Теория
	Практика
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8.1
8.2
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IX.
9.1

9.2

9.3

9.4

9.5

9.6

9.7

9.8

9.9

9.10

X
	Вводное занятие  

Предметы и задачи экологии 

Охрана природы в Республике дело каждого гражданина.

Участие жителей РТ и г. Альметьевска в международных организациях по защите окружающей среды.

Равновесие в природе.

Понятие «экология».

Экологический подход к охране редких видов и мест их обитания.

Экскурсия в природу «Мир вокруг нас».

Итоговое занятие

Свет как биотический фактор .

Свет - основной источник в живой природе.

Влияние солнца на продолжительность, периодичность, рост и развитие организма.

Приспособление к поглощению световой энергии у растений и животных.

Светолюбивые, теневые и теневыносливые виды растений. 

Активность животных, ведущих дневной, ночной, сумеречный образ жизни.

Миграция, отлеты, перелеты, сезонные явления.

Понятие о биоритмах.

Экскурсия в парк

Итоговое занятие.

Вода как абиотический фактор.

Вода в составе живых организмов.

Физическое состояние воды, распределение влаги в течении сезонов, характер осадков и влиянии их продолжительности на организмы.

Приспособление организмов к условиям водного режима.

Круговорот воды в природе

Экскурсия в природу «Лесные мотивы».

Итоговое занятие.
Охрана атмосферного воздуха.

Значение воздуха в жизни человека, животных, растений.

Особенности обменных процессов, происходящих в атмосфере и различных природных зонах.

Вред, наносимый загрязнением воздуха человеку и окружающей среде.

Главные источники загрязнения атмосферного воздуха.

Меры предотвращения загрязнения воздушного бассейна.

Роль растительности в охране и оздоровлении атмосферного воздуха.

Экскурсия в природу «Экологическая катастрофа».
Итоговое занятие.

Экология дома. 

Квартира как экосистема.

Автотрофы в квартире.

Фауна квартиры.

Загрязнение атмосферы квартиры.

Энергосбережение и ресурсы сбережения в квартире.

Проблемы отходов.

Итоговое занятие.

Влияние окружающей среды на здоровье человека

Биологические загрязнения и болезни человека.

Влияние погоды на самочувствие человека.

Питание и здоровье человека

Химические загрязнения среды и здоровья человека.

Ландшафт, как фактор здоровья.

Проблема адаптации человека к окружающей среде.

Экскурсия в город «Экология и человек».

Итоговое занятие.

Температура как абиотический фактор.

Температура (тепловой режим), физические процессы в организме.

Классификация организмов по температурным фактором.

Классификация растений по морфологическому и физиологическому приспособлениям к низким температурам: деревья, кустарники, кустарнички, полукустарнички, травянистые кустарники.   

Взаимосвязь между температурой и влажностью.

Экскурсия в природу «Снег как экологический фактор».

Итоговое занятие.

Охрана окружающей среды от новых типов загрязнений.

Научно технический прогресс и связанные с ним появления новых загрязнений окружающей среды.

Мусор как фактор загрязнения природы и современный источник сырья для различных отраслей промышленности.

Шум. Воздействие шума на биотические объекты.

Роль шума в разрушении памятников природы.

Меры предотвращения шумового воздействия на окружающую природу

Законы по борьбе с шумом.

Электромагнитные волны.

Роль электромагнитных волн в загрязнении окружающей среды.

Общественные и государственные организации в борьбе с загрязнениями

Итоговое занятие.
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Содержание программы

III год обучения.

I. Вводное занятие.

Ознакомление учащихся с правилами поведения в Центре детско-юношеского творчества, в кабинете, в живом уголке. Проведение инструктажа по технике безопасности и правилам дорожного движения.

Введение в курс образовательной программы  «В дружбе с природой».
II. Предметы и задачи экологии. 

Теория. 

Охрана природы в Республике дело каждого.

Участие жителей РТ и г.Альметьевска в международных организациях по защите окружающей среды.

Равновесие в природе.

Понятие «экология».

Экологический подход к охране редких видов и мест их обитания.

Практика.

Сбор материалов по охране природы родного края. Составление календаря природы. 

Экскурсия  «Мир вокруг нас».

Воспитательное мероприятие. Экологический калейдоскоп.

Базовые понятия. Экология, международная организация по защите окружающей среды. 

Учащиеся должны знать:

· Местные охраняемые территории.

· Термин «Экология».

· Какие существуют международные организации по защите окружающей среды.

· Как ведется охрана окружающей среды в родном крае.

Учащиеся должны уметь:  

· Собирать материал по охране природы родного края.

· Принимать активное участие в экологических акциях.

· Уметь составлять календарь природы.

· Узнавать охраняемые растения и животные.

Механизм отслеживания результатов:   Тестирование. Экологический праздник «Мир природы».

III .Свет как биотический фактор.

Теория. 

Свет - основной источник в живой природе.

Влияние солнца на продолжительность, периодичность, рост и развитие организма.

Приспособление к поглощению световой энергии у растений и животных.

Светолюбивые, теневые и теневыносливые виды растений. 

Активность животных, ведущих дневной, ночной, сумеречный образ жизни.

Миграция, отлеты, перелеты, сезонные явления.

Понятие о биоритмах.

Практика.

Определение высоты деревьев на пробных площадках. Наблюдение посуточной активности зимующих птиц. Выявление влияние освещенности, и ее интенсивности и периодичности на распределение животных и их образа жизни. 

Экскурсия в парк.

Базовые понятия. Биотический фактор, миграция, теневыносливые, теневые, светолюбивые виды, сумеречный образ жизни, понятие о биоритмах.

Учащиеся должны знать:

· Как солнечный свет влияет на освещенность, рост и развитие организмов. 

· Как растения и животные приспосабливаются к поглощению световой энергии.

· Светолюбивые, теневыносливые, теневые виды растений.

· Животных, ведущих дневной, ночной, сумеречный образ жизни.

· Когда происходит миграция птиц.

· Как сезонные явления влияют на организм животных и человека.

Учащиеся должны уметь:  

· Определять высоту деревьев.

· Определять теневыносливее, светолюбивые, теневые растения.

· Определять по биоритмам поведение животных.

Механизм отслеживания результатов:  Тестирование.

IV. Вода как абиотический фактор.

Теория. 

Вода в составе живых организмов.

Физическое состояние воды, распределение влаги в течение сезонов, характер осадков и влияние их продолжительности на организмы.

Приспособление организмов к условиям водного режима.

Круговорот воды в природе

Практика.

Работа с гербарием и определителем по определению экологических групп растений. Разбор коллекции насекомых и выявление приспособление их к водному режиму. Определение следов жизнедеятельности животных на снегу. Влияние снежного покрова на активность и поведение животных.  

Экскурсия   «Лесные мотивы».

Воспитательное мероприятие.  «День воды».

Базовые понятия.  Абиотический фактор, водный режим.

Учащиеся должны знать:

· Физическое состояние воды.

· Характер осадков и влияние их продолжительности на организм.

· Представление о круговороте воды в природе как о непрерывном процессе.

· Приспособление живых организмов к условиям водного режима.

Учащиеся должны уметь:  

· Определять температуру воды.

· Определять снежный покров.

· Определять следы жизнедеятельности животных.

Механизм отслеживания результатов:  Кроссворд «Круговорот воды в природе». 

V. Охрана атмосферного воздуха.

Теория. 

Значение воздуха в жизни человека, животных, растений.

Особенности обменных процессов, происходящих в атмосфере и различных природных зонах.

Вред, наносимый загрязнением воздуха человеку и окружающей среде.

Главные источники загрязнения атмосферного воздуха.

Меры предотвращения загрязнения воздушного бассейна.

Роль растительности в охране и оздоровлении атмосферного воздуха.

Практика.

Оформление стендов раскрывающих ущерб, наносимый загрязнением атмосферного воздуха. Знакомство с работой санэпидемстанцией, и другими учреждениями по охране атмосферного воздуха. Выявление наиболее устойчивых видов растений и их разновидностей. Меры борьбы с разведением костров во дворах  и на улицах. Проведение опытов и наблюдение по выявлению растений, наиболее устойчивых к загрязнению воздуха и применение этих растений для озеленения помещений и улиц.

Экскурсия  «Экологическая катастрофа».

Воспитательное мероприятие. Развлекательно – познавательная программа «Экология устами младенца».

Базовые понятия. Атмосфера, окружающая среда, воздушный бассейн.

Учащиеся должны знать:

· Какую роль играет воздух в жизни человека, животных, растений.

· Какой вред приносит человеку загрязнение окружающий среды. 

· Главные источники загрязнения воздуха: газы, дым, курение, выхлопные газы.

· Какие растения помогают очищать воздух.

Учащиеся должны уметь:  

· Провести экологическую акцию или мероприятие среди воспитанников дошкольного возраста, а так же среди населения о мерах борьбы с загрязнением окружающего воздуха. 

· Проводить наблюдение по выявлению растений, которые очищают атмосферный воздух. 

· Озеленять город и улицы города данными растениями.

Механизм отслеживания результатов:   Тестирование.
VI. Экология дома.
Теория. 

Квартира как экосистема.

Автотрофы в квартире.

Фауна квартиры.

Загрязнение атмосферы квартиры.

Энергосбережение и ресурсы сбережения в квартире.

Проблемы отходов.

Практика.

Наблюдение за комнатными растениями, которые играют эстетическую и гигиеническую роль. 

Базовые понятия. Автотрофы, фитонциды, фитодизайн.

Учащиеся должны знать:

· Из какого экологического материала должна быть изготовлена мебель в квартире.

· Изделия из пластика, полезность их и необходимость, вред.

· Какие комнатные растения играют эстетическую и гигиеническую роль.

Учащиеся должны уметь:  

· Правильно ухаживать за комнатными растениями. 

· Своевременно производить влажную уборку дома.

· Создать в квартире красивый интерьер.

Механизм отслеживания результатов:   Тестирование.
VII. Влияние окружающей среды на здоровье человека

Теория. 

Биологические загрязнения и болезни человека.

Влияние погоды на самочувствие человека.

Питание и здоровье человека.

Химические загрязнения среды и здоровья человека.

Проблема адаптации человека к окружающей среде.

Практика.

Провести наблюдение: Как чувствует себя человек среди курящих и не курящих. Наблюдение за самочувствием человека в городе и за городом. возле воды и в тесных помещениях. Участвовать в озеленение города, своего двора. Комплекс мероприятий,  направленный на озеленение  города.

Экскурсия «Экология и человек».

Базовые понятия.  Токсичные вещества, хронические отравления инфекционные болезни,  возбудители болезни, биологические загрязнения, природно-очаговые болезни, переносчик болезни, биоритм, самочувствие, погодные условия, суточные ритмы, нитраты, рациональное питание, 

адаптация человека, ландшафт, промышленное производство, природный ландшафт, городской ландшафт, архитектура, биоценозы.

Учащиеся должны знать:

· Как загрязнение биосферы влияет на здоровье человека. 

· Какова связь между погодой и самочувствием человека.

· Как взаимосвязаны питание и здоровье человека.

Учащиеся должны уметь:  

· Вести здоровый образ жизни и пропагандировать среди окружающих.

· Соблюдать личную гигиену. 

· Следить своевременно за своим самочувствием в различные погодные условия.

· Употреблять  в пищу экологически чистые продукты.

Механизм отслеживания результатов:   Тестирование.

VIII. Температура как абиотический фактор.
Теория. 

Температура (тепловой режим), физические процессы в организме.

Классификация организмов по температурным факторам.

Классификация растений по морфологическому и физиологическому приспособлениям к низким температурам: деревья, кустарники, кустарнички, полукустарнички, травянистые кустарники.   

Взаимосвязь между температурой и влажностью.

Практика.

Проведение фенологических наблюдений над деревьями и кустарниками и определение их в зимнем состоянии. Составление графиков температуры под и над снеговым покровом. Определение промерзаемости почвы в различных биоценозах. 
Экскурсия «Снег как экологический фактор».

Базовые понятия. Тепловой режим, сезонные и суточные колебание температур, кустарнички, полукустарнички, травянистые, полукарликовые,  фауна. Фауна – это энергосбережение, ресурсосбережение.

Учащиеся должны знать:

· Паразитов  живущих в доме и меры борьбы с ними.

· Понятие температура.

· Тепловой режим.

· Как приспосабливаются деревья,  кустарники и другие растения к низким температурам.

· Как взаимосвязаны между собой температура и влажность.

Учащиеся должны уметь: 

· Составлять таблицы и температурные карты района на основе использования записи в календаре природы.

· Определять деревья и кустарники в зимнем состоянии.

· Определять промерзаемость почвы.

· Составлять графики температуры под и над снеговым покровом.

· Экономить электроэнергию, газ, горячую воду.

· Вовремя выносить отходы в специальные контейнеры и машины.

Механизм отслеживания результатов:   Тестирование.

IX. Охрана окружающей среды от новых типов загрязнений.

Теория. 

Научно технический прогресс и связанные с ним появления новых загрязнений окружающей среды.

Мусор как фактор загрязнения природы и современный источник сырья для различных отраслей промышленности.

Шум. Воздействие шума на биотические объекты.

Роль шума в разрушении памятников природы.

Меры предотвращения шумового воздействия на окружающую природу.

Законы по борьбе с шумом..Электромагнитные волны.

Роль электромагнитных волн в загрязнении окружающей среды.

Общественные и государственные организации в борьбе с загрязнениями.

Практика.

Организация экологической службы в зонах отдыха, и в зеленых зонах по предотвращению загрязнения мусором и шумом.

Базовые понятия. Научно – технический прогресс, биологические объекты,  шум, мусор,  шумовые загрязнения, электронные волны, организация.

Учащиеся должны знать:

· Какие новые типы загрязнения окружающей среды появляются в настоящие время?

· Как мусор загрязняет природу. 

· Как шум разрушает не только биологические объекты, но и памятники природы.

· Какие общественные организации по борьбе с загрязнением существуют в нашем городе.

· Роль электромагнитных волн на влияние окружающей среды.

Учащиеся должны уметь:  

· Измерять уровень шума.

· Выявлять источники загрязнений
 и пропагандировать знания по влиянию загрязнения и их предотвращения.

Механизм отслеживания результатов:   Тестирование.
X . Итоговое занятие.

Контроль результативности освоение программного материала. Подведение итогов работы объединения за учебный год. Награждение учащихся. 

