Приложение 1

Конспект прогулки в 1 младшей группе
Цель: Выработать приемлемый стиль общения с родителем и ребёнком.

Создать у ребёнка интерес к игровым процессам детей, помочь новому ребёнку включится в игры детей.

Заострить внимание детей на игре с песком (влажный, можно лепить). Учить детей играть рядом, не обсыпать друг друга, не отнимать игрушки, не ломать постройки.

Создавать бодрое радостное настроение у детей.

Ход прогулки.

Ребятки, посмотрите, как ласково греет солнышко:

Здравствуй, солнце золотое!

Здравствуй, небо голубое!

Стали птички щебетать,

За букашками летать.

Давайте погреем ручки, покажите солнышку ладошки. Посмотрите к нам в гости пришли игрушки, тоже на солнышке хотят погреться и поиграть с нами. Они очень любят играть в песочек. Посмотрите, какие у них формочки и совочки. Давайте попросим у зверей игрушки, они с нами поделятся. Ребятки, посмотрите какая у нас красивая горка из песка, рассаживайтесь поудобнее вокруг и сейчас я покажу, какая из формочки получится машина (я совочком наполню формочку, много, много песка положу и совочком прижму, а сейчас переверну). Посмотрите, какая машина едет по дороге. А у тебя Егор самолёт давай формочку наполним песком. Молодец, у тебя получился самолёт. К середине прогулки приходит Тамара Васильевна с Викой (мама ещё вечером предупредила об этом посещении). Вика очень застенчивая девочка в игру с песком вступать не захотела. Мама, обратила внимание, что ребятки играют дружно и у всех есть игрушки. Много игрушек в садике, с ребятками играет воспитательница, её зовут Ирина Валентиновна. Посмотри, как она помогает ребяткам, и какие красивые получаются фигурки.

А сейчас ребятки положили формочки, и пошли играть с мишкой. Подвижная игра: «Мишка косолапый»

Мишка, мишка косолапый

Манит, манит деток лапой

Приглашает их играть.

Дети по желанию играют в подвижную игру.

Ой, ребятки, посмотрите, зайка совсем заскучал. Что ты заинька скучаешь, хочешь прыгать с ребятками? Давай иди к нам «Девочки и мальчики прыгают как зайчики» Ребятки прыгают, и Вика тоже включается вместе с мамой. Посмотрите ребята, а лисичка уже в машине, куда то собирается и нам хвостиком машет. Поедем с ней?

«В машине, в машине шофер сидит,

Машина, машина идёт гудит

Би-би-би....»

Мама с Викой тоже едут на машине. Девочка уже не боится «чужой» тети, но ещё с опаской смотрит на детей.

Приехали ребятки, давайте поможем мишке, зайке, лисичке собрать игрушки. «Кто, кто пойдет, и игрушки нам найдёт?» Вика вместе с ребятками помогает. Я хвалю всех детей. Мы прощаемся с Викой и её мамой. Приглашаем их завтра к нам в группу или на прогулку. Вика, ты придёшь с нами играть?

- Вика: Приду.

Результат: Вика преодолела робость, проявила интерес к игровым процессам. Девочка вместе с мамой провожает нас до дверей детского сада. 
