Приложение 1

                                         Правила сбора лекарственных растений

Выбери номера правильных ответов и составь памятку по сбору растений.

1. Какие лекарственные растения собирать?

а) собирай все растения подряд - дома разберешься; 
б) собирай только те растения, которые хорошо знаешь;

в) лучше собирать растения уже с сухими  листьями и стеблями;

г) следи, чтобы на растении не было пыли и грязи, не было больных и поврежденных листьев.
2. Где собирать лекарственные растения?   

а) лучше собирать около дом, чтобы было недалеко нести;

б) собирай  около дороги, это сократит время;

в) собирай лекарственные растения только в тех местах, где их много;

г) собирая растения нужно помнить, что у  каждого есть свое местообитания .

3.Когда собирать лекарственные растения?
а) собирай растения в дождливую погоду;

б) растения в сухую погоду;

в) все нужные растения лучше собрать в один день;

г) для каждого вида растения существуют свои сроки сбора.

4. Как собирать лекарственные растения?
а) собирай лекарственные растения все до единого. 

б) собирай не все лекарственные растения: оставляй для созревания семян, чтобы растения могли в дальнейшем размножаться;

в) собирай все растение целиком;

г) собирай только ту часть растения, которая необходима для использования в лечебных целях; 

д) складывай все растения в одну тару;

е) разные виды растений собирай в разную тару.

5. Как правильно сушить лекарственные растения?

а)  начинать сушить растения нужно в день сбора; 
б) суши растения на чердаке, часто переворачивай, помещение проветривай;

в) избегай прямого попадания солнечного света;

г) не надо торопиться с сушкой растений, пусть они полежат день два;

г) быстрее растения высушить в печке или на солнце.
