Осень.

Знакомимся с осенними цветами

Цель - познакомить детей с названиями цветов – ноготки (календула),  бархатцы и шафраны. Закрепить понятие «высокий - низкий» (цветок), «короткий - длинный» (стебель).

Словарная работа: цветок, стебель, бархатцы, шафраны, ноготки, высокий, низкий, длинный, короткий, букет.

Ход прогулки:

Наблюдение

Обратить внимание детей на осенние цветы, растущие на клумбах,

узнать, какие из цветов знакомы детям, познакомить с новыми.

Спросить как нужно относится к растениям (не рвать, не топтать).

Закрепить понятие «цвет», «длина», «высота».

Художественное слово

Мой сад с каждым днём увядает,

Помят он, поломан и пуст.

Хоть пышно ещё доцветает

Бархатцев в нём огненный куст…

А.Майков

Загадки

Нарядные сестрички 

Весь день гостей встречают,

Мёдом угощают.

(цветы)

Как называются цветы,

Когда в руке их держишь ты?

(букет) 
«Составь цветок» - составление цветка и разноцветных пробочек.

Пальчиковая гимнастика «Цветы».

Наши алые цветы

Распускают лепестки.

Ветерок чуть дышит,

Лепестки колышет.

Наши алые цветки

Закрывают лепестки,  

Тихо засыпают,

Головой качают,

В.Волина

Труд

Собрать семена растений.

Подвижная игра

«Вейся, венок!». 
Цель – научить детей водить хоровод. Материал: веночки с цветами и лентами.

Ход игры.
Дети, выбирая ободок-веночек, называют цветок, его окраску. Воспитатель рассказывает, что на полянке выросли цветы (дети). Все вместе отбирают цветы по названиям. Подул ветерок, цветы начали шалить, разбежались по поляне. Приходит девочка и говорит: «Вейся, венок! Завивайся, венок!» Дети должны образовать круг. Вместе с воспитателем малыши водят хоровод, поют любую песенку. Игра повторяется 2-3 раза.

Наблюдение за листопадом.
Цель – показать детям многообразие красок золотой осени. Учить различать листья по цвету (жёлтый, зелёный, красный). Учить бережно относится к растениям. Раскрыть новое понятие- «листопад».

Словарная работа: листопад, золотая осень.

Ход прогулки:

Наблюдение

Напомнить детям, что наступила осень. Всю землю покрыли листья, всё вокруг жёлтое. Поэтому осень называют жёлтой, золотой. Обратить внимание детей, как один листик летит к земле , другой кружится , кружится и медленно ложится на землю. Уточнить, что листья лёгкие, поэтому они летят на землю медленно. Подул ветер, и много листьев с шуршанием полетело на землю – это листопад. 

Художественное слово

Падают, падают листья – 

В нашем саду листопад.

Жёлтые, красные листья

По ветру вьются, летят…

М. Ивенсен

Осень. По утрам морозы.

В рощах жёлтый листопад.

Листья около берёзы 

Золотым ковром лежат.

Е.Головин

Утром мы во двор идём-

 Листья сыплются дождём,

Под ногами шелестят

И летят… летят… летят…

Е. Тутнева 

Загадки

Падают с ветке золотые монетки.

(листья)
Растут – зеленеют,
Упадут – пожелтеют,

Полежат – почернеют

(Листья)
Дидактическая игра: «Найди самый большой листок», «Разложи листочки по цвету».

Пальчиковая гимнастика «Осенние листья».

Раз, два, три, четыре, пять. Загибают пальчики, начиная с большого.

Будем листья собирать. Сжимают и разжимают кулачки.

Листья берёзы,

Листья рябины,

Листики тополя,

Листья осины,

Листики дуба мы соберём,

Маме осенний букет отнесём. «Шагают» пальчиками.

Н.Нищева

Труд: Собрать букет.

Индивидуальные физические упражнения: Перепрыгнуть дорожку из листиков.

Подвижная игра

«Поймай листок». Цель – развить умение подпрыгивать на месте как можно выше.

Ход игры. Дети пытаются поймать листок, висящий на веточке или летящий по воздуху.

Наблюдаем за дождливой погодой.

Цель – познакомить с наиболее типичными особенностями поздней осени – дождливой погодой. Показать что осенний дождь может быть разным.
Словарная работа: дождь моросящий, холодный.

Ход прогулки
Наблюдение

В дождливую погоду наблюдение из окна. Предложить послушать как стучит дождь по окнам, смотреть, как стекает струйками вода, какие на дорожках лужи. Отметить какая погода (дождливая, пасмурная), что дожди идут часто, холодные, моросящие, на земле образовались лужи. Во время дождя люди идут под зонтом.

Художественное слово

К нам на длинной мокрой ножке

Дождик скачет по дорожке.

В лужице – смотри, смотри!-

Он пускает пузыри.

Александрова.
Скучная картина! 

Тучи без конца,

Дождик так и льётся,

Лужи у крыльца…

А. Плещеев.
Дождик, дождик, что ты льёшь,

Погулять нам не даёшь!

(Русская народная потешка)   

Загадки

Шумит он в поле и в лесу,

А в дом не попадает.

И не куда я не пойду,

Покуда он гуляет.

(Дождь.)

Кто всю ночь по крыше бьёт,

Да постукивает,

И бормочет, и поют,

Убаюкивает?

(Дождь.)

Дидактическая игра

«Как шумит вода?» 
Цель – закрепить произношение звуков [с], [ш].
Воспитатель предлагает детям вспомнить какой звук издаёт вода сочащаяся из крана. Дети произносят звук [с]. Затем дети вспоминают, какой звук произносят волны набегающие на берег, - звук [ш].

Упражнение на развития мелкой моторики рук.

Рисование на мокром песке.

Пальчиковая гимнастика «вышел дождик погулять».

Раз, два, три, четыре, пять,

Вышел дождик погулять

Шёл неспешно 

По привычке

А куда ему спешить?

Вдруг читает на табличке:

«По газону не ходить!»
Дождь вздохнул тихонько «Ох!»

И ушёл

Газон засох.

Труд: Сбор семян

Индивидуальные физические упражнения: Ходьба по ребристой дорожке.
Подвижная игра: «Солнышко и дождик».
Знакомимся с работой дворника
Цель – познакомить детей с рабочими профессиями, подчёркивая значимость труда для всех.

Показать орудие труда, разнообразные операции и их целесообразную последовательность для достижения цели. Воспитать уважение к людям труда, желание помогать.

Ход прогулки

Наблюдение 

Обратить внимания детей на дворника. Спросить, для чего нужна профессия дворник, какие орудия труда используются в работе. Понаблюдать и наметить с детьми, что нужно сделать, чтобы растениям было хорошо, чтобы помочь им подготовиться к зиме: прополоть, обрезать сухие ветки.

Художественное слово

Встаёт дворник на заре,

Крыльцо чистит на дворе.

Дворник мусор убирает

И дорожки разметает.

В. Степанов.
Загадки

Голичок  на длинной ножке 

Пляшет прямо на дорожке,

Убирает всё дотла.

А зовут меня…

(метла.)

Скручена, связана,

На кол посажена,

А по улице пляшет.

(метла.)

 Зубасты, а не кусаются.
(грабли.)

Упражнение на развитие мелкой моторики рук

Собрать мелкие камешки в корзину.

Труд: Собрать крупный мусор.

Индивидуальные физические упражнения: научить ходить по ограниченной поверхности, удерживая равновесие.

Подвижная игра

«По ровненькой дорожке».

Цель – научить ходить в колонне по одному, выполнять движения в соответствии с текстом.

Ход игры.

По ровненькой дорожке,     «Пружинка» на двух ногах с продвижением вперёд 

По ровненькой дорожке.

Шагают наши ножки.

Раз – два, раз – два,

По камешкам, по камешкам

В ямку – ух!                                                   Присесть на корточки.
Вылезли из ямы.                                            Поднимаются.

(Игра повторяется.)
Изучаем увядшие растения
Цель – уточнить изменения в неживой природе, происходящие на земле.

Ход прогулки

Наблюдение 

Перед заморозками можно увидеть ещё не расцветшие растения: астры, гвоздики и другие. Предложить выкопать их и пересадить в ящики, где они будут цвести до декабря. Обратить внимания на торчащие былинки, которые остались от однолетней травы. Отцвели цветы. Отметить, как нарушают красоту увядшие цветы, собрать семена цветов.

Художественное слово

Осень наступила, высохли цветы,

И глядят уныло голые кусты.

Вянет и желтеет травка на лугах,

Только зеленеет озимь на полях.

А. Плещеев.
Наш воробушек качаться захотел,

В гости к тоненькой былинке прилетел.

М. Познанская.
Упражнение на развития мелкой моторики рук.

«Выложи узор» - выложить узор из сухих травинок.
Нарисовать что либо на влажной земле.

Труд: Убрать сухую траву граблями.

Индивидуальная физические упражнения: отбивания мяча от земли.

Подвижная игра

 «Мой весенний звонкий мяч».

Цель – научить детей подпрыгивать на двух ногах, внимательно слушать текст и убегать только тогда, когда будут произнесены слова.

Ход игры

Мой весёлый звонкий мяч,

Ты куда помчался вскачь?

Красный, жёлтый, голубой,

Не угнаться за тобой!

Наблюдаем за птицами
Цель – закрепить знания детей о птицах: названия, части тела, питание. Учить замечать как птицы передвигаются, формировать эмоциональную отзывчивость.
Ход прогулки

Наблюдение

Обратить внимания детей на нахохлившихся ворон,

прыгающих воробьёв. Воробей – бойкая маленькая птичка, он чирикает и прыгает. Рассказать, что птицы прилетают поближе к людям, надеясь найти побольше корма. Закрепить названия частей тела.

Словарная работа: Летают, ходят, прыгают, клюют корм.

Художественное слово

Вот ворона сидит на заборе.

Все амбары давно на запоре.

Все обозы прошли, все подводы,

Наступила пора непогоды.
Суетится она на заборе.

Горе ей. Настоящие горе!

Ведь ни зёрнышка нет у вороны

И от холода нет обороны…

Я. Рубцов.
Стаи птиц улетают

Прочь, за синее море.

К. Бальмонт.
Загадки

Чик – чирик 
к зёрнышкам прыг

клюй не робей 

кто же это

(Воробей.)

Маленький мальчишка

В сером армячишке

По двору шныряет

Крохи собирает

(Воробей.
Дидактическая игра

«Кто так поёт?» - дети произносят звукоподражательные слова, передающие звуки различных птиц.

Цель – закрепить звукопроизношение голосов птиц.

Упражнение на развития мелкой моторики рук
Покрошить хлеб для птиц.
Пальчиковая гимнастика «Кошка.»
А у кошки ушки                                           Средний и безымянный

                                                                    палец упираются в большой

Ушки на макушке                                    а мизинцы подняты в верх.

Чтобы лучше слышать

Мышь в её норушке.

Труд: Покормить птиц.
Индивидуальная физические упражнения: Прыжки с пенечков.
Подвижные игры

«Воробушки и автомобиль». 
Цель – научить детей бегать в разных направлениях, не наталкиваясь друг на друга.

Ход игры: Начинать движение и менять его сигналу воспитателя, находить своё место.
«Птички летают.» 

Цель – научить детей спрыгивать с не высоких предметов, бегать врассыпную, действовать только по сигналу, приучить детей помогать друг другу.

Ход игры: - На сигнал «птички улетают!»  дети бегают по площадки, изображая птиц. На сигнал «Кот!» «птички» «улетают» в свои домики.
Первый снег

Цель – закрепить знания признаков поздней осени. Уточнить, почему тает первый снег.

Наблюдение

Понаблюдать, как кружатся первые снежинки, как затягиваются лужицы очень не прочной ледяной коркой. Обратить внимание на то, что иногда идёт дождь со снегом, а иногда и град. Почему тает первый снег.

Словарная работа: Снежинки, лужицы, ледяная корка.

Художественное слово

Снежок порхает, кружится,

На улице бело.

И превратились лужицы

В холодное стекло.

З. Александрова.
Белый снег, пушистый

В воздухе кружится

И на землю тихо

Падает, ложится.

И. Суриков.
Тихо – тихо снег идёт,

Белый снег мохнатый.

Мы расчистим снег и лёд    
Во дворе лопатой.
М. Познанская.
Загадки
Скатерть бела

Всю землю одела.

(снег.)


Бел, а не сахар,

Ног нет, а идёт.
(снег.)

Покружилась звёздочка

В воздухе немножко,

Села и растаяла

На моей ладошке.

(снежинка.)


Упражнение на развитие мелкой моторики рук.
«Выложи сам» - Выложить снежинку из палочек или спичек на столике.

Пальчиковая гимнастика «Снежок».

Раз – два – три – четыре, загибают пальчики.

Мы с тобой снежок  лепили.                                      «Лепят снежок». 
Круглый, крепкий,                                     Показывают круг, сжимают ладони
Очень гладкий                                        вместе, гладят одной ладонью другую,
И совсем – совсем                                                     грозят пальчиком.

Не сладкий.

Раз –подбросим.   «подбрасывают».

Два – поймаем. «приседают, ловят»

Три – уроним. «встают, роняют»

И… сломаем. «топают»

И. Нищева.
Труд: очистить дорожку от снега.

Индивидуальное физическое упражнение: Метание в цель снежков.
Подвижная игра

«Перебежки». Цель – упражнение в быстроте и ловкости.

Ход игры: Водящий – в середине площадки. Игроки перебегают с одного «дома» в другой. Водящий ловит игроков.

Наблюдаем за ветром
Задачи  - показать особенности ветреной погоды зимой

Словарная работа: ветер воет, снег кружится, поднимается.

Ход прогулки

Наблюдение

В ветреную погоду понаблюдать за низко и быстро плывущими облаками, раскачивающимися ветвями деревьев. Обратить внимание на то как ветер поднимает с земли и переносит снег в другое  место. Предложить прислушаться как воет ветер.

Художественное слово

Дует ветер в феврале,

Воют в трубах громко.

Змейкой мчится по земле

Лёгкая поземка.

С. Маршак

Загадки 

Отхлестал по, щёкам,

Настегал по рукам,

Шапку с головы содрал

И удрал.

(ветер.)

Дидактическая игра

Имитация звука

«Как поёт ветер?» - дети изображают гудения ветра, произносят звук [в],

Цель – закрепить произношения звука [в].

Упражнения на развитие мелкой моторики рук.
Лепка снежков больших и маленьких.
Труд: Подмести дорожки от снега.

Подвижная игра: «Снежки».
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