Памятка №1 для родителей 
«Предупреждение детской агрессивности»

1.  Постарайтесь сохранить в своей семье атмосферу открытости и доверия.
2.  Не давайте своему ребёнку несбыточных обещаний, не вселяйте в его душу несбыточных надежд.
3.  Не ставьте своему ребёнку каких бы то не было условий.
4.  Будьте тактичны в проявлении воздействия на ребёнка.
5.  Не наказывайте своего ребёнка за то, что позволяете делать себе.
6. Не запрещайте ребёнку выражать свои отрицательные эмоции, а вникайте в их суть.
7.  Не изменяйте своим требованиям по отношению к ребёнку в угоду чему – либо.
8.  Не шантажируйте ребёнка своими отношениями друг с другом.
9.  Не бойтесь поделиться с ребёнком своими чувствами и слабостями.
10.  Не ставьте свои отношения с  собственным ребёнком  в  зависимость от его учебных успехов.
11. Помните, что ребёнок – это воплощённая возможность!  Воспользуйтесь ею так, чтобы она была реализована в полной мере.

Памятка №2 для родителей 
«Как вести себя с агрессивным ребёнком?»

1. Запрет, а тем более «ор» лишь усугубят проблему. 
2. Санкция должна соответствовать поступку. 
3. Не допускайте сами вспышек агрессии в присутствии ребёнка, не используйте агрессивные методы воспитания. 
4. Чаще используйте прикосновение . 
5. Не переходите на личности, не оскорбляйте достоинства. 
6. Наберитесь терпения, не уступайте, говорите о своих чувствах. 
7. Используйте удивление для реагирования на агрессию. 
8. Попытайтесь ликвидировать агрессивные формы среди близких, окружающих ребёнка. 
9. Требуя чего-либо, учитывайте возможности ребёнка. 
10. Попытайтесь гасить конфликт в зародыше, направляя интерес ребёнка в нужно русло. 
11. Дайте понять ребёнку, что он любим.

