Приложение
Я по Африке гулял

Я по Африке гулял                                («Ходим» по столу указательными 

И зверей там повидал:                                     и   средним пальцами обеих рук.)

Длинношеего Жирафа                          (Пальцы рук складываем в кулаки

Высотою аж в три шкафа,                             большие пальцы выставляем вверх.)

Черепаху, Тигра, Льва                           (Попеременно соединяем с большими

И огромного Слона.пальцами все пальцы, начиная                  

                                                                          с мизинцев.)

Мы с жирафом поиграли:                       (Складываем из пальцев  «жирафа».  

Ананасы доставали.                                     На второй строчке поднимаем

                                                                         руки вверх.)

С черепахой у реки                                   (Складываем из пальцев 21йвычф«черепаху».)

Побежали взапуски.                                  («Бежим» по столу указательными и 

                                                                            средними пальцами обеих рук.)

Мы со львом не отдыхали,                      (Складываем из пальцев «льва».)

Тигра полосы считали:                             (Энергично сжимаем-разжимаем  

                                                                               кулаки.)                            

Раз, два, три, четыре, пять…                    (Загибаем пальцы сначала на 

                                                                             на одной руке, потом- на другой,  

Раз, два, три, четыре, пять…                             начиная с мизинцев.)

Всех полос не сосчитать!                           (Разводим руки в стороны.)

Со Слоном играли в прятки:                      (Складываем из пальцев «слона».)

Он нашёлся! Всё в порядке!                        (Пальцы сжимаем в кулаки, 

                                                                          большие пальцы выставляем вверх 

                                                                                    пальцы выставляем вверх.)

Я катался на Слоне…                                   (Попеременно ударяем  

                                                                           кулаками  по столу)

Жаль, что было всё во сне.

