                                                 Тематический план

 « Азбука профессий»

 (5класс)
	Тема 


	Всего


	Теория


	Практика



	1.Знакомство с понятием профессия.
	1
	1
	-

	2.«Труд  кормит, а лень портит».
	1
	1
	-

	3.«Трудовое обучение в школе- интернате».
	1
	1
	-

	4.«Орудия труда  профессии ».
	1
	1
	-

	5. Чтение рассказов о профессиях с обсуждением.
	3
	-
	3

	6. Дидактические и сюжетно-ролевые ролевые игры.

	4
	-
	4

	7.Экскурсии «Профессии в школе», «Чему научат в школе»( школьные мастерские).
	2
	-
	2

	8. Просмотр фильмов о профессиях.
	3
	-
	3

	9. Анкетирование  « Кем я хочу быть?».
	1
	-
	1

	10. Диагностика: Рисуночные методики «Я на работе».
	1
	-
	1

	Итого
	18

	4
	14


Тематический план

 « Азбука профессий»

 (6класс).

	Тема 


	Всего


	Теория


	Практика



	1.«Как вкусно и полезно -  профессия повар».
	1
	1
	-

	2.«Всех излечит, исцелит -  профессия врач».
	1
	1
	-

	3.«Хороший библиотекарь» -Тренинг.
	1
	1
	-

	4.Беседа «Самая, самая хорошая профессия».
	1
	-
	1

	5.«Профессия парикмахер».
	1
	1
	-

	6.Просмотр фильмов о профессиях.
	2
	-
	2

	7.Экскурсии в магазин и поликлинику.
	2
	-
	2

	8. Викторина «Кто  есть кто», «Угадай профессию».
	2
	-
	2

	9. Дидактические и сюжетно-ролевые ролевые игры.
	4
	-
	4

	10. Чтение рассказов о профессиях с обсуждением.
	3
	-
	3

	11. Диагностика: Рисуночные методики «Я на работе».
	1
	-
	1

	Итого
	18
	4
	14


                                                           Тематический план
« Я в мире профессий»
(7класс).
	Тема 


	Всего


	Теория


	Практика



	1.«Мир профессий».
	1
	1
	-

	2. «Профессия и  специальность».
	1
	1
	-

	3. «Классификация профессий»(поКлимову).
	4
	4
	-

	4. «Профессии важные и нужные во все времена».
	1
	1
	-

	5. «Профессиональные интересы и склонности». Анкетирование.
	1
	1
	-

	6. Просмотр кинофильмов о профессиях.
	2
	-
	2

	7. Клуб интересных встреч-  беседы с  представителями профессий.
	2
	-
	2

	8. «Планирование профессионального пути».
	1
	-
	1

	9. Экскурсии на предприятия города.
	2
	-
	2

	10. Дидактические и сюжетно-ролевые ролевые игры.
	2
	-
	2

	11.Диагностика. Опросники  «Личная профессиональная  перспектива».
	1
	-
	1

	Итого
	18
	5
	13


Тематический план

« Я в мире профессий»
(8класс).

	Тема
	Всего


	Теория


	Практика



	1.«Престижность профессии».
	1
	1
	-

	2. «Успех в профессии-  успех в жизни».
	1
	1
	-

	3. « Где проживает профессиональная пригодность».
	1
	1
	-

	4. «Помечтаем о будущей профессии».
	2
	2
	-

	5. «Хочу, могу, умею-  три составляющих профессионального выбора».
	1
	1
	-

	6. « Важно знать и уметь-  твои физические способности и возможности»
	1
	1
	-

	7. «Самооценка и уровень притязаний».Тренинг.
	1
	1
	-

	8.Экскурсии на предприятия и учреждения города.
	2
	-
	2

	9.Сюжетно-ролевые игры профессионального содержания.
	4
	-
	4

	11. Просмотр кинофильмов о профессиях.
	3
	-
	3

	12. Тестирование« Куда пойдем учиться».
	1
	-
	1

	Итого
	18
	8
	10


                                                                    Тематический план
 «Найди свое призвание».
(9класс)
	Тема
	Всего


	Теория


	Практика



	1.«Многообразие мира профессий»
	1
	1
	-

	2.Секреты выбора профессий «Скоро мне 16».
	1
	1
	-

	3.«Хочу-могу-надо».
	2
	2
	-

	4.«На пути к самопознанию».
	1
	1
	-

	5.«Ошибки при выборе профессии».
	1
	1
	-

	6.«У меня все получится».
	1
	1
	-

	7.« Приемы саморегуляции эмоционального состояния в профессиональном развитии человека».
	2
	-
	2

	8.« Мои сильные и слабые стороны» тестирование.
	2
	-
	2

	9.Клуб интересных встреч.
	3
	-
	3

	10.Сюжетно-ролевые игры профессионального содержания. 
	3
	-
	3

	11.Диагностика: методика «Профессиональная готовность выпускника».
	1
	-
	1

	Итого
	18
	7
	11


