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(работа в группах)

Задание

Десятилетнему Никите, у которого врач определил некоторое ухудшение зрения, посоветовали ежедневно принимать витамины. Никита купил в аптеке витамины в конце сентября 2008 года. Может ли он использовать эти витамины? Докажите. Инструкция к витаминам приведена ниже.
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ИНСТРУКЦИЯ

по применению витаминно-минерального комплекса 

«АЛФАВИТ – школьник»

Эффективный и безопасный витаминно-минеральный комплекс для детей.

Форма выпуска: 60 жевательных таблеток.

Состав: содержит 11 витаминов и 7 минералов.

Инструкция по применению: суточная норма складывается из трех таблеток разного цвета, принимаемых с интервалом в 4-6 часов во время еды (например, за завтраком, обедом, ужином). Последовательность таблеток может быть любой.

Рекомендован в качестве дополнительного источника витаминов и минеральных веществ для детей от 7 до 14 лет.

Дата изготовления: ноябрь 2006 года
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Условия хранения: сухое, защищенное от света место, при температуре не выше 250 С.

Срок хранения: 24 месяца.

