Приложение 3. Третий год обучения. Тематический план.
	тема
	Всего

в

часах
	В том числе

	
	
	теор.

занятия
	практ.

работа

	I.    Входящий контрольно-развивающий блок.


	16
	-
	16

	1. Вводное занятие «Страна Вообразилия и страна Сообразилия». Обсуждение плана работы группы на предстоящий год.


	2
	-
	2

	2. Что мы знаем о мире и о себе. Изучение уровня общей осведомленности.


	4
	-
	4

	3. Внимание. Изучение уровня  развития внимания. Способы тренировки  внимания.
	2
	-
	2

	4. Память. Изучение уровня развития памяти. Способы тренировки памяти.


	4
	
	4

	5. Мышление. Изучение уровня развития мышления. Способы тренировки мышления.


	4
	-
	4

	II. Основной (развивающий) блок. Развитие памяти, внимания, восприятия, мышления, вооб-ражения   (комплексные занятия).


	116
	-
	116



	1. Подготовка к  участию во Всероссийском конкурсе по русскому языку «Русский медвежонок».


	18
	-
	18

	2. Знакомство и работа со словарями.

	8
	-
	8

	3. Здоровье. Что может сделать человек, чтобы       сохранить своё здоровье?


	2
	-
	2

	4. Время и мы. Понятие «планирование времени». Дела срочные и несрочные, важные и не очень.


	4
	-
	4

	5. Режим дня.


	4
	-
	4

	6. Для чего мы живём? Чего мы хотим достичь в жизни? Что нужно сделать для этого? Сила мысли.
	4
	-
	4

	7. Новогодние приключения эрудитов в стране Сообразилии. (игра)


	2
	-
	2

	8. Кроссворды, ребусы, сканворды. Правила разгадывания и составления. Составление собственных кроссвордов.


	4
	-
	4

	9. Решение логических задач. Составление собственных задач. Подготовка  к 1 туру внутригрупповой логической  олимпиады.


	6
	-
	6

	10. Первый тур внутригрупповой логической олимпиады.


	2
	-
	2

	11. Подведение итогов первого тура, разбор заданий. Подготовка ко второму туру.


	2
	-
	2

	12. Второй тур внутригрупповой логической олимпиады.


	2
	-
	2

	13. Разбор заданий второго тура логической олимпиады. Подведение итогов. Награждение победителей.


	2
	-
	2

	14. Буриме. Что это такое? Понятие о рифме. Игра в буриме. 


	4
	-
	4

	15. Анаграммы, шарады, метаграммы и многое другое.


	4
	-
	4

	16. Праздник  « А ну-ка, мальчишки!», посвящённый Дню Защитника Отечества.


	2
	-
	2

	17. Подготовка к международному математическому конкурсу «Кенгуру».


	4
	-
	4

	18. Конкурс «А ну-ка, девочки!», посвящённый Международному Женскому Дню 8 марта.


	2
	-
	2

	19. Подготовка к международному математическому конкурсу «Кенгуру».


	12
	-
	12

	20. Подготовка и выпуск специального номера газеты, посвященного Дню смеха «Умники шутят».


	4
	-
	4

	21. Логическая юморина.


	2
	-
	2

	22. Подготовка к конкурсу эрудитов.

            Конкурс эрудитов.


	6
	-
	6

	23. Судоку. Решение судоку первого уровня сложности. Чемпионат группы по судоку.


	10
	-
	10

	24. Знакомство с японскими кроссвордами.


	6
	-
	6

	I. Заключительный контрольно-развивающий блок


	12
	-
	12

	1. Изучение уровня развития навыков самоорганизации.


	2
	
	2

	2. Изучение уровня общей осведомленности.


	2
	-
	2

	3. Изучение уровня развития памяти и внимания. 


	2
	-
	2

	4. Изучение уровня развития мышления 


	4
	-
	4

	5. Праздник «Папа, мама, я – весёлая семья!» Подвижные игры  на свежем воздухе (совместно с родителями и классным руководителем). Награждение по итогам года. 


	2
	-
	2

	                                                                                     Итого:
	144
	-
	144


I. Входящий контрольно-развивающий блок. (16 часов)

1. Вводное занятие «Страна Вообразилия и страна Сообразилия». Обсуждение плана работы группы на предстоящий год. (2часа).

2. Что мы знаем о мире и о себе. Изучение уровня общей осведомленности (4 часа).

3. Внимание. Изучение уровня  развития внимания. Способы тренировки внимания.(2 часа).

4. Память. Изучение уровня развития памяти. Способы тренировки памяти. (4 часа).

5. Мышление. Изучение уровня развития мышления. Способы тренировки мышления. (4 часа).

II. Основной развивающий блок. (116 часов)

        Все занятия основного блока имеют  практическую направленность и помимо основной темы, указанной в Программе, в обязательном порядке включают в себя  упражнения, направленные на развитие познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения) и психогимнастические упражнения, большая часть которых представлена в рабочих тетрадях «Юным умникам и умницам» для третьего класса автора О.Холодовой.  В процессе  занятий сложность предлагаемых детям упражнений нарастает. Часть упражнений и заданий третьего года обучения предполагает закрепление материала, изучаемого по основным предметам, посредством специальных заданий  и логических упражнений. В Программу включены многочисленные головоломки, кроссворды, ребусы, творческие задания, интеллектуальные турниры.  В Программе отведено значительное место занятиям по подготовке к интеллектуальным конкурсам «Русский медвежонок», «Кенгуру», городским, школьным и внутригрупповым интеллектуальным  конкурсам, играм   и логическим олимпиадам. Особое внимание уделяется вопросам самоорганизации, формированию навыков самоконтроля и  освоению эффективных приёмов учебной деятельности, а также формированию самостоятельности и творческого подхода. 

Занятие 1 – 9.

Подготовка к  участию во Всероссийском конкурсе по русскому языку «Русский медвежонок».

Занятие 10 - 13.

Знакомство со словарями.  Для чего нужны словари? Какие бывают словари? В каких случаях  и к  какому словарю нужно обращаться. Работа со  словарём иностранных слов. Работа с толковым словарём русского языка. Работа с фразеологическим словарём. Знакомство со словарём синонимов.

Занятие 14.

Здоровье. Что это такое? От чего зависит здоровье? Что может сделать человек, чтобы сохранить своё здоровье?

Занятие 15, 16.

Время и мы. Хватает ли нам времени? Умеем ли мы распределять своё время? Понятие «планирование времени». Дела срочные и несрочные, важные и не очень. Практическая работа.

Занятие 17, 18. 

Режим дня. Нужен он или нет? Составление режима дня для себя. Представление о плане-графике.

Составление плана-графика на неделю и наблюдение за его выполнением или невыполнением.

Занятие 19, 20. 

Для чего мы живём? Чего мы хотим достичь в жизни? Что нужно сделать для этого? Сила мысли. «Наша жизнь – это то, что мы о ней думаем». Сочинение на тему « Через 20 лет…» 

Занятие 21.

Новогодние приключения эрудитов в стране Сообразилии. (игра)

Занятие 22, 23.

Кроссворды, ребусы, сканворды. Правила разгадывания и составления. Составление собственных кроссвордов.

Занятие 24 - 26.

Решение логических задач. Составление собственных задач.

Подготовка  к 1 туру внутригрупповой логической олимпиады.

Занятие  27. 

Первый тур внутригрупповой логической олимпиады.

Занятие 28.

Подведение итогов первого тура, разбор заданий. Подготовка ко второму туру.

Занятие 29. 

Второй тур внутригрупповой логической олимпиады.

Занятие  30.

Разбор заданий второго тура логической олимпиады. Подведение итогов. Награждение победителей.

Занятие 31, 32.

Буриме. Что это такое? Понятие о рифме. Игра в буриме. 

Занятие 33, 34. 

Анаграммы, шарады, метаграммы и многое другое.

Занятие 35. 

Праздник  « А ну-ка, мальчишки!», посвящённый Дню Защитника Отечества.

Занятия 36 – 37.

Подготовка к международному математическому конкурсу «Кенгуру».

Занятие 38.

Конкурс «А ну-ка, девочки!», посвящённый Международному Женскому Дню 8 марта.

Занятия 39 – 44.

Подготовка к международному математическому конкурсу «Кенгуру».

Занятие 45, 46.

Подготовка и выпуск специального номера газеты, посвященного Дню смеха «Умники шутят».

Занятие 47.

Логическая юморина.

Занятие 48, 49.

Подготовка к конкурсу эрудитов.

Занятие 50.

Конкурс эрудитов.

Занятие 51 - 54.

Судоку. Решение судоку первого уровня сложности.

Занятие 55.

Чемпионат группы по судоку.

Занятия 56 - 58. 

   Знакомство с японскими кроссвордами.

III. Заключительный контрольно-развивающий блок  

     (12 часов).

1. Изучение уровня развития навыков самоорганизации (2 часа).

2. Изучение уровня общей осведомленности (2 часа).

3. Изучение уровня развития памяти и внимания (2 часа).

4. Изучение уровня развития мышления (4 часа).

5. Праздник «Папа, мама, я – весёлая семья!» Подвижные игры  на свежем воздухе (совместно с родителями и классным руководителем). Награждение по итогам года. (2 часа).

