Приложение 2.  Второй год обучения. Тематический план.

	тема
	Всего

в

часах
	В том числе

	
	
	теор.

занятия
	практ.

работа

	I. Входящий контрольно-развивающий блок.


	22
	-
	22

	1. Вводное занятие. Обсуждение плана работы группы на предстоящий год.


	2
	-
	2

	2. Мир вокруг нас. Изучение уровня общей осведомленности.


	4
	-
	4

	3. Проверим своё внимание. Изучение уровня  развития внимания. Способы тренировки внимания.


	4
	-
	4

	4. Наша память. Изучение уровня развития памяти. Способы тренировки памяти.


	6
	-
	6

	5. Размышляй-ка! Изучение уровня развития мышления.


	6
	-
	6

	II. Основной (развивающий) блок. Развитие памяти, внимания, восприятия, мышления, воображения   (комплексные занятия).


	106
	-
	106

	III. Заключительный контрольно-развивающий блок


	16
	-
	16

	1. Изучение уровня общей осведомленности 


	2
	-
	2

	2. Пространственная ориентация 


	2
	-
	2

	3. Изучение уровня развития внимания 


	2
	-
	2

	4. Изучение уровня развития памяти 


	4
	-
	4

	5. Изучение уровня развития мышления 


	4
	-
	4

	6. Заключительное занятие. 

                        Праздник «Ура, каникулы!»


	2
	-
	2

	                                                                                     Итого:
	144
	-
	144


I. Входящий контрольно-развивающий блок. (22 часа)

1. Вводное занятие. Обсуждение плана работы группы на предстоящий год. (2часа).

2. Мир вокруг нас. Изучение уровня общей осведомленности  (4 часа).

3. Проверим своё внимание. Изучение уровня  развития внимания. Способы тренировки внимания.(4 часа).

4. Наша память. Изучение уровня развития памяти. Способы тренировки памяти. (6 часов).

5. Размышляй-ка! Изучение уровня развития мышления. (6 часов).

II. Основной развивающий блок. (106 часов)

        Все занятия основного блока носят  практический характер и состоят из определенных упражнений, направленных на развитие познавательных процессов (восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения), и динамических упражнений, направленных на снижение уровня эмоциональной напряженности детей. В процессе обучения сложность предлагаемых детям упражнений нарастает. На занятиях используются рабочие тетради курса «Юным умникам и умницам» по развитию познавательных способностей О.Холодовой для второго класса и пособия для развития логического мышления А.Зака. В Программу также включены многочисленные головоломки, кроссворды, ребусы, развивающие творческие задания, интеллектуальные турниры.  В случае необходимости (в целях повышения эффективности программы) возможна замена одного упражнения на другое. Также в Программе отведено место занятиям по подготовке к интеллектуальным конкурсам «Русский медвежонок», «Кенгуру», внутригрупповым логическим олимпиадам и конкурсам.

III. Заключительный контрольно-развивающий блок.

 (16 часов).

1. Изучение уровня общей осведомленности (2 часа).

2. Пространственная ориентация (2 часа).

3. Изучение уровня развития внимания (2 часа).

4. Изучение уровня развития памяти (4 часа).

5. Изучение уровня развития мышления (4 часа).

6. Заключительное занятие. Праздник «Ура, каникулы!» (2 часа).

