Приложение №1

Сценка, посвященная борьбе с вредными привычками и за здоровый образ жизни. (Автор сценки студентка НГГУ Яна Долгополая)

В процессе подготовки важно продумать образ положительных и отрицательных персонажей. Возможно Алкоголь, держит бутылку, Сигарета, обвешена пустыми пачками от сигарет, Наркотик будут одет небрежно, в нашей сценке он был в кофте с капюшоном, и не показывал глаза, на шее большая цепь серебристого цвета. Витамин раздал в конце сценки всем витамины, Спорт был с мячом и на роликовых коньках, ЗОЖ с табличкой «Здоровый образ жизни - наш стиль».

Персонажи: Автор, Алкоголь, Сигарета, Наркотик, Витамин, Спорт, Здоровый образ жизни, три друга.

Под музыку выходят трое друзей, зевают, им скучно.

Первый: Что-то скучно….

Второй: Может, еще в волейбол сыграем?

Третий:  Не-а, надоело. 

Первый: Может, английский поучим?

Второй: (крутит у виска) Выходной же. Тебе школы мало?

Третий: Может, во дворе погуляем?

Первый: Уже гуляли.

Все вместе: Скукотища…

После этих слов под музыку выходит медленно, пошатываясь, Алкоголь.

Алкоголь: Кому тут скучно? Я пришел, хорошо, что вас нашел.

Друзья: Ты кто?

Алкоголь: Если хочется веселья,

Я в бутылке, тут как тут,

Хулиган, но классный малый.

Алкоголь меня зовут.

Ах, совсем забыл, детишки,

Не один сюда я шел,

Интересных и прикольных,

Я дружков своих привел. (Машет им бутылкой)
Под музыку, танцуя, выходит Сигарета.

Сигарета: Я девчонка, сигарета, 

Я люблю клубами дым,

Всех проблем лишит, поверьте,

Мой прекрасный никотин!

(Выходит Наркотик, все оборачиваются и удивленно на него смотрят).
Друзья: А это еще кто?

Наркотик: Вот и я!

Ну что, не ждали?

Новичкам всегда я рад!

Самый сильный и коварный.

Я наркотик - чистый яд.

(Жест рукой, друзья в раздумьях, чешут затылки).
Сигарета: Так приступим же к веселью,

С нами некогда скучать.

Наркотик: Будем рады ми безделью (Шепчет дружкам). Начинаем окружать…

Под страшную музыку злодеи начинают с разных сторон окружать друзей. Те собираются в кучу, зовут на помощь. (Услышав крик о помощи в зал врываются ЗОЖ, Спорт и Витамин).

ЗОЖ: Что случилось? В чем здесь дело? Кто на помощь нас позвал?

Спорт: Снова эти хулиганы.

Вас никто не приглашал! (Троица отпускает друзей, пятятся).
Наркотик: Вновь испортили нам праздник.

Алкоголь: Веселиться не дают.

Витамин: Знаем ваши безобразья. 

Люди вас не признают.

Спорт: Алкоголь – зеленый змей,

Губит множество людей.

А аварий на дорогах

По его вине так много!

Вместо пива банки – 

Ролики и санки.

ЗОЖ: Эта дама (указывает на сигарету)- 

Гадость тоже,

Портит легкие и кожу.

Отравляет людям жизнь.

Сигареты сторонись.

Вместо никотина – 

Съешь-ка витамины.

Витамин: А наркотик самый хитрый,

До краев наполнен злом.

Хватит лишь одной с ним встречи,

Чтобы стать его рабом.

Вместо всякой дури –

Больше физкультуры.

Автор: Ну, что скажите ребята, 

Дайте же скорей ответ.

Разобраться с ними надо

Нам нужны такие?

Все кричат, нет! (Троица пятится)

Сигарета: Что-то здесь не интересно… (Крутит локоны, глаза в потолок)
Алкоголь: Мы, наверное, пошли…(Глупо улыбается, машет рукой).

Наркотик: Мы исправимся, ну, честно…(Водит ногой по полу, умиляющие глазки).

Спорт: Эй, ребята, всех лови. (Начинает играть веселая музыка. ЗОЖ, Спорт, Витамин, друзья ловят троицу и связывают их). Все, кроме Автора уходят. Тишина. 

Автор: Все, разбойники, попались.

Не сбежать им никуда,

А теперь для вас, ребята, 

Твердо помните всегда:
Эту троицу злодеев 

Обходите стороной!

Только горе и несчастья,

Принесут они с собой!

Лучше – бег, коньки и лыжи,

Сок фруктовый по утрам.

Ведь здоровым, бодрым, сильным

Строить будущее нам!

Под музыку выходят все актеры, поднимают вместе с автором руки, затем волной кланяются зрителям, и также поднимаются.
