Поклонова Ольга Александровна

Учитель математики лингвистической гимназии  №6

г.Пензы

«Организация домашнего задания в процессе обучения математики»

Содержание

Введение……………………………………………………………………………….………..1

Глава
I. Принципы реализации домашнего задания. …………………………………….…2


1.1. Целесообразность и педагогическая обоснованность домашнего задания…….3

1.2. Развивающий характер………………………………………………………….....4

1.3. Принцип доступности……………………………………………………………..4

1.4. Оптимальный выбор объема домашнего задания………………………………..5

1.5. Дифференциация домашнего задания…………………………………….............6

1.6. Перспективное планирование системы домашних заданий………………….....7

1.7. Систематический контроль выполнения. ……………………………………..…8

Глава II. Некоторые виды и формы организации домашних заданий…………………...…8

Заключение…………………………………………………………………………………….11

Библиография. ……………………………………………………………………………...…12

Введение

Организация домашнего задания всегда была актуальной проблемой и продолжает оставаться таковой в настоящее время. Смена пародигм образования затронула не только цели и задачи, стоящие перед образовательной школой, но и организацию деятельности учителя, разносторонность учебно-познавательной деятельности учащихся, а также такой компонент педагогического процесса, как домашнее задание. В современных условиях поиск путей изменения целей, форм, методов, объема домашнего задания ориентируется на обучаемого, строится с учетом интересов, склонностей, возможностей ученика. Причем  специфика  учебного заведения типа лингвистическая гимназия при  сокращении по сравнению с обычными школами количества часов на изучение математики определяет еще большую значимость данного вопроса.

Учебный материал, который излагает учитель на уроке (первичное восприятие), быстро улетучивает из памяти учащихся, спустя 3-4 часа после занятий даже успевающие школьники  помнят из того, что они учили, не более 60-70%, а через 10-12 часов они могут воспроизвести менее 40% изучаемого материала. Таким образом, согласно известной психологической закономерности, открытой Эббингаузом, забывание более интенсивно протекает сразу после изучения материала (в первые часы и даже минуты), затем оно замедляется. Отсюда возникает необходимость достаточно быстрого «подкрепления» усвоенного, что как раз и осуществляется при выполнении домашнего задания.

Кроме того, любой навык становится прочным лишь после достаточного количества упражнений. Сколько нужно таких упражнений, зависит от особенностей материала и от индивидуальных особенностей учащихся. Один достигает необходимых результатов уже на уроке и дома лишь контролирует упражнениями качество навыка. Другой должен дома с помощью инструкции в учебнике или тетради еще раз пройти все этапы формирования навыка и возвратиться к упражнениям снова и снова. На уроке такую индивидуализацию обеспечить практически невозможно и поэтому домашние задания в полной мере становятся  основным средством развития потребностей и навыков самообразования. Только в домашних условиях ученик может испробовать различные виды самоконтроля и выбрать наиболее эффективный (например, воспроизведение всего текста ответы на вопросы, составление плана и т.п.), а также выявить особенности своей памяти и в зависимости от них учить урок «про себя», вслух или одновременно делая записи.

Важно и то, что в процессе домашней работы каждый ученик осуществляет самоконтроль, что предполагает умение анализировать свои знания, находить свои недочеты и ошибки и затем исправлять их. Это наиболее сложная деятельность учащихся, требующая особой заботы со стороны учителя. 

Работа в данном направлении воспитывает у учащихся убежденность в знаниях, уверенность в своих силах, формирует потребность заниматься исследовательской деятельностью, развивает навыки самообразования, творческую самостоятельность.

Общепринятыми основоположниками  исследовательского метода являются классики педагогической науки Я.А.Коменский, Ж.Ж. Руссо, К.Д.Ушинский и др. Психология творческого мышления рассмотрена в трудах Л.С. Выгодского, Л.И. Божович. Концепция творческого развития саморазвития личности рассматривается в трудах Д.Б.Богоявленской, С.Л. Рубинштейн. Методикой организации домашних заданий занималась А.К. Громцева. Проблемы дифферинцированных и вариативных домашних заданий является одной из составляющих Л.В.Степановой. Дозирование домашних заданий является одной из главных составляющих педагогических технологий В.М. Монахова.

Начиная с 2003 года, педагоги кафедры естественнонаучных дисциплин лингвистической гимназии под руководством профессора ПГПУ им. В.Г. Белинского М.А. Родионова вплотную занимались вопросами организации домашнего задания, его объемом и качеством.

Цель исследования – реализация основных принципов организации домашнего задания и апробация видов и форм домашнего задания, способствующих развитию творческой самостоятельности учащихся.

Объект исследования – процесс организации домашнего задания в условиях лингвистической гимназии. 

Предмет исследования -  принципы организации домашнего задания, альтернативные виды и формы домашних заданий и условия их внедрения в педагогическую практику. 

Гипотеза: организованная особым образом домашняя работа учащихся позволит повысить степень обученности учащихся и развить их творческую самостоятельность.



                  Глава 1. Принципы реализации домашнего задания

Безусловно, использование домашних заданий как формы самостоятельной работы учащихся сопряжено с рядом трудностей. Зачастую объем домашних заданий неоправданно завышают, не дифференцируют, недостаточен развивающий потенциал заданий. Они не планируются, а используются стихийно и очень часто не соответствуют дидактической цели урока. Практический опыт позволяет нам  говорить о том, что  развивающая и воспитывающая возможности домашней учебной работы содержатся в ней и  реализуются лишь при определенных условий, среди которых: 

1) Целесообразность и педагогическая обоснованность домашнего задания.

2) Развивающий характер.

3) Подготовленность учащихся к самостоятельному выполнению упражнений.

4) Оптимальный выбор объема домашнего задания.

5) Перспективное планирование.

6) Дифференцированный подход к формированию системы домашнего задания по математике. 

7) Систематический контроль  выполнения.  

1.1 Целесообразность и педагогическая обоснованность домашнего задания


При задавании на дом нужно точно знать, какую цель преследует домашнее задание. По своим дидактическим целям домашние задания могут быть направлены:

• на подготовку к усвоению нового учебного материала на предстоящем уроке;

• на повторение и закрепление  изученного на уроке;

• на практическое применение полученных на уроке знаний;

• на обобщение и систематизацию знаний, умений и навыков;

• подготовку к экзаменам и др.

Домашняя работа не должна быть копией работы на уроке. Нет необходимости задавать на дом то, что уже достигнуто. На дом должны даваться только необходимые задания, т.е. существенно  важные для успешного усвоения учебного материала и в то же время те, что не могут быть выполнены в классе. Именно в этом специфика домашних заданий дающих им право на существование. Бывает, например, что для успешного усвоения  новых знаний необходимо использовать большой дополнительный материал, обратиться к справочникам, первоисточникам, провести предварительно наблюдения и т.д. Сюда можно отнести подготовку рефератов, докладов, создание презентаций (приложение 1),работу над исторической справкой, по изготовлению оборудования, конспектирования и т.д. Ученикам необходимо работать дома над теоретическим материалом, изученным на уроке, если в соответствии с требованием программы он должен быть закреплен в их памяти. То же можно сказать о выполнении упражнении, так как не всегда в рамках урока можно выполнить необходимый объем заданий, чтобы умение превратить в навык. Специфическое назначение задания в этом случае состоит в том, чтобы предупредить забывание, помочь ученикам в интервалах между уроками не потерять полученные умения и навыки. 

1.2 Развивающий характер домашнего задания
Сейчас, когда предметно ориентированная парадигма образования сменяется на личностно ориентированную, необходимо вспомнить С. Л. Рубинштейна, который отмечал, что «процесс накопления знаний и умений развивается учением, а процесс приобретения способностей – развитием.» 

Учебные планы нацелены на всестороннее развитие личности школьника, каждый предмет вносит в этот предмет свой специфический вклад, в том числе и математика. С одной стороны, знания и умения являются неотъемлемой частью, основой и предпосылкой для развития личностных качеств. С другой – вместе с ростом знаний и развитием умений совершенствуются и личностные качества. Поэтому в объем домашней работы необходимо включать задания на понимание всеми детьми необходимости постоянно приобретать знания, на развитие готовности к самообразованию, на развитие у учащихся творческих способностей, на формирование научного мировоззрения, общеучебных умений. 

Творческие способности развиваются в творческой деятельности учащихся, которая предполагает самостоятельный поиск, пробы, оригинальное мышление в отношении знаний, являющихся новыми для школьников, создание проблемных ситуаций на уроке закладывает основу для проблемных домашних заданий, поиск оптимальных путей, приводящих к конкретному результату.

1.3 Принцип доступности

Домашнее задание может быть дано лишь при условии его доступности и подготовленности учащихся к его самостоятельному выполнению в ходе предшествующих занятий. Если новый материал на уроке плохо понят, то учитель  не может требовать, чтобы учащиеся выучили его к следующему уроку или выполнили дома соответственную письменную работу, так как при этом основная тяжесть усвоения переносится на домашнюю работу, что недопустимо. Выполнение творческих домашних заданий должно быть обеспечено наличием у учащихся определенных умений, без которых выполнение такого задания становится невозможным. Подготовка учащихся к выполнению домашнего задания осуществляется всеми предыдущими уроками и в ходе инструктажа к каждому домашнему заданию.  Главная цель  такого инструктажа заключается в рекомендациях к выполнению заданного на дом. При этом необходимо обратить внимание на следующие вопросы:


-   какова цель домашнего задания;


-   каков его объем, понятны ли ученикам формулировки заданий;


-  каковы требования к материалу (что усвоить прочно, что лишь понимать, или узнавать, или помнить наизусть, на что будет обращать внимание учитель при проверке, какая работа будет считаться хорошей);


-   как организовать работу дома.

Применяют разные виды инструктажа. К примеру, учащимся показывают, что работа над домашним заданием аналогична той работе, которая проводилась в классе. Предложив задание, учитель сам или при помощи учащихся проделывает несколько упражнений, похожих на те, с которыми учащиеся будут иметь дело дома. Учитель, анализируя домашнее здание, рассматривает наиболее сложные его элементы, предупреждая о некоторых трудностях и возможных путях их преодоления. Учитель делает обзор заданного и подчеркивает самое главное. Иногда демонстрирует образцы работ.

1.4 Оптимальный выбор объема домашнего задания

Чрезмерный объем домашнего задания может научить детей «халтурить», недобросовестно относиться к выполнению своих обязанностей, способствовать приобретению отрицательных привычек, мешающих учебе. Также возникают проблемы, связанные со здоровьем учащихся. В период учебы идет процесс формирования организма и становления личности. Происходит развитие всех систем организма. Поэтому очень важно, чтобы занятия умственным трудом перемежались с занятиями спортом, прогулками на свежем воздухе, помощью родителям по дому. Чрезмерная перегрузка домашними заданиями часто  отбирает  неоправданно много времени. 

На основе исследований педагогов, психологов, физиологов нами были разработаны рекомендации по оптимальному объему домашнего задания по математике.

· В 5-6 классах (12-13 лет) в среднем – 35-40 минут, включается 1 задание алгоритмического типа и 1 неалгоритмического.

· В 7-8 классах (14-15) лет в среднем на выполнение домашнего задания ученик должен затрачивать 45 минут, выключается 1-2 задания алгоритмического типа и 1 развивающего характера. В качестве необязательного можно использовать и творческое задание.

· В 9-11 классах (14-15 лет) в среднем на выполнение домашнего задания ученик должен затрачивать 50 минут, включается 1-2 задания алгоритмического типа и 1 развивающего характера. Отдельным учащимся уже в обязательном порядке следует дать творческое задание. На этом этапе следует широко использовать домашние задания, рассчитанные на длительный срок.

Приведенные временные нормы домашнего задания даны в расчете на среднего ученика и носят предельный характер. В зависимости от профиля курса математики они могут быть увеличены за счет других предметов, либо сокращены в пользу профилирующих предметов.

В тех случаях, когда содержание домашних заданий включает те же элементы учебного материала, что и урок, ученик вторично воспроизводит и осмысливает материал, изложенный учителем. При этом интерес школьника снижается, так как нет новизны содержания, которая привлекла его внимание при первом восприятия. Отсюда вытекает необходимость внесения в домашнее задание творческих элементов, раскрытия новых сторон темы, не выделенных учителем на уроке. С другой стороны, учитывая закономерности высшей нервной деятельности, необходимо в целях эффективности усвоения знаний в большей мере сохранять в домашней работе все содержание учебного материала, изученного на уроке, и даже порядок его изложения, т.е. условия первичного восприятия, так как для успешного закрепления вновь образуемых в коре головного мозга связей необходимо вначале сохранение одинаковых, повторяющихся условий.

1.5 Дифференциация домашнего задания

Домашнее задание является одним из средств индивидуализации в дифференциации в обучении. Если домашнее задание используется для предъявления нового материала, для применения полученных знаний – во всех случаях, когда требуется участие каждого школьника, имеет смысл единое домашнее задание. В другой ситуации уместным будет дифференцированное домашнее задание. Для  школьников, которые уже овладели навыками выполнения определенных заданий, повторное выполнение таких же – требование заниженное. Было бы лучше освободить этих ребят от обязательного домашнего задания и посоветовать им поработать над заданием повышенной трудности.

Как известно, дифференциация может идти по двум направлениям: уровневая и профильная. Они находят свое отражение при организации домашних заданий. Уровневая дифференциация предполагает разделение класса на несколько групп в соответствии с достижением учащимися уровня обязательной полготовки. Индивидуализация домашних заданий может быть достигнута путем увеличения числа задач и упражнений для учащихся какой-либо группы класса. Это исключает или уменьшает возможность проверить в классе те задачи, которые были даны дополнительно, так как основная часть класса этих задач дома не решала.  Более ценными в методическом отношении представляются такие задания, которые являются общими для всего класса, но содержат дополнительные вопросы или задачи, расширяющие их основное содержание.

1.6 Перспективное планирование системы домашних заданий

Для предупреждения перегрузки учащихся и правильной организации домашних заданий необходимо перспективное планирование системы домашней учебной работы школьников, в который были бы четко определены ответы на вопросы: что задавать, как задавать, когда задавать на дом. Опыт показывает, что домашние задания необходимо планировать так же, как и учебный материал, изучаемый на уроках.

Целесообразно разрабатывать систему домашних заданий по изучаемой теме. При этом учитель определяет объем материалов, распределяет его по отдельным урокам, определяет форму и объем домашних заданий на каждом уроке, продумывает рекомендуемые методы для их выполнения. При этом важно учитывать, что система домашних заданий должна соответствовать системе уроков по теме. Лишь при этом условии домашние задания позволяют осуществить связь между уроками. Наш педагогический опыт позволяет говорить о том, что при лекционно-семинарской системе обучения целесообразно реализовать следующую схему:
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1.7 Систематический контроль  выполнения домашнего задания

Систематический контроль  выполнения домашних заданий способствует прочному усвоению знаний, своевременному устранению недочетов в знаниях учащихся, правильному отношению к домашним заданиям.

Изучая данную проблему, обобщая ее на кафедре естественнонаучных дисциплин, мы пришли к выводу, что наиболее актуален вопрос об организации проверки. Какие методы лучше использовать, чтобы получить необходимые сведения о качестве выполнения домашнего задания, выявить самостоятельность выполнения, определить приемы, используемые учеником дома, в конечном счете, определить подготовленность учащихся к усвоению нового материала и при этом затратить как можно меньше времени. Не нужно забывать и о том, что выбранный метод должен служить и средством развития учащихся.

Устный опрос требует много времени, зато способствует развитию речи учащихся, учит логически аргументировано излагать материал, правильно использовать математические термины.

Математические диктанты – оперативная форма контроля усвоения теоретического материала, одновременно развивает умение воспринимать условие задания на слух, учит внимательно слушать.

Контроль письменных домашних заданий: формально – у всех, контроль содержания – у отдельных учеников или внеурочная проверка учителем тетрадей, привлечение к проверке отлично успевающих учеников.

Эффективны также релейные контрольные работы (контрольные работы по материалам домашних заданий) и тестирование.

Глава 2. Некоторые виды и формы организации домашнего задания

Опыт работы показывает, что выше обозначенные принципы организации домашней учебной работы школьников по математике эффективно воплощаются в педагогическом процессе посредством использования учителем следующих видов и форм домашних заданий: 

I. Задачи на моделирование и конструирование геометрических тел (при моделировании объект всегда задан, при конструировании учащиеся сами определяют, какой объект необходим)

Пример 1. Изготовить конус по его фронтальной проекции, которая дана на рисунке 1.

Пример 2. Изготовить пирамиду, в основании которой лежит правильный треугольник, а боковые ребра перпендикулярны плоскости основания.

Пример 3. Может ли правильный треугольник быть разверткой пирамиды? Найти ее объем, если сторона треугольника равна а.

II. Написание математических сказок, сочинений. Такие задания относятся к числу долговременных. Целесообразно предлагать ученикам несколько тем сочинений, предоставив им право выбора одной из них. Каждую тему необходимо прокомментировать, можно предоставить план. Приведем пример плана сочинения по теме «Параллелограмм» (тема - высота параллелограмма):

· дать определение высоты параллелограмма, 

· выяснить возможные случаи расположения высот относительно параллелограмма,

· рассмотреть свойства высот, проведенных из одной вершины и разных вершин, 

· части, на которые высоты разбивают параллелограмм, 

· площадь параллелограмма.

Математические сказки, стихи, оды – разновидность математических сочинений, особенно эффективны в 5-6 классах (приложение 2).

III. Написание рефератов по материалу курса математики призвано улучшить знания учащихся, выработать у них умения пользоваться учебной литературой, умение работать самостоятельно, анализировать и обобщать прочитанное. В течение года школьник разрабатывает определенную проблему под руководством учителя, который помогает подобрать нужную литературу, составить план. Выполняя эти виды деятельности, учащиеся приобретают неоценимый опыт публичных выступлений, опыт работы с современными технологиями, умение грамотно и профессионально  описать проблему. 

Пример 2. Примерный план реферата на тему «Экстремальные задачи».

1. Задачи на оптимизацию в историческом контексте (история возникновения таких задач, примеру экстремальных задач древности) и их значение для практических задач.

2. Решение экстремальных задач элементарными средствами.

2.1. Наибольшее и наименьшее значение квадратного трехчлена. Примеры решения задач.

2.2. Применение теорем о среднем арифметическом и среднем геометрическом.

3. Применение производной к решению задач на максимум и минимум практического характера.

3.1. Общий план решения задач.

3.2. Иллюстрация метода решения на примерах.

4. Геометрические задачи на экстремум. 

IV. Создание математических кроссвордов ,диаграмм (приложение3) призвано улучшить знания учащихся, выработать умение пользоваться учебной литературой, анализировать и обобщать прочитанное.

V. Отыскивание различных способов решения и доказательств теорем

Например, в 5-6 классе можно предложить задания следующего типа:
1. Начертить прямоугольник, ширина которого 1 клетка, длина 10 клеток и заштриховать 1/10 часть. 

2. Отметить две точки и соединить их линией. 

3. Нарисуйте квадрат, сторона которого 2 клетки. Заштрихуйте половину квадрата разными способами.

Пример 2. Для отыскивания новых доказательств используются карточки-задания, на которых пишут задания, а по необходимости делают чертёж, помещают комментарии или план доказательства.

VI. Составление сборников задач. Сначала учащиеся  по выделенной теме отыскивают интересные задачи, а потом оформляют их в единый журнал.

VII. «Зашифрованное слово». Этот вид работы позволяет учащимся самим прогнозировать ошибки и впоследствии не допускать их. 

VIII. Создание «карточек-заданий» с ошибками. 

Например: 7 класс, формула «Квадрат суммы».


1
2
3

(с + 9)2
с2 +9с +81
с2 – 9с +81
с2 + 18с +81

(6 + 7y)2
49y2 + 42y + 36
49y2 + 84y + 36
49y2 – 84y +36

(9 + 5y)2
81 – 90y + 25y2
81 – 45y +25y2
81 + 90y + 25y2

IX. При работе над ошибками в контрольной работе ребятам предлагается найти в учебнике задания, аналогичные тем, в которых допущена ошибка, и решить их.

Приведем примеры такого задания, обозначая буквой «А» обязательное для всего класса упражнение, а буквой «Б» его усложненный вариант творческого характера.

· А. Синусы двух острых  углов треугольника равны  соответственно 7/25 и 4/5. Найти синус и косинус третьего угла.

· Б. Синусы двух углов треугольника равны соответственно 7/25 и 4/5. Найти синус и косинус третьего угла.

Решение первой задачи достаточно стандартно. При решении второй возникает неопределенность со знаками выражений для косинусов заданных углов. Необходимо рассмотреть три случая: а) α<90°, β<90°, этот случай совпадает с заданием А; б) α<90°, β>90°; в) α>90°, β<90°.

Профильная дифференциация домашнего задания как по уровню сложности, так и по форме и  содержанию естественным образом вытекает из осуществления на практике профильной дифференциации обучения математике.
X.  Отрывной   математический   календарь.

XI.   Творческий отчет.

XII. Портрет математического понятия. 

XIII. Математическое лото. 

Заключение

Опыт нашей работы показывает, что данный подход к организации домашнего задания позволяет добиться высоких результатов учащихся в изучении математики и успешной сдачи ЕГЭ. Увеличился процент учащихся, которые при проведении внутришкольного контроля, промежуточной и итоговой аттестации показали более широкий диапазон усвоения школьной программы. Анализ административных контрольных работ показывает положительную динамику результатов обучения:

Год
Уровень обученности
Уровень усвоения
Качество знаний

2004-2005
100%
71%
80%

2005-2006
!00%
76%
83%

2007-2008
!00%
83%
81%

Таким образом, на основе проведенного исследования можно сделать следующие выводы:

• соблюдая обобщенные нами принципы организации домашних заданий, учитель может сделать их развивающими и воспитывающими;

• реализуя апробированные нами различные виды домашних заданий, можно добиться целесообразной и рациональной организации домашнего задания.

Перспектива работы в данном направлении видится в переходе от репродуктивных к альтернативным видам домашних заданий, позволяющим перейти к творческому уровню освоения знаний. 

Библиография:
1. Алимов Ш.А. и др. Алгебра 7: Учебник для 7 кл. общеобразовательных учебных заведений. – М.: Просвещение, 2007.

2. Алимов Ш.А. и др. Алгебра 8: Учебник для 8 кл. общеобразовательных учебных заведений. – М.: Просвещение, 2007.

3. Алимов Ш.А. и др. Алгебра 9: Учебник для 9 кл. общеобразовательных учебных заведений. – М.: Просвещение, 2007.

4. Григорьева Т.Н. Творческие задания по геометрии для 7-ого класса// Математика в школе. – 1990. №3

5. Дорофеев Г.В., Кузнецова Л.В., Суворова С.Б., Фирсов В.В. Дифференциация в обучении математике // Математика в школе. – 1990. №4

6. Жилина Е.М. Математические сочинения при обучении школьников// Математика в школе. – 1995. №3

7. Каплунович И.Я. Урок одной задачи // Математика в школе. – 2003. №2

8.  Жилина Е.М. Математические сочинения при обучении школьников // Математика в школе. – 1995. -№3.

9.  Каплунович И.Я. Даю уроки математики-М.: Просвещение, 1992.

10.  Нормализация учебной нагрузки школьников. Экспериментальное физиолого-гигиенические исследование / Под ред. М.В. Антроповой, В,Н, Козлова. –М.: Педагогика, 1988.

11. Пойа Д. Как решать задачу. – М., 1961.

12. Рассудовская Н.Н. Домашние задания творческого характера для всего класса / Передовой опыт преподавания математики в школе и профтехучилище. Вып. I. Обучение математике: как и зачем? Состав. Курлюмова Н.А. – М., 1993.

13. Тимощук М.Е. О дифференцированной помощи учащимся при решении задач // Математика в школе. – 1993. -№2.

14. Утеева Е.А. Дифференцированные формы учебной деятельности учащихся // Математика в школе. – 1995. - №5.

15. Шабалина З.П. Домашняя учебная работа школьников. –М.: 1952.

16. Эдигер Ф.П. Развитие мышления в процессе решение задача // Первое сентября, приложение «Математика». – 1996. -№23.

Вводный урок по теме.









































Домашнее задание, направленное на повторение с целью актуализации необходимых для изучения новой темы знаний.








Урок изучения нового материала (урок-лекция)





Урок-практикум





Урок-семинар





Урок-зачет





Урок-к/р





1) Домашнее задание предваряющее новый материал.


2) Долговременное домашнее задание с целью подготовки к семинару.








Д/з, направленное на усвоение и закрепление нового:


1) ответы на теоретические вопросы.


2) алгоритмические задания.


3) добровольное задание развивающего характера.








Д/з включает репродуктивные, развивающие и добровольные творческие задания.








Д/з, направленное на подготовку к зачету.








Д/з с целью подготовки к к/р.
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