Приложение 4

5. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОШ № 279

5.1. Учебный план Учреждения является важнейшим нормативным документом по введению и реализации Стандарта, определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.

В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана Учреждения формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе:

· закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

· формируются универсальные учебные действия;

· развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Содержание образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету.

Учебный план Учреждения состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня.

Обязательная часть учебного плана Учреждения определяет состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся;

· их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;

· готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Учреждение по своему усмотрению использует учебное время данной части на различные виды деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки (в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует в пределах максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся), может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. В данную часть входит и внеурочная деятельность.

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.).

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в Учреждении. Учреждение предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направляется на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

5.2. В Учреждении определен режим работы по 6-дневной учебной неделе. Для учащихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. В тех случаях, когда необходима организация 6-го учебного дня, занятия должны носить игровой, физкультурно-оздоровительный характер с максимальным пребыванием детей на воздухе.

Продолжительность учебного года:

·   в 1 классе 

— 33 учебные недели;

·   во 2–4 классах 
— 34 учебные недели.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

Продолжительность урока в Учреждении:

· в 1 классе – 35 минут;

· во 2–4 классах – 45 минут (согласно Устава Учреждения).


При проведении занятий по иностранному языку (2–4 классы) осуществляется деление классов на две группы: при наполняемости 25 и более человек.  При наличии необходимых ресурсов возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью (согласно Устава Учреждения).
5.3. Учебный план Учреждения по программе «Школа 2100»:
	
Учебные

предметы

                                                Классы 
	I
	II
	III
	IV
	Всего 

	Русский язык
	4
	5
	5
	5
	18

	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3
	14

	Детская риторика
	1
	1
	1
	1
	4

	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Информатика
	-
	1
	1
	1
	3

	Окружающий мир

(человек, природа, общество)
	2
	2
	2
	2
	8

	Духовная культура народов России 
	-
	-
	-
	0/1
	0,5

	Краеведение
	-
	-
	1
	0/1
	2,5

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	11

	Технология (труд)
	1
	1
	1
	1
	4

	Итого:


	20
	25
	25
	25
	95

	Факультативы, индивидуально-групповые занятия
	-
	-
	-
	-
	

	Максимальный объем учебной нагрузки
	20
	25
	25
	25
	95

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	
	

	Спортивные кружки, секции
	2
	2
	2
	2
	8

	Военно-патриотические кружки
	2
	2
	2
	2
	8

	Предметные кружки
	2
	2
	2
	2
	8

	Художественно-эстетическая  
студия
	2
	2
	2
	2
	8

	Социальная работа
	1
	1
	1
	1
	4

	Проектная деятельность
	1
	1
	1
	1
	4

	ИТОГО по внеурочной деятельности
	10
	10
	10
	10
	40

	Всего:
	30
	35
	35
	35
	135


5.4. Учебный план Учреждения по программе «Школа России»:
	
Учебные

предметы

                                 Классы 
	I
	II
	III
	IV
	Всего

	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3
	14

	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Окружающий мир

(человек, природа, общество)
	2
	2
	2
	2
	8

	Духовная культура народов России 
	-
	-
	-
	0/1
	0,5

	Краеведение 
	-
	1
	1
	1
	3

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	11

	Технология (труд)
	1
	2
	2
	2
	7

	Итого:


	20
	24
	24
	24,5
	92,5

	Факультативы, индивидуально-групповые занятия 
	-
	1
	1
	0,5
	2,5

	Максимальный объем учебной нагрузки
	20
	25
	25
	25
	95

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	
	

	Спортивные кружки, секции
	2
	2
	2
	2
	8

	Военно-патриотические кружки
	2
	2
	2
	2
	8

	Предметные кружки
	2
	2
	2
	2
	8

	Художественно-эстетическая  
студия
	2
	2
	2
	2
	8

	Социальная работа
	1
	1
	1
	1
	4

	Проектная деятельность
	1
	1
	1
	1
	4

	ИТОГО по внеурочной деятельности
	10
	10
	10
	10
	40

	Всего: 
	30
	35
	35
	35
	135


В инвариантную часть учебного плана входят предметы, обязательные для изучения: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, окружающий мир, информатика и информационные технологии, изобразительное искусство, музыкальное искусство, технология, физическая культура.
Вариативная часть учебного плана учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся.  Время, отводимое на вариативную часть внутри предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки, используется:

а) третий урок физкультуры в неделю во 2-4 классах;

б) урок краеведения во 2-4 классах; 
в) урок риторики.

В 1 классе в соответствии с системой гигиенических требований, определяющих максимально допустимую нагрузку учащихся, вариативная часть отсутствует.

Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. За счет указанных в базисном учебном (образовательном) плане часов на внеурочные занятия общеобразовательное учреждение реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации учащихся, воспитательные программы:

	НАПРАВЛЕНИЯ

внеурочной деятельности
	Виды 

занятий
	Клас
сы
	Названия секций, кружков, 
факультативов

	Спортивно-оздоровительное
	Секция

Секция

Секция
	1-4

1-4

1-4
	«Баскетбол»

«Лыжная подготовка»

«Общая физическая подготовка»

	Художественно-эстетическое
	Студия

Студия

Студия
	3-4
1-4

1-4
	«Изостудия»
«Тестопластика»
«Цветоводство и фитодизайн»



	Научно-познавательное
	Факультатив

Факультатив

Кружок

Кружок
	1-2

1
1-2
3-4
	«Занимательная  математика»

«Информатика в играх и задачах»

«Мой язык»

«Путешествие в прошлое»

	Военно-патриотическое
	Кружок
	1-4
	«История ВМФ России»

	Общественно-полезная 
деятельность
	Кружок

Студия
	1-2

3-4
	«Добрые руки не знают скуки»

«Сад непрерывного цветения за Полярным кругом»

	Проектная деятельность
	Кружок
	1-4
	«Математика и конструирование»


 
Занятия проводятся не только учителями Учреждения, но и педагогами учреждений дополнительного образования: дома детского творчества г.Гаджиево, детской юношеской спортивной школы. 
