
Приложение № 3

Группа 1

Задание 1. Прочитать в учебнике Смирнова А.Т. «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» на с. 83  раздел «Закаливание воздухом», кратко записать в тетрадь (в виде тезисов) и на ватмане содержание раздела.
1.
2.
 и т.д. 
Задание 2. Подготовить выступление (1 человек от группы), разместив ватман на доске.


Группа 2

Задание 1. Прочитать в учебнике Смирнова А.Т. «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» на  с. 83.   раздел «Солнечные ванны», кратко записать в тетрадь (в виде тезисов) и на ватмане содержание раздела.
1.
2.
 и т.д. 
Задание 2. Подготовить выступление (1 человек от группы), разместив ватман на доске.


Группа 3

Задание 1. Прочитать в учебнике Смирнова А.Т. «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» на  с. 81  раздел «Обтирание и обливание», кратко записать в тетрадь (в виде тезисов) и на ватмане содержание раздела.
1.
2.
 и т.д. 
Задание 2. Подготовить выступление (1 человек от группы), разместив ватман на доске.


Группа 4

Задание 1. Прочитать в учебнике Смирнова А.Т. «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» на с. 84  раздел «Хождение босиком», кратко записать в тетрадь (в виде тезисов) и на ватмане содержание раздела.
1.
2.
 и т.д. 
Задание 2. Подготовить выступление (1 человек от группы), разместив ватман на доске.







