

Название
Токсично

АБРИКОС
Много косточек абрикоса вредно 

АВОКАДО
Слабость, затруднённое дыхание, отёки, нахохленность.  Ядовиты все части (в приготовленном виде – безопасен, но лучше не давать). Токсин влияет на сердце.

АГЛАОНЕМА
Расстройство \ аллергия

АДЕНИУМ
всё

АДОНИС ВЕСЕННИЙ 
Всё 

АЗАЛИЯ
ядовиты части (листья)

АКАЛИФА ЩЕТИНИСТО – ВОЛОСИСТАЯ
Всё

АКАЦИЯ БЕЛАЯ (РОБИНИЯ)
-1- АКАЦИЯ  кошачий коготь
-2- АКАЦИЯ австралийская 
ядовиты части (листва, кора, ростки, семена) Последствия: слабость, расстройство, срыгивание, подавленность, нарушение координации.  Токсины – Робитин, Робин. 

 
Всё

АКОНИТ 
(БОРЕЦ) 
Ядовиты части 

(листья, корни) 

АЛАМАНДА СЛАБИТЕЛЬНАЯ
Всё

АЛЕКСАНДРИЙСКИЙ ЛИСТ
Всё  (сильное слабительное)

АЛОКАЗИЯ
Расстройство \ аллергия

АМАРАНТ 
(МАРЕВЫЕ)
- хвостатый (щирица)
всё

АМАРИЛЛИС
Всё (луковицы) 

АМЕРИКАНСКИЙ ТИС
ядовиты части (иглы, семена)

АНЕМОН
всё

АРАЛИЯ МАНЬЧЖУРСКАЯ
возбуждитель  нервной системы

АРИЗЕМА
всё

АРОННИК ПЯТНИСТЫЙ 
(АРУМ, АРУМ кукушечный, белая лилия) 
всё

АРУМ 
 (АРУМ кукушечный, белая лилия,  АРОННИК ПЯТНИСТЫЙ) 
всё

АСПАРАГУС (СПАРЖА)
Всё

АСТРАГАЛ
Всё  (трава, ядовитая для всех животных). Последствия: перевозбудимость, затруднённые движения и передвижение, тошнота, срыгивание, вялость, сонливость. Способно повредить мозг. Токсин: Свайнсонин, Алкалоиды, Метгемоглобин. 

БАГУЛЬНИК БОЛОТНЫЙ
Всё (очень) 

БАЛЬЗАМИЧЕСКАЯ ГРУША
ядовиты части (плоды, кожа фруктов)

БАРАНЧИКИ 
(ПЕРВОЦВЕТ) 
всё

 
 

БАРБАРИС АМУРСКИЙ, 
БАРБАРИС ОБЫКНОВЕННЫЙ 
Всё

 (кроме ягод)

БАРВИНОК 
розовый (КАТАРАНТУС)
всё

БЕГОНИЯ
ядовиты части (стебель, листья)

очень. Последствия: боль на слизистых. Токсин: Оксалат Кальция. 

БЕЛЕНА ЛОЖНАЯ
БЕЛЕНА ЧЁРНАЯ
Всё

Всё (очень – корни, семена) 

БЕЛЛАДОННА (СОННАЯ ОДУРЬ, КРАСАВКА) 
Всё

БЕЛОКРЫЛЬНИК (КАЛЛА)
ядовиты части (листья)

БЕЛОЦВЕТНИК
всё

БЕРЕСКЛЕТ
(ЗЕМЛЯНИЧНОЕ ДЕРЕВО)
всё

БЕРЁЗОВЫЙ ГРИБ – ЧАГА 
Провоцирует расстройство пищеварения

БИКУКУЛЛА
всё

БИРЮЧИНА
всё

БОБ
1 – касторовый (клещевина, рацинник)
2 – конский (кормовой) 
3 – турецкий (фасоль огненная) 
4 – лакричника
5 - кофейный
Всё 
1- Последствия: срыгивание, (кровавая) диаррея. Токсины: Рицин 1,2, Гликосидаз. 
5 – Последствия: тахикардия, ЦНС возбуждение,  чрезмерно глубокое дыхание (гиперпноэ), повышенное давление, припадки, диаррея. Подобные симптомы при отравлении шоколадом (особенно тёмным) и листьями чая. Токсин: Кофеин, Теобромин, теофиллин. 

БОЙЗЕНОВА ЯГОДА
Абсолютно безопасна, при условии не использования химикатов

БОЛИГОЛОВ (КРАПЧАТЫЙ ) 
Водный подвид (вех, цикута (Cicuta gen.))
Всё 
(корни, семена очень) 

БОРЕЦ 
 (АКОНИТ) 
Ядовиты части  (листья, корни) 

БРОВАЛЛИЯ
всё

БУДРА ПЛЮЩЕВИДНАЯ
всё

БУЗИНА 
(САМБУК)
всё

ВАЛЕРИАНА ЛЕКАРСТВЕННАЯ
всё

ВАСИЛЁК
всё

ВАТОЧНИК 
(СОМА)
Всё (особенно сок)

Последствия: аритмия, слабость, кожные волдыри, нарушение координации (атаксия), психозы. 

Токсин: кардиа гликозиды – карденолоиды. 

 ВЕСЕННИК ЗИМУЮЩИЙ
ядовиты части

ВЕРЕСК 
Расстройство \ аллергия

ВЕХ ЯДОВИТЫЙ (ЦИКУТА)
всё

ВИКА
(МЫШИНЫЙ ГОРОШЕК)
всё

ВИННАЯ ЧАША
всё

ВИНОГРАД ДИКИЙ
(пятилистный)
Ядовит сок и листья. Последствия: диарея (с кровью), рвота, сонливость, оцепенение, отказ почек. 
Токсин: щавелевая кислота. 

ВИСТЕРИЯ
(ТРОПИЧЕСКАЯ АМЕРИКАНСКАЯ ФАСОЛЬ) 
всё

ВИШНЯ 
- ПТИЧЬЯ ВИШНЯ (черешня)
ядовиты части (косточки плода). Много косточек нельзя. В малых кол-вах косточки даже нужны

ЧЕРЕШНЯ
(ПТИЧЬЯ ВИШНЯ)
 

 
 

ВОДОРОСЛИ
Сине-зелёные
Всё

Последствия: нарушение дыхания, частые испражнения, неспособность летать. 

Токсины: Анатоксин А, Микроцистин. 

ВОДОСБОР
всё

ВОЛЧЬИ ЯГОДЫ (ДАФНЕ, ВОЛЧЕЯГОДНИК)
Ядовиты части (ягоды)

ВОЛЧЬЯ СТОПА 
канадская
всё

ВОРОНЕЦ
ядовиты части (ягоды, корни) 

ВЬЮНОК ПУРПУРНЫЙ 
(ИПОМЕЯ) 
всё

ВЯЗ
(ИЛЬМ)
древесина безопасна

ГАЛЬТОНИЯ
Расстройство \ аллергия

ГАРМАЛА ОБЫКНОВЕННАЯ (МОГИЛЬНИК) 
Всё (очень) 

ГВОЗДИКА 
Садовая
всё

ГЕЛИОТРОП 
ядовиты части (листья)

ГЕЛЬЗЕМИУМ ВЕЧНОЗЕЛЁНЫЙ 
ядовиты части (листья, побеги)

ГЕМАНТУС 
Расстройство \ аллергия

ГИАЦИНТ 
Расстройство \ аллергия 
(луковицы)

ГИППЕАСТРУМ (все сорта), + гибриды Hippeastrum + Sprekelia = Hippeastralia
ядовиты части

ГЛАДИОЛУС
(ШПАЖНИК) 
Расстройство \ аллергия

ГЛИЦИНИЯ 
всё

ГЛОРИОЗА РОТШИЛЬДА 
ядовиты части

ГОРОШЕК
- душистый
Ядовиты семена и плоды. 

ГОРТЕНЗИЯ
Ядовиты части 
(цветы, почки) 

ГОРЬКИЙ МИНДАЛЬ
Частично 

(незрелый плод, сок, зрелый плод в больших кол-вах)

ГРАНАТ
Абсолютно безопасен при небольших кол-вах 

(при переедании может причинить диарею) 

ГРИБЫ 
Всё 

(очень) 

ГРУША
Много косточек плода нельзя

ГУАВА
(ГУАЙАВА)
Древесина безопасна

ГУЛЯВНИК ЛЕКАРСТВЕННЫЙ 
Ядовиты части (семена)

ДАФНЕ          
(ВОЛЧЬИ ЯГОДЫ, ВОЛЧЕЯГОДНИК)
Ядовиты части (ягоды)

ДЕЛОНИКС ЦАРСКИЙ
всё

дельфиниум,
 (живокость, шпорник )
всё

ДЕРЕВЕЙ 
(ТЫСЯЧЕЛИСТНИК) 
Расстройство \ аллергия (может раздражать пищеварение)

ДИПЛАДЕНИЯ
всё

ДИФФЕНБАХИЯ
Всё

Последствия: диарея, срыгивание, раздражение глаз, их воспаление, одышка.  Токсин: резорцинол. 

дицентра великолепная, «разбитое сердце» 
всё

ДОННИК ЛЕКАРСТВЕННЫЙ
в больших кол-вах провоцирует расстройства пищеварения

ДУБ 
ОБЫКНОВЕННЫЙ (ЧЕРЕШЧАТЫЙ)
Ядовиты части (кора, ростки, желуди). Последствия отравления – рвота, отсутствие аппетита, жажда. Токсин: Таннин. 

ДУРМАН
Всё (семена) очень. 

Последствия: одышка, диарея, увеличенные зрачки, припадки, паралич.  Токсин: Атропин, Скополамин, Гиоциамин. 

ДУРНИШНИК
всё

ДЫНЯ 
- мускусная
- цукатная
Вред может принести шкурка плода 

(пестициды)

ЕЖЕВИКА
Абсолютно безопасна, при условии, что не употреблялись химикаты

ЖИВОКОСТЬ 
(ДЕЛЬФИНИУМ, ШПОРНИК)
всё

 
 

ЖИМОЛОСТЬ ТАТАРСКАЯ 
ядовиты части

ЖЕЛТУШНИК ЛЕВКОЕВИДНЫЙ
Вызывает нарушения кровообращения

ЖОНКИЛИЯ 
(НАРЦИСС)
Всё

ЗАЯЧЬЯ КАПУСТА 
(ОЧИТОК) 
- заячья капуста 
- очиток едкий 
всё

ЗВЕРОБОЙ ПРОДЫРЯВЛЕННЫЙ
Всё

(При массовом поедании – поражаются почки, н\с)

ЗЕМЛЯНИЧНОЕ ДЕРЕВО
(БЕРЕСКЛЕТ)
всё

ЗОЛОТОЙ КОРЕНЬ (РОДИОЛА РОЗОВАЯ)
Не сильно ядовит. (нервозность, повышенная активность) 

ЗОЛОТОЙ ДОЖДЬ 
(бобовник анагиролистный) 
Всё 

(особенно семена) 

ИЛЬМ
(ВЯЗ)
древесина безопасна

ИПОМЕЯ
(ВЬЮНОК ПУРПУРНЫЙ) 
всё

ИРИС (касатик)
Расстройство \ аллергия
(луковицы) 

КАБАЧОК
Все (кроме зрелого плода)

КАКАО
(КАКАОВОЕ ДЕРЕВО)
всё

КАЛЕНДУЛА ЛЕКАРСТВЕННАЯ (НОГОТКИ) 
аллергия

КАЛЛА (БЕЛОКРЫЛЬНИК)
ядовиты части (листья)

 
ядовиты части (листья, корневища)

КАЛУЖНИЦА 
- болотная (курослеп)
Всё 

 (семена) 

КАМФАРНОЕ ДЕРЕВО
всё

КАНТАЛУПА 
(МУСКУСНАЯ ДЫНЯ)
Вред может принести шкурка плода 

(пестициды)

КАПУСТА
- цветная
- брокколи, спаржевая
- грюнколь, браунколь, кормовая
- китайская
- полевая
- кочанная 
- брюссельская 
- краснокочанная
Безопасна, при условии, что во время роста не добавлялись пестициды

КАРДИНАЛ
(лобелия кардинальская) 
Всё 

(очень) 

КАРТОФЕЛЬ
Безопасен, кроме зелёных частей растения и глазков. Последствия: гастроэнтерит, аритмия, затруднённое глотание, тахикардия, увеличенные зрачки, депрессия, приступы, паралич. 
Токсин: Соланин, Атропин.

касторовый боб (рацинник,  клещевина) 
ядовиты части (листья, бобы) 

 
 

КАТАРАНТУС РОЗОВЫЙ (БАРВИНОК розовый)
всё

КАШТАН КОНСКИЙ 
Расстройство\ аллергия

(ростки, орешки наиболее вредны) 

(Отрицательно влияет на пищеварение и кровообращение)

КВАМАССИЯ
всё

КИЗИЛ
(свидина)
Древесина безопасна

КИЗИЛЬНИК
всё

КИСЛИЦА 
 Обыкновенная
(ОКСАЛИС)
всё

КЛЕВЕР 
белый, клевер  белый ползучий 
всё

КЛЁН КРАСНЫЙ
всё

клещевина  (обыкновенная)  (рацинник, касторовый боб) 
Всё

 вызывает общую тяжелую интоксикацию. Последствия: срыгивание, (кровавая) диаррея. Токсины: Рицин 1,2, Гликосидаз

КЛИВИЯ
всё

КОЛОКАЗИЯ
(ТАРО)
всё

КОЛЮЧКА ВЕРБЛЮЖЬЯ
всё

КОНОПЛЯ ПОСЕВНАЯ 
(МАРИХУАНА) 
Ядовиты части 
(листья) 

КОРАЛЛОВОЕ ДЕРЕВО
(ЭРИТРИНА) 
всё

КОРИАНДР
Всё

КОФЕ
(дерево)
Всё
Последствия: тахикардия, ЦНС возбуждение,  чрезмерно глубокое дыхание (гиперпноэ), повышенное давление, припадки, диаррея. Подобные симптомы при отравлении шоколадом (особенно тёмным) и листьями чая. Токсин: Кофеин, Теобромин, теофиллин

СИБИРСКИЙ КРАБ 
(ЯБЛОНЯ ДИКАЯ) 
Много косточек яблока нельзя.

КРАПИВА
(ЖГУЧАЯ КРАПИВА)
всё

КРАСАВКА (СОННАЯ ОДУРЬ, БЕЛЛАДОННА)
всё

КРЕСТОВНИК (ПЛОСКОЛИСТНЫЙ)
Всё 

(развивает хронические заболевания печени, почек)

КРОКУС ( ШАФРАН ) 
- осенний
ядовиты части

всё (луковицы)

КРОТАЛАРИЯ
всё

КРОТОН
всё

КРУШИНА
слабительная
КРУШИНА ОЛЬХОВИДНАЯ (КРУШИНА ЛОМКАЯ)
Ядовиты части (Фрукты, кора)

Вызывает сильную диарею, и в следствие, гиперемию клоаки

КУВШИНКА ЖЁЛТАЯ (ЛИЛИЯ ЖЁЛТАЯ ВОДЯНАЯ)
Провоцирует общую интоксикацию (алкалоид – нуфлеин) – заторможенность, диарея, рвота

КУКОЛЬ 
ПОСЕВНОЙ
всё

КУКУРУЗА
Безопасно, но зелёные побеги и листья ядовиты

КУРОСЛЕП
(КАЛУЖНИЦА БОЛОТНАЯ)
всё

ЛАВР БЛАГОРОДНЫЙ
Расстройство \ аллергия

ЛАВРОВИШНЯ
всё

ЛАКОНОС
(ФИТОЛАККА АМЕРИКАНСКАЯ)
Ядовиты незрелые плоды, а также листья и корни
Последствия: язвы желудка, острый гемолитический кризис.   Токсин: Рицин (как лектин), сапонин. 

ЛАКРИЧНИК
(обыкновенный)
Ядовиты семена

ЛАНДЫШ 
 (МАЙСКИЙ)
Всё 

 (даже вода, в которой они стояли). Последствия: тошнота, срыгивание, диарея, отказ от пищи (анорексия), нарушение координации (атаксия), аритмия, потерянность, падения, слабость.  Токсин: кардио гликосиды, конвалотоксин. 

ЛЖЕМОРОЗНИК
всё

ЛИЛИЯ БЕЛАЯ 
(АРОННИК ПЯТНИСТЫЙ, АРУМ, АРУМ кукушечный) 
всё

ЛИЛИЯ 
ДЛИННОЦВЕТКОВАЯ 
(разг – синон Лилия Белая) 
всё

ЛИЛИЯ ЖЁЛТАЯ ВОДЯНАЯ (КУВШИНКА ЖЁЛТАЯ)
Провоцирует общую интоксикацию (алкалоид – нуфлеин) – заторможенность, диарея, рвота

ЛИМА 
(ЛИМСКИЙ БОБ)
Ядовиты бобы в неприготовленном виде

ЛИМОННИК КИТАЙСКИЙ
Всё (очень) в лучшем случае – возбуждение, психоз. В худшем – летальный исход из-за остановки сердца. 

ЛОБЕЛИЯ
лобелия кардинальская, кардинал
Всё

(очень) 

ЛОКВА
(МУШМУЛА ЯПОНСКАЯ)
Ядовиты части (семена (косточки))

ЛОМОНОС
всё

ЛОПУХ
всё

ЛОФОФОРА
(МЕСКАЛ, КАКТУС мексиканский) 
Всё

(наркотик) 

ЛУК МОРСКОЙ
Всё 

(луковицы)

ЛУК ПОБЕДНЫЙ (ЧЕРЕМША)
Расстройство\ аллергия

(Может вызвать раздражение пищеварительного тракта и дисбактериоз)

ЛЮПИН 
всё

ЛЮТИК(овы)
Ядовиты части (очень) (сок (живица), луковицы). Отравления тяжелы и не проходят бесследно, поражая  с-мы пищеварения и кровообращения.  

 ЛЮЦЕРНА хмелевидная 
всё

МАГНОЛИЯ
- трёхлепестная
Древесина безопасна

МАК
-опийный
- самосейка
- альпийский
- др
- желтый
всё
Влияет на  нервную систему, ритм дыхание

МАЛИНА
Абсолютно безопасен, при условии, что чист от химикатов

МАМОНТОВО ДЕРЕВО КАЛИФОРНИЙСКОЕ
всё

МАНГО
Абсолютно безопасен 
(кроме шкурки плода, которая в больших кол-вах токсична)

МАНДРАГОРА 
Всё 

(кроме плода)

МАРГАРИТКА
всё

МАРИХУАНА 
(наркотик из КОНОПЛЯ ПОСЕВНАЯ) 
Ядовиты части 
(листья) 

МАРЬИН КОРЕНЬ  (ПИОН УКЛОНЯЮЩИЙСЯ)
Малотоксичен. В больших кол-вах поражает слизистые 

МИМОЗА
-1- стыдливая
Всё

МИНДАЛЬ
В больших кол-вах вреден

МИРТ
всё

Мелия иранская, (сирень персидская )
всё

МЕСКАЛ 
(ЛОФОФОРА, КАКТУС мексиканский) 
Всё

(наркотик) 

МОГИЛЬНИК (ГАРМАЛА ОБЫКНОВЕННАЯ) 
Всё (очень) 

 
 

МОЖЖЕВЕЛЬНИК КАЗАЧИЙ
(цветы фиолетово-чёрные, плоды более бугристы) 
(МОЖЖЕВЕЛЬНИК ОБЫКНОВЕННЫЙ не ядовит)
МОЖЖЕВЕЛЬНИК ВИРГИНСКИЙ 
Ядовиты части 

(плоды, цветы) 

Ядовиты части 

(иглы, ягоды, побеги) 

МОЛОЧАЙ 
-2- чиновидный
Всё 

3- Последствия: гастроэнтерит, коньюктивиты, подкожные волдыри.  Токсин: Форбол Эстерс

МОРОЗНИК КАВКАЗСКИЙ (ЗИМОВНИК КАВКАЗСКИЙ)
Оказывает отрицательное  влияние кровеносную, нервную и выделительную системы

МУСКАРИ 
 (ГАДЮЧИЙ ЛУК , МЫШИНЫЙ ГИАЦИНТ) 
Расстройство \ аллергия

МУСКУСНАЯ ДЫНЯ
(КАНТАЛУПА)
Вред может принести шкурка плода 

(пестициды)

МУХОМОР
(и др ГРИБЫ)
всё

МУШМУЛА ЯПОНСКАЯ 
(ЛОКВА)
Ядовиты части (семена (косточки))

МЫЛЬНЯНКА
(МЫЛЬНАЯ ТРАВА) 
всё

МЫШИНЫЙ ГОРОШЕК 
всё

МЯТА БОЛОТНАЯ
всё

НАПЕРСТЯНКА ШЕРСТИСТАЯ
НАПЕРСТЯНКА 
Всё, даже вода, где растение стояло. Последствия: боль в животе, срыгивание, аритмия, атаксия (плохая координация), пониженное давление, расширешшые зрачки, падения, обладает сильным диуретическим (мочегонным) свойством. Токсин: содержит кардиотонические и стероидные гликозиды.  

НАРЦИСС
(ЖОНКИЛИЯ)
ядовиты части

(луковицы) 
всё 

НЕКТАРИН
(гибрид персика)
Много косточек нельзя

НИВЯНИК
всё

НИГЕЛЛА 
(ЧЕРНУШКА, «ДЕВИЦА В ЗЕЛЕНИ»)
всё

НОГОТКИ (КАЛЕНДУЛА ЛЕКАРСТВЕННАЯ) 
аллергия

 ОКСАЛИС 
(КИСЛИЦА 
 Обыкновенная)
всё

ОЛЕАНДР
Всё 
(смертельно). Последствия: тошнота, рвота, диарея, отсутствие аппетита,  нарушение координации (атаксия), аритмия, слабость, потерянность, падения.  Токсины: Гликосиды – олеадрум, неросиды. 

ОМЕЛА БЕЛАЯ 
Всё (очень) Последствия: тошнота, срыгивание, диарея, гипотермия, расширение зрачков, аритмия. 

Токсин: Вискумин, Вискотоксин.

ОСТРОЛИСТ
ядовиты части

(ягоды, листья) 

ОРТОСИФОН ТЫЧИНКОВЫЙ (ПОЧЕЧНЫЙ ЧАЙ)
Сильное диуретическое (мочегонное) действие

ОЧИТОК
(ЗАЯЧЬЯ КАПУСТА) 
- заячья капуста 
- очиток едкий 
всё

ОЧНЫЙ ЦВЕТ ПОЛЕВОЙ 
всё

ПАДУБ 
ОСТРОЛИСТ
ядовиты части

(ягоды) 
(ягоды, листья) 

ПАЛЬМА 
- саговая
всё

ПАПАЙЯ
(ДЫННОЕ ДЕРЕВО)
Древесина безопасна

ПАПОРОТНИК
ядовиты части

всё

всё (очень)

ПАПРИКА (перец красный) ОДНОЛЕТНЯЯ
всё

ПАСЛЁН 
2- ложноперичный 
Всё (ОЧЕНЬ)

(2 –) Последствия: аритмия, тахикардия,  гастроэнтерит, затруднение проглатывания (дисфагия), расширенные зрачки, припадки и паралич. Токсин – Соланин, Атропин (как алкалоиды), Сапонин.  

ПАХИПОДИУМ
всё

ПЕПЕЛЬНИК
(ЦИНЕРАРИЯ)
всё

ПЕРВОЦВЕТ (ПРИМУЛА)
баранчики
всё

ПЕРСИК 
ядовиты части 

(косточки) В малом кол-ве  - можно

ПЕТРУШКА
Всё. 

Не все считают петрушку ядовитой. 

ПИЖМА 
(ОБЫКНОВЕННАЯ)
Всё (очень)

ПИОН 
УКЛОНЯЮЩИЙСЯ (МАРЬИН КОРЕНЬ)
Малотоксичен. В больших кол-вах поражает слизистые 

ПЛЮЩ
 (Английский, Бостонский и вообще, все разновидности)
всё

 ПОДСНЕЖНИК (подснежник воронова)
ядовиты части

ПОДОФИЛ(Л) 
мандрагора
Всё 

(кроме плода)

ПОЛИАНТЕС
(ТУБЕРОЗА) 
всё

ПОЛЫНЬ ГОРЬКАЯ
Расстройство \ аллергия (раздражитель пищеварительной с-мы) 

ПОМИДОР
(ТОМАТ)
Ядовиты цветы, листья и стебли. Плод – абсолютно безопасен (при условии отсутствия пестицидов) 

ПРИМУЛА (ПЕРВОЦВЕТ)
всё

ПРОЛЕСКА
Расстройство \ аллергия

ПТИЦЕМЛЕЧНИК ЗОНТИЧНЫЙ
Всё 
(почки наиболее)

ПУАНСЕТТИЯ (РОЖДЕСТВЕНСКАЯ ЗВЕЗДА)
Всё

Последствия: конъюктивит, подкожные пузырьки, гастроэнтерит. 

Токсин: эфиры форбола.

РАЙСКАЯ ПТИЦА 
ядовиты части (семена) 

РАКИТНИК
все

РАПС
всё

рацинник, (клещевина, касторовый боб) 
Всё

Последствия: срыгивание, (кровавая) диаррея. Токсины: Рицин 1,2, Гликосидаз 

РЕВЕНЬ
ядовиты части

(листья) 

 РОБИНИЯ  (АКАЦИЯ БЕЛАЯ)
ядовиты части

(листва, кора, ростки)

РОДИОЛА РОЗОВАЯ (ЗОЛОТОЙ КОРЕНЬ)
Не сильно ядовит. (нервозность, повышенная активность) 

РОДОДЕНДРОН
Всё

Последствия: срыгивание, замедленный сердечный ритм (брадикардия), обильное слезовыделение, слабость, падения, ступор, психоз, кома.

Токсин: Андромедотоксин, Грайанотоксин. 

РОЖДЕСТВЕНСКАЯ СВЕЧА
ядовиты части (сок)

РУТА ДУШИСТАЯ
Всё (очень) 

САМБУК
(БУЗИНА)
всё

САМШИТ
ядовиты части (листья, побеги)

СВИДИНА  
Кровавокрасная
Древесина безопасна













СВОБОДНОЯГОДНИК (ЭЛЕУТЕРОКОКК  КОЛЮЧИЙ) 
Может вызывать повышенное возбуждение, агрессивность

СЕКУРИНЕГА ПОЛУКУСТАРНИКОВАЯ 
Всё (очень) 

сине-зелёные водоросли
Всё (Некоторые виды)

СИРЕНЬ 
- обыкновенная 
- амурская
- персидская  (елия иранская)
всё

СЛИВА
Токсичны  косточки плода. Много нельзя.  Древесина безопасна. 

СМОРОДИНА ИНДИЙСКАЯ
Токсичен плод

СНЕЖНОЯГОДНИК
всё

СНЫТЬ 
обыкновенная
всё

СОМА 
(ВАТОЧНИК) 
Всё (особенно сок)

Последствия: аритмия, слабость, кожные волдыри, нарушение координации (атаксия), психозы. 

Токсин: кардиа гликозиды – карденолоиды. 

СОСНА
Древесина безопасна 

(но птица может вымазаться в смоле. И построенное гнездо используется лишь на след. год из-за эфирных испарений)

СОФОРА 
Ядовиты части 

(бобы) 

СПОРЫНЬЯ
Всё

Последствия: сильное возбуждение, припадки, сужение сосудов. Токсин: Эргопептидные алкалоиды. 

СТРЕЛОЛИСТ
(вьющийся)
 

СУМАХ
(ЯДОНОСНЫЙ)
Ядовит сок

всё

ТАБАК
Всё
Последствия: срыгивание, диаррея, перевозбудимость, сокращение мышц, кашель, коньюктивит. 
Токсин: Никотин

ТАРО 
(КОЛОКАЗИЯ)
всё

ТАТАРНИК КОЛЮЧИЙ
Не сильно ядовит. В больших для птицы кол-вах может влиять на системы кровообращения и нервную

ТЕРМОПСИС ЛАНЦЕТНЫЙ
ядовиты части (очень) (семена) 

ТИС
ядовиты части (иголки, плоды, листья) Последствия: рвота, диаррея, слабость, психоз, аритмия и нарушения ритма дыхания.   Токсин: алкалоиды, таксин. 

ТОЛОКНЯНКА
ДУБИЛЬНАЯ
Древесина безопасна

ТОМАТ 
(ПОМИДОР)
Ядовиты листья и стебли. 

ТРАВА ПАМПАСНАЯ
всё

ТРИЛИСТНИК 
- ЛЮЦЕРНА хмелевидная
- КЛЕВЕР белый, клевер  белый ползучий
- КИСЛИЦА обыкновенная
всё

ТУБЕРОЗА
(ПОЛИАНТЕС) 
всё

ТУЯ
(западная)
всё

ТЫСЯЧЕЛИСТНИК ОБЫКНОВЕННЫЙ
(ДЕРЕВЕЙ) 
Расстройство \ аллергия (может раздражать пищеварение)

ТЮЛЬПАН
Расстройство \ аллергия

ФАСОЛЬ ТРОПИЧЕСКАЯ АМЕРИКАНСКАЯ 
(ВИСТЕРИЯ)
всё

ФИКУС
- каучуконосный
ядовиты части  (сок)

ФИЛОДЕНДРОН
Всё 

Последствия: Воспаление и раздутие полости рта и глотки. Токсин: Оксалат.

Части (листья, молодые побеги) 

ФИТОЛАККА АМЕРИКАНСКАЯ

(ЛАКОНОС)
Ядовиты незрелые плоды, а также листья и корни
Последствия: язвы желудка, острый гемолитический кризис.   Токсин: Рицин (как лектин), сапонин.

ХВОЩ ПОЛЕВОЙ
Может вызывать раздражение почек

ХМЕЛЬ ОБЫКНОВЕННЫЙ
Раздражение слизистых, расстройство пищеварения, поражение н\с

ХРЕН ОБЫКНОВЕННЫЙ
Расстройство\ аллергия (Содержит аллиловое горчичное масло: способно вызывать раздражение пищеварительного тракта, ожоги слизистых, дисбактериоз)

ЦЕЗАЛЬПИНИЯ
всё

 
Всё (очень)

ЦИКЛАМЕН
Дикий 
всё

ЦИКУТА 
 (ВЕХ ЯДОВИТЫЙ)
Всё (очень)

ЦИНЕРАРИЯ
(ПЕПЕЛЬНИК)
всё

ЦИТРУС 
(все разновидности)
Безопасны ветки 
(при условии отсутствия пестицидов) 

ЧАЙ
Токсичны листья. Заваренный не очень крепкий и сладкий – птицам  изредка можно. Симптомы отравления похожи на кофейные. 

ЧЕМЕРИЦА (ЛОБЕЛЯ) 
Всё (очень) 

ЧЕРЕМША (ЛУК ПОБЕДНЫЙ)
Расстройство\ аллергия

(Может вызвать раздражение пищеварительного тракта и дисбактериоз)

ЧЕРЕШНЯ
(ПТИЧЬЯ ВИШНЯ)
Много косточек нельзя

ЧЕРЁМУХА 
- 1- ВИРГИНСКАЯ 
- 2 - ПОЗДНЯЯ
ядовиты части (косточки семян)

ЧЕРНОКОРЕНЬ ЛЕКАРСТВЕННЫЙ
Всё (очень)  

(Содержит алкалоид цианоглоссин, по силе равным яду курары (нервный яд))

ЧЕРНУШКА 
(НИГЕЛЛА, «ДЕВИЦА В ЗЕЛЕНИ»)
всё

ЧИСТОТЕЛ БОЛЬШОЙ
Всё (очень)

ШАЛФЕЙ
всё

ШАФРАН (КРОКУС)
ядовиты части (луковицы) 

ШПАЖНИК
(ГЛАДИОЛУС) 
Расстройство \ аллергия

ЭРИТРИНА 
(КОРАЛЛОВОЕ ДЕРЕВО) 
всё

ЭФЕДРА ХВОЩЕВАЯ 
Может вызывать повышенное возбуждение, дрожь мускулатуры, нарушения энуреза, дерматиты

ЯБЛОНЯ 
- дикая, сибирский краб
Много косточек яблока нельзя.

ЯКОРЦЫ СТЕЛЮЩИЕСЯ 
Малотоксичен (отрицательно сказывается на свёртываемости крови) 

ЯЛАПА 
Всё

ЯСЕНЬ
Неядовиты ветки

 ЯТРОФ(П)А 
 - ПОДАГРИЧЕСКАЯ 
 - ВЕТВИСТАЯ  
Всё

(семена)

