Приложение №6

Современный способ приготовления пряничного теста.

В теплой (450С) воде растворяют патоку и соль, процеживают и нагревают до 950С. Вводят маргарин и, интенсивно помешивая, продолжают нагревать до полного его растворения. Смесь вливают в дежу взбивальной машины, всыпают половину просеянной муки и интенсивно перемешивают 5-8 мин (масса должна стать однородной). Охлаждают до 20-250С.

 
Отдельно взбивают сметану, яйца и мед до увеличения в объеме примерно в 2 раза. Эту ячно-медовую смесь вводят в охлажденную до 20-250С заварку. Добавляют остальную муку, химические разрыхлители и замешивают тесто 18-20 мин до получения однородной массы.

