Таблицы интерпретаций
(цвет по Люшеру)

Серый цвет

     Тенденция к пассивности, отходу от социальных контактов, ограничение сферы общения, опустошенность, усталость. Потребность в покое, избегание конфликтов, зависимость позиции, пессимистичный настрой, стремление к расслаблению и отдыху. Избирательность в контактах.

Синий цвет

      Потребность в глубокой и прочной привязанности, эмоциональном комфорте и защите тот внешних воздействий. Дружелюбие. Аналитический склад ума, вдумчивый подход к решению проблем. Пассивная позиция.
Зеленый цвет

      Пассивно- оборонительная позиция. Упорство и ригидность в отстаивании собственной позиции смягчаются установкой на избегание конфликта контролируемостью. Повышенная ранимость к критическим замечаниям со стороны окружающих, уязвимое самолюбие, значимость социального престижа. Потребность в самоуважении  и уважении со стороны окружающих. Вдумчивость окружающих, серьезное отношение к обязанностям.

Красный цвет

      Смешанный тип реагирования, в котором конфликтно сочетаются разнонаправленные тенденции. Внешне уравновешенное поведение дается ценой известного напряжения.  Склонность к риску. Высокая самооценка, потребность в самореализации.  Агрессивность, высокая мотивация достижения.

Желтый цвет

       Потребность в действии, эмоциональной вовлеченности, переменах, общении. Оптимистичность, эмоциональная неустойчивость, легкое вживание в разные социальные роли, демонстративность. Потребность нравиться окружающим, зависимость от средовых воздействий, поиска признания. Тенденция к избеганию ответственности. Непосредственность чувств, пристрастие к забавам, игровому компоненту в деятельности.
Фиолетовый цвет

       Пассивно-созерцательная позиция. Потребность в гармоничных отношениях.  У глубокой привязанности и теплоте и чувств, выраженной склонности к идеализации объекта привязанности, что может привести к разочарованиям. Эстетическая ориентированность, уход от житейских проблем в мир искусства, поэзию, мир фантазий.

Коричневый цвет

      Потребность в избавлении от усталости и конфликтов. Позиция пассивно-страдательная. Повышенная тревожность. Страх    одиночества. Потребность в помощи, понимании, теплых отношениях и поддержке.  Физическое переутомление, ухудшение самочувствия. Избыточный самоконтроль, гиперсоциальность  установок. Зажатость, повышенные требования к себе и окружающим в вопросах морали.

Черный цвет

       Состояние характеризуется выраженной неустойчивостью. Раздражительная слабость, функциональные нарушения психосоматического круга. Нетерпимость к позиции других. Противодействие внешнему давлению, протест против судьбы, средовым воздействиям.
