ПРИЛОЖЕНИЕ 3.

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ПО СЕНСОМОТОРНОМУ РАЗВИТИЮ  ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГУППЫ.

	
	тема
	вид деятельности
	Психо-физиологическая характеристика деятельности 

	Сентябрь
	1.Тесты на психо-моторную зрелость.

2. Диагностика.


	1.1Тест оценки психомоторной зрелости «на входе»

1.2 Тест оценки психомоторной зрелости «на выходе»

2.1.Оценка уровня развития при рисовании.

2.2.Оценка уровня развития при выполнении аппликации.

2.3.Оценка уровня развития при лепке.
	диагностика сенсомоторики



	Октябрь
	«Планета «Кругляндия»


	Подготовительная часть.

Обследование мячиков различных размеров и фактуры .Лепка путем скатывания округлых форм.
	Активизация всех сенсорных систем.

Лепка вкачает сенсорные (кинетико - кинестетические) и другие модально  - специфические факторы развития; при этом отрабатываются глазо - ручная координация, концентрация внимания, усидчивости

	Ноябрь
	«Оживим натюрморт»
	Подготовительная часть.

Обследование мячиков различных размеров и фактуры. Лепка путем скатывания округлых форм.

Обследование фруктов круглой формы. Группировка предметов по признакам формы, вкуса, цвета, размера.
	Активизация всех сенсорных систем.



	Декабрь
	«Загадки для Клоуна»


	Подготовительная часть. 

Рассматривание сюжетной картины, вычленение предметов округлой формы. Тактильное обследование пальцами с закрытыми глазами поверхности круга, окружности с рельефной поверхностью на бумаге.
	Развитие визуальной координации, согласованного движения глаз при фиксации руками головы. Кинестетическое обследование различных поверхностей и предметов способствует развитию интеграции, согласованию образа предмета с движением.

	Январь
	"Порадуем глазки"


	Подготовительная часть. 

Закрепление пройденного материала с предметами округлой формы, фруктов круглой формы. Выполнение аппликации (коллективная работа.)
	Развитие визуальной координации, согласованного движения глаз при фиксации руками головы. Кинестетическое обследование различных поверхностей и предметов способствует развитию интеграции, согласованию образа предмета с движением.

	Февраль
	"Зимний пейзаж"


	Коллективная работа, подготовительная часть.

Просмотр  репродукций картин на тему "Зимний пейзаж".Подбор лоскутов разной фактуры по тону одного цвета. Лоскутная аппликация. Приклеивание лоскутов на сегмент. Составление общей картины из сегментов каждого ребенка.


	Познание различных сенсорных оттенков воспринимаемых систем. При выполнении аппликации имеют место различные сенсорные взаимодействия, ведущая роль остается за визуально - моторной- кинестетической интеграцией.   

	Март
	"Волшебные деревья"
	Обследование живой ветки дерева. Игра (социального взаимо-действия) "Скульптор и глина" (дети работают парами, скульптор создает дерево). Скатывание "колбасок" выкладывание их на поверхность бумаги, чтобы получилось дерево.

Декоративное украшение: трубочки, камушки.
	Сенсомоторная интеграция движений пальцев и кисти, с одной стороны (кинетико - кинестетический фактор), и сенсорных координаций. (визуально - моторных) с другой стороны.

	Апрель
	"Королева Кисточка"
	Формирование обобщенного способа изображения округлого предмета (солнышка) Знакомство со способами рисования кисточкой округлых предметов.
	Интеграция образа округлых форм и двигательных навыков на уровне кинестетико -визуально - моторной

координации.

	Май
	"Веселый автобус"
	Развитие зрительной координации. Развиваем умение планировать работу. Закрепляем умение пользоваться кисточкой, клеем и аккуратно наклеивать круги из двух половинок.
	Интеграция образа округлых форм и двигательных навыков на уровне кинестетико -визуально - моторной

координации.
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