                                                                                                                              Приложение № 1

План массажных мероприятий в старшей логопедической группе в 2010/11 учебном году 

	Период 

проведения
	Виды

массажа
	Исполнитель
	Форма 

занятий
	Количество занятий в неделю

	Сентябрь 

Октябрь
	Массаж  языка и мышц артикуляции

Плантарный 
самомассаж
	Логопед

Воспитатели
	Индивидуальное

логопедическое 

Фронтальная форма работы после дневного сна
	         5

          5 

	Декабрь
Январь


	Массаж лица 

Плантарный

самомассаж
	Логопед

Ребёнок
	Индивидуальное

логопедическое

Фронтальная форма работы после дневного сна
	           5

           5

	Март
Апрель
	Ауриколомассаж с гимнастикой артикуляционного аппарата

Плантарный

самомассаж
	Логопед
Ребёнок
	Индивидуальное

логопедическое

Фронтальная форма работы после дневного сна
	           5

            5


