Приложение 3
Модуль М17. обобщённый (1-й, 2-й уровень сложности)

Сила упругости. Закон Гука.
	УЭ0. Постановка целей.

ДЦМ. Выяснить природу силы упругости. Сформулировать закон Гука.

	Учебный материал с указанием заданий

	Интегральные когнитивные стили
	Дифференциальные когнитивные стили

	Руководство по усвоению учебного материала
	Содержание учебного материала (ИТ, ИЭ, ИД)
	Содержание учебного материала (ДТ, ДЭ, ДД)
	Руководство по усвоению учебного материала

	УЭ1. Актуализация знаний

ЧДЦ. Самоконтроль усвоенных знаний 

	1 сравните свои ответы:

1. г, 2. г, 3. в, 4. в. (по 1 бал.)
	ИТ, ИЭ, ИД, ДТ, ДЭ, ДД

1.Каков смысл термина «сила»?

а) это действие на тело окружающей среды

б) действие на тело другого тела, меняющее его скорость

в) изменяющее форму тела действие на него другого тела

г) это термин, заменяющий во всех случаях взаимодействия тел слова «действие другого тела»

2.Что называют деформацией тела?

а) прогиб тела при ударе по нему

б) изменение форму тела при его растяжении

в) уменьшение объёма тела при сжатии

г) любое изменение формы и размеров тела

3. Что такое всемирное тяготение?

а) притяжение планет к Солнцу

б) притяжение планет друг к другу

в) притяжение всех тел друг к другу

г) притяжение всех тел к Земле

4. Какую силу называют силой тяжести?

а) силу, которая деформирует тела

б) силу, которая изменяет скорость падающего на землю тела

в) силу, с которой Земля притягивает к себе тела

г) силу, с которой тела притягивают Землю


	1 сравните свои ответы:

1. г, 2. г, 3. в, 4. в. (по 1 бал.)

	УЭ2. Изучение нового материала.

ЧДЦ. Причина покоя тел на опоре. 

	1.Рассмотрев рисунок, догадайтесь, почему покоятся тела на опоре.

2.Приведите примеры. (1 балл за каждый пример)


	ИТ, ИЭ, ИД, ДТ, ДЭ, ДД
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	1.Прочитайте в учебнике стр.59 о причине покоя тел на опоре.

2. Приведите примеры. (1 балл за каждый пример)



	УЭ3.. Изучение нового материала.

ЧДЦ. Определение силы упругости

	1.Рассмотрев рисунок, сформулируйте определение силы упругости

2..Ответьте на вопрос:

а) когда возникает сила упругости? (1 балл)

б) как обозначают силу упругости? (1 балл)

3. Покажите на рисунке силу упругости тел:

а) шара, лежащего на горизонтальном столе. (2 балл)

б) шара, подвешенного на нитке. (2 балл)


	ИТ, ИЭ, ИД, ДТ, ДЭ, ДД

· Совокупность молекулярных сил – сила упругости

· Возникает при деформации (одна часть смещается относительно другой)

· Одновременно у двух тел

· Перпендикулярны поверхности

· Противоположны по направлению смещению
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	1.Прочитайте в учебнике стр.59 определение силы упругости

2.Ответьте на вопрос:

а) когда возникает сила упругости? (1 балл)

б) как обозначают силу упругости? (1 балл)

3. Покажите на рисунке силу упругости тел:

а) шара, лежащего на горизонтальном столе. (2 балл)

б) шара, подвешенного на нитке. (2 балл)



	УЭ4. . Изучение нового материала.

ЧДЦ. Виды деформации

	.Изучите по доступным источникам информации сущность упругих деформаций. (для 1 уровня копия на столе). Сделайте в тетради опорный конспект, ответив на вопросы:

а) Как возникает деформация растяжения и сжатия?

б) Под действием, каких сил возникает деформация сдвига?

в) Когда возникает деформация кручения?

г)К каким видам деформации сводится деформация изгиба?

д) Приведите примеры видов деформации. 

                      (3 балла)


	ИТ, ИЭ, ИД, ДТ, ДЭ, ДД
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	1.Изучите по доступным источникам информации сущность упругих деформаций. (для 1 уровня копия на столе). Сделайте в тетради опорный конспект, ответив на вопросы:

а) Как возникает деформация растяжения и сжатия?

б) Под действием, каких сил возникает деформация сдвига?

в) Когда возникает деформация кручения?

г)К каким видам деформации сводится деформация изгиба?

д) Приведите примеры видов деформации. 

                      (3 балла)



	УЭ5. . Изучение нового материала
ЧДЦ. Закон Гука.

	1.Рассмотрит  рисунок, и попробуйте сформулировать закон Гука.

2. Запишите формулировку закона Гука.

3. Какие силы надо приложить к концам проволоки, жёсткость которой 100кН/м, чтобы растянуть её на 1см?  (1 уровень)  (1 балл)

4.Чему равна жёсткость пружины, если под действием силы 2Н она растянулась на 4см. (2 уровень)   (2 балл)


	ИТ, ИЭ, ИД, ДТ, ДЭ, ДД
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1.Возьмём резиновый шнур. Один конец закрепим в штативе. Первоначальная длина шнура l0
2.К свободному концу шнура подвесим чашку с гирькой. Шнур удлинится. Его длина станет равной l.

Жёсткость тела зависит от формы и размеров тела, а также от материала, из которого оно изготовлено.

3.Удлинение шнура Δl равно:

               Δl = l- l0,

если менять гирьки на чашке, то будет меняться и длина шнура, а значит и удлинение (деформация) Δl.

                                       Fупр. = k Δl 
k – Коэффициент пропорциональности, который называется жёсткостью.
	1.Прочитайте в учебнике стр. 60. 2.Запишите формулировку закона Гука.

3. Какие силы надо приложить к концам проволоки, жёсткость которой 100кН/м, чтобы растянуть её на 1см?  (1 уровень)  (1 балл)

4.Чему равна жёсткость пружины, если под действием силы 2Н она растянулась на 4см. (2 уровень)   (2 балл)



	УЭ6. Изучение нового материала  (3-й уровень)
ЧДЦ. Упругая деформация.

	1.Приведите примеры  упругой деформации. (2 уровень)   (2 балл)


	ИТ, ИЭ, ИД, ДТ, ДЭ, ДД
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Деформация, при которой тело восстанавливает свою форму после снятия нагрузки, называют упругой.


	1.Приведите примеры  упругой деформации. (2 уровень)   (2 балл)



	УЭ7. Изучение нового материала  (3-й уровень)
ЧДЦ. Пластическая деформация.

	1.Приведите примеры  пластической  деформации. (2 уровень)   

(2 балл)


	ИТ, ИЭ, ИД, ДТ, ДЭ, ДД
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Деформации, которые не исчезают после прекращения внешнего воздействия, называют пластическими.

Для пластических деформаций закон Гука не выполняется.
	1.Приведите примеры  пластической  деформации (2 уровень)   

(2 балл)



	УЭ8. Изучение нового материала (3-й уровень)
ЧДЦ.. Границы применимости закона Гука.

	1.Сформулируйте определение силы упругости. (1 балл)

2.Когда возникает сила упругости? (1 балл)


	ИТ, ИЭ, ИД, ДТ, ДЭ, ДД

1.Совокупность молекулярных сил – сила упругости

2.Возникает при деформации (одна часть смещается относительно другой)

3.Одновременно у двух тел

4.Для пластических деформаций закон Гука не выполняется
	1.Совокупность молекулярных сил – сила упругости

2.Возникает при деформации (одна часть смещается относительно другой)

3.Одновременно у двух тел



	УЭ9. Выходной контроль.

ЧДЦ. Проверить усвоение учебных элементов

	1. Сравните свои ответы

1. в; 2. б; 3. б; 4. б; 5. а; 6. г; 7. г. (по 1 баллу)
	1.Когда возникает сила упругости?

а) когда тело движется

б) когда оно останавливается

в) когда тело деформируется

г) когда оно распрямляется

2.Какое тело испытывает деформацию растяжения?

а) хлопья под прессом

б) подвес люстры

в) скамейка с человеком

г) стол с ведром

3. Если тело (опора) деформируются под действием груза, то когда модуль силы упругости становится равным модулю силы тяжести, действующей на груз?

а) когда опора начинает прогибаться

б) когда, прогнувшись, опора перестаёт деформироваться

в) когда при снятии груза опора начинает выпрямляться

г) такого равенства не бывает

4. В каком случае сила упругости отсутствует ( равна нулю)?

а) мяч с вмятиной

б) доска, перекинутая через ручей

в) пружина с грузом

г) нет такого случая

5. Какая из приведённых формул соответствует закону Гука?

а) F= k·Δℓ

б) m= ρ·V
в) S= ϑ·t

	1. Сравните свои ответы

1. в; 2. б; 3. б; 4. б; 5. а; 6. г; 7. г. (по 1 баллу)

	УЭ10. Подведение итогов.

Ч.Д.Ц. заполнить лист контроля; оценить свои знания.

	Лист контроля (ИТ, ИЭ, ИД, ДТ, ДЭ, ДД)

Ур.сложн.

1-й

2-й

Учебный элемент

Задания 

Итого баллов

Задания 

Итого баллов

1

2

3

4

5

6

7

1

2

3

4

5

УЭ1
1

1

1

1

4

УЭ2
4

4

УЭ3
1

1

1

1

4

2
2
4
УЭ4
3

3

УЭ5
1

1

2
2
УЭ6
2
2
УЭ7
2
2
УЭ8
1

1

2

УЭ9
1

1

1

3

1

1

2

Итого 
21

12

	Заполните лист контроля. Подсчитайте баллы за выполнение заданий. Поставьте себе итоговую оценку:

1-й уровень: 10-21 баллов – «Зачёт»

                      ˂10 баллов – «Незачёт»

2-й уровень: 22-33 баллов – «Хорошо»

                        10-21баллов – «Зачёт»

                        ˂10 баллов – «Незачёт»

Сдайте лист контроля учителю

	Домашнее задание

	Отметка 
	Дифференцированное домашнее задание
	Запишите в дневник домашнее задание в соответствии с результатом своей работы на уроке.



	«Хорошо»
	Экспериментальное задание: Пользуясь мерной кружкой, бытовыми пружинными весами или самодельным динамометром, определите плотность сахарного песка или крупы.
	

	«Зачёт»
	№ 325, 326
	

	«Незачёт»
	§ 25, вопросы к параграфу (А.В. Пёрышкин «Физика 7»),  № 324 (В.И. Лукашик «Сборник задач 7-9»)
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