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                «ПРОГУЛКА ПО ЗИМНЕМУ ЛЕСУ»

МЫ ПРИШЛИ В ЗИМНИЙ ЛЕС.

ходьба на месте

СКОЛЬКО ЗДЕСЬ ВОКРУГ ЧУДЕС!

дети  удивленно разводят руками

СПРАВА – БЕРЁЗКА В ШУБКЕ СТОИТ,

отводят указанную руку в сторону, прослеживают движение взором

СЛЕВА НА НАС ЁЛКА ГЛЯДИТ.

отводят указанную руку в сторону, прослеживают движение взором

В НЕБЕ СНЕЖИНКИ КРУЖАТСЯ

НА ЗЕМЛЮ КРАСИВО ЛОЖАТСЯ.

выполняют вращательные движения над головой 

ВОТ И ЗАЙКА ПРОСКАКАЛ

ОТ ЛИСИЦЫ ОН БЕЖАЛ.

прыжки на месте

ЭТО СЕРЫЙ ВОЛК РЫЩЕТ,

ОН СЕБЕ ДОБЫЧУ ИЩЕТ.

наклоны вперёд – «волк ищет добычу»

ВСЕ МЫ СПРЯЧЕМСЯ СЕЙЧАС, 

НЕ НАЙДЕТ ТОГДА ОН НАС!

дети приседают, прячась

ЛИШЬ МЕДВЕДЬ В БЕРЛОГЕ СПИТ, 

ТАК ВСЮ ЗИМУ И ПРОСПИТ.

имитация сна

 ПРОЛЕТАЮТ СНЕГИРИ,

КАК КРАСИВЫ ВСЕ ОНИ!

имитация движения птиц в полёте

В ЛЕСУ КРАСОТА И ПОКОЙ,

А НАМ С ТОБОЙ ПОРА ДОМОЙ.

