
1) В каких процессах содержится витамин А?
      3 +  4  +  2  =
  Витамин А нужен для красивой кожи, хорошего зрения.В

2) В каких продукте больше, чем в других, содержится витамин С?
      9 -  1  -  4  =
Витамин С – надежный союзник в борьбе с инфекцией.

3) В каких продуктах содержится витамин D?
      4 +  5  -  2 =
Витамин D необходим для формирования крепких костей и зубов.
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