Приложени1

Программа «Здоровье».
Программа направлена на создание и поддержание условий для физического развития учащихся, охраны и укрепления здоровья, формирования ценностей здорового образа жизни

Задачи программы:

1. Популяризация преимуществ здорового образа жизни, 
2. расширение кругозора школьников в области физической культуры, спорта, краеведения и туризма;
3. Создание условия для формирования у учащихся культуры сохранения собственного здоровья;
4. Привлечение учащихся к внеурочным занятиям физкультурой.
5. Способность к преодолению вредных привычек учащихся средствами физической культуры и занятием спортом.
6. Работа с родителями с целью вовлечения в процесс решения поставленных задач.

Предполагаемые результаты:

· снижение количества пропущенных уроков по болезни 
· привитие навыков ЗОЖ (снижение количества курящих школьников и употребляющих спиртные напитки);

· - вовлечение в спортивные секции большинства учащихся
· оптимальная организация режима работы гимназии
· овладение учащимися элементарными навыками обслуживающего труда;
· сознательный выбор профессии выпускниками школы;
· воспитание уважительного отношения к людям любой профессии.
