10

11

12


Приложение 1
Система коррекционно-игровых развивающих упражнений.

1. Задание, тренирующее слух, умение искать рифмы. Из двух колонок подбери
рифмующиеся и не рифмующиеся пары.

Снежок, плот, рост песок,
Мост, лужок, флот, сладко,

гладко, картина, луна, кошка,
лесок, слова, немножко, машина.

2.
Отметь, какие рифмы более всего подходят к слову «сосна»?

Вода, она, бела, стройна, река, моря, красна, трава, зелена, тишина, весна, земля, страна, кора, луга.

Сочини своё двустишие, используя слово «сосна» и подходящую рифму.

3. Усвоение понятия о ритме стихов, речи и возможности его замены ритмом музыки. Прочитать стихотворение Георгия Виера «Ёжик». Найти повторяю​щиеся слова (бум-бум-бум) и заменить их игрой на барабане или ударами ру​ками об стол.

4. Соотнесение качества звучания с графической моделью, представление о штрихах. Нарисуй длинную прямую линию. Равномерно, без толчков и оста​новок веди по ней пальцем и пропевай гласную «О» на одной высоте:
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Нарисуй пунктирную линию. Пропевай по схеме гласную «О» с перерывами в звучании:
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Нарисуй линию, состоящую из точек. Быстро дотрагиваясь пальцем до каж-
дой из них, активно и отрывисто пропой:  .   .   .   .   .   .   .

[image: image3.jpg]0! 0! 000! crakkaro




Ты гласную «О» пел всё время по-разному.

5. Пропой сочиненное тобой двустишие о сосне разными способами: «легато», «нон легато», «стаккато». Какой способ самый выразительный? Попробуй скомбинировать. Например:
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6.
Представление о динамике.

Игра-упражнение. Используя образ гармошки, научись петь тихо и громко. Когда руки широко раздвинуты, пой гласную «О» громко, в полный голос. Когда руки сдвигаются, убавляй звучание.

7.
Поиск выразительных речевых интонаций.

Прочитать стихотворение «Тётя Трот и кошка» С. Маршака. Прочитать в трёх вариантах: когда кошка говорит «МУР» утвердительно, отрицательно, неопре​делённо.

8.
Умение делать логические ударения.

Проговори, а затем пропой фразу, делая различные ударения: МОНТЁР Егор чинил мотор (а не повар и не врач) монтёр ЕГОР чинил мотор (а не Вася или Коля) монтёр Егор ЧИНИЛ мотор (а не красил и не продавал) монтёр Егор чинил МОТОР (а не кран или велосипед)

9.
Представление о динамике.
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Вспомнить упражнение №6. Звуки бывают тихими, громкими и средней силы.

11.
Творческое использование усвоенного понятия «крещендо».

Нарисовать кленовые листья (3-4) так, чтобы в них чувствовалось цветовое крещендо (от совершенно зелёного к жёлтому).

12. Нарисовать цветовое диминуэндо. «Объект» пусть выберет ребёнок и объяс​нит.

13. Пластические импровизации, закрепление представлений о штрихах.

А) Отгадай, какие движения соответствуют «легато», «нон-легато», «стакка​то». Проверь себя, проделай движения: скольжение на лыжах, маршировка, подскок.

Б) Приведи примеры разнообразных подскоков: на прямых, согнутых, пере​крещённых ногах, на одной ноге, с поворотами...

В) Подпрыгни, воображая себя Бармалеем, Котом в сапогах, Дюймовочкой и т.д.
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Ведя пальцем по линиям пропой гласную «О». Научись изменять голос с более низкого до более высокого. Проделать несколько раз и это поможет расширить певче​ский диапазон.
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17.
Вокальные импровизации, усвоение понятия «звуковысотность».
Ответь на вопросы:

Как тебя зовут?
- В каком городе живёшь?

Как твоя фамилия?
- В каком классе учишься?

Сколько тебе лет?
- Что ты любишь делать?

Какая у тебя есть мечта? Спой вопросы низким, а ответы высоким голосом. Используй для контроля правую руку, согнутую в локте. Когда поёшь низко, рука на уровне груди. Ко​гда поёшь высоко, то рука на уровне глаз.

18.
Развитие координации движения в связи со звуковысотностью.

Пропой песню «Маленькой ёлочке». А теперь опробуй записать схему мелодии этой песни. Для контроля используй правую руку.
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В ле- су ро-ди лась ё- лоч-ка. В ле-су о-на рос-ла.

19.
Развитие координации движения в связи со звуковысотностью, соотнесение
качества звучания с графической моделью.

А) Сочини свою небольшую мелодию и запиши её в виде схемы. Исполни. 

Б) Придумай свою схему, нарисуй её и спой по ней.

20.
Понятие о штрихах, координация движений в связи со звуковысотностью и
штрихами.
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Рассмотри схемы и с их помощью пропой:
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21. Понятие о длительности, соотнесение качества звучания с графической моделью.

Звуки по продолжительности бывают очень разными. Есть очень длинные, а

есть средние и совсем короткие. Давай понаблюдаем:  __________________________

равномерно веди пальцем по линии и тяни гласную «О». Распредели дыхание так, чтобы не делать дополнительных вдохов и выдохов.

________________________________Проделай то же с этой линией. Длиннее или короче

первого был этот звук?

_______________________Что случилось с этой линией и как звучит она. Научись пропевать длинные, средние и короткие звуки, рисуя в воздухе такие же линии.

22. Соотнесение качества с графической моделью. Многим детям трудно петь потому, что они не умеют тянуть длинные звуки. Чтобы петь красиво, нужно уметь правильно распределять дыхание. Рассмотри схемы, сравни их. Уп​ражняйся по схеме под названием «Правильно».

нижняя - для более низкого звука. Повторяющийся звук запиши нужное количество раз. Например:

Запиши несколько вариантов.
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24. Прочитай и сыграй на сосудах эти примеры сначала слева направо, потом наоборот:
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25.
Понятие о ритме стихов, речи и возможности его замены ритмом музыки:
Сколько слогов в слове «Пётр»? Если слоги заменить хлопками, сколько
хлопков получится? Сколько слогов в слове «Таня»? А сколько хлопков? Какой слог в имени «Таня» ударный, а какой безударный. Хлопок на ударный
слог должен быть сильнее, чем на безударный. Заменим хлопки в записи на
такие значки: 

1,1- безударные слоги

1,1- ударные слоги 

Значит слово «Пётр» будет выглядеть так: I ,  а «Таня»: I I
Отгадай где на схеме зашифровано имя «Пётр», «Таня», а где «Наташа»:

 I I I;  I;  I I
26. Обобщить и закрепить упражнения 17-25

27. Понятие о ритме речи и возможности его замены ритмом музыки. Вспомни упражнение 25. Запиши в виде схемы имена всех ребят в твоём классе.

28.
Понятие о ритме речи и возможности его замены ритмом музыки. Соедини
стрелками имена с правильной схемой:

Екатерина        I I I
Пётр
I
Таня
I I I I I

Егор
I I

Наташа
I I

Леночка
I I I I I

Константин       I I I

Зинаида
I I I

Максимилиан      I I I I
29.
Понятие о музыкальном ритме. Замена речи музыкальным ритмом. В школе
дети пишут диктанты. Давай попробуем записать музыкальный диктант.
Сначала выразительно прочитай стихи Лифшца, затем прохлопай и запиши:

Белым - бело! Белым - бело! Всю землю снегом замело!

Нарядным стало всё село -

Белым - бело! Белым - бело.

30.
Пластическая импровизация. Отгадай загадку, которую сочинила А. Рожде-
ственская. Разыграй спектакль, изображая всё то, о чём говорится в загадке.
Сочини мелодию к этим стихам.

Спал цветок и вдруг проснулся, Больше спать не захотел, Шевельнулся, встрепенулся, Взвился ввысь и улетел.

31.
Понятие о музыкальном ритме. Замена речи музыкальным ритмом. Вырази
тельно прочти стихотворение Бальмонта, прохлопай и запиши его ритм:

Поспевает брусника, 

Стали дни холоднее 

И от птичьего крика 

В сердце только грустнее. С

таи птиц улетают 

Прочь за синее море 

Все деревья блистают

 В разноцветном уборе.

32. Понятие о звуковысотности и её графическое изображение. Вспомни стихо​творение Бальмонта «Осень». Сочини свою мелодию и запиши мелодию сво​ей песни в виде схемы. Исполни, чертя схему по воздуху.

33. Обобщить и закрепить упражнения 27-32.

34. Выполни любые понравившиеся упражнения.

Важно научиться петь постепенно. 


10. Обобщить и закрепить все упражнения 1-9





14.	Соотнесение качества звучания с моторикой.�Чем отличаются эти линии?





15. Чем отличаются эти линии? Пропой их. Вторую схему пропеть разными способами: на «легато», на «нон-легато» и на «стаккато»





16. Обобщить и закрепить упражнения 10-15





Одновременно с пропеванием рисуй эти схемы в воздухе.





Теперь усложняем задачу. Играя в прятки, мы потеряли мальчика. Давай его позовём. Пропевая, обязательно рисуй в воздухе схемы:





�





23. Понятие о звуковысотности, музыкальная импровизация. Используя два сосуда с водой, можно сочинить простейшую мелодию из 2-х звуков. Нужно записать своё творение, используя две параллельные линии: верхняя - для высокого звука,  








