Приложение 4
Задачи по развитию и уточнению функций, необходимых  для преодоления речевого недоразвития:
  Коррекция пространственно-временных отношений.

   Работа по коррекции пространственно-временных отношений включает решение задач:
· учить осознавать схему собственного тела и называть все части тела у людей, животных;

· определять и обозначать направления в пространстве, включая работу на листе бумаги, в тетради;

· учить ориентироваться в пространстве среди окружающих предметов;

· определять последовательность графических знаков;

· формировать понятия об основных единицах времени, о возрасте человека;

· учить определять временную последовательность действий и событий;

· уточнение и активизация соответствующего словарного запаса. 

     Формирование (дикция, дыхание, голос, интонация) предполагает овладение темпом, ритмом, тембром речи, паузами, фразовым и логическим ударением.

  В процессе занятий формируются:

· Осознанная выразительность при передаче обдуманного текста;

· Умение передавать в своей речи не только знания, но и свои чувства, и отношение к тексту;

· Умение подчёркивать в речи отдельные слова мимикой, выражением глаз, сменой силы и тембром голоса.

· Умение передавать в речи интонации вопроса, ответа, наиболее яркие чувства;

· Умение воспринимать на слух и правильно воспроизводить интонацию конца предложения: с точкой, с многоточием, с вопросом, восклицательным знаком, используя громкость и темп речи в соответствии с речевой ситуацией.

    Развитие разных качеств речевого голоса рассматриваются в координации с развитием речевого слуха, артикуляции, речевого дыхания. 

  Для развития голоса решаются следующие задачи:
· учить говорить громко, чтобы слышали все дети в классе;

· учить говорить тихо, чтобы слышал рядом  сидящий;

· учить повышать и понижать тон голоса, говорить высоким и низким голосом;

· учить менять силу голоса от тихого к громкому и от громкого к тихому;

· учить говорить без напряжения, вырабатывать у них умение пользоваться голосом в соответствии с различными ситуациями.

   Артикуляционные упражнения для выработки правильного звукопроизношения, дифференциации звуков, выработки чёткой дикции проводятся с элементами биоэнергопластики (одновременного движения сначала одной, затем двух рук, имитирующих движения челюсти, языка и губ).
   Задачами формирования дикции являются:

· устранение недостаточной гибкости, неподвижности частей речевого аппарата;

· развитие самоконтроля и внимания, умения следить за чёткостью своего произношения;

· формирование хорошей координации органов артикуляционного аппарата.

Мимическая выразительность формируется в процессе реализации задач:
· формирование выразительных средств мимики;

· формирование умения активно пользоваться мимическими мышцами;

· развитие умения распознавать эмоциональное состояние человека по мимике;

· формирование умения управлять своими эмоциями посредством мимики и выразительных движений;

· формирование умения обозначать словами эмоциональное состояние человека.

Специальная работа по развитию дыхательной функции, речевого дыхания  проводится как с помощью известных методических приёмов, так и с помощью методики, разработанной Л.И.Беляковой, Н.Н. Гончаровой, Т.Г. Шишковой, которая включает отдельные положения парадоксальной дыхательной гимнастики А.Н. Стрельниковой.

Данная работа позволяет решить следующие задачи:

· формирование грудобрюшного типа дыхания;

· развитие координаторных отношений между двумя функциями: дыханием и движениями туловища или конечностей;

· развитие фонационного выдоха;

· развитие собственного речевого дыхания, способствующего правильному программированию речевого высказывания.
      Проблемы усвоения навыков письменной речи во многом объясняются особенностями учебной деятельности школьников: им свойственна недостаточная целенаправленность действий, неумение анализировать и соблюдать последовательность выполнения задания.

  В связи с этим предусмотрена целенаправленная работа по преодолению учебных затруднений, которая позволяет решить следующие задачи:

· развитие умения и навыков планирования и организации деятельности;

· развитие умения произвольно управлять вниманием; регулировать темп деятельности, синхронизировать свою работу с работой группы;

· формирование навыков самоконтроля;

· развитие коммуникативные навыки в процессе учебной деятельности;

· повышение мотивации к обучению и преодолению учебных затруднений.

  Результатом реализации данных задач должно быть формирование у детей следующих умений и навыков:

· ориентироваться в учебной ситуации (понимать инструкцию, планировать свои действия по её выполнению, выявлять непонятное, обращаясь за помощью к учителю или сверстникам);

· полноценно участвовать в работе в паре, в  малой группе;

· произвольно регулировать своё внимание, вовремя включаться в общую деятельность, переключать внимание при смене видов работы, поддерживать общий темп;

· ответственно относиться к результатам своей учебной работы, соотносить полученный результат с планируемым и адекватно оценивать его, осуществлять самоконтроль;

· осознавать сильные  и слабые стороны себя как ученика, осваивать «технологию успеха и достижений».
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