Практикум в ОСЕННИЙ период
Количественный  учет  птиц и расчет  плот​ности их населения
Для проведения количественных учетов птиц необходимо умение оп​ределять их по внешнему виду и голосам непосредственно в природе, а также умение вести полевой дневник, в котором аккуратно записываются данные наблюдений.
Наиболее приемлемым методом учета птиц является маршрутный учет, рассчитанный на обследование значительных территорий — площадью не менее 1 квадратного километра. Учетный маршрут в лесу следует проло​жить, используя квартальные просеки или лесную дорогу.
Во время учета наблюдатель идет по маршруту и фиксирует в поле​вом дневнике всех встреченных (увиденных и услышанных) птиц незави​симо от расстояния до них. Скорость движения на маршруте должна быть достаточно низкой, чтоб можно было достаточно точно определять зву​ковые сигналы птиц и их видовую принадлежность. Не следует долго за​держиваться на одном месте с целью прислушаться к пению птиц, это может повлечь ошибки в учете. Нормальной считается скорость 2-2,5 км/час во вне гнездовой период и 1,5-2 км/час.
Учеты лучше проводить в утренние часы в хорошую погоду.
Записи в полевом дневнике.
В полевом дневнике отмечают: место учета (область, район, насе​ленный пункт), дату, состояние погоды (облачность, температура, на​личие или отсутствие ветра, высота снежного покрова, наличие снега на ветвях).
Результаты учета заносятся в табл. 
Таблица. Учет птиц. Дата и время учета
	Виды птиц
	Тип леса
	Количество особей

	Большой пестрый дятел
	
	

	Большая синица
	
	

	......и т.д.
	
	


Для получения достоверных данных необходимо набрать достаточный «учетный километраж», т.е. пройти определенное расстояние, необходи​мое для получения корректных данных. Таким расстоянием может быть маршрут протяженностью не менее 5 километров в каждом обследуе​мом местообитании.
После окончания учетных работ проводят расчет плотности населения птиц. Расчет ведут для каждого из встреченных видов в отдельности.
Практикум в зимний период
Учет  млекопитающих по следам
Для определения численности, плотности и видового состава млекопи​тающих можно использовать метод зимнего маршрутного учета. Мето​дика учета основана на том, что среднее число пересечений учетным маршрутом наследов животных учитываемого вида прямо пропорциональ​но плотности населения этого вида. В свою очередь, число пересечений зависит от средней протяженности следов животных. Чем длиннее протяженность маршрутов передвижения животных, тем большая вероятность пересечений их с учетным маршрутом.
Для определения числа особей животных на единицу площади необхо​димо определить два показателя: 1) среднее число пересечений суточных наследов учитываемых животных на единицу длины маршрута; 2) коэф​фициент, связанный с длиной суточного хода данного животного. Формула расчета населения для каждого отдельного вида животного выглядит сле​дующим образом:
D = А- К,
где D - плотность населения данного вида (особей на 1 км2), А - пока​затель маршрутного учета (количество следов на 1 км маршрута), К - пересчетный коэффициент, связанный с длиной суточного хода животного в период учета на данной территории. Пересчетные коэффициенты для разных видов животных (К) приведены в табл.
Таблица.  Пересчетные коэффициенты зимнего маршрутного учета животных
	Виды животных
	  Северная зона
	 Средняя полоса

	Белка
	4,5
	5.2

	Волк
	0,1
	0.1

	Заяц-беляк
	1,2
	1.2

	Заяц-русак
	0,6
	0.6

	Кабан
	0,6
	0,55

	Косуля
	0.69
	0,64

	Куница
	0,6
	0,7

	Лисица
	0,23
	0,21

	Лось
	0.85
	0,75

	Олень 
	0,68
	0,68

	Рысь
	0,22
	0,22


Данная таблица приводится по материалам Центра Госохотучета РФ.
По методике, принятой в охотничьем хозяйстве, учеты следует проводить в течение периода с 25 января по 10 марта: в начале, в середине и в конце этого периода. Это обусловлено тем, чтобы средние данные учета следов соответствовали среднесуточной активности животных в учетный период. Работа по учету животных проводится в два дня. В первый день учет​чик, проходя по маршруту, затирает хвойными ветками все пересекающи​еся следы, чтобы на следующий день учесть только свежие следы. За​тирка производится просто, для этого к поясу учетчика привязывается длинная широкая ветка ели или сосны, конец которой волочится по снегу. При движении по маршруту за учетчиком образуется следовая полоса, скрывающая все следы животных. Тропы зверей придется засыпать сне​гом, а встреченные следы волка и росомахи следует сразу записать в полевую книжку (они на следующий день могут отсутствовать в связи с большими охотничьими участками этих хищников).
Во второй день учетчик проходит по тому же маршруту, отмечает в записной книжке все новые следы, пересекающие учетный маршрут, с указанием вида и количества животных, оставивших следы. Если зверь, подойдя к тропе, повернул от нее, то такой след учитывается как одно пересечение тропы. При обнаружении тропы, по которой прошла группа животных, желательно проследить по тропе до места, где следы расхо​дятся, и по ним определить число особей в группе.
Длина маршрута измеряется при его прохождении или устанавливает​ся заранее по ориентирам на местности. Лучшим способом измерения длины маршрута является измерение по крупномасштабной топографи​ческой карте или картосхеме охотничьего хозяйства. На карту наносят маршрут и его длину измеряют с помощью линейки или курвиметра.
После завершения маршрутного учета исполнитель заполняет «Кар​точку зимнего маршрутного учета животных».
Карточка зимнего учета животных
Область (край, республика)____________________   __________
Район___________________________Маршрут №
Охотничье хозяйство (заказник)________
Лесхоз__________________Лесничество_________             _____   
Ближайший населенный пункт, имеющий отделение связи____
Индекс отделения связи_____________________________
Учет следов на маршруте проводил (Ф.И.О.)_____Место работы, учебы____________
Дата затирки_______Начало затирки______Окончание
Дата учета______                Начало учета___            Окончание_____
Дата последней пороши_____
Высота снежного покрова (см)_
Характер снега (подчеркнуть)
Рыхлый, плотный, с коркой, наст.
Погода в день затирки: температура (от - до)________
Ветер (сила и направление)_________________ Осадки______  
Погода в день учета: температура (от - до)______
Ветер (сила и направление)___________________________
Длина маршрута:____ Из них по лесу___________км, по полю_______________км
По болоту___________км
Подпись учетчика______      Дата заполнения карточки_________________
Снег - индикатор чистоты воздуха
Снеговой покров накапливает в своем составе практически все веще​ства, поступающие в атмосферу. В связи с этим снег можно рассматри​вать как своеобразный индикатор чистоты воздуха.
В зависимости от источника загрязнения изменяется состав снегового покрова. Так, вблизи котельных, железнодорожных сетей, обслуживаемых тепловозами на мазутном топливе, большого потока автотранспорта, рабо​тающего на дизельном серосодержащем топливе, а также ряда специфич​ных промпредприятии следует ожидать повышенное содержание соедине​ний серы. Антропогенные источники содержания соединений азота - авто​транспорт, теплоэнергетика, промпредприятия. Информативным являет​ся показатель величины рН снеговых вод. В обычном (незагрязненном) состоянии он изменяется от 5,5 до 5,8. Вблизи металлургических заводов, около ТЭЦ, котельных, как правило, рН снега имеет более высокие значе​ния, т.е. обозначает слабощелочную или щелочную среду, что связано, по-видимому, с выпадением зольных частиц, содержащих соединения гид​рокарбонатов калия, кальция, магния, повышающих рН снеговой воды.
Вдоль автомобильных трасс, в местах выбросов промпредприятиями продуктов сгорания с преобладанием оксидов серы, азота, углерода рН снегового покрова уменьшается, свидетельствуя о кислотности осадков.
Анализ снегового покрова следует проводить один раз в конце зимнего сезона. Снег нужно брать по всей глубине его отложения в стеклянные банки (удобнее трехлитровые). Сразу после таяния пробы, когда темпера​тура талой воды сравняется с комнатной, проводят ее анализ. Для прове​дения химического анализа снегового покрова территорию микрорайона школы следует поделить на квадраты, в каждом из них взять пробу снега массой не менее 3 кг. После того, как температура талой воды сравняет​ся с комнатной, проводят анализ на следующие компоненты: соединения азота (в нитритной, нитратной и аммиакатной формах), сульфаты, некото​рые тяжелые металлы по тем методикам, которые описаны ниже в разде​ле по анализу физико-химических свойств воды. Кроме того, необходимо определить общее солесодержание, наличие нерастворимых веществ и кислотность снеговой воды. Общее солесодержание талой воды находят путем прибавления к 500 мл профильтрованной талой воды 5 мл 10%-ного раствора соляной кислоты с последующим выпариванием до сухого ос​татка и взвешиванием. Наличие нерастворимых веществ определяется путем фильтрования, высушивания осадка на фильтре и взвешивания. 
Практикум в ВЕСЕННИЙ период
Фенологические наблюдения за растениями 
     Выбирают наиболее часто встречающиеся в данной местности виды. Деревья должны быть здоровыми и нормально развивающимися. Изменения состо​яния растений хорошо заметны по сезонам года. Рекомендуется наблюдать следующие явления.
      Набухание почек - появление на почечных чешуйках в результате их роста более светлых полосок, уголков, пятнышек.
     Распускание почек - появление кончиков листьев между чешуйками.
     Развертывание первых листьев - почки раскрылись, листочки стали разворачиваться, но листовые пластинки еще не разгладились. Листвен​ные леса в этот период издали кажутся подернутыми «зеленой дымкой».
     Начало цветения - высыпание пыльцы из лопнувших пыльников при дуновении ветра или встряхивании ветки у ветроопыляемых растений. У растений с хорошо выраженным околоцветником началом цвете​ния считается появление на 2-3 экземплярах нескольких первых цветков с вполне раскрывшимся венчиком.
     Коней цветения - на растениях не осталось раскрытых цветков, лепе​стки завяли и осыпаются; у ветроопыляемых растений соцветия перестают выделять пыльцу и в массе опадают.
     Плодоношение. У растений с сочными плодами плоды считаются созревшими, сели они становятся мягкими, приобретают определенную окраску, являются съедобными. У пород с сухими несъедобными плодами определить на глаз созревание трудно. Поэтому наблюдают их рассеивание. Появление, на​пример, семян ели на снегу и является признаком их рассеивания.
     Массовое плодоношение - момент, когда возможен сбор плодов и семян для хозяйственных целей.
Деревья и кустарники осенью отличаются следующими явлениями.

     Начало раскраски листвы - дата, когда были замечены первые по-осеннему раскрашенные листочки (хвоинки) или целые веточки (прядки).         

     Начало листопада - день опадения первых по-осеннему окрашенных
листьев или хвои.
     Полная раскраска листвы отмечается датой, когда все листья при​обрели осеннюю окраску.

     Конец листопада - день, когда крона дерева или кустарника полно​стью обнажилась.

     Минимальное количество растений, которое требуется осмотреть для определения процента вступивших в ожидаемую фазу - 40. Подсчеты проводят так: в четырех местах участка просматриваются подряд 10 ра​стений, не отличающихся от окружающих по своему общему состоянию, и отмечается, сколько из них вступило в ожидаемую фазу. Количество вступивших в фазу из каждого десятка суммируется, после чего вычис​ляется процент этой суммы от 40. Началом фазы считается ее появление у 10% растений.
ПРАКТИКУМ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД

Описание растений на ключевом участке в лесу
     Ключевой участок в лесу не должен выходить за пределы взятого со​общества, чтобы главный, доминирующий вид был всюду в пределах уча​стка. Рекомендуется взять участок площадью 400-600 м2 (20x30 м), внут​ри которого заложить пробную площадку 100 м2 для подсчета количества подроста и кустарников и 3-5 площадок по 1 м2 для оценки травяного и кустарничкового покрова.
     В начале данных исследований проводят описание ярусов, которые можно обозначать так: I – древостой; II - кустарниковый ярус; III - травяно-кустарничковый ярус; IV - ярус мхов и напочвенных лишайников. 

         Описание ярусов выполняется в следующем порядке: определить, сколько ярусов есть в лесу. Составить список домини​рующих видов по каждому ярусу изучаемого растительного сообщества, сделать необходимые замеры.
          Описание видового состава растений на ключевом участке начина​ют с какого-нибудь угла площадки. Вначале переписывают растения, которые находятся в поле зрения. Затем дополняют список теми вида​ми, которые становятся заметными лишь при более внимательном ана​лизе травостоя.
     Далее необходимо обойти участок по периметру, потом по диагонали, останавливаясь время от времени, и отмечая вновь попадающиеся расте​ния. Незнакомые виды растений описать и попытаться определить по оп​ределителю.

Таблица 1. Описание древостоя.

	Видовой состав
	Ярус
	Число на 100 кв. м
	Высота

господств.
	Диаметр в см.
	Жизненность

	
	
	
	
	
	


Таблица 2. Описание подлеска.

	Видовой состав
	Ярус 
	Число на 100 кв. м
	Высота ср. в м

	
	
	
	


Таблица 3. Травянисто-кустарничковый покров.

	Виды
	Обилие
	Высота
	Жизненность

	
	
	
	


Определение жизненности растений.
     Жизненность видов охватывает реакции видов растений на среду оби​тания в растительном сообществе (фитоценозе). Для оценки жизненности применяется трехбалльная шкала.
     I - жизненность хорошая (полная) - растение в фитоценозе нормально цветет и плодоносит (есть особи всех возрастных групп), взрослые особи достигают нормальных для данного вида размеров.
     II - жизненность удовлетворительная (угнетено) - растение угнетено, что выражается в меньших размерах взрослых особей, семенное размно​жение при этом невозможно.
     III - жизненность неудовлетворительная (сильно угнетено) - расте​ние угнетено так сильно, что наблюдается резкое отклонение в мор​фологическом облике взрослых растений (ветвлении, форме листьев и т. д.); семенное размножение отсутствует (нет цветущих и плодоно​сящих побегов).
Определение обилия.
     Для большинства травянистых растений, входящих в состав природ​ных растительных сообществ, прямой подсчет особей или невозможен, или малоэффективен, и лучшие результаты даст глазомерное установле​ние относительного обилия видов с помощью условной шкалы.
1  балл - на пробной площадке отмечен только один экземпляр данного вида.
2  балла - экземпляры вида очень редки и неравномерно распрост​ранены.
3  балла - экземпляры вида рассеянно встречаются по всей пробной площадке.
4 балла - экземпляры вида встречаются обильно.
5  баллов - особи данного вида преобладают, часто смыкаясь своими надземными частями, образуя заросль (фон  в сообществе).
     Главные доминирующие виды обычно будут иметь оценку обилия в 4-5 баллов, но иногда в очень пестром сообществе главный вид может иметь обилие и в 3 балла. 
Сравнение видового состава растений на двух ключевых участках
     Это один  из методов определения и оценки влияния антропогенных факто​ров на изучаемые экосистемы является сравнение коэффициентов общности  и различия видов растений на двух ключевых участках, один из кото​рых в наименьшей степени изменен деятельностью человека, другой сильно подвержен антропогенному влиянию.
     Для сравнения общности видов растений на двух ключевых участках можно использовать формулу Жаккара:  

              с  - 100
К =    __________ , где

            а + в - с

а - число видов, отмеченных на первой площадке; 

в - число видов, отмеченных на второй площадке;

с - число видов, общих для обеих площадок (это не сумма а и в, а только  общее число тех видов, которые отмечены на обеих площадках); 

К - коэффициент общности, выражается в процентах, и чем он выше, тем выше видовое сходство двух сравниваемых сообществ.

     По результатам определения коэффициента общности можно делать предположения о причинах различий видового состава изучаемых ключе​вых участков, отмечая, какие компоненты экосистем реагируют на то или иное антропогенное воздействие.
     Описание нескольких ключевых участков леса дает возможность выя​вить его состояние, перспективы сукцессии и определить меры по сохра​нению и улучшению данного биогеоценоза.
Оценка состояния древостоя лесного фитоценоза с использова​нием простейшей шкалы.

     Оценка состояния древостоя производится для установления вредного влияния антропогенных факторов и прогнозирования судьбы исследуемой лесной экосистемы.
     Оценка производится следующим образом.
1.  Внутри ключевого участка закладывается пробная площадка  100 кв. м.
2.  Определявшиеся  виды деревьев, растущих на пробной площадке.
3. С помощью шкалы визуальной оценки деревьев по внешним призна​кам определяются баллы состояния отдельных деревьев каж​дого вида    b1,  b2, b 3 и т. д.
4.  Вычисляется средний балл состояния для каждого вида деревьев по формуле:
          X bi 

Кj -------------  , где
           Nj  

Кj - коффициент состояния j-гo вида деревьев; 

bi - баллы состояния отдельных деревьев; 

Nj - общее число учтенных деревьев j-гo вида; 

Х - сумма.
5.  Коэффициент состояния лесного древостоя в целом (К) определяет​ся как среднее арифметическое средних баллов состояния различных де​ревьев на пробной площадке:
          Х Кj
К  ---------------, где
            R
Кj - коэффициент состояния j-гo вида;
R  - число видов деревьев.
6. Состояние древостоя леса оценивается по следующим критериям:
К < 1,5 - здоровый древостой (1)
К    1,6- 2,5 - ослабленный древостой (II)
К    2,6- 3,5 - сильно ослабленный лес (111)
К    3,6- 4,5 - усыхающий лес (IV)
К > 4,6 - погибший лес (V)
Таблица. Шкала визуальной оценки деревьев по внешним признакам

	Балл
	Характеристика состояния

	1
	Здоровые деревья, без внешних признаков повреждения, величина прироста соответствует норме

	2
	Ослабленные деревья. Крона слабоажурная, отдельные ветви усох​ли. Листья и хвоя часто с желтым оттенком. У хвойных деревьев на стволе сильное смолотечение и отмирание коры на отдельных уча​стках.

	3
	Сильно ослабленные деревья.   Крона изрежена, со значительным усыханием ветвей, сухая вершина. Листья светло-зеленые, хвоя с бурым оттенком и держится 1—2 года. Листья мелкие, но бывают и увеличены. Прирост уменьшен или отсутствует. Смолотечение сильное. Значительные участки коры отмерли.

	4
	Усыхающие деревья. Усыхание ветвей по всей кроне. Листья мелкие, недоразвитые, бледно-зеленые с желтым оттенком, отмечается ран​ний листопад. Хвоя повреждена на 60 % от общего количества. Прирост отсутствует. На стволах признаки заселения короедами, усачами, златками (буровая муха, отверстие на коре и древесине)

	5
	Сухие деревья. Крона сухая. Листьев нет, хвоя желтая или бурая, осыпается или осыпалась. Кора на стволах отслаивается  или пол​ностью опала. Стволы заселены потребителями древе​сины.


 Определение возобновления леса.
     Возобновление леса является важной характеристикой, которая позво​ляет прогнозировать будущее лесного массива.
     Определение возобновления производится следующим образом. На ключевом участке закладываются пробные площадки 1x1 и 10x10 м, на которых производится подсчет всходов отдельных древесных по​род. Отдельно отмечается количество самосева, однолеток, трехлеток и т. д. 
    Делаются выводы о возобновлении изучаемого участка леса:
- преобладающие породы подроста;
- характер возобновления (семенное или вегетативное) для разных пород;
- прогноз развития фитоценоза.
Таблица. Определение возобновления леса
	Видовой состав
	Корневая поросль
	Самосев
	Кол-во одно-леток
	Кол-во 

3-х леток
	Кол-во более 3 лет
	Всего

	
	
	
	
	
	
	


Определение вида лесного пожара и его интенсивности.
     Необходимо произвести наблюдение повреждений почвы, растений в результате пожара, измерить высоту нагара на стволах, определить степень и интенсивность лесного пожара.

Таблица. Основные признаки для определения вида лесного пожара и его интенсивности.
	Вид и интенсив​ность пожара 
	Классы пожарной опасности погоды 
	Основные виды горючих материалов,

их характеристика и особенности пожара

	Низовой беглый: 

	слабая 
	I - II
	В основном сгорает усохшая трава, лишайник или опад листвы. Высота нагара на стволах - до 1 м. скорость распространения - до 1 м/мин. высота пламени до 0.5 м. сгоревший запас спада (в абсолютно сухом состоянии) - до 0.3 кг/кв. м 

	средняя 
	III
	Высота нагара на стволах - 1-2 м. скорость распространения – 1-3 ч/мин, высота пламени – 0,5-1 5м сгоревший запас опада — 0.3 - 0.5 кг/кв. м 

	сильная 
	IV
	Высота нагара на стволах - более 2 м, скорость распространения - свыше 3 м/мин, высота пламени - более 1, 5 м. Сгоревший запас - свыше 0,5 кг/ кв.м 

	Низовой устойчивый: 

	слабая 
	II
	Кроме неразложившеюся опада (ветошь, листва и т. д.) дополнительно cгорает живой надпочвенный покров и верхний слаборазложившийся слой подстилки 

	средняя
	III
	Дополнительно сгорает полуразложившийся слой подстилки, вокруг комлевой части стволов и валежа она прогорает до минеральной почвы

	сильная
	IУ - У
	Подстилка сплошь сгорает до минеральных горизонтов почвы.  Наблюдается вывал отдельных деревьев

	Почвенно-торфяной: 

	слабая  
	III
	Сфагнум сгорает на глубину до 7 см, между корневыми лапами торф прогорает на 30-40 см. Остаются отдельные участки несгоревшего сфагнума и багульника размером 3-200 кв. м.

	средняя
	IУ
	Кроме сфагнума сгорает торф на глубину до 25 см. У большинства стволов вокруг их комлевой части торф сгорает до минеральных слоев почвы. Отдельные деревья вываливаются. Пожар имеет многоочаговый характер.

	сильная
	IУ-У
	Торфяные слои сгорают сплошь до минеральной части почвы. Наблюдается массовый вывал деревьев.


Методика  исследования санитарно-экологического состояния озер
Методика определения органолептических свойств  воды

Первичную оценку качества воды в водоеме проводят, определяя ее органолептические характеристики. Неудовлетворительные органолептические характеристики косвенно свидетельствуют о загрязнении  воды. Органолептические показатели вод: цветность, мутность, запах.  
            Цветность (1)
Цветность природных вод обусловлена главным образом присутстви​ем гуминовых веществ и комплексных соединений трехвалентного желе​за. Количество этих веществ зависит от геологических условий, водонос​ных горизонтов, характера почв, наличия болот и торфяников в бассейне реки. При загрязнении водоема стоками промышленных предприятий вода может иметь окраску, не свойственную цветности природных вод. Для источников хозяйственно-питьевого водоснабжения окраска не должна обнаруживаться в столбике высотой 20 см, для водоемов культурно-бытового назначения - 10 см.

 Определение цветности:

1. Заполняем пробирку водой до высоты 10-12 см.

2. Определяем цветность воды, рассматривая пробирку сверху на белом фоне при достаточном боковом освещении. Наиболее подходящий оттенок отмечаем, заполняя подходящую линейку в таблице.
  Таблица. Определение цветности воды.

	Цветность воды

	Слабо-желтоватая

	Светло-желтоватая

	Желтая

	Интенсивно-желтая

	Коричневатая

	Красно-коричневая

	Другая (укажите, какая)


Мутность (1)


Мутность воды обусловлена наличием в воде очень мелких частиц и микроорганизмов, способных рассеивать свет. 

Определение мутности: 1. Заполняем пробирку водой до высоты 10-12 см.
2. Определяем мутность воды, рассматривая пробирку на темном фоне при достаточном боковом освещении. Взгляд на пробу направляем таким образом, чтобы он был перпендикулярен направлению лучей света.  Заполняем нужное в таблицу.
Таблица. Определение мутности.

	Мутность воды

	Прозрачная

	Слабо опалесцирующая

	Опалесцирующая

	Слабо мутная

	Мутная

	Очень мутная


              Запах (1)
Запах воды обусловлен наличием в ней пахнущих веществ, которые попадают в нее естественным путем и со сточными водами. Запах воды водоемов не должен превышать 2 баллов, обнаруживаемых непосредствен​но в воде или (для водоемов хозяйственно-питьевого назначения) после ее хлорирования. Определение основано на органолептическом исследова​нии характера и интенсивности запаха воды при 20 и 60 °С. 

        Определение  интенсивности и характера запаха воды (Табл. 3):
100 мл исследуемой воды при комнатной температуре наливаем в кол​бу вместимостью 150-200 мл с широким горлом, накрываем часовым стеклом или притертой пробкой, встряхиваем вращательным движением, открываем пробку или сдвигаем часовое стекло и быстро определяем характер и интенсивность запаха. Затем колбу нагреваем до 60°С на во​дяной бане и также оцениваем запах.
    Таблица. Определение интенсивности запаха.
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По характеру запахи делятся на две группы:
1. Запахи естественного происхождения (от живущих в воде и отмер​ших организмов, от влияния почв и т.п.) находят по классификации, приве​денной в табл.

Таблица.  Характер и род запаха воды естественного происхождения

	Характер запаха
	Примерный род запаха

	Ароматический
	Огуречный, цветочный

	Болотный
	Илистый, тинистый

	Гнилостный
	Фекальный, сточной воды

	Древесный
	Мокрой щепы, древесной коры

	Землистый
	Прелый, свежевспаханной земли

	Плесневый
	Затхлый, застойный

	Рыбный
	Рыбы, рыбьего жира

	Сероводородный
	Тухлых яиц

	Травянистый
	Скошенной травы, сена

	Неопределенный
	Не подходящий под предыдущие


2. Запахи искусственного происхождения (от промышленных выбро​сов, для питьевой воды - от обработки воды реагентами на водопровод​ных сооружениях и т.п.) называются по соответствующим веществам.  
Таблица. Характер запаха воды искусственного происхождения
	Характер запаха

	Неотчетливый (или отсутствует)

	Нефтепродуктов (бензиновый)

	Хлорный 

	Уксусный

	Фенольный

	Камфорный

	Другой (укажите, какой)


  ! Запах воды следует определять в помещении, где воздух не имеет по​стороннего запаха. Желательно, чтобы характер и интенсивность запаха отмечали несколько исследователей.
Методика определения внешнего  вида водного объекта
     Внешний вид водного объекта может дать очень важную информацию о качестве воды в нем.

     Характеристика внешнего вида водного объекта:

1.Наличие или отсутствие пленок и пятен на поверхности воды, нефтяных пятен на берегу, на водных и прибрежных растениях (Табл.);

2.Наличие и состав плавающего мусора или мусора на дне и берегах реки, а так же естественных или искусственных запруд из веток или упавших деревьев (Табл.).

   Таблица. Уровень загрязнения водного объекта по внешнему виду.
	Балл
	Внешний вид загрязнения

	
	А
	Б
	В

	1
	Отсутствие пленок и пятен на поверхности воды
	Отсутствие мусора в воде и по берегам
	Отсутствие запруд

	2
	Отдельные пленки и пятна, в том числе нефтяные, на поверхности воды
	Отдельные предметы мусора по берегам водоема
	Запруды естественного происхождения из веток

	3
	Пленки нефти на водных растениях
	Мусор по берегам встречается довольно часто, на воде отдельные предметы мусора
	Запруды естественного происхождения из мелких деревьев, мелкие по площади

	4
	Пятна и пленки нефти на большей части поверхности и берегах водного объекта 
	Мусора по берегам много, мусор на воде
	Запруды искусственного происхождения из мелких и средних по величине деревьев, средние по площади

	5
	Поверхность воды покрыта нефтью даже во время волнения
	Мусор по берегам в виде свалок, много мусора на воде, затопленного водой
	Запруды искусственного происхождения из крупных стволов деревьев, большие по площади


     Выражая в баллах уровень загрязненности водного объекта и его запах,  получаем сводные результаты, характеризующие общую степень загрязнения вод (Табл.).
  Таблица. Оценка степени загрязнения по запаху и внешнему виду.

	Степень загрязнения вод
	Запах (балл)
	Внешний вид (балл)

	Очень чистые
	0
	1 (А; Б; В)

	Чистые
	1
	1 (А; Б; В)

	Умеренно загрязненные
	2
	2 (А; Б; В)

	Загрязненные
	3
	3 (А; Б; В)

	Грязные
	4
	4 (А; Б; В)

	Очень грязные
	5
	5 (А; Б; В)


Обработка результатов и выводы.    
После выполнения всех определений  вносим полученные результаты в табл..
Таблица. Обобщенные результаты исследования органолептических свойств воды.

	Номер пробы, дата, время и место отбора

	Характеристика
	Единица измерения
	Среднее значение показателя

	Цветность
	Словесное описание
	

	Мутность
	Словесное описание
	

	Запах:

Характер

интенсивность
	Словесное описание, баллы
	

	Внешний вид
	Словесное описание, баллы
	


     Затем делаем общий вывод о санитарно-экологическом состоянии водного объекта. При обнаружении загрязнения воды,  определяем его причину.

Биоиндикация качества воды по животному населению 
         Отбор и обработка проб для анализа 
При исследовании качества воды во всем озере места отбора проб выбрали через равные интервалы. Если исследуется влияние конкретного источника заг​рязнения, качество воды может определяться на небольшом числе учас​тков ниже и выше от него.
Очень важно, чтобы в пробах на каждом из обследованных участков были представлены донные организмы различных биотопов: илистых, песчаных и каменистых грунтов; скоплений растительности, а также ее остатков; погруженных в воду стволов, веток и иных предметов и т. п. Чем разнообразнее участок по числу местообитаний, тем число проб дол​жно быть больше. Но и на участках с однообразным дном число проб не должно быть менее трех.
Пробы грунта с обитающими в нем донными организмами отбираем с помощью специальных ловушек (драга, сачок). После каждого наполнения ловушек донным материалом пробы про​мываем непосредственно в этих же ловушках и помещаем в эмалирован​ные емкости с крышками, другую посуду. Пойманные организмы исследуем и определяем  в полевых условиях или в ходе камеральных работ,  заносим информацию о них в полевые дневники. 

 Внимание! Все живые объекты  возвращаются в естественную среду обитания.       
         Оценка качества воды  озер по биотическому индексу
О чистоте воды природного водоема можно судить по видовому раз​нообразию и обилию животного населения.
Чистые водоемы заселяют пресноводные моллюски, личинки веснянок, поденок, вислокрылок и ручейников. Они не выносят загрязнения и быстро исчезают из водоема, как только в него попадают сточные воды.
     Умеренно загрязненные водоемы заселяют водяные ослики, бокоплавы, личинки мошек (мокрецов), двустворчатые моллюски-шаровки, битинии, лужанки, личинки стрекоз и пиявки (большая ложноконская, малая ложноконская, клепсина).
Чрезмерно загрязненные водоемы заселяют малощетинковые кольчецы (трубочники), личинки комара-звонца (мотыли) и ильной мухи.
Показателем качества воды может служить биотический индекс, ко​торый определяется по количеству ключевых и сопутствующих видов бес​позвоночных животных, обитающих в исследуемом водоеме. Самый вы​сокий биотический индекс определяется числом 10, он отражает каче​ство воды экологически чистых водоемов, вода которых содержит опти​мальное количество биогенных элементов и кислорода, в ней отсутству​ют вредные газы и химические соединения, способные ограничить обита​ние беспозвоночных животных.
Для определения биотического индекса берем пробу воды из водоема с помощью водного сачка. Проба включает небольшое коли​чество воды с илом и беспозвоночных животных, обнаруженных в сачке. Взятую пробу  разбираем сразу на берегу водоема, если по​зволяет погода, или переносим в лабораторию (классную комнату) и рассматриваем там. Перед разбором пробу промываем на сите, всех обнару​женных беспозвоночных переносим в чистую воду, налитую в чашки Петри или эмалированные ванночки. Содержимое чашек Петри тщатель​но разбираем и определяем по видам и группам видов беспозвоноч​ных животных. Для удобства определения используем  рисунки наиболее распространенных в водоемах видов беспозвоноч​ных.
    В исследуемой пробе определяем ключевые виды (табл.) и группы сопутствующих видов. Под группой сопутствующих видов в одних случа​ях понимают род, или семейство, или класс беспозвоночных, в других каждый вид. Например, под группой подразумевают весь класс малощетинковых кольчецов (кроме рода трубочников), семейство ручейников, семейство хирономид, каждый вид плоских червей, пиявок, моллюсков, ракообразных, стрекоз, мух, жуков, водных клещей. Определив количе​ство групп и число ключевых видов, находим в табл. 8 вертикальный столбец и горизонтальную графу и на их пересечении определяем биоти​ческий индекс. Например, обнаружили несколько видов веснянок и 15 групп донных обитателей, в этом случае находим первую строку по горизонтали и 6 колонку по вертикали, на пересечении видим цифру 9. Эта цифра и будет показателем биотического индекса данного водоема. Существен​ным дополнением к биотическому индексу может стать определение чис​ленности особей ключевых видов. Чем больше число особей ключевого вида, тем экологически чище водоем. Единичные особи ключевых видов свидетельствуют об ухудшении условий жизни.
Таблица. Определение биотического индекса пресноводных экосистем по донным беспозвоночным.

	Ключевые организмы
	Общее количество групп

	
	0-1
	2-5
	6-10
	11-15
	16

	
	Биотический индекс

	Личинки веснянок имеются
	Более одного вида

Только один вид
	-

-
	7

6
	8

7
	9

8
	10

9

	Личинки поденок имеются
	Более одного вида

Только один вид
	-

-
	6

5
	7

6
	8

7
	9

8

	Личинки ручейников имеются
	Более одного вида

Только один вид
	-

4
	5

4
	6

5
	7

6
	8

7

	Бокоплавы имеются
	Все прочие виды отсутствуют
	3
	4
	5
	6
	7

	Водяные ослики имеются
	Все прочие виды отсутствуют
	2
	3
	4
	5
	6

	Черви-трубочники имеются
	Все прочие виды отсутствуют
	1
	2
	3
	4
	-

	Все другие ключевые группы отсутствуют
	Могут присутствовать личинки мух
	0
	1
	2
	-
	-


На основе полученных данных биоиндикации, определяется качество воды в водоеме (табл.).

Таблица. Определение качества воды.

	Экологическое качество воды
	Загрязненность
	Уровень загрязнения

	10 – отлично
	Загрязнения нет
	1

	 9 – очень хорошо
	Очень легкое загрязнение
	1-2

	 8 – хорошо
	Легкое загрязнение
	

	 7 – сравнительно хорошо
	Сравнительно небольшое загрязнение
	2

	 6 – умеренно
	Умеренное загрязнение
	

	 5 – средне
	Среднее загрязнение
	3

	 4 – довольно плохо 
	Довольно сильное загрязнение
	

	 3 – плохо
	Сильное загрязнение
	

	 2 – очень плохо
	Очень сильное загрязнение
	

	0-1 – чрезвычайно плохо
	Чрезвычайно сильное загрязнение
	4

	00 - отравлено
	Токсическое/антибиотическое
	


Подоб​ные полевые исследования позволят увидеть эколо​гические проблемы  родного края и принять реальные меры по оздоровле​нию озер.
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Пояснительная записка

Проведение с кружковцами данного практикума является логичным продолжением обучения в летнее время учащихся, прошедших программу объединения «Юный зоолог». Учащиеся во время прохождения обучения по программе практикума смогут проявить знания и умения, полученные на теоретических и практических занятиях объединения, смогут закрепить их при выполнении заданий по проведению полевых исследований.

Тема практикума актуальна для научно-исследовательской работы. 

Одна из важнейших проблем в современном мире – проблема формирования и функционирования экосистем урбанизированных территорий, площадь которых растет на земном шаре. 

Антропогенное давление на естественные компоненты этих экосистем все время усиливается. Связи между животными и другими компонентами экосистемы многообразны, животные особенно чутко реагируют на любые изменения в среде их обитания. 

Последнее делает возможным использование животного компонента экосистем урбанизированных территорий в биоиндикационных целях. 

Это дает в свою очередь возможность отследить качество городских экосистем, городской среды, а это важно, так как в городах живут сотни тысяч горожан и от состояния окружающей среды зависит их здоровье.
Цели программы практикума:

1. Закрепить на практике систему знаний по биологии, экологии животных, полученных на занятиях объединения «Юный зоолог».

2. Развить новые умения и навыки по полевым исследованиям.

3. Формировать экологическую культуру, ответственное отношение ребят к природе.
Задачи:

1. Выявить видовой комплекс беспозвоночных, амфибий, птиц в экосистемах города;

2. Научить учащихся вести осуществлять полевую исследовательскую деятельность;

3. Привить интерес к изучению и охране природы.

Прогнозируемый результат практикума: установить зависимость численности и видового разнообразия животных на территории города от состояния окружающей среды в нем.

Информационная карта практикума

	Время проведения, контингент
	05-18.06 – МОУ СОШ № 3; 33

19.06-02.07 – МОУ СОШ № 14

03-16.07 – МОУ СОШ № 14; 26

	Место проведения
	г. Комсомольск-на-Амуре

Ленинский округ – улицы, Парк им. Ю.Гагарина, Силинский парк;

Центральный округ – улицы, пустыри, Парк «Судостроитель».

	Оборудование 
	Канцелярские материалы, ватман, бумага, фотоматериалы (пленка, печать фотографий), сачки, лопатки, рамки, пробирки, пробки к ним, микроскопы, компьютер, определители, дополнительная литература.


Программа практикума

	День
	Виды деятельности

	1 день 
	План работы. Техника безопасности. Лекция «Характеристика города». 

Работа с литературными источниками, изучение вопросов: техногенные загрязнения атмосферы, влияние загрязнений на животных, о значении озеленения городских территорий.

	2

день
	Беседа. Повторение основных классов животных, населяющих городскую среду.

Знакомство с правилами работы в полевых условиях, с правилами ведения полевых дневников наблюдений.

Изучение методики работы по изучению состава и численности насекомых и птиц.

	3

день
	Полевые исследования. Участок № 1.

Посещение запланированных мест, выполнение заданий:

- наблюдение за животными;

- выявление видового состава и численности;

- зарисовка и фотографирование изучаемых объектов.

	4 день
	Камеральная обработка собранных данных. Заполнение таблиц.

Формирование коллекции. 

Подготовка к новым полевым исследованиям.

	5

день
	Полевые исследования. Участок № 2.

Посещение запланированных мест, выполнение заданий:

- наблюдение за животными; - выявление видового состава и численности;

- зарисовка и фотографирование изучаемых объектов.

	6 день
	Камеральная обработка собранных данных. Заполнение таблиц.

Работа с определителями, микроскопами.

Подготовка к новым полевым исследованиям.

	7 день 
	Сведение полученной информации в таблицы, осуществление подсчетов. Оформление в дневниках отчетов. Биотопическая  характеристика исследуемой территории.

	8 день
	Сравнение. Анализ. Выводы.

Выявление видового и численного состава массовых видов насекомых, птиц. Сопоставление данных, полученных на разных пробных участках.

Выявление существования зависимости видового и численного состава животных от загрязненности исследуемой территории, качества озеленения.

	9 день
	Разработка методики для осуществления подобных исследований в осенний, зимний и весенний периоды года.

Планирование индивидуальной научно-исследовательской работы.

Подготовка отчетов.

	10

день
	Мини-конференция по итогам практикума в группе. Отчет о проделанной работе.

Выработка рекомендаций по сохранению экологического благополучия окружающей среды в городе. 


Результаты практикума

1. ЗУНы учащихся по программе практикума; 

2. экологически грамотное поведение в природе, экологическая культура учащихся;

3. оформленные дневники полевых исследований индивидуальные отчеты;

4. групповой отчет о проделанной работе, дидактический материал – фотографии, коллекции, таблицы, графики, описания;

5. участие воспитанников в городской экологической конференции школьников с исследовательскими работами.
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Информационная карта летнего экологического практикума

	Название практикума 
	«С заботой о лесе»

	На какую проблему направлена исследовательская деятельность? 
	- проблема антропогенного воздействия на леса в окрестностях г. Комсомольска-на-Амуре;

- экологическое состояние лесов г. Комсомольска-на-Амуре;  

- проблема лесовосстановления на горельниках.

	Аннотация исследовательской деятельности 
	Деятельность заключается в проведении исследований:

- экологического  состояния лесов;  

- выявления степени антропогенного воздействия на леса в окрестностях г. Комсомольска-на-Амуре;

- скорость лесовосстановления на горельниках.

	Участники  практикума
	Педагог МОУ ДОД ЭБЦ Слесарева Т.Э. и учащиеся МОУ СОШ № 14, воспитанники объединения «Хранители природы»

	Район реализации практикума
	Леса в окрестностях г. Комсомольска-на-Амуре (Силинский лес, Амурсталевские высоты, Пиваньские сопки, Комсомольский ГПЗ, Кедрово-тисовая роща)

	Продолжительность практикума
	1 этап – исследовательская деятельность -  2 недели

2 этап – обработка данных, оформление работы – 1  месяц


Цель практикума: обучить учащихся методам исследований экологического состояния лесов и лесовосстановления.  
      Задачи:

1. Закрепить на практике знания, умения и навыки, полученные воспитанниками при прохождении  программы «Край лесов».

2. Осуществить исследования экологического состояния лесов и степени антропогенной нагрузки на леса  в окрестностях  г. Комсомольска-на-Амуре;

3. Провести  исследование скорости лесовосстановления на горельниках.
План мероприятий
	№
	Планируемые действия:
	Виды деятельности:
	Место проведения:
	Сроки

	1
	Исследование экологического  состояния лесов в городе и степени воздействия на них антропогенной нагрузки 
	Изучение методики, проведение исследований 
	Силинский лес, Амурсталевские высо-ты, Пиваньские сопки, Комсомольский ГПЗ, Кедрово-тисовая роща
	01.06- 11.06



	2
	Исследование скорости лесовосстановления на горельниках


	Изучение методики, проведение исследований
	Силинский лес, Амур-сталевские высоты, Пи-ваньские сопки, Комсо-мольский ГПЗ, Кедро-во-тисовая роща
	01.06-11.06



	3
	Акция «Мое первое дерево»
	Посадка древес-ных пород, уход за всходами, саженцами
	Опытно-эксперимен-тальный участок ЭБЦ, Силинский лес
	01.06-11.06



	4
	Обработка данных,   полученных в результате исследований
	Камеральные и оформительские работы
	МОУ ДОД ЭБЦ, МОУ СОШ № 14
	Сентябрь 


     В ходе летнего экологического практикума «С заботой о лесе» будут использованы следующие методики: геоботанического описания пробных площадок; оценки экологического состояния лесов; оценки скорости лесовосстановления на горельниках.
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Пояснительная записка

     Цель программы: создать условия для разностороннего развития личности, выработки собственной жизненной позиции, освоения экологических знаний и умений применять их в научно-практической, исследовательской и  природоохранной деятельности.

     Для осуществления поставленной цели решаются образовательные, воспитательные и развивающие задачи:
-   создать   условия   для   формирования   знаний   об   экологических   закономерностях, экосистемной организации природы края, системы интеллектуальных и практических умений и навыков по изучению, оценке и улучшению состояния окружающей среды и здоровья;
-   развивать активный интерес учащихся к изучению и охране природы, их самостоятельность и инициативу;
-  содействовать     развитию     способностей     к     активному     исследованию проблем экологической  направленности,  поощрять  самостоятельность,  творческий  подход  к решению вопросов, связанных с охраной природы.
     Данная программа позволяет учащимся осуществлять практическую исследовательскую деятельность. Выполнение работ, связанных с исследованием, способствует выработке у учащихся приемов и навыков самостоятельной познавательной деятельности, которые в последствии могут стать основой для более серьезных исследований.
     При отборе материала содержания предусматривалось значение информации для возникновения интереса учащихся к предмету изучения, пробуждения желания активно защищать окружающую среду, посредством изменения своего образа жизни и через взаимодействие с другими людьми.
     Поэтому, кроме обучающей, занятия носят характер воспитательной и развивающей направленности.
     Задания, предлагаемые учащимся, имеют проблемный характер и предполагают наличие различных позиций и решений.
     Практические занятия, экскурсии в природу акцентируют внимание учащихся на важности овладения умением исследовать, анализировать и давать оценку своим поступкам, сложившейся экологической ситуации в крае, своей местности; приобщают учеников к самостоятельному решению экологических задач и проблем. Это способствует формированию прикладного экологического мышления, конкретизации экологических знаний, применению их в конкретных реальных условиях и ситуациях.

Продолжительность программы
     Программа рассчитана на 40 часов. Периодичность и продолжительность занятий: 10 дней по 4 часа в день.

     В ходе реализации программы осуществляются следующие идеи и принципы педагогики:
-     индивидуальный подход;
-     развития личности;
-     гуманизма;

-    демократизация   педагогических   отношений.   

     Для успешной реализации программы созданы необходимые материально-техническая, методическая базы.

Возможности для продолжения образования

     По окончании программы учащиеся могут продолжить самостоятельную работу над исследованиями, выполнить проекты, с которыми затем смогут участвовать в конкурсных экологических мероприятиях разного уровня.
Тематический план

	Наименование темы


	Количество часов

	
	всего
	теория
	прак-тика
	экс​курсий

	 1 день

	Введение. Методы экологических исследований

Правила проведения исследований, требования к оформлению исследовательской работы. Проектная технология.
	4
	1
	3
	

	2 день

	Экосистема леса. Виды растений и растительные сообщества. Типы лесов. Животные, обитающие в лесных сообществах. Комплексное исследование экосистемы Силинского леса.
	4
	1
	
	3

	 3 день

	Лесовосстановление. 

Выращивание ценных пород деревьев из семян.

Работы на опытном участке. 
	4
	1
	3
	

	4 день

	Экосистема луга. Виды луговой растительности. Животные, населяющие экосистему луга. Цепи питания.

Комплексное исследование луга поймы р. Амур.
	4
	1
	
	3

	 5 день

	Водные экосистемы. Вода – основные свойства. Типы водоемов. Растения и животные, населяющие водоемы. 

Комплексное исследование пресноводного водоема в черте города.
	4
	2
	
	2

	 6 день

	Камеральные работы. Решение экологических задач, ситуаций.
Экологические погружения, игры.
	4
	1
	3
	

	 7 день

	Городские экосистемы.

Общая характеристика городских экосистем, их влияние на окружающую природную среду: химическое, физическое и шумовое загрязнение.

Комплексное исследование городской экосистемы.  
	4
	1
	
	3

	 8 день

	Промышленность в городе: виды и размещение.  Особенности промышленного загрязнения среды. Экология автомобильного транспорта. Экологическая роль зеленых растений в городе.

Предприятие по переработке вторичного сырья и отходов г. Комсомольска-на-Амуре  ООО «Фирма «Сталкер».
	4
	1
	1
	2

	 9 день

	Влияние состояния окружающей среды на здоровье человека. 

Медицинские учреждения города, позволяющие сохранить и укрепить здоровье жителей города.
	4
	1
	1
	2

	 10 день

	Камеральные работы. Защита исследовательских работ, рефератов, проектов. Подведение итогов.
	4
	
	4
	

	Всего:


	40
	10
	15
	15


Формы работы с детьми

         Лекции, рассказы, объяснения, решение задач, интеллектуальные игры, практические работы, экскурсии, написание рефератов и исследовательских работ, индивидуальная и групповая работа, самостоятельная работа с литературными источниками, исследовательская работа.

Темы рефератов и исследовательских работ, проектов
1.   Изучение экологического состояния местности (края).
2.   Санитарно-экологическая оценка природных сообществ Комсомольского района.
3.   Санитарно-экологическая оценка городских парков.
4.   Оценка экологического состояния водных объектов.
5.   Оценка экологического состояния воздушной среды в городе.
6.   Определение антропогенного загрязнения окружающей среды.
7.   Оценка масштабов загрязнения воздуха автотранспорта в городе, районе.
8.   Дифференцировка животного компонента в экосистемах города.
9.   Состояние природной среды и природоохранная деятельность (в городе, районе, крае).

10. Представители Красной книги Хабаровского края, их биологические и экологические особенности, современное состояние и охрана.
11. Эндемики и реликты Хабаровского края.
12. Общественные природоохранные организации в крае.
13. Решение проблемы твердых бытовых отходов в городе.
14. Современное состояние лесов Хабаровского края, их охрана, восстановление лесов,
15. Организация и проведение практической помощи природным объектам.
16. ООПТ края, их значение в охране природы.
17. Разработка и проведение мероприятий для младших школьников по календарю международных экологических акций.
  18. Организация работы экологической группы в школе.
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Муниципальное образовательное учреждение 
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Пояснительная записка

     Цель программы: создать условия для разностороннего развития личности, выработки собственной жизненной позиции, освоения экологических знаний и умений применять их в научно-практической, исследовательской и  природоохранной деятельности.

     Для осуществления поставленной цели решаются образовательные, воспитательные и развивающие задачи:
-   создать   условия   для   формирования   знаний   об   экологических   закономерностях, экосистемной организации природы края, системы интеллектуальных и практических умений и навыков по изучению, оценке и улучшению состояния окружающей среды;
-   развивать активный интерес учащихся к изучению и охране природы, их самостоятельность и инициативу;
-  содействовать     развитию     способностей     к     активному     исследованию проблем экологической  направленности,  поощрять  самостоятельность,  творческий  подход  к решению вопросов, связанных с охраной природы.
     Данная программа позволяет учащимся осуществлять практическую исследовательскую деятельность. Выполнение работ, связанных с исследованием, способствует выработке у учащихся приемов и навыков самостоятельной познавательной деятельности, которые в последствии могут стать основой для более серьезных исследований.
     При отборе материала содержания предусматривалось значение информации для возникновения интереса учащихся к предмету изучения, пробуждения желания активно защищать окружающую среду, посредством изменения своего образа жизни и через взаимодействие с другими людьми.
     Поэтому, кроме обучающей, занятия носят характер воспитательной и развивающей направленности.
     Задания, предлагаемые учащимся, имеют проблемный характер и предполагают наличие различных позиций и решений.
     Практические занятия, экскурсии в природу, осуществление наблюдений, опытов, экспериментов акцентируют внимание учащихся на важности овладения умением исследовать, анализировать и давать оценку своим поступкам, сложившейся экологической ситуации в крае, своей местности; приобщают учеников к самостоятельному решению экологических задач и проблем. Это способствует формированию прикладного экологического мышления, конкретизации экологических знаний, применению их в конкретных реальных условиях и ситуациях.

Продолжительность программы
     Программа рассчитана на 40 часов. Периодичность и продолжительность занятий: 10 дней по 4 часа в день.

     В ходе реализации программы осуществляются следующие идеи и принципы педагогики:
-     индивидуальный подход;
-     развития личности;
-     гуманизма;

-    демократизация   педагогических   отношений.   

     Для успешной реализации программы созданы необходимые материально-техническая, методическая базы.

Возможности для продолжения образования

     По окончании программы учащиеся могут продолжить самостоятельную работу над исследованиями, выполнить проекты, с которыми затем смогут участвовать в конкурсных экологических мероприятиях разного уровня: городская и краевая экологическая конференция школьников, городская олимпиада по экологии, Всероссийский Форум «Зеленая планета», Всероссийский конкурс юношеских исследовательских работ им. В.И. Вернадского и др.
Тематический план

	Наименование темы


	Количество часов

	
	всего
	теория
	прак-тика
	экс​курсий

	 1 день

	Введение.Методы ихтиологических  исследований.

Правила проведения исследований, техника безопасности, требования к оформлению исследовательской работы.
	4
	1
	2
	1

	2 день

	Водные экосистемы. Вода – основные свойства. Типы водоемов. Растения и животные, населяющие водоемы. Нерестовые реки – речные биотопы, водосборный бассейн, прибрежная зона, речной континуум, прирусловая растительность, антропогенные угрозы
	4
	1
	1
	2

	 3 день

	 Комплексное исследование нерестовой реки: определение органолептический свойств воды, биоиндикация качества воды.
	4
	1
	3
	

	 4 день

	Наблюдение лососей на реках. Безопасность и этикет. Техника наблюдения.
	4
	1
	
	3

	 5 день

	Изучение строения рыбы, жизненного цикла лосося. 
	4
	1
	2
	1

	 6 день

	Камеральные работы. Решение экологических задач, ситуаций.Экологические погружения, игры.
	4
	1
	3
	

	 7 день

	 Наблюдение нереста. Изучение половозрелости рыб и их состояния в период  нереста.
	4
	1
	1
	2

	 8 день

	Антропогенные и природные угрозы рыбам лососевой породы. Моделирование, прогнозирование, конструирование экологических ситуаций.
	4
	1
	3
	

	 9 день

	  Лососевая культура у коренных народов      

  Хабаровского края. Легенды, сказки и     

предания о лососях.

  Значение рыб лососевых пород в  

  современном мире: экономика, ресурсы.
	4
	1
	1
	2

	 10 день

	Камеральные работы.

Защита исследовательских работ, рефератов, проектов. Подведение итогов.
	4
	
	4
	

	Всего:


	40
	10
	15
	15


Формы работы с детьми

         Лекции, рассказы, объяснения, решение задач, интеллектуальные игры, практические работы, экскурсии, наблюдения, постановка опытов, эксперимента, написание рефератов и исследовательских работ, индивидуальная и групповая работа, самостоятельная работа с литературными источниками, исследовательская работа.

Темы рефератов и исследовательских работ, проектов.

1.   Изучение экологического состояния местности (края).
2. Санитарно-экологическая оценка водных объектов (реки, озера, нерестовой реки, притоков р. Амур).

3.   Санитарно-экологическая оценка природных сообществ Комсомольского района.
4.  Внешние характеристики лососей. 

5.   Жизненный цикл тихоокеанских лососей.
6.   Определение антропогенного загрязнения водных объектов.
7.   Оценка масштабов загрязнения водных объектов и влияния на нерест лосося.
8.   Изучение современного состояния биотопов нерестовых рек.

9. Состояние  природоохранной деятельности на территории ООПТ (Горинский и Гурский рыбохозяйственные заказники, Комсомольский государственный природный заповедник).
10. Представители лососевой породы, их биологические и экологические особенности, современное состояние и охрана.
11. Наблюдение нерестового поведения лососей. 
12. Антропогенные угрозы нерестовым рекам.

13. Изучение состава прирусловой растительности нерестовых рек, ее значение для их сохранения.

14. Современное состояние лесов Хабаровского края, их охрана, восстановление лесов,
15. Организация и проведение практической помощи природным объектам.
16. Изучение органолептических характеристик воды в нерестовых реках.
17. Биоиндикационное изучение качества воды в нерестовых реках.
  18. Лососевая культура у коренных народов Хабаровского края.

  19. Легенды, сказки и предания о лососях.

  20. Значение лосося в современном мире: экономика, ресурсы.

Смета

на проведение работ в ходе экологического практикума

«Антропогенные и природные угрозы 
рыбам лососевых пород и нерестовым рекам»

01.06- 14.06. 2006 года

	№
	Материал 
	Количество 
	Стоимость 

	1
	Диск CD-RV
	1 шт.
	50 руб.

	2
	Дискеты 
	2 шт.
	30 руб.

	3
	Фотоматериалы (фотопленка, печать фотографий)
	1 шт.

24 шт.
	75 руб.

100 руб.

	4
	Бумага 
	50 листов
	50 руб.

	5
	Рулетка 
	1 шт.
	95 руб.

	Итого: 
	400 руб.
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Информационная карта летнего экологического практикума

	Название практикума 

	«Мониторинг видового разнообразия папоротниковых в лесах окрестностей города Комсомольска-на-Амуре»

	На какую проблему направлена исследовательская деятельность? 
	- проблема сохранения видового разнообразия папоротниковых в лесах окрестностей города, подверженных антропогенному  воздействию;

- проблема восстановления видового разнообразия папоротниковых на горельниках.

	Аннотация исследовательской деятельности 
	Деятельность заключается в проведении исследований:

-  состояния видового разнообразия папоротниковых в лесах окрестностей города;  

- выявления степени антропогенного воздействия на папоротниковые, произрастающие в лесах  окрестностей города;

- скорость восстановления видового разнообразия папоротниковых на горельниках.

	Участники  практикума
	Педагог МОУ ДОД ЭБЦ Слесарева Т.Э. и учащиеся МОУ СОШ № 14, воспитанники объединения «Хранители природы», «Лесная школа» (7-11 кл.)

	Район реализации практикума
	Леса в окрестностях г. Комсомольска-на-Амуре (Силинский лес, Амурсталевские высоты, Пиваньские сопки, Комсомольский ГПЗ, Кедрово-тисовая роща)

	Продолжительность практикума
	1 этап – исследовательская деятельность -  2 недели

2 этап – обработка данных, оформление работы – 1  месяц


     Цель практикума: обучить учащихся методам исследований видового разнообразия папоротниковых в лесах окрестностей города.

     Задачи:

1. Закрепить на практике знания, умения и навыки, полученные 

     воспитанниками при прохождении  программы «Край лесов».

2. Осуществить исследования экологического состояния лесов и степени антропогенной нагрузки на леса  в окрестностях  г. Комсомольска-на-Амуре;

3. Провести  исследование скорости лесовосстановления на горельниках.
План мероприятий
	№
	Планируемые действия:


	Виды деятельности:
	Место проведения:
	Сроки

	1
	Исследование видового разнообразия папоротниковых в лесах окрестностей города и степени воздействия на него антропогенной нагрузки 
	Изучение методики, проведение исследований, сравнительный анализ, мониторинг, наблюдение 
	Силинский лес, Амурсталевские высоты, Пиваньские сопки, Комсомоль-ский ГПЗ, Кедрово-тисовая роща
	15.06- 30.06



	2
	Исследование скорости лесовосстановления на горельниках


	Изучение методики, проведение исследований
	Силинский лес, Амурсталевские высоты, Пиваньские сопки, Комсомоль-ский ГПЗ, Кедрово-тисовая роща
	15.06- 30.06



	3
	Проведение эксперимента
	Проверка приживаемости некоторых видов папоротников в городских и комнатных условиях
	Опытно-экспериментальный участок ЭБЦ, здание ЭБЦ
	15.06- 30.06



	4
	Обработка данных,   полученных в результате исследований
	Камеральные и оформительские работы
	МОУ ДОД ЭБЦ
	Сен-тябрь 


     В ходе летнего экологического практикума будут использованы следующие методики:

     - Методика определения встречаемости растительных видов в изучаемом сообществе;

     - Методика сравнения видового состава растений на ключевых участках;

     - Методика сбора и составления гербария;

     - Методика геоботанического описания пробных площадок;

- Методика оценки экологического состояния лесов;

- Методика оценки скорости лесовосстановления на горельниках.

Смета

на проведение работ в ходе экологического практикума

«МОНИТОРИНГ  ВИДОВОГО  РАЗНООБРАЗИЯ ПАПОРОТНИКОВЫХ  В  ЛЕСАХ ОКРЕСТНОСТЕЙ ГОРОДА КОМСОМОЛЬСКА-НА-АМУРЕ»
	№
	Материал 
	Количество 
	Стоимость 

	1
	Дискеты
	5 шт.
	75 руб.

	2
	Диск CD-RV
	2 шт.
	100 руб.

	3
	Ватман
	5 листов
	50 руб.

	4
	Папка чертежная с листами бумаги  формата А3
	2 шт.
	100 руб.

	5
	Фотоматериалы (фотопленка, печать фотографий)
	1 фотопленка

24 фотографии
	75 руб.

100 руб.

	Итого: 
	500 руб.


Отдел образования администрации города

Муниципальное образовательное учреждение 

дополнительного образования детей 

эколого-биологический центр
ПОГРАММА

  ЭКОЛОГИЧЕСКОГО  ПРАКТИКУМА
«ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ  ТРОПА»
                                                                              Автор: Слесарева Т.Э., 

                                                                                  педагог дополнительного

                                                                                        образования МОУ ДОД ЭБЦ
Комсомольск-на-Амуре

2010
Информационная карта летнего экологического практикума

	Название практикума 

	«Экологическая тропа»



	На какую проблему направлена исследовательская деятельность? 
	Проблема сохранения видового разнообразия растений и животных, обитающих в черте города Комсомольска-на-Амуре

	Аннотация исследовательской деятельности 
	Деятельность заключается в проведении:

- исследований видового разнообразия растений и животных города;  

- организация  и оборудование экологических троп;

- изготовление специального оборудования для экологических троп – экологические знаки, раздаточный материал, др.;

- выявление степени антропогенного воздействия на зеленые зоны города;

- разработка и проведение экопросветительских экскурсий по оборудованным экотропам.

	Участники  практикума
	Учащиеся МОУ СОШ № 14, Гимназии № 9 - воспитанники объединения «Юный эколог», «Лесная школа» (8-11 кл.)

Руководитель: педагог, зав. отделом МОУ ДОД ЭБЦ Слесарева Т.Э.

	Район реализации практикума
	Участок МОУ ДОД Эколого-биологического центра, Прибрежный парк, Парк «Судостроитель»

	Продолжительность практикума
	1 этап – исследовательская деятельность, работа с литературой -  1 неделя;

2 этап – обработка данных, оборудование экотропы, разработка экскурсий – 2 недели;

3 этап – оформление материалов практикума, проведение экскурсий -  2  месяца




Пояснительная записка
20-й век как век научно-технического прогресса суще​ственно усилил экономическое давление человека на природную среду. Ежедневно в результате нерациональной деятельности человека 44 гектара земель обращаются в пустыни, в минуту уничтожаются свыше 20 гектаров лесов, ежедневно ис​чезают по одному виду животных и растений, ежегодно умирают от голода 40 тысяч детей.
Состояние окружающей среды в современной России, можно охарактеризовать как экологический, кризис. В результа​те роста загрязнения окружающей природной среды в России сегодня выделяется почти 60 крупных городов, где назрела кри​тически сложная экологическая обстановка. Ежегодно в Россий​ской Федерации улавливается и обезвреживается лишь 70% от общего количества выбрасываемых вредных веществ. Отсутст​вие очистных сооружений или их неудовлетворительная работа, изношенность, маломощность приводят к тому, что 82% сбрасы​ваемых вод не подвергается очистке.
Более 20% территории России находится в критическом экологическом состоянии, в районе зон экологического бедст​вия. В настоящее время более 70 млн. людей дышит воздухом, насыщенным опасными для здоровья веществами, в 5 раз и бо​лее превышающими допустимую норму. Экологический кризис — одна из причин сокращения рождаемости и увеличения смертности населения. Каждый десятый ребёнок в нашей стране рождается генетически неполноценным. У 45% призывников вы​явлены нарушения психики.
Однако, несмотря на серьёзность ситуации, в массовом со​знании и поведении по-прежнему сохраняется эколого-правовой нигилизм — неуважение экологических и эколого-правовых норм, нарушение или невыполнение их.
Одним из направлений выхода из экологического кри​зиса является развитие системы экологического образова​ния, просвещение, воспитание, перестройка потребительско​го отношения к природе, то есть экологическая революция мышления.
Возникла необходимость в создании такой программы де​ятельности выездного детского оздоровительно-образователь​ного лагеря, условия которого в наибольшей степени будут спо​собствовать активному участию детей и подростков в общест​венно полезной деятельности, направленной на овладение эко​логическими навыками, знаниями и умениями. Цель программы — формиро​вание нравственного отношения к при​роде, воспитание экологически грамот​ного подрастающего поколения.
     Цель программы: создать условия для разностороннего развития личности, выработки собственной жизненной позиции, освоения экологических знаний и умений применять их в научно-практической, исследовательской и  природоохранной деятельности.

     Для осуществления поставленной цели решаются образовательные, воспитательные и развивающие задачи:
-   создать   условия   для   формирования   знаний   об   экологических   закономерностях, экосистемной организации природы, системы интеллектуальных и практических умений и навыков по изучению, оценке и улучшению состояния окружающей среды;
-   развивать активный интерес учащихся к изучению и охране природы, их самостоятельность и инициативу;
-  содействовать     развитию     способностей     к     активному     исследованию проблем экологической  направленности,  поощрять  самостоятельность,  творческий  подход  к решению вопросов, связанных с охраной природы.
Программа предусматривает осуществление следующих видов деятельности:
♦  создание экологической тропы как фактора формирования культуры поведения детей и подрост​ков в природной среде;
♦  привлечение максимально большого количества детей и подростков к ознакомлению с природой через экскурсии по экотропе;

♦  совершенствование педагогических методов экологического воспитания детей и подростков.
     Данная программа позволяет учащимся осуществлять практическую исследовательскую деятельность. Выполнение работ, связанных с исследованием, способствует выработке у учащихся приемов и навыков самостоятельной познавательной деятельности, которые в последствии могут стать основой для более серьезных исследований.
     При отборе материала содержания предусматривалось значение информации для возникновения интереса учащихся к предмету изучения, пробуждения желания активно защищать окружающую среду, посредством изменения своего образа жизни и через взаимодействие с другими людьми.
     Поэтому, кроме обучающей, занятия носят характер воспитательной и развивающей направленности.
     Задания, предлагаемые учащимся, имеют проблемный характер и предполагают наличие различных позиций и решений.
     Практические занятия, экскурсии в природу, осуществление наблюдений, опытов, экспериментов акцентируют внимание учащихся на важности овладения умением исследовать, анализировать и давать оценку своим поступкам, сложившейся экологической ситуации в крае, своей местности; приобщают учеников к самостоятельному решению экологических задач и проблем. Это способствует формированию прикладного экологического мышления, конкретизации экологических знаний, применению их в конкретных реальных условиях и ситуациях.

Досуговые мероприятия по программе практикума имеют содержание, заимствованное из жизненной практики, носят приклад​ной характер и способствуют реали​зации личности и развитию подростка, с использованием полученных ими знаний об охране окружающей среды.
Продолжительность программы
     Программа рассчитана на 60 часов. Периодичность и продолжительность занятий: 15 дней по 4 часа в день.

     В ходе реализации программы осуществляются следующие идеи и принципы педагогики:
-     индивидуальный подход;
-     развития личности;
-     гуманизма;

-    демократизация   педагогических   отношений.   

     Для успешной реализации программы созданы необходимые материально-техническая, методическая базы.

Возможности для продолжения образования

     По окончании программы учащиеся могут продолжить самостоятельную работу над исследованиями, выполнить проекты, с которыми затем смогут участвовать в конкурсных экологических мероприятиях разного уровня: городская и краевая экологическая конференция школьников, городская олимпиада по экологии, Всероссийский Форум «Зеленая планета», Всероссийский конкурс юношеских исследовательских работ им. В.И. Вернадского и др.
Тематический план

	Наименование темы


	Количество часов

	
	всего
	теория
	прак-тика
	экс​курсий

	 1 день

	Открытие практикума. Введение.
Основные законы экологии Барри Коммонера. Научные и правовые основы охраны природы. Экологическая тропа и её роль в охране окружающей среды Природная среда и человек Экология и проблемы здоровья в жизни современного человека. Человек, растительный и животный мир. Основные направления деятельности по охране окружающей среды и организация охраны окружающей среды. Угроза экологической катастрофы. Экологические и социальные аспекты выхода из кризиса. Роль науки и техники в решении проблемы охраны окружающей среды и обеспечении экологической безопасности.
	4
	2
	1
	1

	2 день

	Методы экологических  исследований.
Правила проведения исследований, техника безопасности, требования к оформлению полученных данных. 
Фотографирование объектов природы. 
	4
	1
	2
	1

	 3 день

	Познавательная и воспитательная польза экологических троп. Разработка эскизов, планов, идей по оборудованию и функционированию экологической тропы. 

Конкурс на луч​шую кормушку и гнездовье, лучший текст для информационных досок, луч​ший проект места для отдыха, лучший текст бесед на экскурсии, луч​шую эмблему и символ тропы,  газету «Экологический вестник».
	4
	1
	3
	

	 4 день

	Комплексное исследование местности, отведенной для оборудования экологической тропы.

Камеральные работы. 

Защита идей, результатов исследований.
	4
	1
	2
	1

	 5 день

	Решение экологических задач, ситуаций.

Экологические погружения, игры. 

Демонстрация видеофильма.
	4
	1
	2
	1

	 6 день

	Работа творческих мастерских, работы по созданию экологической тропы (по графику).

Развлекательная игра «Крестики-нолики». 
	4
	1
	3
	

	 7 день

	Работа творческих мастерских, работы по созданию экологической тропы (по графику).
	4
	1
	1
	2

	 8 день

	Работа творческих мастерских, работы по созданию экологической тропы (по графику).

Интеллектуально-развлекательная игра «Весёлая рыбалка». 
	4
	1
	3
	

	 9 день

	  Работа творческих мастерских, работы по созданию экологической тропы (по графику).
	4
	1
	1
	2

	 10 день

	Работа творческих мастерских, работы по созданию экологической тропы (по графику).

Природоохранная акция «Выставка памятников нерадивым туристам». 
	4
	
	4
	

	11 день

	Работа творческих мастерских, работы по созданию экологической тропы (по графику).
	4
	
	4
	

	12 день

	Экскурсия в библиотеку. Работа с литературными источниками, поиск материалов по экотропе.

Читательская конференция по книге «Простите, где здесь природа?». 
	4
	1
	2
	1

	13 день

	Разработка материалов экскурсий, занятий, игр, бесед по экотропе.

Использование информационных технологий.

Конкурсная программа «Экологический марафон». 
	4
	1
	3
	

	14 день

	«День рождения экологической тропы» (торжественное открытие). 

Командная игра «Экологический ринг» на экологической тропе. Оформление и подготовка материалов экскурсий по экотропе.
	4
	
	3
	1

	15 день

	Проведение экскурсий по экотропе для школьников города. Подведение итогов. 
	4
	1
	
	3

	Итого: 
	60
	13
	34
	13


В качестве модели организации деятельности экологической смены вы​брана проектная деятельность по созда​нию учебной экологической тропы. Целе​сообразность выбора обусловлена тем, что в процессе работы по созданию тро​пы происходит осознание целей экологи​ческой деятельности человека, оформле​ние замысла, подростки разрабатывают организационный план, реализуют рабо​ту по плану, в итоге получая материаль​ный результат. Ребята знают, как он бу​дет использоваться, ощущают ценность и значимость реализованного.

Программа создания учебной экологи​ческой тропы предполагает построение разно​родной системы условий организации де​ятельности. Её основой является гибкая схема действий педагога, опирающегося на инициативу и активность детского коллектива. Педагог планирует свою деятельность прежде всего на основе ос​мысления экологических проблем и путей их решения  детским коллективом.
Кроме того, учитывая доступ​ность экологической тропы, она может быть использована как фактор экологи​ческого воспитания и образования не только для тех, кто её создаёт, но и для других школьников, местного населения. Это может быть достигнуто через многообразие экскурсионных объектов экологической тропы, их эсте​тической и познавательной ценности. Выявление экскурсионных объ​ектов, информация о них, выполнение работ и оформление документации производится самими подростками.
Основное содержание
В ходе реализации летнего экологического практикума  «Экологическая тропа» вся деятельность детей и подростков будет направлена на создание экологической и тропы и овладение основами экологических знаний.

Работы по созданию экологической тропы
Данные работы ведутся строго под руководством педагога-эколога. В ходе работ по созданию экологической тропы проводятся конкурс на лучшую кормушку и гнездовье, лучший текст для информационных досок, лучший проект места для отдыха, лучший реферат для бесед на экскурсии, на лучшую эмблему и символ.
Работа включает следующие этапы:

-  Укрепление дорожно-тропиночного полотна. Подростки производят отсыпку гравия, укладку плоского камня, подсев трав, армирование состава экскурсионных объектов экологической тропы, работают подгруппами как в лесу, в творческих мастерских под руководством педагога. Составляют перечень имеющихся объектов, переносят дополнительные объекты. Изготавли​вают кормушки, гнездовья.
- Разработка эскизов оформления. Дети в творческих мастерских разраба​тывают эскизы информационных досок и мест отдыха, составляют тексты ин​формационных досок.
- Изготовление элементов оформле​ния. В лесу и в творческих мастерских дети изготавливают из слегка обрабо​танного природного материала (дере​во, покрытое бесцветным лаком, дерн, колючий кустарники др.) ограждения для экскурсионных объектов (редкие виды растений, муравейники, норы и пр.). Кроме того, подростки изготав​ливают информационные доски, переходы через препятствия на тропе. Дети обустраивают смотровые площадки и места отдыха.
- Оформление документов на экологи​ческую тропу. Составление карты-схе​мы и паспорта экологической тропы. Составление текста экскурсий с по​дробным описанием объектов.

Примерный перечень экскурсий по экотропе
Экскурсия по экологической тропе
Данная экскурсия несёт в себе большую познавательную, эстетичес​кую ценность и эмоциональную выра​зительность; у детей возникает жела​ние участвовать в работе по созданию экологической тропы.
Во время экскурсии обращается внимание на то, какие работы были вы​полнены для создания этой экологичес​кой тропы (укрепление дорожно-тропиночного полотна, устройство навесов, смотровых площадок, мест отдыха и т.п.), на разнообразие объектов, на карту-схе​му тропы, на информационные доски, экологические «дорожные» знаки.

Экскурсия «Лесные ясли»
Эта экскурсия проводится в лесопитом​ник, где дети наблюдают, как сажают деревья и оказывают посильную по​мощь в посадке. Дети узнают, что такое самосев, всход, палочник, шестовина, молодняк, прореживание и некоторые другие леснические термины. Все но​вые сведения записываются в рабочие дневники. Дети учатся определять воз​раст и высоту деревьев, знакомятся со сроками продолжительности жизни различных деревьев.
Во время экскурсии проводятся игры и конкурсы (поиск самой боль​шой шишки, беличий хвост, пройти по бревну с 50 шишками в руках и др.).

Экскурсия «Ботаническая прогулка»
Прогулка представляет собой состяза​ние, в котором на каждом этапе при​суждаются очки. Победителя ждёт приз. Соревновательный и игровой ха​рактер экскурсии пробуждает у детей любопытство, усиливает наблюдатель​ность. На протяжении прогулки дети ведут рабочие дневники.
Примерные задания на этапах:
1.  Кто больше напишет названий встретившихся знакомых растений.
2.  Определить название расте​ний по картинкам (чистотел, тысяче​листник, пион, валериана и др.).
3.  Определить возраст дерева по спилу.
4.  За 15 минут собрать материа​лы для гербария.
5.  Собрать цветок из разрознен​ных изображений элементов (стебель, лист, цветок). Во время прогулки де​тям рассказывают о правилах сбора и заготовки лекарственных растений, выполнения элементов гербария, био​логических цветочных часах, о поль​зе и вреде древесных грибов, о рас​тениях-компасах, знакомят с прави​лами сбора грибов, проводят подвиж​ные игры.

Орнитологическая экскурсия «Музыка природы»
Дети идут в лес слушать голоса птиц, звуки леса в естественных условиях и магнитофонные записи. Записывают в рабочие блокноты звуки, которые слышат (шум листвы, стук дятла и пр.). Делятся своими впечатлениями, участ​вуют в играх «Птицы нашего леса», «Лесные звуки», «Имитатор», «Найди портрет». Под руководством педагога выполняют упражнения на релакса​цию, аутотренинг. Собирают образцы природного материала для поделок.

Экскурсия «Лесная аптека»
Данная экскурсия предназначена для поиска и сбора лекарственных расте​ний. Во время экскурсий проводится беседа о целебных свойствах расте​ний. Дети работают с гербариями ле​карственных растений, с иллюстриро​ванными атласами, делают заметки в рабочие дневники о лекарственных растениях и их значении. Экскурсия включает сюжетно-ролевую игру «Лесной Робинзон», в ходе которой дети используют знания о правилах сбора и заготовки лекарственных растений.

Экскурсия «Свалка»
Во время экскурсии педагоги беседуют с детьми об экологической этике турис​тов и других лесопользователей, идёт работа по выявлению в лесу, прилегаю​щему к лагерю, несанкционированных свалок мусора. Они наносятся их на карту-схему, которая в дальнейшем на​правляется в администрацию лесхоза. Ведётся экологический мониторинг ат​мосферы с помощью растений-индика​торов. Небольшие места мусорных сва​лок дети ликвидируют самостоятельно (часть мусора закапывается, а то, что не подлежит разложению, собирается в пакеты и выносится на санкциониро​ванные свалки мусора).
Ожидаемые конечные результаты
Реализация мероприятий, предусмот​ренных программой летнего экологического практикума, позволит: улучшить ситуацию с организацией охраны и оздоровления окружающей среды, а также организацией отдыха и оздоровления детей и подростков; увеличить число детей, охваченных организованными формами летнего отдыха; приобщить детей и подростков к здоровому образу жизни;  внедрить новые формы и методы экологического воспитания. 
