Гордиенко Светлана Александровна, 

Старший воспитатель МАДОУ 

«Центр развития ребенка – детский сад № 98

«Планета детства»

218-942-300
Тема «Овощи». 

Цель: познакомить с овощами. Уточнить их названия, внешние признаки (цвет, форма, вкус; 

Задания родителям: подобрать и наклеить вместе с детьми картинки овощей: лук, морковь, свекла, картофель, редиска, помидор.

Развитие речи

- Дидактическая игра «Чудесный мешочек»:

- беседа по вопросам: как мы убираем овощи? (морковь – выдергиваем; картофель -выкапываем: капусту срезаем и т.д.

- магазин «Соки»( из моркови – морковный; из тыквы – тыквенный; из огурцов – огуречный; из лука – луковый; из овощей – овощной.

- Дид. Игра « «Что из чего приготовлено?»

(из помидор – томатный сок; из картофеля – картофельный пирог; из огурцов – огуречный салат; из свеклы – свекольная икра и т.д.)

Проговаривание  с движением

*В огороде, на дорожках  – сделать перед собой круг руками; руки согнуть в локтях, пальцы вверх        

                                             ладони смотрят друг на друга, разгибая руки в локтях –вперед;

Растут палочки – поднимать руки вверх, перебирая  пальцами в воздухе; руки перед собой 

                              согнуты в локтях, кончики пальцев вверх, руки не напряжены

С горошком –указательный и большой палец делают кружочки.

А на грядках – горизонтально провести рукой движение слева направо

Низко – руки по бокам туловища, ровные ладошки обращены к полу, движения сверху вниз 

Низко – то же движение еще ниже

Под листом – округлую руку ладошкой вниз поднять над головой;

Растет – поднять руки вверх, перебирая пальцами в воздухе

Редиска – кисти рук опустить вниз, большой палец соединить с 4мя другими на каждой руке.

*В огороде – руки от себя, указать вниз 

За забором – руки вверх, ладони прямые от себя, вытянуться с небольшим напряжением в                     

                     «струнку»

Поспевают – руки в боки, грудь и живот вперед, «напыжиться»

Помидоры – концы пальцев обеих рук соединить, образовать «шарик».

Держатся – сжать кулаки, 

За колышки – согнуть руки в локтях, ладони смотрят друг на друга, пальцы сомкнуты;

Греются – поднять лицо вверх, под солнце

На солнышке – руки вверх.

 Игра хороводная  «Вот такие кочаны»

1.Как на грядке 100 одежек появились без застежек.

 Вот такие кочаны, вот такой величины!

2.Было пусто, стало – густо, поднялась моя капуста!

 Что ж вы, дяди, что ж вы, тети, за капустой не идете?

Огородная хороводная

1.Есть у нас огород, там своя морковь растет

Ты, морковь, сюда спеши, ты немного попляши,

А потом не зевай и в корзинку полезай!

2. Есть у нас огород, там зеленый лук растет.

Ты, лучок, сюда спеши. Ты немного попляши

А потом не зевай и в корзинку полезай!

3. . Есть у нас огород, и капуста там  растет.

Ты, капуста, к нам спеши. Ты немного попляши. А потом не зевай и в корзинку полезай!

4. Есть у нас грузовик, он не мал, не велик,

Вот такой ширины, вот такой вышины!

Ты, шофер, сюда спеши. Ты немного попляши

А потом не зевай, увози наш урожай!

Песня-хоровод: «Мы ребята – молодцы!»

1.Мы ребята – молодцы. Собираем огурцы и фасоль, и горох, урожай у нас неплох!

2. Ты пузатый кабачок отлежал себе бочок,

 Не ленись, не зевай, а в корзинку полезай!

3. Едем, едем мы домой на машине грузовой

 Ворота отворяй, едет с поля урожай!

4. Мы корзиночки несем, хором песенку поем

Урожай собирай и на зиму запасай.

Небылицы 

1.Квадратный спелый помидор  забрался на забор. 

И увидел, как на грядке овощи играли в прятки.

2.Длинный круглый огурец под листочек свой залез,

А зеленая морковка в борозду скатилась ловко!

3.Ну а сладкая редиска 

Наклонилась низко-низко,

Только Машенька пришла – Сразу их нашла.

Удивительный огород

Показал садовод нам такой огород, где на грядках, заселенных густо, огурбузы росли, помидыни росли, редисвекла, чеслук и репуста,

Сельдерошек поспел и моркофель дозрел,

Стал уже осыпаться  спаржовник.

А таких баклачков, да мохнатых стручков испугался бы каждый садовник.

Обучение рассказыванию.

Однажды Вова получили от мамы подарок. Он был оранжевого цвета, бока гладкие, он был твердый, сладкий, вкусный, один конец широкий, а другой острый. Вова сказал, что   предмет можно сорвать с грядки. Что мама подарила Вове? (морковку).

-Почему Вова так рассказал про морковку?

-он посмотрел, потрогал, попробовал.

мы сегодня расскажем про яблоко. (есть схема – таблица: руки, рот, нос;) 

Рассказ «Храбрый мальчик» (для пересказа)

Три мальчика пошли в огород. Там они собирали огурцы. Вдруг на грядке что-то зашевелилось. Два мальчика испугались и убежали. Они упали, уронили корзинки. Рассыпали огурцы. А третий мальчик не испугался. Он спокойно стоял и смотрел, кто же там шевелится? Это был серый кот.

Логоритмика  «СБОР  УРОЖАЯ»

-Сегодня мы пойдем в огород собирать урожай: по широкой дорожке – по трое; по узкой – по двое; по тропинке – по одному.

1.Дети под музыку идут друг за другом. По команде «два» перестраиваются в пары. По команде «три» распределяются по тройкам. По окончании музыки дети останавливаются.

2.Игра «Будь внимателен!» На слово «горох» - дети идут врассыпную; на слово «помидор» - по 4 в круг; на слово «редиска» в круги по двое, 

3.Игра-инсценировка «Толстяки и худышки». 

Распределить детей на овощи-толстяки и овощи-худышки. 

Толстяки – помидоры, капуста, тыква.

Худышки – лук, петрушка, укроп и т.д.

 Справа – овощи-толстяки; слева овощи-худышки (худышки втягивают щеки, а толстяки – надувают их).

Встретились толстяки и худышки,   смотрят друг на друга. 

Удивились худышки: «Ах, какие вы толстые - смотрят, подняв и нахмурив брови, морщат губы и 

                                        нос;

 «Не такие уж мы толстые!»- сердито отвечают толстяки.

Еще больше удивились худышки: округляют губы, как при произношении «О».: 

«Да вы еще и сердитые!» - поднимают брови.

Еще больше рассердились толстяки и  - вытягивают губы трубочкой,   толстушки: 

«У-у-у! Мы сердитые - сводят брови.  

Сморщили нос худышки: «Ф-фу!»; морщат нос и произносят шепотом «фу»- не хотим с вами в одном огороде расти!»  -  изображают на лице возмущение, кривят губы;

  Скривили губы и толстяки и толстушки:  уголки рта, произнося шепотом: «Пф! Ну и не надо!»

4. Соревнование: «Уберем дыни» (собрать  все мячи, разбросанные по группе) 

5.Пение песни «Урожайная».

6.Пальчиковая игра «Пирожки». 

Пирожки мы испечем с разною начинкой    - соединяют ладони рук, хлопают,  

                                                                             потом разъединяют и соединяют; 

 И с капустой  -большие пальцы соединить;   

 И с морковкой - соединяют указательные пальцы;

 С луком (средние) и с картошкой (безымянные).  

Из остатков теста ( соединить мизинцы) кренделя мы слепим. ( соединить указательные пальцы         

                                                                                                              колечком).

7.Игра «Кто быстрее соберет овощи?» 

Детям раздают корзины, они по одному берут мячи и несут их к своим корзинам.

8. Предложить нарисовать то, что они видели на огороде.

9. Игра «Вокруг себя повернись и в овощ превратись»

В-ль: «Вокруг себя повернись и в овощ превратись» (дети поворачиваются  вокруг себя и надевают шапочку какого-нибудь овоща).

В-ль: «Гуляют овощи по огороду, себя показывают, на других поглядывают». (Дети фантазируют: капуста кружится, округлив руки; лук шагает, высоко поднимая ноги; редис передвигается мелкой пробежкой и т.д.)

В-ль: «Устали овощи, присели на грядки, отдыхают: лук – эх, капуста – ах, горох – ох, помидор – ух». (Каждый ребенок произносит звукоподражание, которое, с его точки зрения, подходит его овощу.)

В-ль: «Вокруг себя повернись и в ребенка превратись. ( дети снимают шапочки). Прогулка наша закончилась, возвращаемся в группу. (уходят неторопливой походкой)

10. Под песню «Урожайная» дети дробным шагом выходят из группы.

Психогимнастика  

1.Слушай хлопки!

Цель: развивать активное внимание

Играющие идут по кругу. Когда ведущий хлопнет в ладоши 1 раз, дети надувают щеки, изображая помидор; если два раза –морщатся как от горького лука; 3 хлопка – рисуют огурец на полу.

2. Заколдованный ребенок(на выразительность жеста)
Ребенок заколдован. Он не может говорить. На вопросы отвечает жестами. Указательным пальцем он показывает овощ, который назовут дети.

3. Вот он какой!( на выразительность жеста)
Ребенок должен без слов  дать задание детям принести овощ, рассказав о его размере и форме. С помощью жестов он характеризует предмет: маленький, большой, заостренный, круглый и т.д.

4. Три характера

Детям предлагают придумать «музыкальный характер разных овощей: лук, огурец, помидор и т.д

Изодеятельность 

Рисование: «Однажды хозяйка с базара пришла, Хозяйка с базара домой принесла…»

(дети рисуют, какие овощи она принесла)


Аппликация: «Есть у нас огород. Что на грядке там растет?»

Лепка: «Лепим отгадку по моей загадке»

а) «Красная девица сидит в темнице, а коса на улице» (морковь)

б) «Показался желтый бок, только я не колобок» (репка)

в) «Без окон, без дверей полна горница людей» (огурец)

г) «Красные сапожки в земле и в лукошке»

д) «Сто одежек и все без застежек» (капуста)

Тема «Семья» 

Цель: закрепить знания детей о родственных отношениях между людьми. Называть близких родственников: мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка и т.д.  Знать 2-3 пословицы о семейных отношениях.

Задания родителям: 

а)рассмотреть семейные фотографии; рассказать  близких родственниках.  Рассказать, где они живут, можно пригласит их в гости;

б) обвести вместе с ребенком его руку, на каждом пальчике нарисовать соответствующую «мордочку» и проговорить потешку: «Этот пальчик-дедушка; этот пальчик – бабушка…» и т.д.;

в) подобрать и наклеить картинки по теме.

Развитие речи «Самая любимая мама дорогая»

1.Звучит музыка, проговариваются слова, дети выполняют движения соответственно тексту: «Маме надо отдохнуть, надо ей  поспать.

  Я на цыпочках хожу, я ее не разбужу.

 Тук, тук, тук, моих пяток слышен стук.

  Мои пяточки идут, меня к мамочке ведут.

2. Дети помогают маме: моют пол, моют и вытирают посуду, лепят пироги и т.д.

3. Свою маму я люблю, я ей дров наколю                 - дети «рубят дрова».

Свою маму я люблю и всегда ей помогу              – прижать руки к груди.

Я стираю, полоскаю, с рук я воду стряхаю        – имитация движений.

Пол я чисто подметаю. Вот так!   - имитация;   показать большой палец.

4. Слушание и пение песни о маме (любую).

5.  Один мальчик растерял все хорошие слова. Остались у него только плохие. Мама отвела его к доктору, тот сказал: « Открой рот, высуни язык, посмотри вверх, на кончик своего носа, надуй щеки! И потом велел мальчику пойти поискать хорошие слова. Сначала он нашел слово «Ух!». Не очень похоже на слово. Потом нашел слово «отстань» - нехорошее слово. Наконец, нашел слово «привет» и положил его в карман. Отнес домой и так научился говорить хорошие, добрые  слова, и стал хорошим мальчиком. ( дети получают роли: мама, доктор, мальчик и начинают действовать в соответствии с содержание рассказа. Дети могут сами придумать, какие слова нашли. Слова можно написать на табличках, и тогда ребенок находит табличку со  словом.)

6. Пальчиковая игра «Сорока – ворона», «Я пеку, пеку, пеку деткам всем по пирожку.

7. Дети сидят на стульчиках, расставленных по кругу. Один стульчик стоит в центре круга. 

« Скучно, скучно так сидеть, друг на друга глядеть. Не пора ли пробежаться и местами

поменяться? Раз, два, три, беги!» Под музыку дети бегают вокруг стульчиков, по окончании ее – садятся на стульчик, но кому – то стульчика не хватает, он выходит из игры.

8. Под музыку вальса дети, кружась «в вальсе с мамой» выходят из группы.

Логоритмика  «СПОРТИВНАЯ СЕМЬЯ»

Под музыку «Физкульт – ура!» дети  и родители идут друг за другом.

-Сегодня вы знаменитые спортсмены и покажете, какие вы ловкие, смелые, сильные, умелые, выносливые.(все задания  выполняются одинаковые)

1.Идут спортивным шагом, на сигнал бубна – бег; на два удара бубна – шагают спиной вперед; на три удара бубна – бег спиной вперед.

2.Идут под определенную музыку, на изменение музыки продолжают шагать на месте.

3. Мастерство показывают тяжелоатлеты. Взяли тяжелую гирю правой рукой, подняли, подержали и бросили; то же самое левой рукой и двумя руками.

4. Спортсмены-гребцы демонстрируют свое умение (сидя на полу, держат в руках гимнастические палки; выполняют наклоны вперед – назад).

5. Шел по берегу петух  - идут, высоко

поднимая колени.

поскользнулся, в речку – бух!  - круговые движения руками, присесть.

Будет знать петух, что впредь   - медленно поднимаются, грозя пальцем.

Надо под ноги смотреть  – наклоны вперед.

6. Пение строчки «Физкультурой заниматься начинаем по утрам, чтобы меньше обращаться за советом к докторам». 

7.  Игра в футбол. Мимикой изображают напряжение – вратарь                                           

 приготовился ловить мяч; радость – забили гол; боль – футболист упал; 

огорчение   – проиграли и т.д.

8. Пальчиковая игра: 

« Вот как пальчики шагают, и мизинец и большой.

 Указательный и средний, безымянный – вот какой! ( по очереди загибают и разгибают пальчики).

9. Игра с мячом.  Вот какой послушный мяч! (лежат на полу, зажав мяч ногами).

 Повернись и оглянись! (поворот со спины на живот).

  Мячик, на пол не катись! (стараются не упустить мяч на пол).

10. 2 минуты  лежать на полу с закрытыми глазами под спокойную музыку.

Психогимнастика

1.Вот так позы!

Цель: развивать наблюдательность

Играющие принимают позы, характерные для детей, взрослых, пожилых людей, изображая членов семьи. Водящий, посмотрев на них, должен угадать позу какого члена семьи изобразил ребенок.

2. Дружная семья.(на выразительность жеста)
Дети сидят на стульях, расставленных по кругу. Каждый занят каким-нибудь делом: один лепит из пластилина шарики, другой вколачивает в дощечку маленькие гвоздики, кто-то рисует, кто-то шьет или вяжет и т.д. приятно смотреть на семью, в которой все так дружно работают.

  Дети должны производить манипуляции так, словно в их руках не воображаемые предметы, а вполне реальные.

Этюд сопровождается музыкой Р. Паулса «Золотой клубочек». 

3. Любящие родители.(на выражение удовольствия и радости)
Музыка народной латышской песни «Колыбельная медвежонку».

Мама- медведица и папа-медведь укачивают своего любимого сыночка. Сначала мама-медведица качает медвежонка, нежно прижимая его к себе, а папа-медведь с доброй улыбкой смотрит на маму и сына и сам тоже тихонько покачивается. Мама-медведица передает медвежонка медведю. Теперь папа-медведь качает малыша, а мама-медведица глядит на обоих ласково, с любовью

Выразительные движения: сложить перед собой руки, обхватывая пальцами локоть другой руки, мерно покачиваться по музыку вправо-влево, на лице улыбка.

4. Негаданная радость.(на выражение удовольствия и радости)
В комнату вошла мама, с улыбкой посмотрела на своих мальчиков и сказала:

- Заканчивайте, ребята, свою игру. Через час мы идем в цирк!

Мама подняла руку,  показала билеты. Мальчики сначала замерли, а потом пустились плясать вокруг мамы.

Выразительные движения:

а) прикусить нижнюю губу, поднять брови, улыбаться;

б) смеяться, потирать руки одну о другую, причем одна рука может быть сжата в кулак. Можно хлопать в ладоши, прыгать, пританцовывать.

5. Маме улыбаемся.( .(на выражение удовольствия и радости)
Ведущий поет песню «Маме улыбаемся» В. Агафонникова.

Ой, лады, лады, лады. Не боимся мы воды,

Чисто умываемся-вот так! Маме улыбаемся-вот так!

Дети слушают песню и повторяют движения, которые им показывает ведущий:

-хлопают в ладоши;

-разводят руки в стороны ладонями  вверх;

-гладят по кругу свои щеки;

-опускают руки и улыбаются.

6. Сердитый дедушка.(на выражение гнева)
К дедушке в деревню приехал Петя и сразу же пошел гулять. Дедушка рассердился, что Петя ушел за калитку. А если из леса придет волк, что будет с Петей?

Мимика: нахмуренные брови. 

Музыка: С.Прокофьев «Петя и волк», тема дедушки.

7. Два сердитых брата. .(на выражение гнева)
Мальчики поссорились. Они очень сердиты, сдвинуты брови, размахивают руками, наступают друг на друга, вот-вот подерутся…

Музыка: Е.Ботлярова «Драчун».

8. Момент отчаяния. .(на выражение страха)
Ребенок приехал с родителями в чужой город. На вокзале он отстал от них. Мальчик вышел на привокзальную площадь. Он в смятении, не знает, куда идти.

Выразительные движения: голова наклонена вперед, и втянута в плечи, брови идут вверх  и сдвигаются, губы раскрыты так, что виден верхний ряд зубов, одна рука с силой сжимает другую.

Музыка: Н.Лысенко «Момент отчаяния».

9. Поссорились и помирились. (на выражение различных эмоций)
Два ребенка изображают поссорившихся брата и сестру.

Выразительные движения: 2 детей стоят спиной друг к другу и притопывают одной ногой; руки на поясе или за спиной.

Затем изображают помирившихся: поворачиваются лицом друг к другу и, улыбаясь, берутся за руки. Весело кружатся в танце. В конце обнимаются.

Музыка: Т.Вилькорейской «Помирились»

10. Разные настроения. .(на выражение различных эмоций)
Ведущий читает стихотворение Е. Юдина «Вот какой малыш»

Ох, как плачет малыш- что медведь рычит.

А смеется малыш- что ручей журчит.

А уж слезы текут- будто дождик льет.

Улыбается малыш- будто солнце взойдет.

Вот какой малыш–сын мой!

Ребенок изображает мимикой различные эмоциональные состояния, описанные в тексте.

 11. Пожар. (на выражение различных эмоций)
   Два брата остались дома. Так как в детском саду был карантин. А мама не нашла никого, кто бы мог побыть с ними, как только за мамой закрылась дверь, братья отправились на кухню за спичками. Спички нашли быстро: целых два коробка. Ребята вышли в коридор, разгородил его стульями и стали играть в войну. Они чиркали спичками о коробки и, когда спички загорелись, кидали их через стулья друг в друга,  представляя, что стулья – это граница, а летящие спички – боевые ракеты, спички в полете гасли, а если случалось, что спичка, падая, продолжала гореть на полу. Но стоило на нее наступить ногой, как от огня ничего не оставалось.

 «Ура! Пли! Огонь! – кричали братья то по очереди, то вместе, не замечая, что одна из непогасших спичек провалилась за тумбочку для обуви…  За тумбочкой лежала газета, газета вспыхнула и подожгла снизу обои, загорелась и задняя стенка. В коридоре стало дымно.

 Ребята, наконец почувствовали запах дыма и увидели, что он поднимается из-за тумбочки. Он и бросили игру, побежал и на кухню, набрали воды в чашку, потом перелезли через стулья, которые мешали им подойти к тумбочке, и начали лить воду туда, откуда шел дым. Но дым продолжал клубиться. Ребята решили отодвинуть тумбочку от стены, чтобы посмотреть, что там. Но только они взялись за нее, как она упала на бок. Из-за тумбочки вырвались языки жаркого пламени, огонь побежал по стене, и ребята оказались отрезанными и от воды, и от выхода из квартиры.

 Братья испугались, громко заревели, убежали в комнату и закрыли дверь, но дым проникал и сюда. Дети стали кашлять, задыхаться. Они хотели открыть форточку, но им уже было очень плохо. Мальчики смогли дойти только до кровати, они залезли на нее, закрылись одеялом и … потеряли сознание.

 Ребята очнулись в больнице. Возле них сидела их мама, рядом стоял доктор. Братья сразу же все вспомнили. Мальчики горько заплакали. Стали просить прощения у мамы и обещали доктору никогда больше не играть со спичками. Когда дети успокоились, мама рассказала сыновьям, как к ним домой приезжали пожарные, как они вынесли ребят из огня и потушили пожар.
12. Любящий сын.(на отображение положительных черт характера) 

  Мальчик потихоньку входит в комнату с подарком, спрятанным за спиной. Он идет на носочках и улыбается. Мама не знает, что мальчик в комнате и сейчас сделает ей подарок.

13.Так будет справедливо .(на отображение положительных черт характера)
  Мама ушла в магазин. Как только за нею закрылась дверь, братья стали  баловаться: они то бегали вокруг стола, то боролись, то кидали друг другу, словно мячик, диванную подушку. Вдруг, щелкнул замок: это вернулась мама. Старший брат, услышав, что дверь открывается. Быстро сел на диван. А младший не заметил маминого прихода и продолжал играть с подушкой. Вот он подбросил подушку вверх и попал ею в люстру, люстра стала раскачиваться. Мама, рассердившись, поставила провинившегося  в угол. Старший брат поднялся с дивана и встал рядом с братом.

- Почему ты встал в угол? Я тебя не наказывала, - спросила мама.

- Так будет справедливо, - серьезно ответил ей старший сын. – ведь это я придумал кидаться подушкой.

  Мама растроганно улыбнулась и простила обоих сыновей.

14.Справедливый папа.(на отображение положительных черт характера)
  Мальчик с папой отдыхали за городом. У них был свой огород, где росла клубника. Как-то утром отец отправился в соседнюю деревню на почту, а сына попросил собрать покрасневшую клубнику. Мальчик выполнил поручение отца очень аккуратно.: не смял ни одного листочка, не сорвал ни одной зеленой ягоды. Мальчик отнес ягоды домой и побежал на речку. И вот, пока он купался, к ним в огород пролез соседский поросенок, и стал ходить по грядке с клубникой. Соседка увидела поросенка и увела его домой. Когда папа пришел домой и видел растоптанную грядку, то очень рассердился на сына. Мальчик стал говорить, что это не он испортил грядку. Папа рассердился еще больше, так как подумал, что сын у него еще и лгун. Отец велел сыну пойти в другую комнату и подумать над своим поведением. В это время пришла соседка и рассказала о поросенке. Папа пошел к сыну, сел рядом с ним, обнял и сказал: « Я был не прав, что не поверил тебе. Прошу у тебя прощения».

15. Два маленьких ревнивца. ( на сопоставление различных черт характера)

   Братья Гоша и Тоша были очень похожи друг на друга, только у Гоши волосы были темные, а у Тош – светлые. Они очень любили свою маму, но их любовь не радовала ее, мальчики были очень ревнивы.

  Однажды мама купила им две одинаковые гоночные машины. Гоше показалось, что мама дала Тоше лучшую машинку. Он стал вырывать у брата игрушку и, и плача, выкрикивать: « Ему всегда все лучшее, ты его больше любишь»» мама поставила машинки рядом. Они были совершенно одинаковые, но Гоша не унимался: « У меня на машине царапина, а на его нет. Ты нарочно ему без царапинок дала!»  «Тоша, поменяйся с братом»,- сказала мама. Они поменялись. На Тошиной машинке оказалась не одна царапина, а целых три. Только приготовился Гоша снова повздорить с братом, как вдруг ему сделалось очень стыдно.

  В другой раз Тоше показалось, что мама его любит меньше, чем Гошу. Гоша заболел- простудился. Мама осталась дома. Она уложила его в постель, принесла таблетки  и воду и присела  на стул около Гошиной кровати. Вдруг Тоша заплакал, стал укорять мама: « Ты Гошу больше любишь, ты никогда рядом со мной не сидишь, не даешь мне таблеток и воды!». Мама сказала устало: « Ложись». Тоша быстро разделся и лег в свою кровать. Мама принесла ему таблетки и воду. От таблеток во рту у Тоши сделалось горько-горько. Мама присела около Тоши, но ему от этого не было никакой радости. Ведь трудно здоровому мальчику удержаться днем в постели, а признаться маме, что ему скучно, было стыдно.

  Как-то незаметно Гоша и Тоша заснули, и им приснился одинаковый сон: будто был болен не Гоша, а  у Тоши разболелись зубы. Мама решила пойти с Тошей к зубному врачу. Гоша заворчал: « Когда я простудился, ты со мной к  зубному врачу не ходила, а с Тошенькой-то идешь». Мама ответила: «Одевайся, идем с нами». Пришли братья в поликлинику. Вышел доктор и забрал Тошу в кабинет. Тоша вскоре вышел, что-то держа в руке. Доктор позвал Гошу. Гоша спрятался за маму, а мама стала говорить, что у Гоши зубы не болят. Доктор, не слушая мама, крепко-крепко взял его за руку и повел к себе в кабинет. А там было вот что… «У твоего брата  во рту был лишний зуб – зуб ревности, - сказал доктор.- Дай-ка я посмотрю, нет ли и у тебя такого». Гоша открыл рот. Не успел он опомниться, как доктор вырвал у него какой-то зуб. «А вот и твой зуб ревности»,- сказал доктор и протянул Гоше маленький зубик. Когда, возвращаясь, домой, мальчики проходили мимо игрушечного магазина, то мама купила им две разные игрушки, и братья впервые не поссорились. Придя домой, они стали дружно играть, но только каждый одной рукой, а другая у того и у другого была сжата в кулак. Потом они легли спать, а когда утром проснулись… и одновременно на самом деле проснулись, то раскрыли свои кулаки  увидели, что у них на ладонях лежит по одному бумажному зубу – зубу ревности. Они рассмеялись, побежали и выбросили эти бумажки в ведро.

  Пришла мама, посмотрела на Гошу и сказала, что он выздоровел, но сегодня еще должен побыть дома, а Тоша может  идти гулять. Раньше… сколько бы было слез и упреков маме, что она кого-то из мальчиков любит больше. «Без меня Гоше будет скучно одному»,- сказал Тоша и остался дома. Мальчики стали играть.

  Никогда больше братья не ревновали друг друга к маме, и мама больше не расстраивалась.

Изодеятельность 

Рисование  «Всей семьей копаем грядки,   будет все у нас в порядке».

Аппликация  «Для моей сестренки Светы эти яркие букеты»

(в вазе получается букет в теплых тонах; вырезывание вазы и цветов из бумаги, сложенной вдвое и «гармошкой»)

Лепка + конструирование  По сказке Ш.Перро «Красная Шапочка»

(дети, используя бросовый материал, создают композицию леса;  лепят персонажей – бабушку, внучку, дровосеков, волка).

Тема «Одежда»

Цель: закрепить умение детей дифференцировать предметы одежды, обуви, головных уборов. Знать особенности гардероба взрослых и детей; мужчин и женщин. Уточнить  названия деталей одежды: рукав, воротник, манжета, пуговица и т.д. обогащение словаря детей терминами: «демисезонная одежда», «спортивная обувь», «гардероб» и т.д.

Задания родителям:

 а) рассмотреть вместе с детьми предметы одежды и обуви с названием деталей: шнурки, подошва, подкладка и т.д.

б)нарисовать предметы своего гардероба: одежды, обуви, головных уборов;

в) штриховка контуров предметов одежды слева направо или сверху вниз простым  цветным карандашом.
Развитие речи

- Проговаривание стиха с поочередным соединением пальчиков:

Иголка, иголка, ты тонка и колка.

Не коли мне пальчик, сшей сарафанчик.

-Загадка. 

Не галстук он. Не воротник, а шею обнимать привык. Но не всегда. А лишь тогда, когда наступят холода.(шарф)

- Игра «Часть – целое» - пальто – воротник, манжеты, карманы

- Стихотворения: 

*Я умею одеваться. Если только захочу,

  Я и маленького братца одеваться научу.          

  Вот они сапожки, этот – с правой ножки, этот - с левой ножки.

  Если дождичек пойдет, наденем калошки; эта с левой ножки, эта с правой ножки.

*Я купила кошке к празднику сапожки. Причесала ей усы. Сшила новые трусы

  Только как их надевать? Хвостик некуда девать.

-Проговаривание стиха с движением:

 Я купила кошке к празднику сапожки. Причесала ей усы. Сшила новые трусы

Только как их надевать?  Хвостик некуда девать.

- Чистоговорки:

*Дождик, дождик, кап-кап-кап.  Мокрые дорожки. 

  Все равно гулять пойдем, есть у нас сапожки.

*Ну и что ж, ну и что ж, много есть у нас галош

  Надевай скорей калошки, побежали по дорожке.

*Шапка да шубка - вот и весь Мишутка.

*Маленький барашек нам мешок кудряшек подарил к зиме.

  Вышла брату шубка, вышла маме юбка и носочки – мне.

*На заборе валенки вверх ногами сохли

 Значит, эти валенки вниз ногами мокли?

Рассказ «Туфелька Золушки» ( для пересказа)

  Часы пробили полночь. Бальный наряд Золушки снова превратился в старенькое платьице. От всего великолепия у нее осталась только хрустальная туфелька. На ногах снова были деревянные башмачки. Принц примерял хрустальную туфельку всем девушкам королевства. Но впору она оказалась только Золушке.

Вопросы для беседы  по теме «Одежда»

 * Для чего нужна одежда зимой, летом? 

*Какая одежда должна быть для занятий спортом, праздника?

* Почему женщины раньше ходили только в длинных платьях, а сейчас нет?

*Какая одежда считается модной? 

*Какой представляете одежду будущего?

*Какой самый модный наряд? Чем он может быть  украшен? Какое платье выбрали бы для куклы?  В каком наряде  пошли бы в театр?

- Загадки на внимание:

* Однажды Степан собрался уходить, надел куртку без пуговиц и говорит: «Бабуля, я  к Дениске сбегаю, а ты , пожалуйста, пока пришей пуговицу к этой курточке. Сколько пуговиц пришьет бабушка?  ( нисколько – куртку- то он  надел).

*Мальчик вышел гулять. В разных ботинках. Один – черный. Ребята посмеялись над ним, а он говорит: «Что же мне делать? У меня дома тоже два разных ботинка. Не пойму, куда, девались одинаковые? Помогите.

*Летом, в жаркие часы, нужны только майка и трусы

А зимою  нужны нам  свитер и теплые штаны, шарф, пальто, сандалии и так далее.

Шапка, свитер, впрочем я … сам запутался, друзья.( лишнее – сандалии –летняя обувь)

Стихотворение-диалог:

Потеряли котятки на дороге перчатки и в слезах прибежали домой:

-Мама, мама,. прости , мы не можем найти, мы не можем найти перчатки.

Озорные котятки, вы ищите перчатки.

Пословицы: 

-Работать спустя рукава; 

-Береги платье с нову, а честь смолоду. 

-Не думай быть нарядным, а думай быть опрятным.

Рассказ «Под одним плащом» (для пересказа)

  Шел дождь. У Вовы не было зонта. Он ждал, когда дождь перестанет. Но мелкий дождь не прекращался. К Вове подошел Митя. Он был в плаще. «Давай накинем плащ и пойдем вместе,- сказал он. Мальчики быстро пошли по тротуару. Вова дошел до дома попрощался с Митей и поблагодарил его за помощь.

Обучение рассказыванию.

План рассказа:(можно использовать предметные или силуэтные  картинки)

Что это?(назвать предмет одежды)

Для кого?(взрослая или детская)

В какое время года носит?

Какого цвета и размера?

Из чего сшита?(фактура материала)

Для чего нужна?

(Спортивная, праздничная или рабочая?)

Нравится эта одежда? Почему?

Проговаривание с движением:

-1.2.3.-хлоп; 1.2.3 – топ- ниточку в иголочку вдели мы - показать движения.

1.2.3.- топ; 1.2.3 – хлоп-  узелок на ниточке завязали мы  - показать движения

1.2.3.-хлоп; 1.2.3 – топ - будем вышивать, ниточку в иголочку вденем мы опять.

Загадка:

-Сшили их из мягкой кожи, в них теперь ходить мы можем.

И по слякотной дорожке не промокнут наши ножки.

Итоговая беседа.

- Пойдем на прогулку, что наденем.(дети шепотом говорят, что наденут и имитируют движения одевания предметов одежды)

- Стоит дождливая осень, надо взять зонтик (дети показывают, как они одеваются, раскрывают зонтики и осторожно идут по лужам – большие обходят, а через маленькие перепрыгивают).

-Дождь прошел, зонтики закрыли, выглянуло солнышко, поймаем его лучи (дети ловят, хлопая в ладошки, позади  себя, впереди, по сторонам).

Логоритмика  « В  ГОСТИ  К  СКАЗКЕ»

-На пути к сказке нас ждут много трудностей и препятствий. Готовы?

1. Дети  надевают «сапоги-скороходы» и идут, преодолевая препятствия: перешагивают через кубики – кочки; по канату, лежащему на полу, приставным шагом боком – над пропастью, через заросли леса  и т.д.

2. Наткнулись в лесу на избушку, где живут три медведя. Под разную музыку передают образы каждого из них, выбирая для этого предметы одежды женской, мужской и детской. 

3. На пути еще одно препятствие (идут вокруг обручей, на акцент в музыке прыгают в обруч и приседают на корточки – прячутся под «шапкой-невидимкой»).

4. Ох! Ох! Что за гром?  - руки к щекам, качают головой.

 Муха строит новый дом – то же самое.

 Молоток стук – стук!  - имитируют удары молотком.

Помогать идет петух – взмахи руками.

Педагог предлагает детям  помочь мухе и выбрать рабочую одежду или  картинки с предметами рабочей одежды

5. Муха строит дом недалеко от дома бабушки Красной Шапочки.  Детям предлагается выбрать из нескольких головных   уборов головной убор  героини этой сказки. (слушание песни «Про Красную шапочку»).

6. (Раздается жужжание). Это жуки из сказки «Дюймовочка». Дети изображают жуков, которые с презрением рассматривают Дюймовочку:  смотрят сверху вниз, голова откинута назад, брови приподняты, отходят назад. Детям предлагается назвать предметы одежды Дюймовочки.

7. Драматизация хоровода «Теремок». (дети выбирают для себя предметы для персонажей сказки). 

8. Предложить детям движениями изобразить персонажа любой сказки, а все остальные должны догадаться, о каком персонаже и из какой сказки идет речь. (дети описывают предметы одежды героя какой-то сказки, а дети догадываются, о каком герое рассказано).

9. Слушание песни «Купила мама Леше отличные галоши…»

10. Дети мимикой изображают: туфли жмут, красивые туфли, порвалось платье, купили новое платье.

11. Детям предлагается сшить наряды к новогоднему балу. Они изображают процесс шитья, примерки; демонстрируют свой наряд по очереди. (ребенок показывает – остальные дети угадывают, чей это наряд: Деда Мороза, Снегурочки, Снежинки и т.д.

12.Под музыку дети выходят из зала в образе новогодних персонажей.

Психогимнастика 

1.Повтори за мной (на развитие памяти) 

Ведущий прохлопывает слоговую структуру названия одежды; дети повторяют ритмический рисунок и угадывают название одежды.             

2. Иголка и нитка.(на развитие умения подчиняться правилам игры)
Дети становятся друг за другом. Первый ребенок-иголка. Он бегает, меняя направление. Остальные бегут за ним, стараясь не отставать.

3. Веретено.(на развитие умения подчиняться правилам игры)
Играющие делятся на две группы и становятся друг за другом. По команде «Начинаем!» дети, стоящие первыми, должны быстро, как веретено, обернуться вокруг себя. Потом соседи берут их за талию и оборачиваются уже вдвоем и т.д., пока не дойдет до последнего в ряду.

Побеждает та группа, дети которой обернулись быстрее.

Музыка: лезгинка.

4. Игра с шарфиком.(на расслабление мышц шеи) 

Пришла мама и раздала медвежатам шарфики, чтобы они больше не мерзли. Полусонные медвежата, не открывая глаз, повязали шарфики на свои шейки. Покрутили медвежата головой из стороны в сторону: хорошо, тепло шейкам.

5. Золушка (на выражения страдания и печали)
Девочка изображает Золушку, которая приходит домой после бала очень печальной: она потеряла туфельку…

Выразительные движения: поникшая голова, сведенные брови, опущенные уголки губ, замедленная походка.

Музыка: М.Воловаца «Золушка и принц».

6. Гряз ь(на выражения отвращения  и презрения)
Мальчик обул новые ботинки и пошел в гости к своему другу. Ему надо было перейти дорогу, где шли ремонтные работы, и было все раскопано. Недавно прошел дождь, и на дороге было грязно и скользко. Мальчик шел осторожно, стараясь не пачкать ботинки.

Выразительные движения: походка должна создавать впечатление, что ребенок идет по грязи, что он выбирает более чистое место

7. Хочу и все!  (на отображение отрицательных черт характера)
Мальчик пришел с мамой в магазин, чтобы купить чешки. В этом же магазине продавались двухколесные велосипеды.

-Я хочу этот велосипед,- сказал мальчик. Мама показала ему деньги в кошельке и шепотом сказала, что у нее нет денег на велосипед.

-А мне что до этого?- громко закричал мальчик и даже топнул ногой. – хочу и все! 

8. Вова – растеряша (на отображение отрицательных черт характера)
Ведущий читает стихотворение Л.Барбос «Про Вову-растеряшу», делая паузы после каждого вопроса.

*Вова -растеряшка, где твоя рубашка?

Может серые коты унесли ее в кусты?

Может заяц приходил? Может ежик утащил?

Может плюшевый медведь захотел ее надеть?

Стал рубашку примерять- взял и сунул под кровать.

Вова-растеряшка, вот твоя рубашка!

9. Шляпа старухи Шапокляк ( на проявление разных черт характера)

     Во Франции шляпу называют «шапо». Старуха Шапокляк так этому удивилась, что сняла шляпу с головы и стала ее со всех сторон рассматривать. Шапокляк и не  заметила того, что как только она сняла свой шапокляк, так тотчас же из проказливой и противной старухи превратилась в славную добрую бабушку. В это время мимо скамейки, где сидела Шапокляк, проходил заплаканный мальчик. Раньше старуха бы подставила мальчику подножку, чтобы тот упал, но теперь… новая шапокляк положила свою шляпку на скамейку, подошла к мальчику и стала его жалобно расспрашивать, почему он такой расстроенный. Мальчик сказал ей, что у него заболела мама. Ему надо перейти на другую сторону улицы, чтобы купить в аптеке лекарство для мамы, а машины так быстро, не останавливаясь, мчатся, что никак не перейти дорогу. Добрая  Шапокляк успокоила мальчика и повела его к подземному переходу, который был довольно далеко.

      В это время к скамейке, на которой лежала шляпка старухи Шапокляк, приблизилась девочка. Девочка любила наряжаться, но вместе с тем была доброй и милой девочкой. Девочка подумала: «Я только примерю эту шляпку и сразу же положу ее на место». Но как только девочка надела шляпку старухи Шапокляк на голову, так сразу же превратилась в противную, проказливую девчонку. Губы у нее сами собой стали складываться и запели:

Кто людям помогает, тот тратит время зря,

Хорошими делами прославиться нельзя.

И я вам предлагаю всем делать точно так,

Как делает старуха по кличке Шапокляк.

     Напротив, на скамейке сидели крокодил Гена и Чебурашка. Они рассматривали картинки в книге. Девочка полсела к ним, и стала, как будто тоже смотреть картинки, а сама потихоньку все оттесняла и оттесняла друзей к концу скамейки, пока Чебурашка   и крокодил Гена не упали на траву. Девочка сострила им гримасу и пошла хулиганить дальше. (ребенок сам придумывает плохие поступки). Вдруг подул сильный ветер. (роль ветра может исполнять ребенок). Он сбросил с головы девочки шляпу. Девочка сразу же стала снова хорошей и милой. Она побежала за шляпкой, поймала ее и положила на прежнее место. Потом девочка попросила прощения у крокодила Гены и Чебурашки,  а так же у всех тех, кому она успела досадить, пока на ее голове красовалась шляпа старухи Шапокляк.
Изодеятельность 

Рисование (декоративное) - 1 е занятие 

« Подарок веселым человечкам: шапочка, шарфик, свитер, варежки» - дети выбирают предметы для росписи по желанию

Аппликация
(декоративная), 2е занятие 

«Подарочный набор теплых вещей» (пимы, шубка, рукавички и т.д.)

Лепка
 «Шапка да шубка, вот и весь Мишутка»

Тема «ОСЕНЬ»

Цель: закреплять и обобщать знания детей об осенних признаках: часто идут холодные дожди, дни становятся короче, птицы улетают в теплые края, собирают урожай и т.д. дать понятия «живая» и «неживая» природа. Работа с загадками. Рисование осенней картинки, составление небольшого рассказа по своему рисунку.

Задания родителям:

а)вместе с детьми наблюдение и беседы о погоде в осеннее время;

б)подобрать и наклеить картинки об осенних явлениях природы; побеседовать, что такое «живая» и «неживая» природа;

в)составить рассказ об осени «За летом наступает осень. Осенью…»

Развитие речи 

Загадка.

Стынут поля, мокнет земля, дождь поливает – когда это бывает?

Игра с листьями.

-Мы листики осенние на веточках сидели - присесть;

Ветер дунул – полетели - бегать на носочках; 

Мы летели, летели и на землю тихо сели – присесть; 

Ветер снова набежал и листочки все поднял

Повертел их, покружил и на землю опустил – выполнение движений по тексту.

Пальчиковая игра.

-Меж густых еловых лап - поглаживать подушечками пальцев пол;

Дождик кап-кап – стучать пальцами по полу;

Где сучок давно засох- касаться пола 1 и 5 пальцами;

Вырос мох, мох, мох – касаться поочередно пола всеми пальцами;

Где листок к листку прилип –руки вверху то соединять то разъединять пальцы рук;

Вырос гриб, гриб, гриб- хлопки над головой;

Кто нашел его, друзья,- указательным пальцем коснуться всех пальцев левой руки;

Это я, я ,я, -сжать все пальцы левой руки кроме мизинца.

Проговаривание стиха с движением.

-Зябнет осинка на ветру, 

Стынет на солнышке, мерзнет в жару.

Дайте осинке пальто и ботинки, 

Надо согреться бедной осинке.
Игра с движением 

*Капля раз –прыжок, руки на поясе;

 Капля - два –еще прыжок.
Капли медленно сперва – 4 прыжка.

Кап-кап-кап стали капли поспевать капля каплю догонять – прыжки  с ускорением,
Мы зоны свои раскроем – развести руки в стороны;

 От дождя себя укроем – руки над головой.
 А потом, потом все бегом, бегом, бегом – имитация бега. 
Кричалка

-Дождик, дождик, лейся пуще, пусть растет пшеница гуще,

Лейся, лейся, как река, будет белая мука.

Поговорка 

-Птички улетели, стали дни короче. Солнышка не видно, темны, темны ночи.

Диалоговая речь в драматизации.

-Опавшей листвы разговор еле слышен: 

«Мы-с кленов, мы –с яблонь, мы – с вязов, мы –с вишен, с осинки, с черемухи, с дуба, березы 

Везде листопад, на пороге –морозы. 

Рассказ «Вот так осень!» (для пересказа)

Выпал первый снег. Чудеса! Пора надевать шубку и меховую шапку. А на следующий день пошел дождь. Под дождем удобнее ходить в курточке и резиновых сапожках. Вот так осень! То дождь, то снег!

Обучение рассказыванию.  Составление рассказов об осени.

Послушайте мой рассказ:

Наступила осень. Солнце сильно греет. Люди пошли купаться. Все надели платья и босоножки.

Что здесь не так? ( ответы детей)

Как же узнать осень? (картинки на доску)

О чем будем рассказывать?

- о листопаде, ветре, о признаках осени, как люди одеваются, что поспевает осенью?

Послушайте мой рассказ:

*Наступила золотая осень. Они надели теплую одежду – это не рассказ.

*Осень. Солнце. Ветер. Летят – это не рассказ.

*Наступила золотая осень. Люди надели теплую одежду. Вася заплакал и побежал к маме. Мама сказала: «Сам виноват». – этот рассказ не про осень.

Надо, чтобы слова дружили, и было все по порядку.

Сентябрь – начало осени. Он подошел незаметно и принес с собою щедрые дары: просень ясного неба, свежую прохладу туманного утра, задумчивую тишину последних погожих дней. От первых желто-багряных листочков, зеленых в кудрях деревьев начинается осенняя палитра – с кроны на крону перебегает золотой огонь и ветром разносится далеко-далеко. Матушка-земля наготовила гостинцев: сладких плодов в садах, богатый урожай овощей в огородах. Переменчивы признаки ранней осени: то солнце греет по-летнему, то набегут серые тучи и на праздничное убранство земли польются сквозь небесное сито долгие нудные дожди. Над стылыми полями все чаще слышится прощальный птичий клич. Погрустневший лес кивает им верхушками сосен. Только поздние цветы гордо стоят на мощных стеблях, завершая буйноцветный осенний карнавал.

Октябрь – художница осень незримо разгулялась в лесных хоромах, рассыпая желто-багрянные брызги. Но не долго ей осталось шалить. Все чаще налетают на листочки ветры-лиходеи, секут холодные дожди. И плачет, и смеется октябрь – то дождь, то солнце. Начинается листопад – первыми спешат скинут свою нерукотворную красу ясени и клены. У грибников свои хлопоты – кучками гнездятся опята, только успевай срезать, да в корзинку класть. На озимом поле всходит молодая зелень.

Ноябрь – хочет и осени угодить, и зиму не обидеть. То нагонит черные дождевые тучи, то вдруг прихватит землю морозцем, прикроет несмело первым снежком. Только лес безразличен к его выходкам, дремлют уже голые деревья. Ничто не тревожит их покой: улетели птицы, спрятались в норах звери. Только бесшабашный ветер гоняет по бездорожью последние сморщенные листочки. Природа ждет, а вдруг завтра земля оденется в белый убор. Тонкий ледок покрыл ледяную гладь. До свидания, осень!

Рассказ:

  После лета наступает осень. Раннюю осень называют золотой. По дорожкам несутся разноцветные листочки, потому что осенью начинается листопад. Земля-матушка гостинцев наготовила: грибы в лесу, фрукты в саду, овощи в огороде. Люди надевают теплую одежду. Становится холоднее с каждым днем. Идут частые моросящие дожди. Готовятся к зиме дикие животные: медведь  будет в берлоге спать, ежик – в норке, белка с лисицей шубку поменяют на теплую, насекомые попрятались под кору дубов. Дни становятся короче, а ночи – длиннее. Птицы улетели в теплые края. Выпадает первый снежок. Тонкий лед покрывает реки и лужи на дорогах. До свидания, осень!

- Рисование примет осени, рассказывание детьми рассказов, работа со словом ЗОНТ, работа с предложением «Маша стоит под красивым зонтом».

Рассказ «Осень в лесу» ( для пересказа)

Соня пригласила Катю погулять в осеннем лесу. Очень красив осенний лес! Красуются в осеннем наряде березки, осины. Липы, дубы. Ярко горят кисти рябины. Девочки собрали букеты из осенних листьев, украсили их кистями рябины. Красивые букеты они принесли домой!

Логоритмика 

Педагог предлагает детям пойти в гости к Осени.

1.Дети идут парами под музыку, затем передвигаются легким бегом (листья летят),

 скользящим шагом (листья шуршат).

2. Дети идут друг за другом под музыку, музыка прекращается – они останавливаются (перед лужей), перешагивают через нее, двигаются дальше.

3. Дети увидели увядший цветок. Предложить детям вспомнить, как рос и распускался цветок весной и как увядал осенью. (дети выполняют пантомиму).

4. Обратить внимание детей на птиц, которые собираются в стаи для отлета в теплые края, попрощаемся с ними.

5. Предлагается отдохнуть. Музыка П.И.Чайковского «Октябрь». Дети слушают с закрытыми глазами.

6. Наконец-то, пришли в гости к Осени (появляется персонаж в костюме). Дети инсценирую песню «Осень спросим».

7. Осень бывает разная – грустная, веселая. Дети  изображают удивление (днем на дереве были листочки, а наутро дерево стоит голое); печаль (пошел дождь, нельзя гулять); радость (выглянуло солнце, дети ловят его лучи над головой, спереди, сбоку, сзади – хлопают в ладоши).

8. Дети шепотом повторяют за педагогом текст:

Меж густых еловых лап  - (поглаживают подушечками пальцев колени)

Дождик кап, кап, кап. - (стучат пальцами по коленям).

Где сучок давно засох, - (поднять руки вверх, пальцы  прижимают друг к другу и  расставляют)

Серый мох, мох.                                      

Где листок  к листку прилип, (пальцы развести   как можно шире);

Вырос гриб, гриб, гриб.

Кто нашел его, друзья? -(указательным пальцем правой руки  поочередно касаются пальцев левой)

     Это я, я, я.   (сжимают все пальцы, кроме мизинца,    и показывают его).

 Детям предложить погреть пальцы (дуют на них, произнося на выдохе «ш-ш-ш», «ф-ф-ф»

9. Игра «Чей кружок быстрее соберется?» 

10. Дети в свободных позах слушают, как падают листья ( звучит соответствующая музыка), и потом спокойно уходят, осторожно ступая по «ковру из листьев».

Психогимнастика 

1. Четыре стихии ( на развитие внимания)
Развивать внимание, связанное с координацией слухового и двигательного анализаторов.

Играющие сидят по кругу. Ведущий договаривается с ними, что, если он скажет слово «дождь», все должны коснуться кончикам пальчиков правой руки кончиков  левой руки; на слово «листочки» - покружиться вокруг себя; «галоши»-потопать ногами. Кто ошибется, считается проигравшим. 
2. Реченька (на умение подчиняться правилам игры)
В игре участвуют две группы детей. Обозначив на полу неширокую речку, подходят к ней по одному от каждой группы и пытаются ее перепрыгнуть. Кто перепрыгнул, возвращается к своей группе, а кто нет – должен перейти в соседнюю. В какой группе под конец игры детей окажется больше, та и выиграла.

3. Возьми и передай!(на выразительность жесиа)
Дети сидят на стульчиках по кругу и передают воображаемый засушенный листочек. Должно создаться впечатление, что дети передают реальный предмет.

4. Каждый спит(на расслабление мышц)
Ведущий говорит слова

На дворе встречаю тьму людей и каждый спит:

Тот, как вкопанный сидит, тот, не двигаясь, идет,

Тот сидит, раскрывши рот.

Он подходит к фигурам детей, застывшим в различных позах. Он пытается их разбудить от спячки, беря за руки. Он поднимает чью-то руку, но рука опускается.

5. Солнышко и тучка (на напряжение и расслабление мышц шеи)

Солнце зашло за тучку, стало свежо – сжаться в комок, чтобы согреться (задержать дыхание). Солнце вышло из-за тучки, жарко – расслабиться – разморило на солнце (на выдохе).

6. Золотые капельки (на выражение удовольствия и радости)
Идет теплый дождь. Пляшут пузырьки в лужах. Из-за тучки выглянуло солнце. Дождь стал золотым. Ребенок подставляет лицо золотым капелькам дождя. Приятен теплый осенний дождь.

Выразительные движения: голову запрокинуть, рот полуоткрыт, глаза закрыты, мышцы лица расслабить, плечи опустить. 

Музыка Д.Христова «Золотые капельки».

7. Первый снег (на выражение удовольствия и радости)
Много дней шел мелкий холодный дождь. Дул противный ветер. В саду было уныло и грязно. Мальчика не выпускали на улицу. Вот и сегодня он проснулся и подумал, что опять не пойдет гулять. Мальчик подошел к окну и замер от приятного изумления.  Все покрыто белым-белым снегом.

Утром глянул я чуть свет: двор по-зимнему одет.

Распахнул я настежь двери, в сад гляжу, глазам не верю.

Эй! Смотрите, чудеса – опустились небеса!

Было облако над нами, оказалось под ногами.

9. Упрямый мальчик(на отображение отрицательных черт характера)
Уже осень. Нельзя гулять без шапки, можно простудиться. Мама надевает на сына шапку, а он упирается и топает ногами: «Не хочу! Не надену!»

Музыка: Р.Леднев «Упрямец».

 Изодеятельность 

Рисование   «Осень, осыпается весь наш бедный сад. 
                       Листья пожелтевшие по ветру летят»

Аппликация
  (коллективная) «Картинка про осень»

Лепка  «По замыслу» (использовать природный материал)

Тема «Насекомые»

Цель: уточнить  названия  насекомых: бабочка, жук, комар, стрекоза и т.д. Обогащать умение детей соотносить осенние природные явления с поведением насекомых, лягушек, рыб.

Задания родителям:

а)нарисовать или наклеить вместе с детьми картинки насекомых, рыб, лягушек;

б)обвести по контуру (шаблону) насекомых и заштриховать полученный силуэт слева направо.

Развитие речи

 Пальчиковые игры

* «Божья коровка».

Пальцы правой руки шагают по столу и карабкаются по руке другого ребенка. Большой и указательный пальцы правой руки – это папа и мама, а пальцы левой руки – дети. Изображая солнышко, руки приподнять вверх и скрестить их, разведя пальцы врозь.


Божьей коровки папа идет,


Следом за папой мамочка идет.

За мамой следом малые детишки идут-идут,

А вслед совсем уж малые малышечки бредут.


Красные юбочки носят они,


Юбочки с точками черненькими.

На солнышки похожие  встречают новый день.

А если будет жарко , то спрячутся все в тень.

*Как-то раз сороконожку - пальчики здороваются с большим пальчиком

Пригласили на обед – жест к себе

Ждут жуки, букашки, мошки – загибать пальчики

А ее все нет и нет – качать головой.

Наконец сороконожка – скользят кулачки по коленям - появилась у стола

Опоздала я немножко - показать на себя - еле-еле доползла – соединить ладошки и сделать змейку.

Ведь какое невезенье - приподнять плечи - как же мне не опоздать - руки развести в стороны

Там у входа объявление - показать большим пальцем назад - просьба ноги вытирать!

* В группу к нам жук влетел – грозят пальчиком; зажужжал он и запел –ж-ж-ж-ж

Вот он вправо полетел – показать; каждый вправо посмотрел;

Вот он влево полетел, каждый влево посмотрел.

Жук на нос хочет сесть - показать; не дадим ему присесть – грозят пальчиком.

Жук наш приземлился – присесть, зажужжал и закружился – круговые движения рук.

Жук, вот правая ладошка- протянуть руку вперед; посиди на ней немножко

Жук, вот левая ладошка- протянуть руку вперед; посиди на ней немножко

Жук наверх полетел - показать рукой, головой; и на потолок присел.

На носочки мы привстали - показать; но жука мы не достали- руки вверх.

Хлопнем дружно хлоп-хлоп-хлоп, чтобы улететь оно смог.

- Упражнение «Комарик».

- сидя, обхватив ногами ножки стульчика, руки на поясе. Медленный вдох, медленно повернуть туловище в сторону, на выдохе – З-з-з-з-з-з. Быстро вернуться в исходное положение – вдох и поворот в другую сторону.

- Упражнение «Жук».

-дети сидят на стульчиках, руки опущены вдоль туловища. Поднять руки в стороны и немного отвести назад – вдох. Опуская руки вниз, на выдохе – ж-ж-ж.

- Упражнение «Лягушки».

- губы растягиваются на «И»

Вот понравится лягушкам –

Тянем губы прямо к ушкам.

Потяну и перестану. И нисколько не устану.

- Голосовые упражнения: 

- отрывистый, расслабленный звуки, «столбик», « колобок», длинный звук, громкий, тихий звуки, от тихого к громкому, от громкого к тихому.

- Считалки:



*Как у нас на сеновале две лягушки ночевали.

Утром встали, щей поели, а тебе водить велели.

* Не в болоте, а в кадушке, жили-были две лягушки. Если будет 5 кадушек, сколько будет в них лягушек?

- Рисование загадок:


*Это кто там лентой черной к ручейку ползет проворно?

Сквозь кусты пробрался ловко, а на маленькой головке,

Все об этом знать должны, пятна желтые видны.

*Длинная, а не нитка. Злая, а не ведьма. Черная, а не ворона. (змея)

- Рассказ цепной структуры «Про ужей».

 Ужи ползли по осеннему лесу. В осеннем лесу была слышна их песня Ш-ш-ш-ш. Вдруг такую же песню услышали и ужи. Ужи посмотрели вокруг. Но вокруг лежали только осенние листья. Осенние листья тоже знали песенку ужей Ш-ш-ш-ш. Ужи заползли под старый пень. Под старым  пнем они заснули на всю зиму.

Рассказ «Про жучка». (для пересказа)

Жил да был на белом свете маленький жучок. Жить ему было весело. Солнце грело, птицы пели. Но вот однажды подул холодный сильный ветер. По дороге понеслись желтые листья. Холодно, невесело стало жучку. «Что мы будем делать?»-спросил маленький жучок у старого жука с рогами. «Мы ляжем спать»,- ответил старый жук и показал щель в коре старого дуба. «Вот здесь мы и поспим. Пора, становится холодно. И заснули жуки на всю зиму.

-Игра. «Чей домик?» 

-дети находят себе уголок, водящий подходит и спрашивает: «Кто в этом домике живет?» дети на вопрос отвечают звукоподражанием. Водящий говорит: «Здесь живет жук?». Ребенок отвечает: «Здесь живет жук» и т.д. Кого узнали, выходит из домика и к другому домику идет с водящим.

Игра  «Аисты, бабочки, лягушки»

-по словесному знаку педагога дети показывают соответствующее движение: 

Аисты - стоят на одной ноге;

Бабочки – «летают», махая «крыльями»;

Лягушки – прыгают, как лягушки;

Стрекозы – прямые руки в стороны,  быстрые движения кистями рук.

Игра на звукоподражание.

-Лягушки – далеко -близко; жуки, комары.

Игра – «жуки» 

-Жук упал  и встать не может, ждет он, кто ему поможет? -лечь на пол, движения руками и ногами; 

Загадки

 *На ромашку у ворот опустился вертолет. Золотистые глаза. Кто же это? (Стрекоза).

*Голубой аэропланчик сел на белый одуванчик.(стрекоза)

-На дне, где тихо и темно лежит усатое бревно.(сом)

Чистоговорки 

*У Сени и Сани в сетях сом с усами.

*У осы не усы, не усищи, а усики.

Игра «Не ошибись».

-водящий-лягушка прыгает в кругу, дети идут по кругу и говорят слова, затем останавливаются  и педагог показывает на кого-то из детей, который и говорит: «Ква-ква-ква». 

Вот лягушка по дорожке скачет, вытянувши ножки, увидала комара, закричала….
Логоритмика  

У каждого ребенка  значок с изображением насекомого.

1. Бабочки, стрекозы   летают (бег), садятся на цветок (присесть), кузнечики прыгают, жуки барахтаются на спине и жужжат, божьи коровки ползают по травке и т.д.

 2. По группе расположены цветы, деревья, кустики – это домики. Под музыку все насекомые  покидают домик; пауза – возвращаются.

3.Выбрать считалкой  пчелку.
 Она залетает ко всем в гости; дети  с ней здороваются,  угощают, «разговаривают» 

и прощаются.

4. Упражнение «Мушки  греют лапки» (дети выставляют на носок  ноги и шевелят перед собой ладошки и пальчики рук).   

5. Слушание  и драматизация песни «Две лягушки вечерком» 

6.  Дети изображают состояние стрекозы; она замерзла и просится ко всем в домик. 

7. Руки у детей свободно вытянуты вперед ладонями вниз. Сгибать каждый пальчик по очереди, касаясь им ладони. Согнуть все пальцы в кулак, стремительным движением разжать его. Быстро шевелить выпрямленными пальцами.

8. Наступает зима, насекомые ищут себе место, где будут зимовать; находят, устраиваются поудобнее и  слушают с закрытыми глазами спокойную музыку.

9. Кончилась зима, звучит капель, все насекомые встрепенулись, посмотрели вокруг, увидели солнце и выбрались из своих домиков, стали веселиться, плясать и радоваться солнышку. Под веселую музыку выходят из зала.

Психогимнастика 

1.Запретный номер( на преодоление двигательного автоматизма)
Играющие стоят по кругу. Выбирается цифра, которой обозначается какое-то насекомое, эту цифру нельзя говорить, вместо ее  произнесения играющий хлопает в ладоши.  Например, запретный номер -  4- комар. Игра начинается, когда первый ребенок скажет: «Один- пчела»; следующий продолжает. Четвертый ребенок молча хлопает в ладоши 4 раза.  Пятый говорит: «Пять-бабочка» и т.д.

2. Заколдованный ребенок ( на выразительность  жеста)

Ребенок заколдован. Он не может говорить. На вопросы отвечает жестами. Указательным пальцем он показывает насекомого, которого назовут дети.

3. Вот он какой!(на выразительность жеста)
Ребенок должен без слов  дать задание детям изобразить насекомого, рассказав о его размере и форме. С помощью жестов он характеризует насекомого: маленький, большой, летает, прыгает и т.д.

4. Игра с муравьем ( на напряжение и расслабление мышц ног)

На пальцы ног залез муравей и бегает по ним. С силой натянуть носки на себя, ноги напряженные, прямые ( на вдохе). Оставить носки в этом положении, прислушаться, на каком пальце сидит муравей (задержка дыхания). Мгновенным снятием напряжения в стопах сбросить муравья с пальцев ног ( на выдохе). Носки идут вниз – в стороны, расслабить ноги: ноги отдыхают.

5. Пчелка мешает спать ( игра лицевых мускулов)

В берлогу залетела пчелка. Решила она сесть кому-нибудь на язычок, но медвежата быстро стиснули зубы, сделали губы трубочкой и стали крутить ими в разные стороны. Пчелка обиделась и улетела.

6. Кузнечик ( на выражение внимания, интереса, сосредоточения)

Девочка гуляла в саду и вдруг увидела большого зеленого кузнечика. Стала она к нему подкрадываться.  Только протянула руки, чтобы прикрыть его ладошками, а он прыг – и  вот уже стрекочет совсем в другом месте.

Выразительные движения: шею вытянуть вперед, пристальный взгляд, туловище слегка наклонить вперед, ступать на пальцы.

Музыка А.Александрова «Кузнечик»

7. Стрекоза замерзла ( на выражение страдания и печали)

Пришла зима, а Стрекоза не приготовила себе домик, не запасла еды впрок. Стрекоза дрожит от холода:

Холодно,холодно, ой-ей! Голодно, голодно,

Жутко зимой! Мне некуда деться,

Сугробов не  счесть.Пустите погреться  и дайте поесть.

Мимика: приподнять и сдвинуть брови; стучать зубами.

Музыка В.Герчика «Песня Стрекозы»

8. Дюймовочка у майских жуков.(на выражение отвращения и пререния)
Вспомнить сказку и остановить внимание на том эпизоде, в котором майский жук приносит Дюймовочку на дерево, где он жил. Дети, изображающие майских жуков, с презрением рассматривают девочку – Дюймовочку.

Выразительные движения: смотреть сверху вниз; при этом голова откинута назад, брови приподняты, лицо вытянуто. Выражать пренебрежение движением: отстраняться, отходить от презираемого существа.

Тема «Птицы» 

Цель: уточнить названия перелетных птиц: лебеди, гуси, кукушка, ласточка, соловей, скворец, утки, грачи. Дифференцировать понятие «водоплавающие птицы». Обогащать умение детей соотносить осенние явления в природе с поведением птиц. (насекомые попрятались, корма птицам стало меньше, с каждым днем холодает все больше и больше).

Задания родителям:

а)нарисовать или наклеить картинки перелетных птиц; рассказать о том, почему улетают птицы;

б) штриховка контуров птиц справа налево.

Развитие речи

Хороводная игр   «Утеня»

Считалкой выбирается утеня, она в центре, дети водят хоровод и поют, утеня отвечает.

-Плыла утеня через сине море, как ты, утеня, ножки намочила?

-Этак вот и этак вот ножки намочила – 2 раза.

-Плыла утеня через сине море, как ты, утеня. крыльями махала?

-Этак вот и этак вот крыльями махала.

-Летела утеня через сине море, как ты, утеня. на берег садилась?

-Этак вот и этак вот на берег садилась.

-Как ты, утеня. Там по полям гуляла?

-Этак вот  и этак вот там по лугам гуляла.

-Как ты, Утеня, домой возвращалась. 

-Этак вот и этак вот домой возвращалась.

Считалки 

*Говорят, говорят, собрались на горке голубь, гусь и галка. Вот и вся считалка.

* Стая птиц на юг летит – выйду  я – тебе водить.

* Скворцы с юга прилетели и тебе водить велели.

 Подвижные  игры

* «Бездомная кукушка»


*«Ласточка без гнезда»: дети – ласточки, домиков – кружков или стульчиков – на один меньше. Сигналы: «Ласточки летите!» и «Возвращайтесь домой!»

- Работа с предложением «Ласточка примчалась  из-за  синя  моря».

-С перебирание пальчиков по столу проговаривать:  я знаю......галку. синицу ......

Хоровод. 

Вдоль по речке лебедушка плывет- идти по кругу.

Выше бережка головушку несет – руки вверх.

Белым крылышком помахивает – взмахи правой и левой рукой

На цветы водичку стряхивает движения кистями рук.

Стих с движением. 

Сидел соловей на сосне, 

Заснул и свалился во сне.

Если бы он не свалился во сне, 

До сих пор бы сидел на сосне.

- Физ. пауза: 


Посмотрите, боком ходит галка мимо окон.

Скок-поскок да скок-поскок, дайте булочки кусок.

Рассказ «Журка» (для пересказа)

Ваня нашел за садом журавля. У журавля было сломано крыло и он не мог летать. Ваня взял журавля домой и стал за ним ухаживать. Ваня назвал журавля Журкой. Журка скоро поправился. Он привык к Ване и  ходил за ним по двору. Осенью Журка от  Вани улетел.

Взлетела сорока высоко и вот тараторит.....

Игра с движением

За болотом травушка зеленая растет – поднять руки вверх, тянуться,

По воде журавушка - журавушка идет – руки на пояс

Ой, как ноги высоко поднимает – поднимать ноги

 Как крылья широко раскрывает – взмах руками

Погулять он по травушке хочет – высокий взмах ногой

Не боится, что ноги промочит – махи руками. 

- Проговаривание стихотворения под мяч

Как красиво птица эта в краски яркие одета.

Не ворона, не синица, просто сказочная птица!

- Хлопнуть в ладошки, если услышишь в словах звук Ч:

Жили в квартире сорок четыре сорок четыре веселых чижа.

Печку топили, кашу варили сорок четыре веселых чижа.

Кончив работу, шли на охоту сорок четыре веселых чижа.

Логоритмика

На протяжении всего занятия дети изображают птиц, у каждого значок с изображением перелетной птицы.

1. Птицы летают (бег), садятся на землю (присесть), крадется кот (пружинящий шаг), птицы кружатся (бег).

2. По группе разложены обручи – это гнезда. Под музыку все птицы разлетелись. Пауза – птицы возвращаются в свои «гнезда».

3.
Замахал кулик (его выбирают волшебной стрелкой)  крылышками, опустился на землю (дети выполняют движения).

Ищет зернышки, по сторонам оглядывается (дети выполняют движения).

Поклевал кулик  зернышек и улетел (дети выполняют движения).

4. Упражнение «Птички греют лапки» (дети выставляют на носок  ноги).   

5. Слушание «Три синички танцевали» ( мечтают о том, что скоро придет весна).

6. Пение песни «Зима прошла!».

7. Дети изображают состояние воробья. Воробей расхвастался, приготовился к драке, нахохлился, увидел зернышко.

8. Руки у детей свободно вытянуты вперед ладонями вверх. Сгибать и выпрямлять каждый пальчик по очереди, касаясь им ладони. Согнуть все пальцы в кулак, стремительным движением разжать его. Быстро шевелить выпрямленными пальцами.

9. Слушают с закрытыми глазами.

   Отгадайте-ка, ребята, вы сейчас мою загадку.

   Выпал снег, а эта птица снега вовсе не боится, 

   Эту птицу мы зовем красногрудым…снегирем. Он тоже прилетает в теплые края, у нас теплее, чем на Севере.

-Снегиря мы выберем считалкой: «Птица хочет пробудиться, запевает песню птица,

потому что птице с песней пробуждаться интересней» (на голову ребенка надевают шапочку снегиря). Дети делают хоровод.

-Ты откуда, снегирек, прилетел в наш лесок?

-С севера я прилетел, вкусных ягод захотел. Юч-юч-ю, звонко песенку пою. 

-У нас метели, вьюги злятся, ты не будешь их бояться?

-Я не буду их бояться, пусть метут они и злятся. Для зимы я приберег красный кожушок (снегирь кружится в центре хоровода).

10. Дети садятся на стульчики (птицы вернулись в гнезда) и «засыпают».(тихая музыка).

Психогимнастика

1.Что слышно?

Цель: развивать умение быстро сосредоточиться

  Ведущий предлагает детям послушать и запомнить, звуки каких птиц слышатся за дверью. Затем он просит назвать, голоса каких птиц слышали; ( усложнения – назвать голоса птиц в той последовательности, как они звучали и выбрать соответствующие картинки)

Звуки голосов птиц: чик-чирик – воробей; тук-тук- дятел; цвирь-цвирь- синица; ку-ку- кукушка;

Юч-юч-ю- снегирь; кар-кар –ворона; кря-кря – дикая утка и т.д.

2. Противоположное движение (на преодоление двигательного автоматизма)
Дети становятся в две шеренги друг против друга. Под музыку «Канадской народной песни» на начало каждого такта вторая шеренга выполняет движения птиц, противоположное первой. Если первая шеренга изображает полет птиц, то вторая приседает;если «птички»  первой шеренги клюют зернышки, то другие – не клюют и т.д.

3. Идем за Синей птицей ( на тренировку эмоционально-волевой сферы детей)
Дети  идут, взявшись за руки,  произносят  многократно под музыку (И.Сац. «Шествие»)  слова:

Мы длинной вереницей идем за Синей птицей,

Идем за Синей птицей, идем за Синей птицей.

4. Сова (на развитие быстроты реакции)
Дети выбирают ведущего – сову, которая садится в гнездо и спит. В это время дети начинают бегать и прыгать. Затем ведущий говорит : «Ночь!». Сова открывает глаза и начинает летать. Все играющие сразу должны замереть. Кто пошевелится или засмеется, становится совой.

Музыка О.Гейльфуса «Балалар»

5. Кукушонок кланяется (на асслабление мышц)
Кукушка кукушенку  купила капюшон.

Кукушкин кукушенок в капюшоне смешон.

Музыка этой детской песни. Ребенок наклоняется под музыку вперед-вниз без напряжения, затем выпрямляется.

6. Хмурый орел ( на выражение гнева)

Звучит музыкальная картинка Р.Габичвадзе «Орел». Ведущий читает стихотворение В.Викторова:

Вот за решеткой, хмур и зол сидит орел.

Могучих крыльев гордый взмах- ужас, страх!

Он был свободный властелин  седых вершин.

Теперь в неволе, хмур и зол сидит орел.

Затем ребенок изображает орла, который, медленно взмахивая крыльями, взбирается на камень (стул) и хмуро разглядывает детей из-за решетки ( составленной из стульев)

Изодеятельность

Рисование «Улетели птицы разные, смолк их звонкий перепев».

Аппликация (сюжетная) По сказке «Серая Шейка»

Лепка «Лебеди белые с нами прощаются»

Тема «ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ»

Цель: уточнить названия животных, которые живут в наших лесах: заяц, лиса, медведь, барсук, ежик и т.д.   Продолжать закреплять умение детей соотносить  явления природы с поведением животных леса;  индивидуальная подготовка каждого к зиме: укладываются в спячку, меняют шерсть на более густую и теплую, делают на зиму запасы.

Задания родителям:

а)найти в книгах изображения животных наших лесов, рассмотреть их внешний вид, окраску, рассказать о повадках, детенышах животных;

б)вместе с детьми найти информацию о животных в интернете и «Энциклопедии»;

в)штриховка контура животных слева направо и сверху вниз.

Развитие речи

Загадки. 

*Много бед таят леса, 

Волк , медведь там и лиса.

Там зверек живет в тревоге, 

От беды уносит ноги.

Ну-ка быстро отгадай-ка, как зверек зовется? (Зайка).

*В сосне дупло, в дупле тепло.

Кто в дупле живет в тепле? (белка)

Присказка

-У косого нет берлоги, не нужна ему нора, от врагов спасают ноги, а от голода – кора.

* Зайка белый и русак танцевали краковяк.

* Холодает понемногу, и медведь идет в берлогу. Здесь до самой до весны про весну он видит сны.

Поговорка 

За двумя зайцами погонишься, ни одного не поймаешь.

Считалки. 

*Тили-тили-тили-бом! 

Сбил сосну зайчишка лбом. 

Жалко мне зайчишку, носит зайка шишку. Поскорее сбегай в лес, сделай заиньке компресс. 

*-1,2.3.4.5 начал заинька скакать,

Прыгать заинька горазд, он подпрыгнул 5 раз.

*Белки зайцев угощали, грибочки предлагали.

Все орешки сами съели, а тебе водить велели.

Диалоговая речь

*Посылал медведь лису собирать дрова в лесу. 

А лиса ему в ответ: «У меня сапожек нет».

*Есть в лесу под елкой хата, там уснули медвежата. А меньшой не хочет спать стал он к маме приставать. Капризуля косолапый просит: «Тюрю мне состряпай, принеси скорей сюда меду, рыбку из пруда».

«Баю-баю, надо спать,-отвечает сыну мать,-ты уснешь и сон придет, все в корзинке принесет».

Пальчиковая игра

- Сидит белка на тележке, продает она орешки.

Лисичке-сестричке, воробью, синичке, мишке толстопятому, заиньке усатому.

Игры с движением

*Взялись зайцы за бока, заплясали гопака,

 Пришли барсуки, заиграли в дудочки.

*Раз-два, раз-два (маршируют на месте)

Колют белочки дрова (хлопки справа и слева).

Раз-два раз-два (маршируют на месте)

Даже детки (хлопки справа и слева)

Тащат ветки (стучат по правой и левой ноге).

По охапке (показать кольцо руками)

В каждой лапке (щелчок прав. и левой рукой).

Раз-два раз-два (маршируют на месте)

Хоть в лесу похолодало (греются)

Дровосеками жарко стало (вытирают пот со лба правой и левой рукой).

Потрудились (стучат по правой и левой ноге)

Дружно (2 хлопка перед собой).

И костра не нужно (грозят пальчиком)

Игра «Запоминаем вместе». 

-Я называю животного - ребенок повторяет мое слово и называет своего - следующий повторяет 2 слова и говорит свое и т.д.

Рассказ «Белка» (для пересказа)

Не страшен белке холод. У нее серенькая шубка теплая. Белка устроила себе кладовую в дупле старого дуба. Тут у нее сложены лесные орешки и шишки. Грибы белка насаживает на обломанные сучочки сосен и сушит впрок. Зимой она будет прыгать по веткам деревьев и подкрепляться сушеным грибами.

- Хороводная игра «Мишка по лесу гулял»

 Мишка по лесу гулял, все ребяток он искал, Долго их искал, лег в берлогу, задремал.

Стали детки плясать, стали ножками стучать. Мишка, мишка, ты вставай и ребяток догоняй!
Логоритмика « ЛЕСНЫЕ  ЗВЕРИ  В  ОСЕННЕМ  ЛЕСУ»

 Детям предлагается отправиться в лес, сначала в автобусе (двигаются дробным шагом), потом пешком и очень тихо, чтобы не вспугнуть лесных обитателей (двигаются тихой поступью). 2 вариант –на лыжах.

  Отправляемся на лыжах в лес.

1. Дети двигаются скользящим шагом; спускаются с горки (присесть), взбираются на горку (приставной шаг).

2. Кто зимой спит? ( медведи, ежи). Дети изображают лесных жителей: скачет зайчик, бежит волк, спит медведь (подбирается музыка).

3. Напугаем волка? На громкий звук бубна дети идут, хлопая над головой; на тихий звук – идут на пятках, руки за спиной.

4. Дети – зайчики: потирают руки – лапки; прыгают с поворотом вокруг себя; трут ушки, снова прыгают и т.д.

5.  Игра с движением 

«Медвежата в чаще жили-  переступают с ноги на ногу;

Головой они крутили, вот так…..  -вертят головой в разные стороны;

 Медвежата мед искали- идут вперевалочку, раскачиваются.

Дружно кустик раскачали, так…

Вперевалочку ходили

 И из речки воду пили, так-  «пьют воду».

 А потом они плясали-  пляшут, высоко поднимая колени.

 Выше лапы поднимали, вот так!                                            

6. Слушание любой песни о диком животном.

7. Пение любой песни о животном.

8. Дети мимикой изображают, как злится волк, дрожит от страха заяц, тревожится белка, радуется лисичка.

9. Игра «Зайцы и волк».

10.Читается рассказ, а дети имитируют названные в нем движения. 

«В берлогу залетела пчелка. Решила она сесть кому-нибудь из медвежат на язычок, но медвежата стиснули  зубы, сделали губы трубочкой и стали двигать ими вправо – влево. Пчелка обиделась и улетела. Медвежата снова раскрыли рты, языки отдыхают. Пришла мама – медведица и зажгла свет. Медвежата перестали жмуриться и морщить нос. Снова прилетела пчелка. Медвежата не стали ее прогонять, покатали ее у себя на лбу, двигая бровями вверх – вниз. Пчелка поблагодарила медвежат и улетела спать»

8. Дети выполняют названные в рассказе движения, пальцами. «Не долетела пчелка до своего дома, упала, шевелит лапками, взлетела, замахала крылышками, прилетела. Ползет в свой домик».

9. Уставшие дети на лыжах возвращаются в детский сад.
Психогимнастика

1. Будь внимателен!

Цель: стимулировать внимание, учить быстро  и точно реагировать на звуковые сигналы.

Дети шагают под марш С.Прокофьева.  Затем на слово «зайчики», произнесенное ведущим, дети должны начать прыгать; на слово «медведь» - двигаться на внешней стороне стопы, руки полукругом в стороны;  «лиса»-двигаться «хитрой» походкой  лисы-левая рука сзади изображает хвостик, правая рука- у груди; «волк» - двигаться быстрым широким шагом, выполняя то правой, то левой рукой движения вперед-назад.

2. Лисонька, где ты?( на развитие умения подчиняться правилам игры)
Дети становятся в круг, ведущий в середине. Затем они отворачиваются и закрывают глаза. В это время ведущий  ходит по кругу и незаметно для ребят условленным заранее прикосновением назначает лису, остальные – зайцы. По сигналу все открывают глаза, но никто не знает, кто же лиса. Ведущий зовет первый раз: «Лисонька, где ты?» лиса не должна выдавать себя ни словом, ни движением, так же и второй раз, а в третий лиса отвечает: «Вот я!» - и бросается ловить зайцев. Зайца, присевшего не корточки, ловить нельзя. Пойманные зайцы выходят из игры.

3. Конкурс  лентяев.(на расслабление мышц)
Ведущий читает стихотворение В. Викторова

Хоть и жарко, хоть и зной  занят весь народ лесной.

А барсук - лентяй  изрядный сладко спит в норе прохладной.

Лежебока видит сон, будто делом занят он.

На заре и на закате все не слезть ему с кровати.

Затем дети по очереди изображают ленивого барсука. Они ложатся на мат или коврик и стараются как можно глубже расслабиться.

4. Медвежата в берлоге (психомышечная тренировка без фиксации внимания на дыхании)
Осень. Рано темнеет. Медвежата сидят на лесной полянке и смотрят вслед уходящей в лесную чаще маме-медведице. Она пошла стелить  им кроватки в берлоге. Медвежатам хочется спать. Они по одному идут домой, точно придерживаясь следа медведицы. Медвежата забираются в свои кроватки и ждут, когда мама-медведица поиграет с ними перед сном. Медведица пересчитывает медвежат. Все на месте, можно начинать игру

5. Игра с шишками ( на напряжение и  расслабление мышц рук)

 Мама-медведица бросает медвежатам шишки. Они ловят их и  с силой сжимают в лапках. Шишки разламываются на мелкие кусочки. Медвежата откидывают их в стороны и роняют лапки вдоль тела – лапки отдыхают. Мама снова кидает шишки медвежатам.

6. Игра с пчелкой ( на напряжение и расслабление мышц ног)

Медведица зовет пчелку поиграть с медвежатами. Дети поднимают колени, делая домики. Пчелка пролетает под коленями. Мама-медведица говорит: «Летит!», и медвежата дружно распрямляют свои ножки.

7. Игра «Холодно - жарко» ( на напряжение и расслабление мышц туловища)

Мама-медведица ушла. Подул холодный северный ветер и пробрался сквозь щелки в берлогу. Медвежата замерзли. Они сжались в маленькие клубочки-греются. Стало жарко. Медвежата развернулись. Опять подул северный ветер.

8. Лисичка подслушивает ( на выражение внимания, интереса и сосредоточенности)
Лисичка стоит у окна избушки, в которой живут котик с петушком, и подслушивает, о чем они говорят.

Выразительные движения: голову наклонить в сторону (слушать, подставляя ухо), взгляд направить в другую сторону, рот полуоткрыт. 

Поза: ногу выставить вперед, корпус тела слегка наклонить.

9. Медвежата выздоровели ( на выражение основных эмоций)
Заболели медвежата Тим  Том. К ним пришел доктор Зай. Он вылечил медвежат. И стало очень хорошо. Не болят больше животы у  Тима и Тома.

Выразительные движения: положение, сидя, ноги раздвинуть, тело отклонить назад, подбородок слегка приподнять, улыбка.

10. Я так устал!(на выражение страдания и печали)
Ежик несет на иголках много грибов. Вот он остановился отдохнуть:

Я так устал, я очень устал!

Выразительные движения: стоять, руки висят вдоль туловища; плечи опущены.

Музыка: Д.Г.Тюрка «Я так устал»

11. Лисенок боится ( на выражение страха)
Лисенок увидел на другом берегу ручья свою маму, но он не решается войти в воду. Вода такая холодная, да и глубоко.

Выразительные движения: поставить ногу вперед на носок, потом вернуть ногу на место. Повторить это движение несколько раз. Можно имитировать стряхивание с ноги воображаемых капелек воды.

12. Чуня просит прощения ( на выражение вины и стыда)
От хвастунишки – поросенка Чуни ушли его друзья- ежик и белочка, а волк тут как тут. Чуня зовет друзей:

Где вы, верные друзья? Чуне помогите!

За бахвальство и за смех вы меня простите.

Выразительные движения: первая, вторая строчки – поворачивать головы в разные стороны, брови приподняты, руки протянуты вперед. Третья, четвертая строчки- опущенная голова, брови приподняты, губы вытянуты и слегка надуты, руки висят вдоль тела.

13. В темной норе ( на выражение различных эмоций)
  Два друга Утенок и Зайчонок пошли гулять. По дороге им встретилась Лиса. Лиса подумала, что хорошо бы ей съесть малышей, но вслух сказала: « Здравствуйте неразлучные друзья! А у меня для вас в моей норе приготовлено угощение: вкусные конфеты и рассыпчатое печенье. Пойдемте со мной!» Малыши поверили Лисе и пошли с ней. Пришли. Лиса открыла дверцу в свою нору: 
« Заходите первыми!». Только переступили порог Утенок и Зайчонок, как Лиса быстро закрыла дверь на крючок и засмеялась: «Ха-ха-ха! Ловко я вас провела. Побегу я теперь за дровам, разведу огонь, вскипячу воду и брошу в нее вас, малышей.. то-то вкусное у меня будет угощение!». Утенок и Зайчонок, оказавшись в темноте и услышав насмешку Лисы, поняли, что попались. Утенок заплакал и стал громко звать свою маму. Зайчонок не плакал, он думал… «Давай, Утенок, выроем подземный ход и убежим отсюда»,- сказал, наконец Зайчонок. Утенок перестал плакать и вместе с Зайчонком  стал рыть землю. Вскоре в небольшую щелку проник свет, щелка становилась все больше и больше, и вот друзья уже на воле. Утенок и Зайчонок обнялись. Радостные и веселые побежали домой. Пришла Лиса с дровами, положила их на землю, сняла крючок, открыла дверцу, посмотрела в нору и замерла от удивления…  В норе никого не было.
  Игра проводится рядом с помещение, где нет естественного освещения (коридор, кладовка и т.п.) Эта темная комната будет лисьей норой. Дети роют подземный ход, скребя пальцами по двери. Ведущий через некоторое время начинает потихоньку приоткрывать дверь
14. Смелый заяц (отображение положительных черт характера)

Заяц любил стоять на пеньке и громко петь песни и читать стихи. Он не боялся, что его может услышать волк.

Выразительные движения, поза: положение стоя, одна нога чуть впереди другой, руки заложены за спину, подбородок поднят. Мимика: уверенный взгляд.

Изодеятельность

Рисование «По стихотворению В.Заходера «Ежик».  

 -Что ж ты, еж, такой колючий? 

  - Это я на всякий случай. 

Знаешь, кто мои соседи? 

 Лисы, волки и медведи.

Аппликация (коллективная)  «На лесной полянке разыгрались зайки».

(со старшими детьми использовать метод обрывания)

Лепка
 «В сосне - дупло. В дупле тепло. Кто в дупле живет в тепле?»

Тема «Животные Севера». 

Цель: обогащать знания детей об окружающем мире: есть такие места, где почт всегда зима: показать на глобусе Северный и Южный полюс. Рассказать о северном олене, моржах, пингвинах, тюленях, о том, что белый медведь никогда не встретиться с пингвином, других обитателях Севера.

Задания родителям: 

а)нарисовать или наклеить картинки обитателей Севера; рассмотреть внешние признаки, рассказать о характерных признаках, чем питаются, как называются детеныши;

б)работа в Интернете, с «Энциклопедией»;

в)штриховка контура животных прямым линиями слева направо и сверху вниз.

Развитие речи

Проговаривание с движением.

-Посмотрите, мы - олени, дует ветер нам навстречу – напряглись всем туловищем.

Ветер стих- расправим плечи- расслабились.

Проговаривать с выделением ударного слога

-Лед, да лед, лед да лед,

 А по льду пингвин идет. 

 Скользкий лед, скользкий лед,

 А пингвин не упадет.

- показать пингвина – зазнайку.
Игра для глаз

Солнышко с тучками в прятки играло – глаза вправо, влево.

Солнышко тучки-летучки считало

Легких две тучки – показывают указательный и средний пальцы правой руки.

Тяжелых три тучки – три пальца левой руки.

Тучки попрятались, тучек не стало – закрыть глаза ладошками.

Солнце на небе вовсю засияло – моргать глазками.

Логоритмика

1.Детям предлагается отправиться на Северный полюс. Сначала в автобусе (двигаются дробным шагом), потом на самолете – у-у-у- и затем пешком очень тихо, чтобы не вспугнуть северных  обитателей (двигаются тихой поступью)

2. Игра «Слушай хлопки!».

 Дети идут по кругу, на один хлопок – принимают позу любого животного (по желанию); на два хлопка – позу другого животного; на три хлопка – возобновляют движение.

3. Игра «Снежная равнина». 

Дети имитируют тишину, сверкающий белый снег, далекий горизонт.

 4. Под разную музыку дети изображают оленя, пингвина, моржа, белого медведя, тюленя, песца и  т.д.

 5. Пение песни «В Антарктиде льдины»

 6.  Игра « Олень, где ты?»

Дети встают в круг. В центре – водящий. Дети поворачиваются к нему спиной и закрывают глаза. Водящий идет по кругу и дотрагивается до кого-либо из детей – это олень, остальные зайцы. По сигналу все открывают глаза. Кто – то спрашивает: «Олень, где ты?» Он не должен себя выдавать ни словом, ни движением, лишь после третьего раза, олень отвечает: «Я здесь!» И бросается ловить зайцев. Зайца, присевшего на корточки, ловить нельзя. Пойманные зайцы выходят из игры.

7. Скажите мне, какой чудак и днем и ночью носит фрак? 

Это пингвин ( показывает картинку. Дети произносят  слово «пингвин»).

Под  музыку и текст, произносимый педагогам,  дети  двигаются сначала на внешней, затем на внутренней стороне стопы. 

           Лед да лед, лед да лед, 

           А по льду пингвин идет.

           Скользкий лед, скользкий лед, 

          Но пингвин не упадет.

8. В свободной позе слушают спокойную музыку. 

Психогимнастика                                                                   

1. Четыре стихии

Цель: Развивать внимание, связанное с координацией слухового и двигательного анализаторов.

Играющие сидят по кругу. Ведущий договаривается с ними, что, если он скажет слово «метель», все должны  кончиками пальчиков правой руки на полу делать круговые движения; на слово «айсберг» - поднять руки над головой и соединить пальчики рук; «ледокол»-двигаться медленно вперед, вытянув перед собой руки с соединенными пальчиками рук, как нос корабля . Кто ошибется, считается проигравшим.

2. Северная сова  (на развитие выдержки и внимания)

Дети выбирают ведущего – сову, которая садится в гнездо и спит. В это время дети начинают бегать и прыгать. Затем ведущий говорит : «Северное сияние!». Сова открывает глаза и начинает летать. Все играющие сразу должны замереть. Кто пошевелится или засмеется, становится совой.

Музыка О.Гейльфуса «Балалар»

3. Белые медведи (на развитие умения подчиняться правилам игры)
  Намечается место, где будут жить белые медведи. Двое детей берутся за руки – это белые медведи. Со словами: «Медведи идут на охоту» - они бегут, стараясь окружить и поймать кого-нибудь из играющих. Затем снова идут на охоту. Когда поймают всех играющих,  игра заканчивается.
4. Удивление ( на выражение удивления)
   Пингвины очень удивились, когда увидели, как «огромный черный айсберг дымит трубой» и на льдину сходят люди; «впервые повстречали они людей»

Мимика: рот открыт, брови и верхние веки приподняты..

5. Северный полюс ( на выражение страдания и печали)
У девочки Жени был волшебный цветок цветик-семицветик. Захотела она попасть на Северный полюс. Достала Женя свой заветный цветик-семицветик , оторвала один из его лепестков, подбросила его вверх и сказала:

Лети, лети, лепесток, через запад на восток,

Через север, через юг, возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснешься ты земли быть по-моему вели.

Вели, чтобы я была на северном полюсе!

И Женя тут же, как была, в летнем платьице, с голыми ногами, одна-одинешенька, оказалась на Северном  полюсе, а мороз там 100 градусов!

Выразительные движения: колени сдвинуть так, что одно колено прикрывает другое; рук около рта; дышать на пальцы.

6. Мышка – хвастунья ( на отображение отрицательных черт характера)
Мышка гуляла по тундре и встретила Олененка.

- Подари мне свои рожки, -попросила у Олененка Мышка. 

-Зачес тебе мои рожки? Они тебе будут мешать,-ответил Олененок.

-Ты-жадина, жадина!- стала дразнить Олененка Мышка.

- Я не жадный ,- ответил Олененок и надел на голову Мышке свои рожки.

Мышка обрадовалась и побежала всем показывать, какое украшение у нее на голове. Она так торопилась, что даже позабыла поблагодарить Олененка.

Изодеятельность

Рисование  «Не страшны мне холода. Я не мерзну никогда. 

                      В белой шубе я хожу и с тюленями дружу».

 (со старшими детьми использовать рисование ватным тампоном)

Аппликация
по мотивам песни «Про пингвинов» 

«И шеренгой чинной в черных фраках часами у поселка они стоят». 

Можно сделать коллективную  работу; получится сюжет песни, который используется для составления рассказов о Севере на занятиях по развитию речи.)

Лепка
 «Стройный, быстрый, рога ветвисты, В упряжке целый день северный олень»

Тема «Транспорт»

Цель: закреплять умение детей дифференцировать виды транспорта: наземный, водный, воздушный,  автомобильный, железнодорожный;  грузовой, легковой, пассажирский, рабочий; выделять детали.

Задания родителям:

а) рассмотреть с детьми виды транспорта на улицах города;

б)нарисовать или наклеить картинки всех видов транспорта;

в)штриховка контуров линиями слева направо и сверху вниз;

г)рисование с проговариванием, например: «Я рисую раму машины, теперь рисую кабину машины, кузов, колеса»  и т.д.

Развитие речи

-Рисование грузовой машины с проговариванием.

- Игра «Велосипед». 

Дети сидят на полу, ноги согнуты в коленях, руки сзади: 

«На велосипеде, на велосипеде покататься мы хотим, покататься мы хотим, - перекатываются на спину и, вращая ногами, говорят: 

На велосипеде, на велосипеде, в лес зеленый поспешим, в лес зеленый поспешим».

Диалоговая речь

Стихотворение «Встреча» 

У хаты мотоцикл рогатый. Подошел бычок: 

-«Здравствуй, дружок! Давай пободаемся»

«Нет, давай покатаемся!»

- Рассказ «Про Шуру» (для пересказа)

Подарила мама Шуре грузовик. Посадил Шура в грузовик котенка и стал его катать. А котенок не хочет кататься, выпрыгнул из машины и спрятался под стол. Тогда Шура положил в кузов кубиков и стал играть в строительство. Он подвозил кирпичи на строительство дома.

- Рассказ «Где ночуют трамваи и автобусы» (для пересказа)

Целый день трамваи и автобусы возят пассажиров. Если на улице грязно, они становятся грязными. Но днем им мыться некогда – надо пассажиров возить. На ночь трамваи и автобусы идут к себе домой – в парк. Трамваи – в трамвайный парк, а автобусы – в автобусный парк. Но в этих парках деревьев и скамеечек нет. Люди в этих парках не отдыхают, а работают. Каждую ночь рабочие моют автобусы и трамваи под душем, сушат, проверяют мотор, подтягивают гайки, колеса, заправляют маслом и бензином. Стоят трамваи и автобусы в парке до утра. А утром – опять в путь пассажиров по городу развозить.

- Игра в поезд. 

Дети стоят друг за другом, руки согнуты в локтях.


Вот поезд наш едет, колеса стучат.


А в поезде этом ребята сидят.

Чу-чу чу-чу-чу-чу далеко-далеко ребят он повез.

Так-так так-так-так так колеса стучат.

Но ш-ш-ш-ш-ш-ш остановка – привез он ребят.

- Считалки:



*Едет зайка на трамвае, едет зайка рассуждает:

«Если я купил билет, кто я – заяц или нет?»

* Завтра с неба прилетит 

синий-синий-синий кит.

Если веришь – стой и жди, а не веришь – выходи.

Игры с движением

* Тара-тара та-ра-ра – топающий шаг

Из колхозного двора выезжают трактора – поворачиваются дробным шагом вправо

Будем землю пахать, будем рожь засевать

Будем хлеб молотить, малых детушек кормить

Проговаривать, выделяя ударные слова и слоги сильным притопом. С движением
* На лошадке ехали, до угла доехали, 

Сели на машину, налили бензину.

На машине ехали, до речки доехали.

Тррр! Стоп! Разворот! На реке пароход!

 На пароходе ехали, до горы доехали.

Пароход не везет, надо сесть в самолет.

Самолет летит, в нем мотор гудит у-у-у-у-у!

* Вот мотор включился, пропеллер закрутился – вращение кулачками перед собой

К облакам поднялись, и шасси убрались – поочередное поднимание колен

Вот лес – мы тут приготовим парашют – руки в стороны, покачивание

Толчок, прыжок, летим, дружок! 

Парашюты все раскрылись. Дети легко приземлились. – присесть, руки в стороны.

- Рассказать стихотворение «Лодочка» руками:

Вот на лодочке, на лодке я плыву-плыву-плыву

Я о лодочке, о лодке звонко песенку пою 

(дети сидят на полу, наклоняя туловище вперед-назад, и «гребут веслами»)

Если вымокну немного – дети встают

Что ж ребята, не беда – показывают движение правой рукой

Ведь со мною крепко дружат – соединяют ладошки правой и левой руки

Солнце, воздух и вода – показывает

- Загадки:

*Ходит город-великан на работу в океан. (корабль)

* На море, в реках и озерах я плаваю проворный, скорый.

Среди военных кораблей известен легкостью своей. (катер)

*Под водою дом плывет, 

Смелый в нем народ живет.

Даже под полярным льдом 

Может плавать этот дом. (подводная лодка)

* Железная  птица по небу мчится.(самолет)

* Заверчу, заурчу, без разбега улечу. (вертолет)

*Не пчела, не шмель, а жжужит. 

 Не подвижно крыло, а летит. (самолет/вертолет)

Рисование загадок:


*Трещит, а не кузнечик,

Летит, а не птица,

Везет, а не лошадь.

*Крыльев нет у этой птицы, но нельзя не удивиться,

Лишь распустить птица хвост – и поднимется до звезд.

 Рисование отгадки (парохода) с проговариванием.

Заучивание стихотворения «Пароход» под мяч

Пароходик-пароход мимо пристани плывет

Красный флаг за кормой, черный дым – за трубой

Подожди-ка, пароходик, захвати ты нас с собой.

Рисование парусной лодки с проговариванием своих действий.

- Работа с рассказом «Это книжечка моя про моря и про маяк»

Упражнение на релаксацию «Кораблик»: 

*Стало палубу качать. Ногу к палубу прижать! 

Крепче ногу прижимаем, а другую расслабляем.

*«Лодочка»: две ладони соединить лодочкой, большие пальцы согнуть внутрь, выполнять волнообразные движения руками. Со словами «Паруса подниму» выполнить движения руками, поднимая их попеременно вверх и сжимая кисти в кулак.

           Две ладошки прижму и по морю поплыву.

           Две ладошки, друзья, это лодочка моя.

           Паруса подниму, синим морем поплыву.

           А по бурным волнам плывут рыбки тут и там.

 Заучивание стихотворения с шагами:

Высоко ведут пилоты в ясном небе самолеты.

На крыле у них всегда светит красная звезда.

 Пословицы с перебиранием пальчиков по столу.

-Большому кораблю – большое плавание.

 Подвижная игра «Самолеты на аэродром»

Рисование отгадки самолета с проговариванием.

 Рассказывание стихотворения руками:

Самолет построим сами, понесемся над лесами.

Понесемся над лесами, а потом вернемся к маме.

 Логоритмика

1. Воспитатель под музыку показывает картинки с видами транспорта, предлагает им так двигаться: автомобиль – дробным шагом; лодка – покачиваясь с ноги на ногу; самолет – бег; лошадь – галоп.

2. Дети изображают пантомиму «Ремонт автомобиля» (закручивают гайки – вращают кистями рук; «накачивают шину» – на выдох наклон «шшш»).

3. «Братцы в гости снарядились, друг за другом прицепились. И помчались  в путь далек, лишь оставили дымок». Что это? (поезд). Поедем на поезде. Решайте, куда поедем.

4. «Быстро в небе проплывает, обгоняя  птиц полет. Человек им управляет. Что такое?» (самолет)

Сам, сам самолет  - дети 3 раза хлопают и разводят руки в   стороны.

Тут и там самолет  - то же самое.

Самолет близко – далеко  - руки к груди и вытягивают вперед.

Самолет низко – высоко  – руки в стороны, присесть, встать и поднять  руки вверх. 

5. Слушание « Смелый наездник» Р.Шумана.

6. Пение песни « Паровоз» З.Красевой.

7. Как стучат вагоны?  - дети: «Так-так-так,так-так-так».

Какую песню поют?  - то же самое.

Как поет паровоз? - дети: «Ту – ту - ту!»

Как стучат копыта лошади? - дети: «Цок-цок - цок».

Как сигналит машина?  - дети: «Би- би - би».

8. Дети изображают скачущих лошадок, капитана, который смотрит в бинокль,      

хлопают в ладоши (стучат вагоны), трут ладонь о ладонь. ( шины у машины).

9. Игра «Летчики, следите за погодой!» На слово – «солнце» - самолеты летают; на слово «дождик» - садятся на аэродром.

10.  После трудного полета летчикам надо отдохнуть. ( дети ложатся на ковер. Звучит тихая музыка. Дети рассказывают о том,  что видели в полете).

Психогимнастика

1. Запомни порядок.

Цель: развивать наблюдательность

Ведущий выставляет в ряд  4-5 картинок или игрушек  транспорта. Водящий, посмотрев на них, должен отвернуться и назвать по порядку, как они расположены.

2. Заколдованный ребенок.( на выразительность  жеста)

Ребенок заколдован. Он не может говорить. На вопросы отвечает жестами. Указательным пальцем он показывает транспорт, который назовут дети.

3. Вот он какой!( на выразительность жеста)
Ребенок должен без слов  дать задание детям  нарисовать определенный вид транспорта, рассказав о его размере и форме частей  с помощью жестов. Он характеризует вид транспорта: маленький, большой, летает, плывет и т.д.

4. До свидания!( на выразительность жеста)
От пристани отходит огромный белый пароход. Провожающие, глядя на стоящих  на палубе моряков и пассажиров, машут им высоко поднятой рукой: «До свидания! До встречи!

5. Вожатый  удивился. ( на выражение удивления)
Ведущий читает отрывок из стихотворения С.Маршака «Рассеянный с улицы Бассейной»

Однажды на трамвае он ехал на вокзал

И, двери открывая, вожатому сказал:

-Глубокоуважаемый,  вагоноуважатый!

Вагоноуважаемый глубокоуважатый!

Во что бы то ни стало мне надо выходить.

Нельзя ли у трамвала вокзай остановить?

Вожатый удивился – трамвай остановился.

Вот какой рассеянный  с улицы Бассейной!

Затем выбирают  ребенка на роль вагоновожатого. К нему со странной просьбой обратился человек рассеянный 

С улицы Бассейной!

Поза: ребенок смотрит на говорящего, руки бессильно падают вниз ил одна рука прикрывает рот, как бы с целью сдержать восклицание. 

Мимика: брови и верхние веки приподнимаются.

6. Чунга-чанга. ( на выражение удовольствия и радости)
Путешественник пристал на своем корабле к Волшебному острову, где все всегда радостны и беззаботны. Едва он сошел на берег, как его окружили жители чудесного острова – меленькие чернокожие дети. И на мальчиках, и на девочках были надеты одинаковые пестрые юбочки, на ногах  руках звенели браслеты с колокольчиками, в ушах у всех были круглые  серьги, на шее – бусы, а в волосах – красивые перья.

С веселой улыбкой они стали пританцовывать по музыку В.Шаинского «Чунга-Чанга» вокруг путешественника и петь:

Чудо-остров,Чудо-остров, жить на нем легко и просто. Чунга-Чанга!

Путешественник решил навсегда остаться на этом острове.

7. Момент отчаяния.( на выражение страха)
Ребенок приехал с родителя в другой город. На вокзале он отстал от них. Мальчик вышел на привокзальную площадь. Он в смятении, не знает, куда идти.

Музыка Н. Лысенко «Момент отчаяния»

Выразительные движения: голова наклонена вперед и втянута в плечи, плечи приподняты, брови идут вверх и сдвигаются, губы раскрыты так, что виден верхний ряд зубов, одна рука с силой сжимает другую.

8. Сердитая Маша.( на сопоставление различных черт характера)
    Маша и ее младший брат были дома одни. Маша рассердилась на брата за то, что он взял ее фломастеры и разрисовал ее новенькую книжку. Пока Маша вынимала из книжки испорченные листы, брат выбежал на улицу. Маша услышала, что замок щелкнул, вышла взглянуть, кто пришел. Никого. И брата что-то не видно и не слышно. Выбежала девочка на улицу и стала его звать. Брат, услышав ее сердитый голос, совсем перепугался и побежал от сестры на противоположную сторону улицы. Шоферы увидали малыша на дороге и остановили свои машины. Девочка же подумала, что они стоят из-за того, что под колесами  лежит ее брат. Кинулась она вперед и увидела … живого брата. Маша догнала братишку и, крепко-крепко схватив его за руку, довела до тротуара. Машины тут же ринулись вперед. Маша присела перед братом на корточки, стала его прижимать к себе и ласкать, еще до конца не веря, что он жив и здоров.

-Я тебя боялся, а ты хорошая, -сказал брат.

Изодеятельность

Рисование  (коллективное)

 На большом листе бумаги готовится вместе с детьми проспект города.

«В два ряда дома стоят –  десять, двадцать, сто подряд. 

И квадратными глазами  на прохожих глядят»

Аппликация
(продолжение занятия по рисованию); дети вырезывают по загадкам отгадки и наклеивают их на дорогу проспекта».

а) «Что за чудо - синий дом! Ребятишек много в нем. 

Носит обувь из резины и питается бензином?» (автобус)

б) «Пьет бензин, как молоко. 

Может ехать далеко. 

Возит грузы и людей. 

Ты знаком, конечно, с ней? (машина)

в) «Удивительный вагон! 

Посудите сами:

Рельсы в воздухе, а он

 держит их руками», (троллейбус)

г) «Спозаранку за окошком 

Стук, звон и кутерьма.

По прямым стальным дорожкам ходят красные дома» (трамвай) Полученную картину можно использовать для бесед о правилах дорожного движения и настольной игры. Заранее нужно наклеить «зебру» и светофор: «Я глазищами моргаю неустанно день и ночь. Я машинам помогаю, и тебе хочу помочь».

Лепка
«Вагончики зеленые бегут, бегут, бегут, 

              А круглые колесики все тук, да тук, да тук».

Педагог сам или предлагает кому-то из детей слепить паровоз; каждый лепит вагончик с колесами, а в окошечках видны пассажиры (наклеивают картинки с изображением разных зверей).

Рисование


«Мчатся самолеты выше облаков, Мчатся чуть похожие на больших орлов».

 ( можно коллективно рисовать или по подгруппам)

Аппликация
«Закручу, заурчу, под небеса улечу»

Лепка
 «Без разгона ввысь взлетает. Стрекозу напоминает. 

              Отправляется в полет наш ….. (вертолет)»,

 (может быть и другая тема: «Высоко ведут пилоты в ясном небе самолеты, На крыле у них всегда пятикрылая звезда» (используется пластилин и бросовый материал)

Рисование
«По произведению В.В. Маяковского «Эта книжечка моя про моря и про маяк».

Аппликация
 «Разрезая носом воды, ходят в море пароходы. 

                          Дуют ветры яростные, гонят лодки парусные».

 (симметричное вырезывание со старшими детьми парохода и лодки.  Дети 5 лет вырезают только лодку, срезая у прямоугольника углы, а пароход наклеивают готовый).

Лепка
 «Лодку с парусом построю, поплывет она по морю».

(При проведении итоговой беседы о транспорте сделать акцент на том, что 23 февраля - День защитника Отечества и есть еще военный транспорт).

Тема «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ И  ПТИЦЫ»

Цель: уточнить названия домашних животных и птиц; их повадках, какую пользу приносят хозяину. У домашних животных и птиц есть хозяин, он о них заботится. Учить составлять описательный рассказ по опорным картинкам из 4-5 фраз. Закрепить умение различать детенышей, формулировать ответы в единственном и множественном числе: котенок-котята-котят. Упражнять в образовании уменьшительно-ласкательных существительных: щенок-щенята-щенков и т.д.

Задания родителям:

а)подобрать и наклеить картинки домашних животных и птиц; дифференцировать понятия: лошадь-конь; корова-бык; баран-овца и т.д.;

б) поиск информации вместе с детьми в Интернете, «Энциклопедиях»;

в) штриховка контуров сверху вниз.

Развитие речи

 Проговаривание стихотворения под мяч

Я помогаю маме следить за индюками,

За петухами, квочками и квочкиными дочками.

Я знаю, что цыплятам, утятам и гусятам

Нужна не просто птичница, а птичница-отличница!

 Считалка:



Летели две птички, собой невелички,

Как они летели, все люди глядели,

Как они садились, все люди дивились.

Сели-посидели, взвились-полетели, а тебе водить велели.

Рисование птицы с проговариванием.

Подвижная игра «Цыплята и ястреб».

Беседа о птицах: домашние, перелетные, зимующие, степные, птицы жарких стран, сказочные птицы (хохлома, дымка, гжель).

 Рассказ. (для пересказа)

Вот городок. Он для птиц. В нем живут гуси, утки, индюки и куры. Есть и цыплята, утята, гусята, индюшата. У всех свои домики. Утром приходят работницы. Они накормят птиц, потом соберут яйца.

Пальчиковые игры

*Птички: пальчики – головка, крылышки – ладошка

*Курочка: Курочка прыг на крыльца: «Я снесла тебе яйцо».

*Петушок: Петушок стоит весь яркий, гребешок он чистит лапкой.

Упражнение «Гуси».

-дети сидят, кисти рук прижаты к плечам. Быстрый вдох, медленный наклон туловища вниз, отвести локти назад. На выдохе произнести «Га-га-га». Голову держать прямо. Вдох – вернуться в исходное положение.

Голосовые упражнения.

-уточки крякают, гуси гогочут, цыплята, утята, гусята.

 Упражнение «Гуси»

-дети сидят, кисти рук прижаты к плечам. Быстрый вдох, медленно наклонить туловище вниз, отвести локти назад, на выдохе произносить «Га-га-га!». Голову держать прямо. В исходное положение.

 Игра с мячом в кругу «У кого кто?»

 орел – орлята, ястреб – ястребки, цапля – цыплята, страус – страусята, пеликан – пеликанчики;  сорока – сорочата;  коршун – коршунята;  лебедь – лебедята, чайки – чайки, баклан – бакланчики.

Пословицы с перебиранием пальчиков по столу.

*Слово не воробей – вылетит не поймаешь.

*Новости сорока на хвосте носит.

*Красна птица пером, а человек умом.

*Кто бы дятла знал, кабы он носом не стучал.

Ребенок играет с игрушкой. 

*«Петушок» -Рано утром я встаю – ведет игрушку, покачивая из стороны в сторону

Ку-ка-ре-ку - останавливается, покачивая вперед-назад

Громко песенку пою – ведет игрушку, покачивая из стороны в сторону

Ку-ка-ре-ку - останавливается, покачивая вперед-назад

Шпоры есть и гребешок – ведет игрушку, покачивая из стороны в сторону

Ку-ка-ре-ку - останавливается, покачивая вперед-назад

Вот, какой я петушок! – ведет игрушку, покачивая из стороны в сторону

Ку-ка-ре-ку - останавливается, покачивая вперед-назад

*«Уточка» - По утру, по утру чуть заря – ведет игрушку, покачивая из стороны в сторону

Вышла уточка на пруд «Кря-кря-кря» - останавливает игрушку, покачивая вперед 

в ритме песни

Поплыла по воде, по волне – скользящие движения игрушкой по столу

«Кря-кря-кря» раздалось в тишине - останавливает игрушку, покачивая вперед 

в ритме песни

*«Курочка» - Курочка Ряба по  двору идет, - ведут по столу курочку и цыплят

Желтеньких цыпляток за собой ведет. – останавливаются со словами «Ко-ко-ко»

Вы не убегайте далеко – курочку поворачивают к цыплятам

Зернышки ищите Ко-ко-ко – покачиваются вперед.

* «Гуси» - П. - Тега-тега-тега, гуси белые, гуси серые, ступайте домой!

Гуси шеи длинные вытянули, лапы красные растопырили,

Крыльями машут, носы раскрывают.

(дети идут, слегка согнув ноги в коленях, вытягивая на каждом шагу шею вперед, махая руками)

Д: Га-га-га, не хотим домой! Нам и здесь хорошо!

П: Все по домам!


(возвращаются домой)

Игра «Кто в домике живет?» (птицы и птенчики)

Хороводная игра «Веселые гуси»:

Жили у бабуси два веселых гуся. Один серый, другой белый – два веселых гуся.

Вытянули шеи, у кого длиннее. Один серый, другой белый –  у кого длиннее.

Мыли гуси лапки в луже у канавки. Один серый, другой белый – спрятались в канавке.

Вот кричит бабуся: «Ой, пропали гуси!»  Один серый, другой белый – гуси мои, гуси!

Выходили гуси, кланялись бабусе. Один серый, другой белый – кланялись бабусе.

Беседы о птицах.

Кто строит жилье диким зверям? 

– Сами строят. У лисы – нора, у волка – логово.

Кто строит  жилье для домашних животных? 

– Люди. У домашних птиц дом – птичник.

Сегодня мы поговорим о скворцах. Это не домашние птицы, но где поселяются скворцы, когда прилетают? 

-В скворечнике. 

-Кто делает для них скворечники? Почему люди заботятся о птицах? 

-Они приносят пользу. 

-Почему только для скворцов люди делают скворечники? Скворцы больше всех уничтожают вредных насекомых.

Рассказ цепной структуры «Как дети помогли скворцам, а скворцы саду»
Мальчики построили скворечник. Скворечник повесили на дерево. На дерево прилетели скворца. Скворцы свили в скворечнике гнездо и отложили яйца. Из яиц вылупились птенцы. Из птенцов выросли большие взрослые птицы. Скворцы прилетали в сад. В саду скворцы уничтожали много вредных насекомых.

Подвижная игра «Поймай уток».

- трое детей – утки; к их рукам привязаны ленточки – они пасутся на лугу. Ребята заманивают их к себе. Утки, переваливаясь, идут на их зов. Услышав команду «Поймай уток!», утки убегают, а дети пытаются их догнать. 

Рассматривание картины «Кошка с котятами»

- сядет тот, кто скажет за кем он будет ухаживать, взять карточку с выставки. (за собакой, кошкой и т.д.)

- сказать, кто с кем: коза с козлятами; собака со щенятами; овца с ягнятами и т.д.

Работа со словом «кот»

Работа с предложением Свинья гуляет с поросятами.

Обучение рассказыванию с использованием схем-таблиц (мнемотехника)
Выяснить, о чем можно рассказывать  про животного: уши, хвост, лапы, шерсть, где живет, чем питается, какую пользу приносит.

Упражнение «Лошадки»

Игра «Кто в домике живет?» ( дети находят себе уголок, водящий подходит и спрашивает:

» Кто в этом домике живет?»;  дети на вопрос отвечают звукоподражанием, например: «Му-у-у».  Водящий спрашивает: «Здесь живет корова?». Ребенок отвечает: «Здесь живет корова». Он выходит из «домика» и к следующему домику они идут вдвоем, затем втроем  и т.д.
Игра «Мама и детеныши»

Разучивание считалки с касанием пальчиками левой руки пальчиков правой руки

Шла собака через мост, четыре лапы, пятый – хвост.

Заучивание стихотворения с передачей мяча.

Я козочка: «Ме-ке-ке, я гуляю на лужке. Острые рожки, тонкие ножки».

Проговаривание стихотворения  с пропеванием.

Трудно лошади, машине по горе крутой ползти.

Ну а я могу к вершине груз тяжелый принести.

Скажут люди: «Ай да ослик! До чего же он вынослив!»

Игра с движением.

Мы лошадку оседлали – пружинка, руки вперед.

Гоп-гоп-гоп – боковой галоп вправо.

Ребятишек покатали – пружинки, руки вперед.

Гоп-гоп-гоп – боковой галоп влево.

Машет гривою лошадка – голова вправо-влево.

Золотой, золотой – наклон головы вперед.

Покаталися ребятки – пальцы в кулак, большой палец вверх.

Тпру лошадка! – уздечку тянуть на себя.

Стой! – топнуть правой ногой.

Заучивание потешки под хлопки:


Уж как я свою коровушку люблю!


Свежей травкой я Буренку накормлю!


Ты иди, моя коровушка, домой.


Напою тебя водою ключевой!

Игра «Мой конь».

-дети сидят на стульчиках по кругу, один стульчик в центре.

Гоп-гоп конь живой, и с хвостом и с гривой (дети поглаживают гривы своих коней).

Он качает головой. Вот какой красивый! (дети качают головами)

Я сажусь на коня и держусь руками.  Посмотрите на меня, я поехал к маме.


(дети берутся руками за спинку стула и погоняют своих коней «Но, поехали»!)

Диалоговая речь

 - Курочка - Рябушечка, куда ходила?


- На речку.

- Курочка Рябушечка, зачем ходила на речку?

- За водичкой.

- Курочка Рябушечка, зачем тебе водичка?

- Цыплят поить.

- Курочка Рябушечка, как цыплята пить просят?

- Пи-пи-пи-пи.

Считалка

Тара-бара тара-бара мне домой идти пора. Цыплят поить. Тебе водить!

Рассказ «Кошка» (для пересказа)

Кошка Маруська в чулане мышь поймала. За это ее хозяйка молочком угостила. Сидит Маруська на коврике сытая, довольная, песенки поет, мурлычет. А ее котеночек маленький, ему мурлыкать не интересно. Он сам с собой играет, сам себя за хвост ловит. 

Рассказ «Собака»

У Шарика шуба густая, теплая. Он всю зиму по морозу бегает. И дом у него без печки – просто будка. А там соломка постелена, и Шарику не холодно. Он дом стережет, злых людей да воров во двор не пускает. За это все его любят да сытно кормят.

Логоритмика 
«Домашние животные»

Предлагается вспомнить, каких домашних животных знают дети.

1. Под тихую музыку дети идут тихой  поступью кота;  под громкую – галопом лошадки.

2. В группе расставлены игрушки домашних животных. Дети под музыку ходят между ними врассыпную. Когда музыка останавливается, дети останавливаются и называют, какое животное слева, справа, впереди, сзади.

3. Слышится лай. «Кто лает?» (щенок).

Бегал по двору щенок - дети бегают, сгибая кисти рук.

Видит: пирога кусок – наклон вперед, руки в стороны.

Под крыльцо залез и съел – присесть, руки ко рту.

Развалился, засопел  – опустить руки, голову набок, глаза закрыть.

4. Щенок уснул, но кто – то сказал: «Мяу!». Кто? Слушание песни «Котик заболел»   

 и «Котик выздоровел».

5. Пение песни о домашнем животном.

6. «Щенок проснулся, потянулся - дети сидят на корточках, широко открывают глаза,

Посидел и побежал - тянутся и бегают по группе.

Набегался, устал, тяжело задышал (дети показывают).

Увидал сметану, съел ее и облизывается (дети показывают).

7. Игра «Кошки – мышки».

8. Дети тихо идут по группе со словами: «Тише, мыши, кот на крыше. Тише, тише».

  «ДОМАШНИЕ  ПТИЦЫ»

Спросить детей, каких домашних птиц они знают.

1. Дети идут, как утки (вперевалочку); как петухи (высокий шаг); как цыплята (легкий бег).

2. Дети встают врассыпную между игрушками – птицами, расставленными по группе врассыпную. Называют, что справа, слева, впереди, сзади после заданного вопроса.

3. Дети танцуют танец маленьких утят.

4. «Ходит по двору петух  - дети идут, высоко поднимая колени.

Пролетел над полем жук  – отводят руки в стороны.

По цветку ползет паук – руки вперед и к груди.

Обломился старый сук  – присесть, хлопнуть в ладоши.

5. Загадывание загадок и пение песен про  отгадки.

- Кто кричит: «Ку –ка ре-ку!» ( пение песни «Петушок»)

- «Явился в желтой шубке, прощайте, две скорлупки» (пение песни «Цыплята».)

- «Одежда белая, а ножки одеты в красные сапожки. Из моды выйдут – вот беда!

Ему не снять их никогда!» (пение песни «Жили у бабуси».)

6. Дети изображают, как петух прочищает горлышко, курочка кудахчет, гусь щиплет    

  траву и шипит.

7. Как мы будем кормить кур? (хлеб покрошим мелко-мелко – показывают, как).

8. Игра «Волк и гуси».

9. Дети медленно машут руками (птицам хочется взлететь, но не получается) и не торопясь, выходят из группы.

Психогимнастика 

1. Запомни движение.

Цель: развивать моторнно -слуховую память

Дети повторяют движения рук и ног за ведущим, изображающим какого-то домашнего животного или домашнюю птицу. Когда они запомнят очередность изображаемых животных, повторяют их в обратном порядке.

2. Поссорились два петушка.( на развитие ловкости и быстроты реакции)
Двое детей сцепляют за спиной пальцы рук, становятся на одну ногу и, пока звучит музыка А.Райчева «Поссорились два петушка», подпрыгивая, пытаются ударить друг друга резкими движениями плеч вперед. 

3. Тише! ( на выразительность жеста)
Два мышонка должны перейти дорогу, на которой спит котенок. Они то идут на носочках, то останавливаются и знаками показывают друг другу: «Тише!»

Музыка:  Б. Берлина «Спящий котенок»

Выразительные движения: шею вытянуть вперед, указательный палец приставить к сжатым губам, брови поднять вверх.

4. Спящий котенок. ( на расслабление мышц)
Ребенок исполняет роль котенка, который ложится на коврик и засыпает. У котенка мерно поднимается и опускается животик.

Музыка: Р.Паулс «День растает, ночь настанет».

5. Собака принюхивается.

Цель: выражение внимания, интереса, сосредоточения.

Охотничья собака, увидев дичь, моментально застыла в напряженной позе. Морда у нее вытянута вперед, уши поднялись, глаза неподвижно глядят на добычу, а нос бесшумно втягивает приятный и дразнящий запах.

6. Ласка. ( на выражение удовольствия и радости)
Мальчик с улыбкой гладит и прижимает к себе пушистого котенка. Котенок прикрывает глаза от удовольствия, мурлычет и выражает расположение к своему хозяину тем, что трется головой о его руки.

Музыка: А.Холминов «Ласковый котенок».

7. Гадкий утенок.( на выражение отвращения и презрения)
Дети вместе с ведущим вспоминают сказку Г.Х.Андерсена «Гадкий утенок», затем разыгрывают эпизод на птичьем дворе, в котором птицы  человек демонстрируют свое презрительное отношение и брезгливое отношение к утенку, который не был похож на других утят. Они считали его безобразным и гадким.

Выразительные движения:1. Отвращение - голова откинута назад, брови нахмурены, глаза прищурены, ноздри раздуты и сморщены, углы губ опущены или, наоборот, верхняя губа подтягивается вверх. 2. униженность – голова наклонена вниз, плечи сведены вперед.

8. Собака лает и хватает за пятки. (на выражение гнева)

Ребенок гуляет. Мимо на поводке идет собака. Она лает на мальчика и пытается, натягивая поводок, достать мордой до его ног.

Музыка: Г.Фрид «Появление большой собаки».

9. Ночные звуки. (на выражение страха)

Утенок убежал с птичьего двора. Ночь застала его в лесу. К тому же испортилась погода. Пошел дождь. Поднялся ветер. Деревья громко скрипели и гнули ветви под напором ветра почти до земли, а утенку казалось, что его хватают большие темные и мокрые лапы. Долго метался по лесу утенок, пока не нашел себе местечко, где можно было спрятаться.

Во время этюда притемняется свет. Все дети, кроме утенка, изображают деревья, коряги и пеньки. Из стульев можно сделать бурелом. Пока звучит музыка Ф.Бургмюллера «Баллада», дети, не сходя со своих мест, принимают угрожающие позы и издают громкие пугающие звуки: завывают, ухают, и т.п. утенок прячется в маленькой пещерке (под столом). Он собирается в комочек и дрожит. (Затем включается свет)

10. Котята ( на выражение различных эмоций)
Воспитатель читает стихотворение С.Маршака

Два маленьких котенка  поссорились в углу.

Сердитая хозяйка взяла свою метлу

И вымела из кухни дерущихся котят,

Не справившись при этом, кто прав, кто виноват.

А дело было ночью, зимою, в январе,

Два маленьких котенка замерзли на дворе.

Легли они, свернувшись на камень у крыльца,

Носы уткнули в лапки и стали ждать конца.

Но сжалилась хозяйка и отворила дверь.

«Ну что, -она спросила,- не ссоритесь теперь?»

Прошли они тихонько в свой угол на ночлег,

Со шкурки отряхнули холодный мокрый снег,

И оба перед печкой заснули сладким сном,

А вьюга до рассвета шумела за окном. 

Дети, послушав песенку, по очереди показывают мимику хозяйки, озябших котят. Затем разыгрывают всю сценку полностью.

11. Жадный пес.(на отображение отрицательных черт характера)

Ведущий читает стихотворение В.Квитко

Жадный пес дров принес, воду наносил, тесто замесил,

Пирогов напек, спрятал в уголок  и съел сам – гам-гам-гам!

Затем один ребенок имитирует действия, о которых говорится в стихотворении.

12. Страшный зверь.( на сопоставление различных черт характера)

Ведущий читает стихотворение В. Семерина «Страшный зверь»

Прямо в комнатную дверь проник  страшный-страшный  зверь!

У него торчат клыки и усы топорщатся,

У него горят зрачки – испугаться хочется!

Хищный глаз косится, шерсть на нем лоснится…

Может, это львица? Может быть, волчица?

Глупый мальчик крикнул: « Рысь!»

Храбрый мальчик крикнул: « Брысь!»

Дети, получившие роли кошки, глупого и храброго мальчиков, действуют согласно тексту.

13. Жадный поросенок.( на сопоставление различных черт характера)
Котенок встречает скулящего щенка. Щенок голоден, он потерял родителей. Котенок решает ему помочь. В этот момент мимо проходит толстый поросенок и жует большую булку. Котенок и щенок просят поросенка дать им кусочек булки, на что тот отвечает грубым хрюканьем. Тогда котенок хватает его за хвостик,  поросенок с визгом убегает жаловаться своей маме.

Изодеятельность 

Рисование «Далеко, далеко на лугу пасутся ко….
» (козы, кони, коровы)

(Можно выполнить как коллективную работу на готовом изображении сюжета - луг)

Аппликация 
«Гоп! Гоп! Конь живой! И с хвостом, и с гривой. 

                            Он качает головой. Вот какой красивый!»

 (для старших детей - силуэтное вырезывание)

Лепка
 «Там котик усатый по садику бродит. А козлик рогатый за котиком ходит».

(можно детей объединить по двое и они лепят целый сюжет по данной строчке. Затем  могут придумать сказку  про своих персонажей на занятии по развитию речи).

Рисование
  «Это куры, гуси, утки. Серый шарик возле будки»

Аппликация
 «Индюки, цыплята, утки - птичий двор Анютки».
          (для старших детей - силуэтное вырезывание)

Лепка
 «Я не будильник, но бужу. Я с бородой и в шпорах.

              С большою важностью хожу, и вспыльчив, словно порох!»  ( петух дымковской игрушки )

 Тема « Зимующие птицы»

Цель: закрепить знания детей о зимующих птицах, называть их. Воспитывать у детей заботливое отношение к зимующим птицам: делать кормушки, подкармливать птиц. Учить составлять рассказы цепной структуры по опорным картинкам; уметь подбирать слова –синонимы: летает-порхает- кружится и т.д.

Задания родителям:

а) сделать вместе с ребенком кормушку и повесить ее недалеко у дома, чтобы удобно было насыпать корм каждый день;

б) рассмотреть на улице внешний вид птиц; найти различия между вороной и голубем; воробьем и синицей; галкой и сорокой; рассказать, что снегирь для наших краев зимующая птица, а для северных краев - перелетная;

в) нарисовать или наклеить картинки зимующих птиц;

г) штриховка контуров птиц линиями справа налево.

Развитие речи

Рассказать руками загадку
Пусть – правой рукой взмах сверху вниз;

я – указательным пальцем правой руки показывают на себя;

птичка-невеличка – скрестив большие пальцы рук и соединив 4 пальца, показывают взмахи крыльев; затем большим и указательным пальцами показывают маленький размер птички; 

 У меня – двумя руками показывают на себя;

 Друзья – разводят руки в стороны;

 Привычка – поднять  указательный палец правой руки вверх;

Как наступят холода  – обнимают себя руками;

 прямо с Севера – сюда! – сделать круговое вращение правой рукой снизу- назад-вверх-вниз.

Игра «Что за птица?»- дети стоят в кругу. Начинает игру водящий, в руках у него платочек. Передавая платочек соседу, говорит: «Вот птица, что за птица?» .Сосед берет платочек и называет какую-то птицу.

Загадки.

*Кто в беретке ярко – красной, черной курточке атласной?

На меня он не глядит, все стучит, стучит, стучит. (дятел)

*Носит серенький жилет, но у крыльев черный цвет.(ворона) 

 *Видишь, кружат 20 пар, и кричат –кар-кар-кар. (ворона)

*Птичка – невеличка, ножки имеет, а ходить не умеет,

   Хочет сделать шажок, получается прыжок. (воробей)

* Спинка зеленовата; животиком желтовата,

Черненькая шапочка и полоска шарфика. (синица)

*Ты откуда, ты откуда прилетел к нам, красногрудый?

   - Облетел я всю Сибирь.

   - Как зовут тебя? – Снегирь.

*Непоседа пестрая, птица длиннохвостая.

  Птица говорливая, самая  болтливая. (сорока)

* Длиннохвостая она, со спины черным-черна,

   Брюхо белое да плечи, тарахтенье вместо речи,

  Хоть кого увидит – вмиг подымает стрекот-крик. (сорока)

* Кто там прыгает шуршит клювом шишки потрошит?

  Голоском речистым, чистым клее,клее,клее поет со свистом. (клест)

*Что за стол среди берез под открытым небом 

   Угощает он в мороз птиц зерном и хлебом (кормушка) 

Небылица

 -Взлетела сорока высоко,  и  вот тараторит сорока,

   Что сахар ужасно соленый, что сокол не ладит с вороной,

   Что раки живут на дубе,  рыбы гуляют в шубе,

    Что яблоки синего цвета, что ночь наступает с рассвета,

   Что в море сухо – пресухо,а  лев слабее, чем муха,

    Всех лучше летают коровы, поют же всех лучше совы,

   Что лед горячий – горячий,  что в печке холод собачий,

   И что никакая птица в правдивости с ней не сравниться. 

Беседа по вопросам:

 -как помогают люди  птицам зимой?

- птиц зимой становится меньше. Почему?

- почему птиц называют зимующими?

-  кого чем можно угостить?( снегирям-семена клена. рябины; синичкам – сало; щеглам – репейник; клестам – шишки;  воронам, галкам, воробьям – крошки хлеба

Считалки: 

*1,2,3,4,5 –воробей идет гулять.

Ты за ним не ходи, выйду – я, тебе – водить.

*Дятел клювом стучит – он водить тебе велит.

Упражнение «Ворона»

-дети сидят на стульчиках, руки вдоль туловища. Быстро поднять руки через стороны вверх – вдох. Медленно опускать руки на выдохе «Кар-р-р!»

Рассказ цепной структуры  «Как спасли синичку». 

Синичка летала около окна. Ветка дерева была привязана к окну ниткой. За нитку зацепилась синичка. Синичка стала громко кричать. Крик синицы услышали ее подружки. Подружки прилетели и стали клевать нитку. Нитка порвалась и освободили синичку. 

Работа с предложением: Синица летала около окна.

Логоритмика

Вот и закончилась осень. Перелетные птицы отправились в теплые края, с нами остались воробьи, вороны, галки, сороки, зимовать прилетели снегири и синицы (дети произносят отраженно названия птиц).

1. Дети движениями под музыку передают нелегкий путь птиц, возвращающихся домой: легкий бег с помахиванием рук от плеча, приседая с низко склоненной головой, осторожная поступь (по снегу).

2. Дети стоят или сидят вдоль одной из стен. Звучит музыка. Пауза – первый ребенок перелетает к противоположной стене и т.д.

3. Детям предлагается попрощаться с перелетными птицами и поприветствовать зимующих. Дети выполняют упражнение «Отойди и подойди».

4. Дети под музыку проговаривают текст и одновременно выполняют движения. («Песня  сороки»). 

«Я летала, я летала (взмахивают руками),

  Устали не знала (то же самое),

 Села, посидела (приседают на одно колено),

 Опять полетела (поднимаются).  

5. Слушание «Маленький вальс» М.Леви

Давайте представим, что мы в лесу. Зима. Умолкли птицы, все тропинки занесены снегом, лишь волкам не страшен лютый мороз.

6. Пение песни «Прилетайте, птицы» А.Долуханяна.

Снегом засыпаны лес и поля, спит  под сугробами крепко земля.

Ищут, ищут птицы, чем бы поживиться…. Прыг – скок, прыг – скок.

7. Педагог рассказывает, а дети изображают названные в его рассказе эмоции и состояния: «Испугались птицы каких-то шорохов, начали прислушиваться, застыли на ветках. Озябли…И вдруг: о чудо! Вкусный корм кто-то заготовил для них».

8. Предложить детям научить птиц  звукам, которые они уже знают. Дети произносят звуки и одновременно руками показывают их «форму»: «а» - руки в стороны; «у» - руки в стороны, потом сблизить; «и» - руки вверх и вниз в разные стороны; «э» - руки округлить в локтях на уровне плеч, кисти повернуты ладонями друг к другу. Движение выполняются сначала под счет, потом под музыку

9. Игра «Чей кружок быстрее соберется?» разделить детей на несколько команд (каждая команда – какие-нибудь  птицы); разбежаться врассыпную по всей группе, а потом быстро  находят своих «родичей».

10. Упражнение «Кто за кем?» по группе расставлены врассыпную стулья. Звучит музыка. Выбранный ребенок ходит между стульями. Музыка затихает – ребенок садится на ближайший к нему стул. Когда все рассядутся, воспитатель называет детей  в том же порядке: они встают и идут к выходу.

Психогимнастика 

( можно использовать игры психогимнастики темы «Перелетные птицы»)
1. Запомни свою позу

Цель: развивать моторно-слуховую память.

Дети стоят в кругу или в разных углах зала, каждый ребенок должен встать в какую-нибудь позу птицы: летит, ищет зернышки, клюет, идет и т.п. когда зазвучит музыка, дети разбегаются, с ее окончанием они должны вернуться на свое место и встать в ту же позу. 

Музыка: С.Бодренков «Игра в городки».

2. Заколдованный ребенок.( на выразительность  жеста)

Ребенок заколдован. Он не может говорить. На вопросы отвечает жестами. Указательным пальцем он показывает зимующую птицу, которую  назовут дети.

Изодеятельность

Рисование «По стихотворению « покормите птиц зимой...»

Аппликация
«Зимой на ветках яблоки, скорей их собери. 
                         И вдруг, вспорхнули яблоки. Ведь это - снегири!»

Лепка
 «В зимний день среди ветвей стол накрыт для гостей» 

-Кто же прилетает к этому столу? Разные зимующие птицы. Я предлагаю вам их слепить.

Тема «ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ»

Цель:  уточнить названия действий в детских играх. Упражнять в составлении небольшого рассказа из личного опыта, по сюжетным картинкам. Активизация словаря: лыжня, салазки, конькобежец, лыжник.

 Задания родителям:

а) вместе с детьми выехать на лыжах в лес, сходить на каток, слепить снежную бабу, сделать ледяную горку;

б) нарисовать картинки зимних забав детей;

в) штриховка контуров линиями слева направо.

Развитие речи

Работа с рассказом «Иринкин сон»:

-Веселый Новогодний праздник любят все, потому что ночью приходит Дед Мороз и оставляет под елкой подарки. Маленькая Иринка давно мечтала встретиться с ним. «Мама, - спрашивает Иринка, - а у Деда Мороза подарков много? Всем хватит?». Мама улыбается и отвечает, что послушным детям дедушкиных подарков хватает всегда. «Мама, - просит Иринка, - спой мне песню, я и усну». Уснула Иринка, и приснился ей сон. К ней пришел Дед Мороз и взял с собой в белый свой дворец. Там играла музыка, пели и танцевали зверюшки со Снегурочкой. Иринка была счастлива, что кружит в веселым танце с самим Дедом Морозом и Снегурочкой. Но вдруг во дворец влетела вьюга и на своих снежных крыльях несет ее к дому. Иринка открыла глаза. Она дома, в своей кроватке, а рядом на стуле сидит красивая кукла – подарок Деда Мороза. 

Рисование украшенной елки с проговариванием своих действий.

Проговаривание стихотворения «Тузик» с хлопками в парах.


Тузик, Тузик – верный пес! 
И в метели, и в мороз


Ты гоняешься за мной с нашей горки ледяной.


Можем вместе прокатится, 
санки здорово бегут.


Можем даже и свалиться, побарахтаться в снегу.


Тузик словно человек отвечает резко:

            «Нет, спасибо, падать в снег мне не интересно!»

Проговаривание чистоговорки с перебиранием пальчиков по столу:


Ловкий Лева ладит лыжи,


Коля колет ломом лед,


Саня сани сам везет.

Составление схемы к рассказу «На прогулке лепили снеговик»:

Дети вышли на прогулку и решили слепить снеговика. Они скатали три кома и положили их друг на друга. Таня принесла морковку, Саша – веточку, Оля – угольки. Из угольков сделали глаза, из морковки – нос, из веточки – рот. На голову надели старое ведро. В руку дали метлу. Отличный получился снеговик.

Считалка:



*Санки с горки мчатся быстро, снег сверкающий и чистый.

 Вот сугроб впереди,  я упал, а ты- води.

Игра- хоровод  «Выпал беленький снежок»:

- Выпал беленький снежок, соберемся мы в кружок.

  Снег, снег, белый снег, засыпает он нас всех.


(дети стоят в кругу)

- Мы на саночки садимся и под горку быстро мчимся.

  Снег, снег, белый снег, кружит, падает на всех.

(встают друг за другом, бегут по кругу, руки сзади)

- Мы из снега ком слепили, потом куклу смастерили.

  Снег, снег, белый снег, вышла кукла лучше всех.


(показывают, как лепят куклу, большой палец правой руки вверх)

- Дети все на лыжи встали, друг за другом побежали.

  Снег, снег, белый снег, кружит, падает на всех.

(медленно идут по кругу, руки согнуты в локтях, кулачки сжаты – лыжные палки)

- Дети к вечеру устали. Все в кроватках задремали.

  Снег, снег, белый снег, спят ребятки крепче всех.

Заучивание стихотворения с передачей мяча в парах:

Взяли дети снежный ком, будут строить снежный дом.

Вот польют его водой, будет домик ледяной.

Ком на ком, ком на ком – будет ледяной наш дом.

Загадка 

Четверо ребят в одной шубке сидят,

А пятый в шубенке стоит в сторонке. (пальцы в варежке)

Придумать рассказ по данной схеме.

Светило солнце. Петя посмотрел в окошко и не увидел своего снеговика. Куда же он делся? Может быть, растаял? Но ведь весна еще не наступила! Наверное, мальчишки сломали. Что же делать? Петя вышел на улицу и стал катать снег. Но комок не получался. Когда мороз и солнце, снег не липкий.

Логоритмика  « НОВЫЙ  ГОД»

1. Дети идут хороводным шагом под музыку. Здороваются с воображаемой елочкой. Держась за руки, бегут вправо – влево.

2. Под музыку и слова дети выполняют движения. «Снежинки летят, кружатся и тихо на землю ложатся».

3. Упражнение «Погремушки – петрушки».

4. «Хлоп, хлоп, хлоп! Топ-топ-топ!  - дети хлопают, топают.

А под елкой черный кот – дети приседают на каждый слог.

Под елку он залез поспать  – согнуть и разогнуть кисти рук.

Нам мешает танцевать – грозят пальчиком.

5. Пение песни про Новый год ( по желанию детей).

6. Дети мимикой изображают, что они едят конфету, лимон, яблоко и т.д.

7. Дети жестами показывают сосульку, шарик, цветок распускающийся и т.д..

8. «Игра с бубном». На сильную долю дети передают бубен друг другу; на паузу – танцует тот, у кого оказался бубен.

9. Ребенок играет на бубне, остальные маршируют под «громко» и останавливаются на «тихо», хлопнув в ладоши.

Психогимнастика

1. Слушай и исполняй

Цель: развивать внимание и память.

Ведущий называет 2-3 различных движений ( кататься на лыжах, на коньках, бросать снежки, катать снежный ком и т.п.) не показывая их. Дети должны произвести эти движения в той же последовательности, в какой они были названы ведущим.

2. Это я! Это мое! ( на выразительность жеста).

Ребенок разговаривает жестами с глухой бабушкой при помощи рук. Бабушка спрашивает: «Где санки?», «Чьи это коньки?», «С кем ты лепил снежную бабу?», «Что ты делал на улице?»

3. Возьми и передай! ( на развитие выразительности жеста)
Дет сидят на стульях, расставленных по кругу, и передают друг другу какой-то воображаемый предмет ( коньки, ледянки, снежок и т.п.). со стороны, глядя на руки детей, должно создаться впечатление, что они действуют с реальными предметами.

4. Вредное колечко.( на сопоставление различных черт характера)
Злой волшебник решает превратить  хорошего и доброго мальчика в противного и плохого. Он бросает перед мальчиком колечко. Если надеть это колечко на палец, сразу же станешь вредным, драчливым и злым. Но хороший мальчик об этом не знает. Он наклоняется за колечком, надевает его на палец и превращается в скверного мальчишку. Ему хочется всех бить, все ломать,, что он и начинает делать. Наконец, устав, он засыпает. К ребятам, обиженным мальчиком, подходит добрый волшебник. Он предлагает одному из мальчиков снять у спящего с пальца вредное колечко. Все идут неслышными шагами к злому мальчишке. Колечко снято – мальчик просыпается. Он снова хороший и добрый. Мальчик просит у всех прощения. Добрый волшебник ломает колечко – злой волшебник  гибнет. Все весело кружатся, взявшись за руки.

 Колечко может быть  воображаемым или сделано из мягкой проволоки.

Изодеятельность

Рисование
«Нарядили елочку мы в просторном зале,

                          Огоньки на елочке дружно засияли!» (1е занятие)

Аппликация (коллективная)


«Ты пришел к нам в гости Дед Мороз....» (2е занятие)

Лепка
 «Меня все звери знают, Снегурочкой зовут»

Рисование по рассказу Н. Носова «На горке»

Аппликация
 «Меня не растили, из снега слепили. 

                          Вместо носа ловко вставили морковку»

Лепка
  «Вся земля в снегу, я на лыжах бегу»

Тема «Фрукты»

Цель: закрепить умение детей  различать и называть фрукты. Уточнить их названия, внешние признаки: цвет, форма, вкус.

Задания родителям:

а) подобрать и наклеить картинки или нарисовать фрукты: яблоко, груша, банан, апельсин, персик и т.д.;

б) штриховка контуров фруктов сверху вниз.

Развитие речи

Проговаривание считалки с движением.

Мы дели апельсин. Много нас, а он – один. Эта долька для ежа. Эта долька для стрижа. Эта долька для бобра. А для волка – кожура. Он сердит на нас беда. Разбегайтесь кто куда!

Игровая ситуация

Сегодня мы пойдем в сад (на таблицах фруктовые деревья с плодами). Сорвите себе с любого дерева плод и проходите за столы.

-Где были? Что срывали? Как назвать одним словом что сорвали? Где растут фрукты? 

- Я тоже была в саду и нарвала в корзину много фруктов.

Игра «Что лишнее?»

- Я называю фрукты, которые есть в корзинке, но одно назову, которого нет, будьте внимательны: нет персика, апельсина и т.д.

- на столах картинки, на которых один фрукт, а у меня картинки, где много; вы будете говорить, что у вас один, а у меня- много; ( яблоко – яблок и т.д.)

Задание от Незнайки – составить правильно предложение: 

-Лена любит сок из апельсины – апельсинов;

  Бабушка варит варенье из груша (груш)

  Я люблю компот из персики (персиков)

  Мама, пирог, печь, яблоки ( Мама печет пирог из яблок)

Рассказ «Яблоко» (для пересказа)

В саду стояла яблоня. На яблоне было много спелых яблок. Катя стояла под яблоней. Она никак не могла достать яблоки. Но вдруг одно яблоко упало. Катя подняла яблоко. Оно было спелое и сладкое.

Считалки

*Катилось яблочко по огороду и упало прямо в воду. Бульк!

*Катилось яблочко мимо сада, мимо града. Кто поднимет, тот и выйдет.

*Красный цвет, зеленый цвет. Я – налив, а ты – ранет. Ты –китайка –вылетай-ка

* Яблоко, груша, кокос и лимон, Гранат, апельсин, мандарин, выйди вон!

 Игра с движением.

Веточки на яблоне повисли от печали – руки вверху, наклоны туловища и   рук в стороны на каждое слово

Яблоки на веточках висели и скучали – руки вверху; кисти рук свободно    опущены вниз; взмахи кистями рук на каждое слов

Девочки и мальчики ветки раскачали – наклоны туловища вперед, руки делают размашистые движения в стороны как маятник на каждое слово

Яблоки о землю громко застучали – полуприседая, хлопать ладонями по коленкам.

Передавая мяч, называть блюдо из фруктов

Логоритмика

Перед нами узкая тропинка, по ней мы пойдем в огород и посмотрим, что там растет (группа украшена картинками с изображением овощей)

1. Дети ходят друг за другом и стайкой, перешагивают через лежащие на полу гимнастические палки (канавки).

2. Упражнение «Тропинка». Дети делятся на две команды. Члены каждой команды берутся за руки и образуют круг. Под музыку начинают двигаться по кругу вправо до тех пор, пока музыка не прекратится (паузы в музыке делать через равное количество тактов). По сигналу «тропинка» становятся друг за другом и кладут руки на плечи впереди стоящего, затем приседают, наклоняя голову чуть-чуть вниз.  Вновь звучит музыка, дети идут по кругу. По команде «копна» собираются в центре круга и поднимают вверх сцепленные руки. По команде «кошка» приседают, голову на руки. 

3. Дождя давно не было, и растения завяли.

Сначала опустили головки, потом – листики,  а потом и весь стебелек согнулся до самой земли.                                                                      

Вдруг, пошел дождь, и растения начали оживать. 

Дети на счет «раз» опускают головы и на счет «два» опускают руки вдоль туловища, на счет «три»  на корточки.

Дети встают, поднимают руки, голову.

А после дождя подул ветер, стебельки закачались, зашумели (показать, как надо делать спокойный вдох без поднятия плеч, и длительный выдох с произнесением звука «ш»). Итак, подул ветер. Стебельки закачались, зашумели; ветер стих, стебельки успокоились. Поднимают руки над головой. Покачивают руками – «ш-ш-ш».

Не торопясь опускают руки.

4. Посмотрите, сколько арбузов (мячей) выросло! Какие они большие, круглые и, наверное, сладкие! 

«Он большой, как мяч футбольный!    Если спелый, все довольны!

   Как приятен он на вкус! Сладкий, сахарный…..(арбуз)

Дети собирают мячи, берут один из них и, встав в круг, передают мяч друг другу на сильную долю такта. Музыка прекращается – ребенок, в руках которого остался мяч, мимикой показывает, какой арбуз – сладкий или кислый. Все делают то же самое.

5. Улетают журавли далеко, на край земли,

За высокие стога, за поля и за луга.

В платье ярко – золотом бродит Осень над ручьем.

Листья по ветру летят, журавлей догнать хотят.

(слушание пьесы П.И. Чайковского «Октябрь» )

Психогимнастика

1. Канон ( на развитие волевого внимания)

Дети стоят друг за другом. У каждого ребенка в руках по фрукту. Услышав первый музыкальный такт, поднимает правую руку вверх первый ребенок, на второй – второй ребенок и т.д. Когда правую руку поднимут все дети, на очередной такт начинают поднимать в том же порядке левую руку. Подняв левую руку, дети также под музыку по очереди опускают руки вниз. (можно использовать муляжи фруктов).

Музыка: Ф.Бургмюллер «Баркаролла».

2. Заколдованный ребенок.( на выразительность  жеста)

Ребенок заколдован. Он не может говорить. На вопросы отвечает жестами. Указательным пальцем он показывает  фрукт, который  назовут дети.

3. Вот он какой! ( на выразительность жеста)
Ребенок должен без слов  дать задание детям  нарисовать  фрукт, рассказав о его размере, форме, вкусе   с помощью жестов. Он характеризует его так: маленький, большой, кислый, сладкий и т.д.

4. Жар-птица ( на выражен ие удовольствия и радости)
В царском саду росла яблоня с золотыми яблочками. Стала на эту яблоньку прилетать Жар-птица и клевать золотые яблочки. Царь приказал своим сыновьям сторожить яблоню. На третью ночь караулить выпало Ивану- царевичу.

Вот притаился он под яблоней и стал ждать…  В полночь прилетела Жар-птица и села на яблоню. Дивится Иван-царевич на Жар-птицу. Вся-то она из золота, глаза у нее хрустальные, и сияют ее перышки так, что в саду стало светло как днем. Выпрямился Иван-царевич,  схватил Жар-птицу за хвост, но вырвалась Жар-птица из его рук и улетела, а в руках у Ивана-царевича осталось всего одно перо из ее хвоста. Поднял он руку с пером Жар-птицы – засияло, засветилось все вокруг, и пошел Иван-царевич во дворец. Все, кто встречался ему по дороге, останавливались , изумлялись дивному свету от золотого пера Жар-птицы.

Музыка: В.Герчик. «Танец Жар-птицы».

Выразительные движения: вытянутая вперед шея, откинутая назад голова, поднятые брови, широко раскрытые глаза, улыбка.

Поза: вес тела перенести на ногу, стоящую впереди, руки тянутся к предмету восхищения.

Изодеятельность

Рисование
«Поспели яблоки в саду, с корзинкой я туда иду»

Аппликация
 «Будет зимой у нас  вкусный компот»

( у детей на листочках силуэт большой банки или листок в виде банки; дети вырезают ягоды и наклеивают их).

Лепка
 «Обезьяна встала очень рано, Обезьяна съела два банана.. .(лимона, апельсина и т.д.)

Тема «Деревья»

Цель: уточнить названия деревьев, их строение, формы, окраски листьев: береза, клен, дуб, ель, рябина, сосна. Названия частей дерева: крона, ветки, корни. Уточнение названий плодов: желуди, шишки, ягоды. Знать их внешние признаки. Назначение: пища, для белок, птиц.

  Задания родителям:

а)наклеить вместе с детьми картинки деревьев6 дуб, ель, береза, рябина и т.д.;

б) собрать букеты из осенних листьев; предложить ребенку обвести по контуру листья разной формы
Развитие речи

Считалки.

*Клен. Клен – выйди вон!

Чистоговорка 

*Топали мы топали, дотопали до тополя.

Дотопали до тополя, а ноги-то оттопали.

Игра «Тополь»

-дети присели в  кругу, после слова «тополь» перемигиваются и договариваются о перемене места. Водящий старается занять место.

Игра «Белый тополь. Зеленый тополь» (по типу цепи кованые)

Песенка – игра «Под яблонькой»

-Дети в кругу, водящий в центре

Мы посадим грушку – вот, вот! 

Пусть наша грушка растет, растет!

Вырастай ты, грушка вот такой ширины!

Вырастай ты, грушка вот такой вышины!

Вырастай ты, грушка, вырастай в добрый час. Потанцуй. Марийка, покружись для нас!

А мы эту грушку все будем поливать. От нашей Марийки будем убегать!

Игра с движением

*Листья осенние тихо кружатся – дети кружатся с листочками вокруг себя,

Листья нам под ноги тихо ложатся – присесть,

И под ногами шуршат, шелестят – руки вправо, влево,

Будто опять закружиться хотят – кружатся.

* Листья осенью тихо кружатся – качать руками над головой

Листья под ноги нам тихо ложатся – присесть

И под ногами шуршат , шелестят – по полу руками

Будто опять покружиться хотят – встать, руками вверх-вниз, кружатся. Следят глазами за руками.

Игра «Скажи ласково» (дуб - дубок, ель - елочка)

Игра «Не ошибись»

-найти на полу названный листок, сесть за стол и показывать листочек в соответствии с текстом:

- На мою ладошку лист похож у клена. Осенью - оранжевый, летом оно зеленый.

Словно перышки листочки у рябинки, что склонилась тихо над тропинкой.

У осины листья как монеты, у каштана- словно опахало,

Было листьев очень много летом, осенью их очень мало стало.

- на что похож лист березы? – на треугольник

- на что похож лист липы? – на сердечко. 

На натянутом шнуре – листочки- дуть на них.

Скороговорка: У елки иголки колки.

Заучивание ст. И. Токмаковой  «Дуб»

Дуб дождя и ветра вовсе не боится, кто сказал, что дубу страшно простудиться?

Ведь до поздней осени дуб стоит зеленый

Значит, дуб выносливый. Значит закаленный.

Загадка. 

Его весной и летом мы видели одетым,

А осенью с бедняжки сорвали все рубашки.

Беседа по вопросам

-Что такое деревья? Назвать части дерева.  Какие бывают деревья?(хвойные, лиственные, фруктовые)

-Почему у сосны нижние ветки отмирают, а у ели нет? (сосна - светолюбивое)

-Какое дерево цветет позднее всех? Назовите лечебные деревья.

-Какое значение имеет листопад?(подготовка к зиме, защита от снега.

- У каких деревьев листья краснеют? (рябина, осина, смородина)

-Почему с вершины листья облетают последними? (они молодые)

-Какое дерево сбрасывает листву последним?

Работа с предложением. Дети собирают осенние листья.

Работа с текстом «Храбрый дрозд»

Кот Васька увидел на дереве  гнездо. В гнезде были птенчики. Кот Васька залез на дерево. Только он подполз к гнезду, как прилетел старый дрозд. Он стал клевать кота в нос и глаза. Кот испугался и убежал.

Проговаривание под хлопки.

               Осинку окрасила осень. Осинка мне нравится очень.


   Она позолотой блистает. Одно только жаль – облетает.
Логоритмика « ЛЕС  ОСЕНЬЮ»

1. Дети едут на машине (идут дробным шагом), входят в лес, (идут змейкой «между деревьями»), перешагивают через кочки (кубики).

2. Упражнение «Тропинка» (занятие 2)

3. Ветер дует нам в лицо, - машут кистями рук возле лица

    Закачалось деревце, - наклон корпуса вправо- влево.

    Ветер тише, тише,- руки вперед – назад.

    А деревья ниже, ниже - садятся на корточки.

4. Упражнение « Отойди и подойди» 

5. Закапал дождик -стучат пальцами по коленям,

     Листья намокли и склеились, -прижимают ладони друг к другу.

    Дождь кончился, листья высохли -разъединяют ладони.

6. Слушание пьесы П.И.Чайковского «Ноябрь».  

     Последние листья уносит ветер. По- северному резок и колюч.

Лежит на крышах иней на рассвете, выглядывает солнце из- за туч.

Поблескивают мокрые дорожки, уже вы надеваете сапожки….

Уходит осень с ноябрем от нас.

7.Пение песни «Падают листья».

Лес задумчивый овеян голубою дымкою,

Каждый листик серебрится тонкой паутинкою.

Листья кленов пестрой стайкой тихо падают.

От реки притихшей веет легкою прохладою.

8. Упражнение « Осень бывает разная»

 9. Игра « Будь ловким».

10. Дети под  музыку выходят из зала.
Психогимнастика

1. Канон для малышей

Цель: развивать волевое внимание.

Дети стоят о кругу. Под музыку дет по очереди делают следующие движения: один поднимает руки вверх (дерево); другой – делает перед собой вращательные движения кистями рук с растопыренным пальчиками (листочки); третий –поднимает руки вверх и т.д..

2. Заколдованный ребенок.( на выразительность  жеста)

Ребенок заколдован. Он не может говорить. На вопросы отвечает жестами. Указательным пальцем он показывает  дерево или листочек с дерева, которые  назовут дети.

3. Вот он какой!( на выразительность жеста)
Ребенок жестами дает задание детям  принести ему листочек какого-то дерева. (рисует контур листочка в воздухе)

Изодеятельность 

Рисование «Много рук, а нога – одна»

Аппликация (коллективная) «Падают, падают листья, в нашем саду листопад,

                                                   Желтые, красные листья по ветру вьются, летят».

Лепка  «Птички летели, крыльями махали,

               На деревья сели, дружно отдыхали».

Тема «Части тела»

Цель: закреплять умение детей различать и называть части тела. Рисовать фигуру человека, передавая мелкие детали: ресницы, ноздри, щиколотки, подбородок, скулы и т.д.

Задание родителям:

а) рассмотреть с ребенком все части его тела, назвать их; рассказать о внутренних органах человека и о том, как важно беречь свое здоровье;

б) рисование вместе с ребенком фигуры человека с называнием частей тела; выяснить, чем кукла отличается от девочки.

Развитие речи

Пальчиковые игры

*В прятки пальчики играли и головки убирали.

Вот так, вот так, так головки убирали.

*Ножками затопали топ-топ-топ.

Ручками похлопали хлоп-хлоп-хлоп.

Сели – встали снова сели, а потом всю кашу съели.

* Вот – кулак, а вот – ладошка. 

На ладошку села кошка.

И крадется, и ползет, 

Значит, мышка там живет.

*Пальцы рук сжаты в кулак:


Иголка раз – указательный палец,

Ножницы два – указательный и средний пальцы,

Коза три – указательный и мизинец.

Бык четыре – большой и мизинец.

Игры с движением

*Наши глазки – внимательно смотрят,

Наши ушки – внимательно слушают,

Наши ножки – нам не мешают,

Наши ручки – нам помогают.

* Мы ногами топ-топ

Мы руками хлоп-хлоп

Мы глазами миг-миг

Мы плечами чик-чик – поочередно поднимаются плечи

Раз – присели, два – привстали

Раз-два – приставной шаг влево

Раз-два – приставной шаг вправо

Поиграть нам всем пора – 4 хлопка над головой

Оп – топнуть правой ногой; оп – топнуть левой ногой

Опа – прыжок на двух ногам вправо; опа – прыжок на двух ногах влево;

Оп – топнуть правой ногой; оп – топнуть левой ногой;

Опа – хлопок справа, опа – хлопок слева.

Оп – топнуть правой ногой; оп – топнуть левой ногой

Топ-топ-топ – топать ногами; топ – топнуть правой ногой.

Оп – топнуть левой ногой. Стоп!

Инсценировка стихотворения.

Оля ягодки берет по две – по три штучки,

А для этого нужны нашей Оле ручки.

Оля слушает в лесу, как поют кукушки,

А для этого нужны нашей Оле ушки.

Оля ядрышки грызет, падают скорлупки.

А для этого нужны нашей Оле зубки.

Оля смотрит на коня на картинке сказки.

А для этого нужны нашей Оле глазки.

Считалка.


Кулачок-кулачок, возьми пятачок да сам потрать! Хвать!

Голосовые упражнения: горлышко поет, губы шлепают по лужам, язычок поет песенку, зубы рассердились как волки, губы свистят.

 Рассказ «Как друзья развеселили Колю» (цепная структура)

Коля заболел и лежал в кровати. Кровать стояла около окна. В окне появился красный шар. На красном шаре была нарисована смешная мордочка. Смешную мордочку нарисовали Колины друзья. Они хотели развеселить заболевшего товарища.

 Расскажем руками.


Подними ладошки выше и сложи над головой.

Что же вышло? Вышла крыша! 

А под крышей мы с тобой.

Подними ладошки выше и согни ты их дугой.

Что же вышло? Гуси вышли! 

Вот один, а вот другой.

Подними ладошки выше и сомкни перед собой.

Что же вышло? Мостик вышел! 

Мостик крепкий и прямой.

Подними ладошки выше и, скрестив их, помаши.

Что же вышло? Птички вышли! 

Птички очень хороши.

 С загибанием пальчиков проговаривать стихотворение «Пятеро друзей»

Ты звать большим меня привык, хотя я ростом не велик.

Хоть и держусь я в стороне, всегда найдется дело мне.

И без меня ни так ни сяк не получается кулак.

Я палец указательный, старательный, внимательный.

По книжным строчкам я вожу, и за порядком я слежу.

Того я в гости приглашу, другому – строго погрожу.

А я – твой палец средний, ни первый, ни последний.

Я – безымянный, ну и что же? На имя имя не похоже?

Но я и с именем таки в кругу друзей не заменим.

Я маленький мизинчик, всех меньше ростом я.

Мизинчик-половинчик ты б мог назвать меня.

Пословицу слыхал «Хоть мал, зато удал»? Вот это про меня.

Потешка.


-Водичка-водичка, умой мое личико, 

Чтобы глазки блестели, чтобы щечки краснели,

Чтоб смеялся роток, и кусался зубок.

Хороводная игра «Все захлопали в ладоши».

Все захлопали в ладоши дружно веселее.

Застучали наши ножки громче и быстрее.

По коленочкам ударим тише-тише-тише.

Ручки-ручки поднимаем выше-выше-выше.

Завертелись наши ручки, снова опустились.

Покружились-покружились и остановились.

Пословицы с перебиранием пальчиков по столу:

*Близок локоток, да не укусишь.

*Видит око, да зуб неймет.

*Чужую беду руками разведу.

*В чужой глазу и соломинка видна, а в своем – и бревна не замечаешь.

 Хороводная игра «Где же наши…?» (ручки, ножки, спинка и т.д.)

 Игра «Будь внимателен»
Щелк
 - правой рукой щелчок; щелк – левой рукой щелчок.

Хлоп – правой рукой по правому колену; хлоп – правой рукой по левому колену.

Щелк
 - правой рукой щелчок; щелк – левой рукой щелчок

Хлоп – хлопки перед собой; хлоп – хлопки перед собой.

Раз-два-три-четыре-пять – пальчики соединяются, здороваются

Шесть – щелчок двумя руками

Семь – хлопок перед собой

Восемь - щелчок двумя руками

- Здравствуйте, здравствуйте,  здравствуйте все – поочередно каждый палец касается большого пальца.


Логоритмика  « Цирк» 

В группу приходит клоун. Под музыку «Цирк» дети идут по кругу (это арена) за клоуном (можно надеть на руку петрушку педагогу).

Клоун: К нам приехал цирк бродячий. Цирк – вот это дело!

  Так что радости ребячьей просто нет предела!

 Вот шатер раскинулся красно – голубой.

 В цирк весь город ринулся шумною толпой.

Дети – артисты цирка.   

1. Ходьба по канату, по кубикам.

2  Слон танцует на шаре, слон играет на гитаре (дети двигаются, попеременно поднимая правую и левую ноги, руки в стороны).

На манеже – цирк медвежий! Медведи – жонглеры, медведи – акробаты; медведи – боксеры; медведи – футболисты; медведи – артисты.( дети идут вперевалочку. как медведи).

 Седла, сбруя, черпаки… Это орловские рысаки! (дети двигаются галопом)

3. - Знатные артисты, идут эквилибристы! (дети выполняют упражнения с обручем: на сигнал - обруч вверх, вниз).

4. - Клоуны могут менять свое настроение. Могут быть веселыми (дети изображают мимикой веселье); могут быть грустными (дети показывают); могут удивляться (показывают); могут испугаться (дети показывают как); могут и заплакать (показывают). Как можно рассмешить зрителей? Попробуйте. (Дети придумывают что – то смешное. Выяснить, у кого получилась самая удачная шутка).

5. Две шеренги – веселые клоуны и грустные. Под веселую музыку приседают веселые клоуны; под грустную мелодию приседают грустные клоуны; потом поменяться.

6. Почему ты, клоун, плачешь? (потерял колпак, который висит у него за спиной;       

  дети стараются без слов помочь ему найти колпак).

7. Клоун, нацепи колпак и спляши для нас гопак (наклоны вправо – влево).

 Клоун, клоун, веселись, веселить нас не ленись! (выполняют полуприседы).

8. Слушание пьесы Д.Кабалевского «Клоуны».

1. Пение любой веселой песни по желанию детей.

2. Сколько шариков блестящих! сколько факелов летящих!

         Булава за булавой, колесо над головой!

   (Дети под музыку передают друг другу по кругу несколько предметов, стараясь успевать передавать; кто не успевает, выходит из игры).

3. Игра «Перекати обруч». Дети стоят напротив друг друга в две шеренги. На сигнал «Ап!» перекатывают обруч тому, кто стоит напротив него.

Закончилось веселье, завершилось представленье. Детям предлагается нарисовать свои впечатления от увиденных в настоящем цирке представлении.

Психогимнастика 

1. Запрещенное движение!( на преожоление двигательного автоматизма)
Дети стоят лицом к ведущему. Под музыку И.Дунаевского «До чего же хорошо кругом» на начало каждого такта они  выполняют движения руками движения, которые показывает ведущий. Затем выбирается одно движение, которое выполнять запрещается. Тот, кто повторит движение, выходит из игры.

2. Замри!( на преодоление двигательного автоматизма)

Дети прыгают в так музыки Д.Кабалевского «Клоуны» (ноги в стороны –вместе), сопровождая прыжки хлопками над головой и по бедрам. Внезапно музыка обрывается – играющие должны успеть застыть в позе, на которое пришлась остановка музыки. Снова звучит музыка – оставшиеся продолжают игру. Один признается победителем.

3. Смотри на руки!( на успокоение и организацию )

Дети  стоят друг за другом, первый – командир. Во время спокойного марша Р.Паулса «Красные цветы дет идут по кругу. Командир показывает различные движения рук, остальные дети повторяют за ним. Затем выбирается новый командир. Он должен придумать другие движения.

4. Сколько звуков? ( на выразительность жеста)

Ведущий стучит несколько раз за ширмой карандашом по столу. Ребенок должен показать на пальцах, сколько было ударов.

5. Иди ко мне!( на выразительность жеста)
Мальчик манит к себе малышку, которая учится ходить самостоятельно.

Выразительные движения: присесть, обе руки вытянуты навстречу малышу.

6. Уходи! ( на выразительность жеста)
Ребенок отталкивает обидчика.

Выразительные движения: кисти рук держать вертикально, ладонями наружу.

7. Я не знаю! ( на выразительность жеста)
Мальчика –незнайку о чем- спрашивают, а он только пожимает плечами да разводит руками: «Не знаю», «Не имею понятия», «Ничего не видел».

Выразительные движения: приподнять брови, опустить уголки рта, приподнять на миг плечи, руки слегка развести, ладони раскрыть.

8. Шалтай – Балтай ( на расслабление мышц)

Шалтай-Болтай сидел на стене.

Шалтай-Болтай свалился во сне.

Ребенок поворачивает туловище вправо-влево, руки свободно болтаются, как у тряпичной куклы. На слова «свалился во сне» резко  наклонить корпус тела вниз

9. Игра с песком ( психомышечная тренировка с фиксацией внимания на дыхании)

Набрать в руки воображаемый песок ( на вдохе). Сильно сжав пальцы в кулак, удержать песок в руках (задержка дыхания). Посыпать колени песком, постепенно раскрывая пальцы (на выдохе). Стряхивать песок с рук, расслабляя кисти  пальцы. Уронить бессильно руки вдоль тела: лень двигать тяжелыми руками.

10. В уши попала вода (напряжение и расслабление мышц шеи)

В положении лежа на спине ритмично покачать головой, вытряхивая воду из одного уха, потом из другого.

11. Лицо загорает ( на напряжение и расслаблении мышц лица)
Подбородок загорает – подставить солнышку подбородок, слегка разжать губы и зубы ( на вдох). Летит жучок, собирается сесть кому-то из детей на язычок. Крепко закрыть рот (задержка дыхания). Жучок улетел. Слегка открыть рот, облегченно выдохнуть. Прогоняя жучка можно энергично двигать губами. Нос загорает – подставить нос солнцу, рот полуоткрыт. Летит бабочка. Выбирает, на чей нос сесть. Сморщить нос, поднять верхнюю губу кверху, рот оставить полуоткрытым (задержка дыхания). Бабочка улетела. Расслабить мышцы губ  носа. (на выдохе). Брови – качели: снова прилетела бабочка. Пусть бабочка качается на качелях. Двигать бровями вверх-вниз. 

Бабочка улетела совсем. Спать хочется, расслабление мышц лица. Не открывая глаз, переползти  в тень, принять удобную позу.

12. Круглые глаза ( на выражение удивления)
Однажды Ваня подсмотрел в подъезде удивительную сценку , и придумал об этом рассказ: «Я шел и детского сада. Зашел в подъезд, и увидел, что бегает тряпка.  Я поднял тряпку и увидел, что это… котенок».

Ведущий предлагает детям показать, какие круглые глаза были у мальчика, когда он увидел живую тряпку.

13. Ой, ой, живот болит!( на выражение страдания и печали)

Два медвежонка Тим и Том съели вкусные, но немытые яблоки. У них разболелись животы. Медвежата жалуются:

Ой, ой! Живот болит! Ой,ой! Меня тошнит!

Ой, мы яблок не хотим! Мы хвораем Том и Тим!

Музыка: М.Красева «Жалобная песенка».

Выразительные движения: брови приподнять и сдвинуть, глаза прищурить; туловище согнуть, живот втянуть; руки прижать к животу.

14. Розовое словцо «привет» ( на сопоставление различных черт характера)
  Один мальчик растерял все хорошие слова, остались у него только плохие. Тогда мама отвела его к доктору ( у доктора были огромные усищи), он сказал:
- Открой рот, высунь язык, посмотри вверх, посмотри на кончик своего носа, надуй щеки. – И потом велел мальчику пойти поискать хорошее слово. Сначала мальчик нашел такое слово 
( показывает расстояние сантиметров в двадцать), это было «у-у-уф!». То есть нехорошее слово. Потом вот такое (сантиметров в пять – десять) – «отстань!». Тоже плохое. Наконец, он обнаружил розовое словцо «привет!», положил его в карман, отнес домой  научился говорить добрые слова, стал хорошим мальчиком. (Дж.Родари)
  Дети получают роль мамы, врача, мальчика и начинают действовать в соответствии с фабулой рассказа.
Изодеятельность

Рисование «Этот пальчик – дедушка,этот пальчик – бабушка,

                    Этот пальчик – папа, этот пальчик – мама,

                    Этот пальчик – я! Вот и вся моя семья!»

(дети с проговариванием своих движений обводят ладошку и на каждом пальчике рисуют лицо с называние: рисую глаза, брови, рот и т.д.)

Аппликация

Учить детей вырезать профиль лица, называя части лица и головы: лоб, нос, уши и т.д.

Лепка «Ножки, спинка и животик, это вам не бегемотик.

              Голова есть, руки, плечи, получился человечек».

Тема «Игрушки»

Цель: закреплять умение детей различать материал, из которого сделана игрушка: проговаривать фразу типа: «Это зайчик. Он сделан из резины. Зайчик резиновый». Продолжать формировать представление  о способах игры. Составление рассказов по опорным картинкам цепной структуры и описательных рассказов.

Задание родителям:

а)рассмотреть с детьми игрушки, какие есть дома; побеседовать, из чего они сделаны, как ими можно играть;

б) дать образец описательного рассказа какой-нибудь игрушке; затем предложить ребенку рассказать о своей любимой игрушке;

в) штриховка контуров игрушек сверху вниз и слева направо.

Развитие речи

В гости пришел Петрушка с заданиями:

 Слова-антонимы:

-далекий – близкий, верхний – нижний, правый – левый, внутри – снаружи, сон – игра, добро – зло, вход – выход, добрый – злой, строить – ломать, дальше – ближе, утро – вечер, рано – поздно, шел – встал, завязать – развязать.

Придумывание новых слов.

шторы – затенялки, лампочка – освещалка, зеркало – смотрелка, полотенце – вытиралка, лопата – копалка, подушка – спалка, глаза – гляделки, ключ – открывалка, библиотека – читалка.

Игра в рифмы.

 Вот девочка Марина, а вот ее…(машина)

На машина чашку, ешь, машина…(кашку)

Скажи про игрушку три слова (говорят слова, отвечающие на вопрос КАКАЯ?)

Скажи ласковые слова своей игрушке (мартышка, мартышечка, лапочка, мишка-мишутка-мишенька)

Игра с движением.

- Как живете? 
- Вот так! (показать большой палец)

- Как плывете?
- Вот так! (показать)

- Как бежите?
- Вот так! (показать)

- Вдаль глядите?
- Вот так! (ребро ладони приставить ко лбу)

- Ждете обеда?
- Вот так! (руки перед собой, одна на другую)

- Машешь вслед?
- Вот так! (помахать рукой)

- Утром спишь?
- Вот так! (ладошки к щеке)

- А шалишь?
- ……

Игра «Небылицы» - рассказывает Петрушка

-Летом, когда солнце ярко светило, мы с ребятами вышли на прогулку. Сделали из снега горку и начали с нее кататься на санках.

Наступила весна, все птицы улетели. Грустно стало детям. Давайте сделаем скворечники. Когда повесили скворечники, птицы поселились в них, и детям опять стало весело.

Игры на звукоподражание – петух, лошадь, корова, щука.

Звуки: вздох, кашель, пыхтение, чихание, хрипение, шепот, крик, хихиканье, храпение.

Игра-пантомима.

Плечи говорят: «Я горжусь», спина – «Я старая», пальчик – «Иди сюда», нос – «Невкусно пахнет». Походка – солдат, старый человек, человек спешит, ботинки жмут, гордый человек. Движения – моряки, спортсмены, дворники, певцы.

Игра с погремушками.

-Погремушки поднимаем, погремушки опускаем. 

Поднимаем, опускаем, погремушками гремим.

Стали дети приседать, погремушками стучать. Стук – и прямо, стук – и прямо

Стук-стук-стук – все встали в круг.

А теперь мы все бежим  погремушками гремим, не спеша пойдем, их уберем.

Проговаривание под хлопки в парах.

- Шла по улице машина, шла машина без бензина

Шла машина без шофера, без приказ светофора. 

Шла сама куда не зная, шла машина заводная.

Стихотворения.

*Хороши у нас игрушки:

Куклы, мишки и хлопушки.

С ними весело играть, но не надо забывать..

Игрушки не люди, но все понимают,

И очень не любят, когда их ломают.

Пусть игрушки дружат с нами,

Обижать мы их не станем

Поиграем и потом их на место уберем.

*Я сяду верхом на коня и поеду, поеду кататься по белому свету,

Седло подо мною – цветная косынка,уздечка туга – шнурок от ботинка

Но конь заупрямился, остановился. Эй, стул, ты забыл, что в коня превратился?

Игра с движением.

Принесли мы всем  подарки.

Кто захочет – тот возьмет

Вот вам кукла с лентой красной, 

Конь, волчок и самолет – водящий называет, какую выбрать игрушку, а дети показывают движениями эту игрушку.

Игры с игрушкой

* «Зайчик» (ребенок водит игрушку-зайку по столу, игрушка выполняет прыжки в ритме песенки):


Заинька-зайка, маленький зайка.


Длинные ушки, быстрые ножки.

* «Лошадки» - Дети держат руки перед грудью напряженно, стоят на одной ноге. Вторая нога согнута в колене, касается носком пола.

Игра «Маятник» 

- Сесть по-турецки, руки на затылке; спокойный вдох, пауза в 3 секунды. Наклон вперед – выдох, в исходное положение – вдох.

Игра на звукопроизношение «В лесу»

- Паровоз пускает пар Ш-ш-ш-ш

- Поезд поехал Ч-ш-ч-ш-ч-ш (медленно – быстро)

- В котел льется вода С-с-с-с-с

- Поехали – приехали Ч-ш-ч-ш-ч-ш

- Упали и ушибли коленку А-а-а-а-а

- Увидели мухомор О-о-о-о-о-о

- Услышали паровоз У-у-у-у-у-у

- Увидели домик А-у-а-у-а-у-а-у

- Услышали из домика У-а-у-а-у-а

- В домике бабушка с маленькой девочкой, накормила, показала, как домой добраться

Логоритмика  « ПОСТРОИМ  ДЛЯ  ИГРУШЕК  ДОМ»

В группу приходит почтальон. Он приносит письмо от игрушек, которые просят построить для них дом. Побеседовать с детьми о том, что нужно для того, чтобы выполнить их просьбу. Какие игрушки будут жить в новом доме? Предлагает поехать на строительство.

1. Дети едут на машине (идут дробным шагом). Идут строители (маршируют). Строители утрамбовывают землю – здесь будет площадка для дома. ( идут приставным шагом вправо – влево).

2. Предлагается вбить колышки, чтобы наметить углы фундамента дома. Звучит музыка. Когда она останавливается, один ребенок приседает («вбил колышек»). Под музыку дети продолжают двигаться; пауза – следующий ребенок присел; до тех пор, пока все дети не «вобьют колышки».

3.  А вот и подъемный кран. Он доски и кирпичи на любую высоту поднимет (дети по очереди поднимают руки, считают, постепенно повышая голос: «Один,  два, три,  четыре».)

-Теперь стрела крана опускается за следующей партией груза.( дети по очереди опускают руки, считают, постепенно понижая голос: «Четыре, три, два, один».

4. (Дети сидят на полу, скрестив ноги.)

-Чтобы долго дом стоял, чтобы прочным был он, надо аккуратно забить в доски гвозди. Справа – тук! ( дети кулаком правой руки ударяют по полу справа от себя).

   Слева  - тук!   ( ударяют слева от себя).

   Впереди – тук, тук, тук! (обоими кулаками 3 раза стучат по полу перед собой).

5. «Тук, тук молотком  - дети ударяют на каждый слог одним   кулаком  по- другому.

 Строим, строим новый дом  - по очереди поднимают руки.

Вырос дом, огромный дом!   - подняться на цыпочки, руки вверх.

Будут жить игрушки в нем.  – разводят руки в стороны.

 6. Слушание песни про наш город.

7. Пение песни «Строим дом» муз. Красева.

8. «Кто же будет жить в новом доме?» За ширмой – мычание; дети называют «жильца»; имитируя мычание, говорят, на каком этаже будет жить корова и почему. Затем то же самое с курицей, собакой, другими животными.

9.  В новом доме паркетный пол. Кто на нем танцует, легко скользя по блестящему полу?  (пальчиковая игра).

«На паркете  в восемь пар мухи танцевали, увидали паука в обморок … упали.»

(Дети на ударные слоги  соединяют указательные, средние, безымянные  и мизинцы 

обеих рук по очереди. Разжимают пальцы, расслабляют кисти, резким движением 

опускают руки).

10. Игра «Бери флажок!» - прибить к новому дому флажок. Под музыку дети передают флажок друг другу со словами «бери флажок». У кого остался флажок по окончании музыки, тот и прибивает флажок к дому.

11. Едем домой на автобусе. Дети закрывают глаза, расслабляются, представляют, что делали на занятии.

 Логоритмика  «Игрушки»

В группе много игрушек.

-Игрушки пришли поблагодарить вас за чудесный новый дом и поиграть с вами. Представьте, как весело бы шагали игрушки, если бы вдруг ожили.

1. Дети шагают, высоко поднимая колени, как игрушки в быстром темпе. ( пальцы прямые, прижаты друг у другу).

2. Каждой игрушке дали по кубику. (дети берут кубики), шагают друг за другом под музыку. Пауза – останавливаются и кладут кубики на пол; музыка – шагают без кубиков; пауза – поднимают кубики с пола и шагают с кубиками и т.д.

3. Какая большая тряпичная кукла! И голова у нее огромная! Это Шалтай-Болтай.

Шалтай-Болтай сидел на стене - стоят, поворачивая корпус влево-вправо.

Шалтай-Болтай свалился во сне - наклон корпуса вперед - вниз.

И вся королевская конница  - маршируют на месте.

Вся королевская рать  - маршируют на месте.

Не могут Шалтая, не могут Болтая,   имитируют поднятие тяжести с пола.

  4. «Глазки голубые, кудри золотые, губки розовые. Наклонишь вправо – скажет   «мама». Наклонишь влево – замолчит. Про кого эта загадка? (про куклу).Дети    встают в круг и передают друг другу куклу на сильную долю музыки каждого  такта. Затем танцуют с ней или укачивают спать (под соответствующую музыку).

Шалтая-Болтая поднять!

5. Раздается звон. Это Ванька-Встанька.

- Ванька-Встанька, Ванька-Встанька  - дети наклоняют туловище вправо-вправо, руки на поясе.

Приседай – ка, приседай -ка  - выполняют полуприседания.

Непослушный, ишь какой, - грозят указательн. пальцем правой руки.

Нам не справиться с тобой- грозят левой рукой.

6. Сколько игрушек пришло к нам в гости! И все они веселятся! Вы умеете бережно обращаться с игрушками? (ответы детей). Послушаем песню «Игрушки заводные». Обсудить ее содержание.

7. Слышится лай. – Это же щенок Бобик. Давайте покормим его?

Дадим ему мясо. (Дети имитируют радость щенка),

Дадим ему перец. 

Дадим ему молока! ( Дети имитируют лакание, зевают – Бобик спать захотел).          

8. Пальчиковые игры: собачка, кошка, коза.

9. Дети по очереди изображают различные игрушки – другие должны разгадать, кто изображен в пантомиме.

10. Всех кукол дети усаживают в центр группы, двигаются по кругу, сужая и расширяя его, прощаются с игрушками.

 Логоритмика  « В  МАГАЗИНЕ  ИГРУШЕК»

 Спросить детей, хотят ли они пойти в магазин игрушек. Сказать, что это не простой магазин, а волшебный: игрушки там могут оживать, а покупатели могут превращаться в игрушки (дети проходят в магазин и рассматривают игрушки).

1. Дети двигаются под музыку, высоко поднимая колени (петушки идут).

2.  Посмотрите, какие зайцы грустные. Это заводные зайцы, но ключ потерялся. Попробую завести их вот этим ключом.

(«Заводит» детей-зайцев, которые стоят, согнувшись с опущенными руками. Звучит музыка – дети поднимаются и играют на барабанах; пауза – «кончился завод»; и т.д.

3. Проснулись оловянные солдатики и начали маршировать (дети маршируют на месте; на хлопок – поворот в другую сторону).

4.  А вот воздушные шары, давайте их надуем? (дети имитируют надувание шаров).

5. Девочки и мальчик прыгают, как мячики.

 Прыг – прыг! Прыг – прыг! Покатились мячики!

    (на первую часть дети прыгают на двух ногах; потом бегут, кружась).

6. Пение и инсценировка песни «Паровоз». Дети изображают различные настроения пассажиров: испуг, радость, удивление, печаль, восторг.

7. Игра «Кто скорее возьмет игрушку?».

8. Дети, взяв игрушки, спокойно с ними играют.

Психогимнастика

1. Отдай! (на выразительность жеста)

Ребенок требует отдать ему игрушку.

Выразительные движение: кисти рук держать горизонтально ладонями кверху.

2. Не покажу!( на выразительность жеста)
Мама подарила девочке маленькое зеркальце, чтобы она могла пускать солнечные зайчики. Дети обступили девочку, просят показать, какое оно. Но девочка, прижав ладонями  зеркальце к груди и расставив локти, вертится из стороны в сторону: «Не покажу!».

3. Насос и мяч ( на расслабление мышц)
Играют двое. Один – большой надувной мяч, другой насосом надувает мяч. Мяч стоит, обмякнув всем телом, на полусогнутых ногах; руки, шея расслаблены. Корпус отклонен несколько вперед, голова опущена (мяч не наполнен воздухом). Товарищи начинают надувать мяч, сопровождая движения рук (они качают воздух) звуком «с». С каждой подачей воздуха мяч надувается все больше. Услышав первый звук «с», он вдыхает порцию воздуха, одновременно выпрямляя ноги в коленях, после второго «с» выпрямилось туловище, после третьего у мяча поднимается голова, после четвертого надулись щеки и приподнялись руки. Товарищ выдергивает их мяча шланг насоса… из мяча с силой выходит воздух со звуком «ш». тело вновь обмякло, вернулось в исходное положение.

4. Петрушка прыгает ( на расслабление мышц)

Играющий изображает Петрушку, который мягко и легко прыгает. Прыжки на двух ногах одновременно с мягкими, расслабленными коленям и корпусом, висящими руками  опущенной головой.

Выразительные движения: ноги согнуть в коленях, корпус тела слегка наклонить вперед, руки вдоль тела, голову опустить вниз.

Музыка: Д.Кабалевский «Клоуны».

5. Карлсон (на выражение удовольствия и радости)

Ведущий предлагает детям отгадать загадку:

Мой дом –у вас на крыше! Я каждому знаком!

И мой пропеллер слышен над вашим чердаком!

Затем один ребенок показывает, какое лицо у Карлсона, а другой – какое довольное лицо у мальчика, к которому прилетел Карлсон.

Выразительные движения: надуть щеки; улыбаться.

6. Новая кукла (на выражение удовольствия и радости)

Девочке подарили новую куклу. Она рада, весело скачет, кружится, играет с куклой.

Музыка: П.И.Чайковский «Новая кукла»

7. Ваське стыдно (на выражение вины и стыда)

Жила-была девочка Галя. У нее была кукла Таня. Галя играла с куклой, кормила ее, спать укладывала. Однажды она положила свою куклу спать в кроватку. Забрался туда кот Васька и уронил куклу на пол. Пришла Галя домой, увидела, что ее кукла лежит на полу, подняла куклу  и стала ругать Ваську: « Зачем ты, Васька, мою куклу уронил?» а Васька стоит, голову опустил: стыдно ему.

Прослушав рассказ, дети по очереди показывают, как стыдно было коту Ваське.

8. Таня-плакса ( на выражение эмоций)

Дети водят хоровод, в центре которого стоит Таня,  читают стихотворение:

Наша Таня громко плачет:

Уронила в речку мячик.

-Тише, Танечка, не плачь:

 Не утонет в речке мяч.

Пока дети читают стихотворение, Таня горько плачет. Когда хоровод останавливается, Таня вытирает слезы и улыбается.

9. Робкий ребенок (отображение отрицательных черт характера)

 Ребенок первый день в детском саду. Он робеет. Ему кажется, что воспитательница им недовольна, а дети вот-вот обидят.

Выразительные движения: сидеть на кончике стула очень прямо, колени сдвинуть, пятки и носки сомкнуть, локти прижать к телу, ладони положить на колени, голову опустить.

Музыка: Н.Римский-Корсаков «Сидел Ваня».

10. Хочу и все! ( на выражение отрицательных черт характера)
 Мальчик пришел в магазин с мамой, чтобы купить сандалики. В этом же магазине продавались игрушки.

-Я хочу эту машинку! – громко закричал мальчик и даже топнул ногой. 

Мама показала ему деньги в кошельке и шепотом сказала, что у нее нет денег на эту машинку.

– А мне что до этого! Хочу  и все!

Мама оглянулась и увидела, сто покупатели и продавец смотрят на ее сына. Она потянула мальчика за руку, чтобы выйти с ним поскорее из магазина, но он подогнул ноги под себя и повалился назад. У мамы не хватило сил, чтобы удержать руку сына в своей руке… и вот он лежит на грязном полу, стучит кулакам об пол, пинает ногам воздух и, выгибая спину, повторяет плачущим голосом: «Хочу! Хочу и все!» 

11. Притвора (отображение отрицательных черт характера)

Мальчики играют в пятнашки (салки), они догоняют и пятнают друг друга. Неожиданно один мальчик падает и не поднимается. Товарищи подходят к упавшему. Он не двигается. Мальчики поднимают его, осматривают ногу, усаживают на скамейку. Внезапно мальчик отталкивает товарища, вскакивает, пятнает ближайшего и бежит. Товарищи пытаются его поймать, но он спасается бегством.

12. Карабас – Барабас (отображение отрицательных черт характера)

Ребенок изображает Карабаса-Барабаса. Он сидит на стуле и, пока звучит музыка. (А.Лепин «Карабас», отрывок), зловеще смотрит на Буратино, которого вот-вот бросит в огонь.

Выразительные движения: сидеть на стуле, широко расставив ноги, одной ногой можно притопывать, не отрывая носка от пола, корпус  тела наклонен вперед, руками (кулаками) упираться в бедра, брови сдвинуты.

Изодеятельность

Рисование  По стихотворению Ш.Галеева «Три копейки на покупки»

 (или по стихотворению С.Я.Маршака «Мяч»)

Аппликация «Стояли на полке, лежали на полке слоны и собаки. Матрешки и кошки. 

                   Кто видел у нас в магазине Андрюшку? Он самую лучшую выбрал игрушку»

- Какую, вы думаете, он выбрал игрушку?

Лепка
  «Я люблю свою игрушку, кладу на ночь под подушку»

(дети лепят свою любимую игрушку)

Тема «Мебель»

Цель: закрепить названия мебели, ее предназначения. Учить детей составлять план расположения мебели в квартире. Различать особенности мебели для детей и взрослых. Ввести  в словарь понятия: «секретер», «горка», «кушетка», «пуфик», «обстановка».

Задание родителям:

а)рассмотреть мебель в своей квартире, обозначить ее расположение на плане комнаты; 

б) нарисовать или наклеить картинки мебели;

в) сходить с ребенком в мебельный магазин, рассказать о том, что мебель можно сделать и на заказ в  мебельных салонах.
Развитие речи

Игра «Мастера»

Забиваем молотком гвозди, отдыхаем, устали, когда мебель переносили, ставим на полку книги, на два счета задержка дыхания.

Игры на звукоподражание – скрип, молоток стучит тук-тук, пила вжик-вжик.

Заучивание под хлопки.

Иду, иду, я у людей всегда в ходу,

Хоть мой характер крут, но зато ударный труд

Тук-тук тук-тук тук-тук

Рассказывание стихотворения руками 

Я пила зубастая, попроси, пожалуйста.

Буду доску грызть-кусать, на пол крошки бросать.

Но не съем ни куска, ведь не вкусная доска.

Игровые задания.

- Вы получили новую квартиру, которую надо обставить. Выберите себе картинки «Мебель» в мебельном магазине.

- Не было бы ничего, если бы не было мебельной фабрики. Там делают мебель.

- Чтобы дом смастерить, надо дерево срубить. Бах-бах-бах-бам есть работа топорам. (имитация движений)

Ух-ух-ух-ух рубим-рубим во весь дух.

- Срубили дерево, что дальше? Надо напилить из бревен доски.

Запилила пила, завизжала пила Зззззз Жжжжжж

Из - под пилки сыплются опилки.

- Доски есть, но они не ровные. Нам нужен столяр, а ему нужны предметы.

Столяр рубанок в руки взял, и вдруг рубанок зашуршал Ш-ш-ш-ш-ш-ш

Готовим понемножку то крышку, то ножку.

- Теперь надо пригласить полировщика.

Чтобы мебель заблестела, полировщика зовем.

Пасту в дерево втирая, мигом глянец наведем.

- Теперь зовем сборщика. 

Ток-ток-ток-ток бьет по шляпке молоток.

Часто не редко, не мимо, а метко. 

Стол готов.

- У кого есть такая мебель?

 Загадки.

*Я удобный, очень мягкий. Вам не трудно угадать

Любят бабушки и внуки посидеть и полежать. (диван)

*Стоит Антошка на четырех ножках,

На Антошке суп да ложки. (стол)

*Меня в комнате всякий приметит,

А открыв меня зиму с летом встретит. (Шифоньер)

*В квартире нашей новый дом,

Живет посуда в доме том.

В нем место есть и для конфет.

Он называется… (буфет)

Игра «Чего не стало» - стульев, столов, дивана и т.д.

Рассказ «Прятки»

Дети играли в прятки. Оля встала за шкаф. Коля залез под стол. Катя присела у дивана. А Тоня искала детей. (Вопросы: как играли дети? Кто где спрятался?)

Стихотворение

Мы приходим в магазин. В магазине нет корзин.

В магазине этом крупные предметы: 

Стол, диван и табуреты, шкаф, сервант и стеллажи. 

Что ты выберешь, скажи! 

Небылицы

Это стул – на нем лежат. Это стол – на нем сидят. 

Вот кровать – на ней едят. В шифоньере гости спят. 

В холодильнике платья висят, а на диване продукты лежат.

Игра «Если…»

*Если стол выше стула, значит стул…(ниже стола).

*Если диван шире кресла, значит кресло… (уже дивана).

*Если обеденный стол длиннее журнального, значит журнальный стол…(короче обеденного).

*Если сервант ниже шифоньера, значит шифоньер…(выше серванта).

*Если диван мягче кресла, значит кресло…(жестче дивана).

*Если книжный шкаф дешевле кровати, значит кровать…(дороже книжного шкафа).

Логоритмика

1. Посмотрите вокруг себя и назовите предметы мебели (дети называют). Я поставлю стул на середину комнаты для игры «Будь внимателен!» (Дети идут по кругу, на слово «назад» - отходят от стула; на слово «вперед» - подходят к нему; на слово «влево» - идут в левую сторону; на слово «вправо» - идут в правую сторону).

2. Из чего делают мебель? (ответы детей). Сначала лесорубы рубят и пилят деревья. Потом столяры рубанком строгают доски и делают их гладкими. Давайте и мы так попробуем. Лесорубы рубят деревья  (дети: «Ух! Ух!»). Столяры рубанком: «Вжих! Вжих!» (имитация движений).

3.  Мы хорошо поработали, теперь можно и поиграть. Чтобы мебель была чистой и долго служила человеку, с нее стирают пыль, пылесосят. Представим себе: весело танцуют и кружатся пылинки в лучах солнца; потом опускаются на пол, их собирает пылесос. (Дети-пылинки садятся на пол. Спина и плечи расслаблены, голова наклонена вперед – вниз, руки опущены. До кого из них дотронется ребенок-пылесос, тот встает и идет на место).

4.  Я хороший полотер, я до блеска пол натер.

   За мой труд и за умение заработал я печенье.

(На каждый ударный слог дети делают движение ногой вперед.)

5. Пение песни « Хорошо у нас в саду!» (или «Детский сад» А.Филиппенко).

6.  Сядем на удобный диван и займемся любимым делом. (Звучит музыка, дети садятся на стульчики, которые расставлены по кругу. Каждый ребенок имитирует занятие своим любимым делом: лепит, рисует, строит и т.д.).

-Как приятно смотреть на детей, которые так дружно работают!

  7. Дети пообедали, вымыли посуду, убрали ее в шкафчик, а ключ повесили  куда-то.

(Педагог вешает ключ, чтобы дети не видели, куда)

-Ключ этот спрятан, идите искать, если найдете, надо молчать!

(Дети под музыку ходят по группе, заложив руки за спину, ищут ключ. Кто нашел, садится на стул и говорит: «Видел ключ, где не скажу, никому не покажу».) 

Игру можно повторить 2 – 3 раза, прячет ключ тот ребенок, кто первый увидел его

Психогимнастика

1.Кто что делал?( на развитие памяти, наблюдательности)

Четверо играющих стоят рядом друг с другом. Они по очереди выполняют движения и повторяют их 4 раза: стучат молотком-кулачок о кулачок; забивают  гвоздики – стучат кулачком правой руки о ладонь левой руки; работают рубанком – ребром кулачка правой руки производят двигательные движения  вперед-назад по ладони левой руки.

Пятый ребенок должен запомнить, что они делали, и повторить их движения.

Музыка: Д.Кабалевский «Веселая сказочка»

2. Стоп! ( на преодоление двигательного  автоматизма)

Дети идут под музыку Э.Жак-Далькроза «Марш» внезапно музыка обрывается, но дети должны идти дальше в прежнем темпе до тех пор, пока ведущий не скажет слово «стул» - дети сразу приседают.

3. Пылесос и пылинки  (на расслабление мышц)

Пылинки весело танцуют в луче солнца. Заработал пылесос. Пылинки закружились вокруг себя и, кружась все медленнее и медленнее, оседают на пол. Пылесос собирает пылинки; кого он коснется, тот встает и уходит.

Когда ребенок –пылинка садится на пол, спина и плечи у него расслабляются и сгибаются вперед-вниз, руки опускаются, голова наклоняется, он весь как бы обмякает.

4. Страх ( на выражение страха)

Мальчик боится одиночества. Он сидит неподвижно  на стуле и со страхом смотрит на дверь… вдруг в другой комнате кто-то притаился, что тогда?

Музыка: Н.Мясковский «Тревожная колыбельная»

Выразительные движения: голову откинуть назад и втянуть плечи. 

Мимика: брови идут вверх, глаза расширены, рот раскрыт как бы для восклицания.

5. Стыдно ( на выражение вины  стыда)

Мальчик Коля случайно сломал пульт  телевизора. Он испугался, что мама его накажет. Коля сказал, что пульт крутил его маленький брат. Брата наказали. старшему брату стало очень стыдно.

Выразительные движения: голова наклонена вперед, брови подняты и сдвинуты, углы рта опущены.

6. Что в углу? ( на выражение эмоций)

Из стульев строится кровать. Ребенок делает вид, что раздевается и ложится в постель, закрывает глаза.  Входит дедушка – другой ребенок. Он делает вид, что снимает халат, потом подходит к внуку, видит, что он спит. Поправляет одеяло и, уходя из комнаты, выключает свет. Ведущий читает стихотворение Ал.Кушнир «Что в углу?»

Что виднеется в углу с черной тенью на полу, 

Непонятное, немое, не пойму и сам какое,

Человек или предмет? Ах, скорей зажгите свет!

Затем мальчик открывает глаза – ему делается страшно. Входит дедушка и включает свет. Мальчику стало стыдно.

Выразительные  движения:  беспокойство – надутые щеки, сощуренные глаза, углы рта опущены, отпрянуть назад;  сожаление, стыд – брови приподняты и сведены.  Рот открыт (вытянутое лицо), плечи приподняты.

7. Так будет справедливо ( на сопоставление различных черт характера)
  Мама ушла в магазин. Как только за нею закрылась дверь, братья стали  баловаться: они то бегали вокруг стола, то боролись, то кидали друг другу, словно мячик, диванную подушку. Вдруг, щелкнул замок: это вернулась мама. Старший брат, услышав, что дверь открывается. Быстро сел на диван. А младший не заметил маминого прихода и продолжал играть с подушкой. Вот он подбросил подушку вверх и попал ею в люстру, люстра стала раскачиваться. Мама, рассердившись. Поставила провинившегося в угол. Старший брат поднялся с дивана и встал рядом с братом.

- Почему ты встал в угол? Я тебя не наказывала, - спросила мама.

- Так будет справедливо, - серьезно ответил ей старший сын. – ведь это я придумал кидаться подушкой.

  Мама растроганно улыбнулась и простила обоих сыновей.

8. Два маленьких ревнивца ( на сопоставление различных черт характера)
   Братья Гоша и Тоша были очень похожи друг на друга, только у Гоши волосы были темные, а у Тоши – светлые. Они очень любили свою маму, но их любовь не радовала ее, мальчики были очень ревнивы.

  Однажды мама купила им две одинаковые гоночные машины. Гоше показалось, что мама дала Тоше лучшую машинку. Он стал вырывать у брата игрушку и, и плача, выкрикивать: « Ему всегда все лучшее, ты его больше любишь»» мама поставила машинки рядом. Они были совершенно одинаковые, но Гоша не унимался: « У меня на машине царапина, а на его нет. Ты нарочно ему без царапинок дала!»  «Тоша, поменяйся с братом»,- сказала мама. Они поменялись. На Тошиной машинке оказалась не одна царапина, а целых три. Только приготовился Гоша снова повздорить с братом, как вдруг ему сделалось очень стыдно.

  В другой раз Тоше показалось, что мама его любит меньше, чем Гошу. Гоша заболел- простудился. Мама осталась дома. Она уложила его в постель, принесла таблетки  и воду и присела  на стул около Гошиной кровати. Вдруг Тоша заплакал, стал укорять мама: « Ты Гошу больше любишь, ты никогда рядом со мной не сидишь, не даешь мне таблеток и воды!». Мама сказала устало: « Ложись». Тоша быстро разделся и лег в свою кровать. Мама принесла ему таблетки и воду. От таблеток во рту у Тоши сделалось горько-горько. Мама присела около Тоши, но ему от этого не было никакой радости. Ведь трудно здоровому мальчику удержаться днем в постели, а признаться маме, что ему скучно, было стыдно.

  Как-то незаметно Гоша и Тоша заснули, и им приснился одинаковый сон: будто был болен не Гоша, а  у Тоши разболелись зубы. Мама решила пойти с Тошей к зубному врачу. Гоша заворчал: « Когда я простудился, ты со мной к  зубному врачу не ходила, а с Тошенькой-то идешь». Мама ответила: «Одевайся, идем с нами». Пришли братья в поликлинику. Вышел доктор и забрал Тошу в кабинет. Тоша вскоре вышел, что-то держа в руке. Доктор позвал Гошу. Гоша спрятался за маму, а мама стала говорить, что у Гоши зубы не болят. Доктор, не слушая мама, крепко-крепко взял его за руку и повел к себе в кабинет. А там было вот что… «У твоего брата  во рту был лишний зуб – зуб ревности, - сказал доктор.- Дай-ка я посмотрю, нет ли и у тебя такого». Гоша открыл рот. Не успел он опомниться, как доктор вырвал у него какой-то зуб. «А вот и твой зуб ревности»,- сказал доктор и протянул Гоше маленький зубик. Когда, возвращаясь, домой, мальчики проходили мимо игрушечного магазина, то мама купила им две разные игрушки, и братья впервые не поссорились. Придя домой, они стали дружно играть, но только каждый одной рукой, а другая у того и у другого была сжата в кулак. Потом они легли спать, а когда утром проснулись… и одновременно на самом деле проснулись, то раскрыли свои кулаки  увидели, что у них на ладонях лежит по одному бумажному зубу – зубу ревности. Они рассмеялись, побежали и выбросили эти бумажки в ведро.

  Пришла мама, посмотрела на Гошу и сказала, что он выздоровел, но сегодня еще должен побыть дома, а Тоша может  идти гулять. Раньше… сколько бы было слез и упреков маме, что она кого-то из мальчиков любит больше. «Без меня Гоше будет скучно одному»,- сказал Тоша и остался дома. Мальчики стали играть.

  Никогда больше братья не ревновали друг друга к маме, и мама больше не расстраивалась.
Изодеятельность 

Рисование «Рисовали, рисовали, что-то не дорисовали…»

(у детей на листочках нарисованы предметы мебели, но нет каких-то деталей: ножки, дверцы, ручки, сиденья и т.д.)

Аппликация +конструирование «Меблированная комната»

Лепка «Отгадки к загадкам»

*Под крышей 4 ножки,

А на крыше суп да ложки.

*По ночам на мне Ванятка

До того задремлет сладко,

Что не хочется вставать.

Что за штука я? … Кровать.

*на 4 ногах стою,

Но ходить я не могу.

Когда устанешь ты гулять,

Можешь сесть и отдыхать.

Тема «Животные жарких стран»

Цель: закрепить и уточнить знания детей о животных Африки и жарких стран: жираф, бегемот, обезьяна, крокодил. Различать их внешние признаки, среду обитания: знать, чем питаются. Составление рассказов цепной структуры, по образцу, на заданную тему, по сюжетной картине и сюжетным картинкам.

Задание родителям:

а) нарисовать или наклеить картинки животных жарких стран;

б)сходить с детьми в цирк или зоопарк;

в) штриховка контуров животных справа налево и снизу вверх.

Развитие речи

Загадки 

-с загибанием пальчиков:

Белое на черном, черное на белом.

Одна полоска – углем, одна полоска – мелом (зебра)

Рассказывание стихотворения руками 

*Две мартышки, слов не тратя,  раз подрались на кровати.

Друг из друга в этой схватке вышибли ума остатки.

Врач пришел, уселся в кресло и сказал мартышкам: 

«Если драться будете, мартышки, выгоню из каждой книжки!»

Угадай последнее слово:

*Что случилось у соседей надо моею головой?

Ездят на велосипеде? На машине грузовой?

Слышен громкий-громкий рокот и тежелый топ-топ-топот.

Может в день рожденья кто-то подарил им…(бегемота)?

Игра «Кто лишний?»

 Работа со словами ТИГР. 

Работа с предложением: Кенгуру живет в далекой Австралии.

Рассказ цепной структуры: «Про мартышку»

В Африке растут пальмы. На пальме растут бананы. Бананы любит мартышка. Мартышка живет в домике. Домик стоит под пальмой. К пальме приходят мартышкины друзья. Своих друзей мартышка угощает бананами.

(любила – обожала; приходили – собирались, сходились; угощала – предлагала, кормила,давала)

Считалка.

В зоопарке я бывал, обезьянок там видал.

Две уселись на доске, три сидели на песке.

Три мартышки спинки греют, апельсин на части делят.

С ними долго не сиди, твоя очередь – води!

Рисование загадок.

*Он высокий и пятнистый,  с длинной-длинной шеей.

И питается он листьями, листьями с деревьев.

* По реке плывет бревно. Ох и злющее оно!

Тем, кто в речку угодил, нос откусит… (крокодил).

Загадки.

*Всю жизнь ношу я два горба, имею два желудка,

Еды в них на семь суток.(верблюд)

*Зверь я горбатый, а нравлюсь ребятам.(верблюд)

*Лошадь как лошадь, но только в полоску.

  Видел когда-нибудь лошадь-матроску? (зебра)

*Толстокожий, толстогубый, а во рту четыре зуба.

  Если он раскроет рот, булки просит…(бегемот).

*Вот так ноги! Вот так шея!  Не видали вы длиннее!

  Словно вышка между трав возвышается…(жираф)!

 Добавь слово и хлопни в ладоши.

В реках Африки живет злой зеленый пароход.

Кто б навстречу ни поплыл, всех проглотит…(крокодил).

Упражнение на релаксацию: тянем из болота бегемота; мы обезьянки (передразнивать друг друга, стоя напротив).

Досказать слово, с хлопком подпрыгнуть: Львица рыщет, львят под пальмой…(ищет).

Игра с мячом «Скажи как про огромного:


тигр – тигрище


жираф – жирафище


верблюд – верблюдище

крокодил – крокодилище


пантера – пантерище

леопард – леопардище


бегемот – бегемотище



              лев – львище

 Составить новые слова из слова ЛЕОПАРД.(драп, поле, репа, дело и т.д.)

Решить кроссворд «Зоопарк».

Логоритмика

1. Детям предлагается отправиться в Африку , сначала в автобусе (двигаются дробным шагом), потом на самолете, потом с проводником  пешком по джунглям.

2. Кого можем встретить? ( обезьяны, удавы, слоны, тигры, львы и т.д.). Дети изображают животных:  корчит мордочку обезьяна, бежит тигр, ползет удав и т.д. (подбирается музыка).

3. Напугаем льва? На громкий звук бубна дети идут, хлопая над головой; на тихий звук – идут на пятках, руки за спиной.

4. Дети – жирафы: идут важно, высоко подняв голову;  крокодилы – ползут по полу по-пластунски; львы – рычат, делая оскал.

 5.  Игра с движением 

«Бегемот в болоте жил -  переступают с ноги на ногу;

Головой вот так крутил, …..  -вертят головой в разные стороны;

 Рот огромный открывал и рычал -  широко открывают рот;

 Бегемотиков так звал.

 6. Танец под песню:

На свете есть страна   необыкновенная,

Где гуляет важный, словно граф,

Очень симпатичное животное 

Со смешным названием жираф.

До чего же, до чего же всем нам хочется, братцы!

На жирафе, на жирафе на живом покататься!

7.  Звери пришли на водопой: дети мимикой изображают, как злится лев,  тревожится лань, радуется обезьянка.

8. Игра «Тигр, жираф, крокодил».

9. Произносится текст, а дети имитируют названные в нем движения. 

«Львята спали на солнышке.  Одному львенку села на нос муха. Львенок крепко зажмурил глаза, стал морщиться, крутить носом, чтобы прогнать муху. Муха обиделась и улетела. Пришла мама – львица.  Львенок перестали жмуриться и морщить нос. Снова прилетела муха. Львята не стали ее прогонять, покатали ее у себя на лбу, двигая бровями вверх – вниз.  Муха  поблагодарила львят  и улетела спать»

10.  Дети  возвращаются в детский сад: сначала на самолете, потом на автобусе

Психогимнастика 

1. Стоп!( на преодоление двигательного  автоматизма)

Дети идут под музыку Э.Жак-Далькроза «Марш» внезапно музыка обрывается, но дети должны идти дальше в прежнем темпе до тех пор, пока ведущий не скажет  слово «жираф» - дети останавливаются и вытягиваются кверху.

2. В магазине зеркал ( на развитие моторно-слуховой памяти)

В магазине стояло много больших зеркал. Туда вошел человек, на плече у него была обезьянка. Она увидела себя в зеркалах  и подумала, что это другие обезьянки, и стала корчить  им рожицы. Обезьянки ответили ей тем же. Она погрозила им кулаком, и  ей из зеркал погрозили, она топнула ногой, и все обезьянки топнули ногой. Что бы ни делала обезьянка, все остальные в точности повторяли ее движения.

3. Дракон кусает свой хвост ( на эмоциональное возбуждение)

Играющие стоят друг за другом, держась за талию впереди стоящего. Первый ребенок- это голова дракона, последний – кончик хвоста. Пока звучит музыка Д.Нурыева «Восточный танец», первый играющий пытается схватить последнего – дракон ловит свой хвост. Остальные дети цепко держатся друг за друга. Если дракон не поймает свой хвост, то на место головы дракона встает другой ребенок.

4. Гневная гиена ( на выражение гнева)

Гиена стоит у одинокой пальмы (специально поставленный стул). В листьях пальмы прячется обезьянка. Гиена ждет, когда обезьянка обессилит от голода и жажды и спрыгнет на землю. Тогда она ее съест. Гиена приходит в ярость, если кто-нибудь приближается к пальме, желая помочь обезьянке.

Я страшная гиена, я гневная гиена,

 От гнева на моих губах всегда вскипает пена.

Выразительные движения: усиленная жестикуляция.

Мимика: сдвинутые брови, сморщенный нос, оттопыренные губы.

5. Разъяренная львица  ( на выражение гнева)

В зоопарке мальчик увидел маленького львенка. Львенок подбежал к мальчику и стал хватать его за ноги передними лапами, как бы приглашая поиграть с ним. Львенок был смешным и   веселым. Почему бы с таким несмышленышем не поиграть? Вдруг послышалось какое-то громкое урчание, и мальчик увидел, что на него поднявшись на задние  лапы, идет львица. Мальчик быстро убежал.

Изодеятельность

Рисование
«Мы по Африке гуляли и кого - повстречали» 

(дети по замыслу рисуют сюжет встречи с любым животным  или животных друг с другом, или сюжет рассказа «Про мартышку».

Аппликация
«Головой кивает слон, он слонихе шлет поклон»

 (со старшими детьми силуэтное вырезывание)

Лепка
 «Он ходит, голову задрав не потому, что граф, 

             Не потому, что гордый нрав, а потому, что он...» (жираф)

Тема «Посуда» 

Цель: закрепить названия посуды, умение, умение классифицировать: чайная, кухонная, столовая. Упражнять в составлении описательного рассказа без дополнительных вопросов и помощи взрослого. Уверенно использовать выражения типа: «Это чашка. Она сделана из фарфора. Чашка фарфоровая. Из чашки можно пить чай, молоко, компот.».

Задание родителям:

а)рассмотреть всю посуду в доме; отметить, что посуда всегда должна быть чистой, для этого есть моющие средства;

б)штриховка контуров посуды слева направо;

в)нарисовать или наклеить картинки по теме; показать детям керамическую посуду.

Развитие речи

-Сядет тот, кто прохлопает название посуды. (На доске картинки – миска, вилка, тарелка)

Рассказ «Волшебный горшочек» (для пересказа)

Жил-был торговец. Он ходил из города в город и продавал горшки, сковородки, кастрюли, ложки, вилки, ножи. Был он очень жадный и всегда старался покупателя обмануть. Как-то раз он нашел на дороге старый горшочек, который кто-то выбросил за ненадобностью. Торговец подумал о том, что, если он сумеет продать горшок, то получит деньги просто так. Вдруг он увидел маленького человечка, который сидел под деревом и подбрасывал серебряную монетку. «Купи волшебный горшочек, - сказа человечку торговец, - и отдай мне твою серебряную монетку». «Ладно, давай твой волшебный горшок. Ой, да он и правда волшебный! Я вижу на дне золотую монетку!» «Где, где? – закричал жадный торговец, - Отдай! Это мой горшок! Моя монетка!» Он сунул голову в горшок, чтобы лучше рассмотреть монетку, а обратно голову никак вытащить не может. Маленький человечек пообещал помочь жадному торговцу, если тот отдаст ему все монеты из кармана. Согласился торговец, не оставаться же на всю жизнь с горшком на голове. Так торговец был наказан за свою жадность – остался не только с разбитым горшком, но и с пустым карманом.

Рисование загадок:

*Утка в море, а хвост на заборе.

*На голове пуговка, в носу решето, одна рука, да и та на спине.

Звукоподражание 

по ходу чтения «Федорино горе».


Раз-два – голова; три-четыре – шубу шили;


Пять-шесть – кашу есть; семь-восемь – ложки носим;


Девять-десять – Акулина тесто месит.

Считалка:


Раз-два-три-четыре – жили мышки на квартире,

Чай пили, в ложки били, по три денежки платили.

Кто не хочет платить, тому и водить.

Скороговорка за обедом:

Супница – сметанница – сухарница – салатница – рыбница – горчичница – салфетница – гусятница – сахарница – сырница – конфетница – масленка – перечница – уксусница – хлебница – солонка.

Задания на сообразительность

*Что может быть как горячим, так и холодным? (кастрюля, чайник, чай, суп)

*Почему повар ходит в белом халате? (по полу)

*Что никогда не вместится в любую кастрюлю? (ее крышка)

*Чего больше на кухне – кастрюль или посуды?

*Из какой посуды нельзя ничего съесть? 

(из пустой)

Стихотворение «Самовар»

Сам горел самовар, сам гудел самовар.

Сам шипел самовар, сам кипел самовар.

Сам свистел самовар, сам сверкал, сам пыхтел,

Сам дым пускал, сам урчал, сам бурчал,

Сам чайком нас угощал.

Самовар недаром зовется самоваром.

Загадки под хлопки

*Сделана для жидкости, а жидкость в ней не держится. (воронка)

* Из горячего колодца через нос водица льется. (Чайник)

Заучивание с поочередным соединением пальчиков:

На моей тарелочке рыженькая белочка.

Чтоб была она видна, все съедаю я до дна.

Рассказать загадку руками

Длиннохвостая лошадка привезла нам каши сладкой.

Ждет лошадка у ворот. Открывай пошире  рот. (Ложка)

Логоритмика 

1.На столе в группе расставлены: чайник, тарелка, кастрюля, ложки, вилки. Детей встречает Федора (педагог). Она радуется, недавно к ней вернулась ее посуда. Федора приглашает всех на чай. Дети называют посуду, стоящую на столе, рассматривают ее. Федора говорит, что чай надо подогреть.

(Дети показывают, как закипает вода в чайнике – ходят на внешней и внутренней стороне стопы; сужают и расширяют круг.)

2. Чайник вскипел. А вы умеете с посудой обращаться?

Вы посуду моете? - дети имитирую мытье посуды.

  Вы посудой любуетесь?                 - показывают, как любуются.

 Вы посуду бьете?     - (запретное движение).

– С посудой вы умеете обращаться. Я раньше за посудой не следила, раньше я посуду не любила. Убежали от меня кастрюли, чашки, вилки (дети передвигаются по группе: вперевалочку – чайники; дробным шагом – чашки; высоким шагом – вилки;).

3. - Уж, как я плакала! (дети садятся по-турецки на пол и в ритме музыки покачивают головой, держась руками за щеки.)

4. - Потом я нашла свою посуду и теперь обращаюсь с ней бережно.

      За столом сиди красиво, не сутулься, не кривляйся.  Нос в тарелку не клади, не сказав «спасибо», от стола не отходи.      (Дети выполняют названные движения).

5. У  Федоры  в руках воображаемая коробка конфет. Она протягивает ее детям. Те по очереди берут конфету и благодарят Федору. Кладут конфеты в рот. По их лицам видно, что она им нравится. Потом дети пробуют чай: он горячий; немного отпивают, но Федора по ошибке насыпала в чай соль. До чего же противно во рту! (морщатся). Но вот дети пьют уже сладкий чай.

6. Дети с помощь рук показываю размеры и форму, стоящей на столе посуды (маленькая, круглая, мелкая, длинная, короткая и т.д.).

7.– А где же мои ложки? (они спрятаны в разных местах). Дети под музыку ищут ложки по принципу «холодно – горячо».

Психогимнастика 

1.Повтори за мной!

Цель: развивать моторно-слуховую память

Дети стоят около стола ведущего. Ведущий предлагает одному ребенку прохлопать то, что он простучал карандашом. Остальные дети внимательно слушают и оценивают исполнение  движениями: поднимают вверх большой палец, если хлопки  правильные, и опускают его вниз, если неправильные.

Ритмические фразы должны быть короткими и ясными по своей структуре, например: ковш, чаш-ка, чай-ник и т.п

2.Это я! Это мое! ( на выразительность жеста).

Ребенок разговаривает жестами с глухой бабушкой при помощи рук. Бабушка спрашивает: «Где тарелка?», «Чья это ложка?», «С кем ты мыл посуду?» и т.д.

3.Заколдованный ребенок ( на выразительность  жеста)

Ребенок заколдован. Он не может говорить. На вопросы отвечает жестами. Указательным пальцем он показывает  предмет посуды, который  назовут дети.

4.Вот он какой!( на выразительность жеста)
Ребенок жестами дает задание детям  нарисовать предмет посуды.  ( большой –маленький; с ручками – без; размер крышки и т.д.

5.Отдай! (на выразительность жеста)

Ребенок требует отдать ему ложку.

Выразительные движения: кисти рук держать горизонтально ладонями кверху.

6.Не покажу! !( на выразительность жеста)
Мама подарила девочке красивую чашку. К ней подошел  братик  и попросил показать ему чашку. Но девочка, прижав ладонями чашку к груди и расставив локти, вертится из стороны в сторону: «Не покажу!» 

7.Возьми и предай. !( на выразительность жеста)
Дети сидят на стульчиках по кругу и осторожно  передают  друг другу хрустальную вазу. Должно создаться впечатление, что дети передают реальный предмет.

8.Вкусные конфеты. ( на выражение удовольствия  радости)

У девочки в руках воображаемая  конфетница с конфетами. Она протягивает ее по очереди  детям. Они берут по одной конфетке и благодарят девочку, потом разворачивают бумажки и берут конфеты в рот. По ребячьим лицам видно, что угощение вкусное.

Музыка: Т. Кассерн «Медовые конфетки»

Мимика: жевательные движения, улыбка.

9.Провинившийся. (на выражение вины и стыда)

Мальчик разбил вазу, и мама его ругает. Он чувствует свою вину.

Музыка: В. Дорохина «В углу»

Выразительные движения: голова наклонена вперед и втянута в плечи, плечи приподняты; ноги прямые, пятки сдвинуты; руки висят вдоль тела.

Мимика: брови идут вверх и сдвигаются, уголки губ опущены.

Изодеятельность

Рисование (декоративное) «Я купил бокал и чашку

                                               Для своей сестры Наташки».

Аппликация «А посуда вперед и вперед по полям, по болотам идет» ( по сказке «Федорино горе»)

Лепка «Кувшин» (знакомство с керамикой)

Тема «ЗИМА»

Цель: закреплять и обогащать знания детей о зимних явлениях в природе: много снега, день короткий- ночь длинная; люди надевают теплую одежду; бывают сильные морозы, бури, вьюги, бураны и т.д.

Задания родителям:

а)наблюдение и беседы с детьми о погоде зимой;

б) подобрать и наклеить картинки с зимними явлениями живой и неживой природы;

в) составление рассказа о зиме; ( За осенью наступает зима. Зимой…)

Развитие речи

Игра «Поймай снежинку»

 - Крепко зажать ее в руке, а потом стряхнуть воду с рук.

Образование слов с приставкой-  перезимовать, зазимовать,

Назвать  признаки  зимы – снег, одежда, сосульки, голые деревья, лыжи, санки и т.д.

 (выставить на доску картинки).

- Работа с таблицами (слова-действия): катиться – ска-, от-, ука-, за-, при-, вы-, пере-; бросать – раз-, под-, сб-, на-, пере-, за-, до-, вы-.

- Есть в словах маленькие части, которые меняют значение слова.

- Работа с предложением  «Саша скатился с ледяной горки».

Работа со словом ГОРКА,

 Считалки

*К нам в окно мороз стучит, он водить тебе велит.

*За окном мороз трещит, он водить тебе велит.

 Работа с рассказом «Витя и Мурка» (придумать рассказ по ответам на вопросы)

Какой был вечер? Кто шел домой из детского сада? Кто сидел около дома? Почему кошечка дрожала? Что сделала мама? Как назвал Витя кошечку? Что дала мама Мурке? Где уснула Мурка, когда покушала? Почему Витя полюбил Мурку? Что однажды случилось? Почему Витя не мог уснуть? Где сидела Мурка, когда мама и Витя шли в детский сад? Почему Витя так обрадовался?

Игра «Эхо»

- повторить слова: выходи гулять; пойдем кататься на коньках; мы лепили снежную бабу.

-обрадовались, что слепили бабу – Ура!; огорчились, что сломали – ох!

 Заучивание стихотворения под хлопки в парах
 Вышла девочка на лыжах, а за ней котенок рыжий,

От нее не отстает, добежал до горки, ждет,

-Прокати, Аленка, рыжего котенка!

Назвать 1й звук в слове-отгадке.

*Все лето стояли, зимы ожидали. 

  Дождались поры – помчались с горы. (санки-«с»)

*2 полоски на снегу оставляют на бегу

  Я лечу от них стрелой, а они опять за мной. (лыжи – «л»)

* Есть, ребята, у меня 2 серебряных коня,

  Езжу сразу на обоих. Что за кони у меня? ( коньки – «к»)

Рисование схемы (пиктограммы) рассказа «Машин снеговик» 

Маша на прогулке слепила снеговика. Сначала она скатала большой ком. Потом средний, потом маленький. Вместо носа Маша вставила угольки, вместо носа – морковку, вместо рта- веточку. Снеговик большой, Маша маленькая.

Игра «На дворе мороз и ветер»:

На дворе мороз и ветер, на дворе гуляют дети

Ручки-ручки потирают, ручки-ручки согревают.

Чтоб не зябли наши ручки, мы похлопаем в ладошки.

Вот как хлопать мы умеем, вот как ручки мы согреем.

Чтоб не зябли наши ножки, мы потопаем немножко.

Вот как топать мы умеем, вот как ножки мы согреем.

Нам мороз теперь не страшен, все мы весело попляшем.

Вот как мы плясать умеем, вот как ножки мы согреем.

 Проговаривание с хлопками в парах (изображение движением):

Щиплет уши, щиплет нос – лезет в валенки мороз.

Брызнешь воду – упадет не вода уже, а лед.

Даже птице не летится, от мороза стынет птица.

Поговорки с перебиранием пальчиков по столу: 

*Береги нос в большой мороз;

* Мороз не велик, а стоять не велит.

* В мороз береги щеки и нос.

Рассказывание руками стихотворения «Снегопад»:

Белых хлопьев белый пух плавно и спокойно

Над деревьями кружит и над колокольней.

Каждый дом и каждый куст греет, одевает.

Снеговая шубка и шапка снеговая.

Белых хлопьев белый пух с неба валит валом,

Укрывая белый свет белым покрывалом,

Чтобы слева, впереди, позади и справа

Сладко спали до весны дерева и травы.

Это сколько ж наметет снега за ночь то!

Это как же полетят с горочки саночки!

 Хороводная игра «Как на тоненький ледок»

Как на тоненький ледок выпал беленький снежок.

Ой, зимушка-зима, зима снежная была!

Ехал Ваня, поспешал, со добра коня упал.

Ой, зимушка-зима, зима снежная была!

Две подружки увидали, прямо к Ване подбежали.

Ой, зимушка-зима, зима снежная была!,

 Хороводная игра «Снежок»

Выпал беленький снежок, собрались мы все в кружок.

Мы потопаем, мы потопаем.

Будем весело плясать, будем ручки согревать.

Мы похлопаем, мы похлопаем.

Чтоб нам было потеплей, будем прыгать мы скорей.

Мы попрыгаем, мы попрыгаем.

 Рисование загадок с проговариванием

*Растет она вниз головою, не летом растет, а зимою.

Но солнце ее припечет, заплачет она и все.

*Без досок, без топоров через речку мост готов.

Мост, как синее стекло, сколько, весело, светло.

Работа с рассказом «Друзья» (для пересказа)

Вася и Сеня шли домой. Они были в роще. Там был каток. Ребята несли коньки, они устали. Был сильный мороз. Он щипал щеки и нос. Вася тер щеки, а Сеня не тер. Он не ощущал, что щека у него замерзает. Вася увидел, что щека у товарища побелела. «Три щеку, Сеня!» «У меня руки не двигаются, замерзли, - говорит Сеня. Вася стал тереть щеку товарища варежкой, и щека покраснела.

Поговорки с мячом

*Береги нос в большой мороз.

*Мороз не велик, а стоять не велит.

Обучение рассказыванию - по опорным картинкам с признаками  зимы.

Заучивание стихотворения под хлопки

На что похожи тучи? На белый пышный пирог

В пироге начинка – ягоды, а в тучах – белый снежок.

По серому зимнему небу тяжелые тучи плывут,

И как медвежата мохнатые смотрятся тучи в пруд.

 Инсценирование  стихотворения

Из-за белого сугроба уши длинные торчат.

Поищи, лиса, попробуй хитрых беленьких зайчат.

Зря стараешься, плутовка! Не найдешь ты их, кума.

Потому что зайцев ловко прячет бабушка зима.

Вспомнить все стихи, загадки, поговорки о зиме.

 О каком времени года загадка? 

Как на горке снег-снег, и под горкой снег-снег

А под горкой спит медведь, тише-тише, не шуметь.

-Как догадались, что о зиме? (Выставить картинки)

Придумать слова, что можно делать с санками: кататься, везти, сидеть, съезжать. Что можно делать из снега: лепить, разбрасывать, катать.

Придумать слова к слову мороз: морозный, морозно, заморозки, морозилка, заморозить. Снег – снежинка, снеговик, снежный.

Лед – ледянки, ледоход, ледокол, гололед. 

Игра «Закончи предложение» 

Вечером пошел пушистый…(снег).

В воздухе кружились мохнатые…(снежинки).

Таня и Вова играли в…(снежки).

Андрей лепил…(снеговика).

- Составление рассказа по картинкам признаков зимы.

Итоговое занятие по теме «Зима» (интегрированное) РР + рисование; 

Рисование отгадок – получается рисунок по теме «Зима»

* Что за башенка стоит, а в окошке свет горит.

В этой башне мы живем, и она зовется… (дом)

*Выше леса выше гор расстилается ковер.

Он всегда-всегда раскинут надо тобой и надо мной. 

То он серый, то он синий, то он ярко-голубой. (небо)

* Его весной и летом мы видели одетым,

А осенью с бедняжки сорвали все рубашки. (дерево)

*У меня длинней иголки, чем у елки.

Очень прямо я расту в высоту.

Если я не на опушке, ветви только на макушке. (сосна)

*Растет она вниз головою. 

Не летом растет, а зимою. (сосулька)

*Он слетает белой стаей и сверкает на лету.

Он звездой прохладной тает на ладони и во рту. (снег)

*Носит серенький жилет, но у крыльев черный цвет, 

  Видишь, кружат 20 пар, и кричат –кар-кар-кар. (ворона)

* Кто-то утром не спеша надувает красный шар,

А как выпустит из рук – станет вдруг светло вокруг. (солнце)

*Что же это за девица? Не швея, не мастерица.

Ничего сама не шьет, а в иголках круглый год. (елка)

*Стоит Алена – тонкий стан, белый сарафан. (береза)

*Жил я посреди двора, где играет детвора, 

Но от солнечных лучей превращаюсь я в ручей. (снеговик)

*Чернокрылый, красногрудый здесь зимой найдет приют.

Как начнутся холода, прямо с севера сюда. (снегирь)

* Носит пестренький халатик, он деревья лечит.

Постучит – им легче. (дятел)

Логоритмика « ЗИМНЯЯ КАРУСЕЛЬ»

Сегодня мы с вами будем кататься на санках, на лыжах и на коньках.

1.Дети идут под музыку. На слово 

«лыжи» - скользящий шаг; на слово «коньки» - конькобежцы; на слово «санки» - встают парами друг за другом, взявшись за руки.

2. Дети идут со «снежками» - мешочками с песком на головах. Один ребенок без мешочка. По сигналу ведущего: «Хлоп!» - кладут мешочки на пол и двигаются бегом, перешагивая через них. Звучит марш – берут мешочки, кладут их на голову. Кто останется без мешочка – отходит в сторону.

3. Если звучит бубен – дети идут вперед и хлопают руками перед собой. Если звучит погремушка – двигаются задом – наперед, хлопают за спиной.(погреем руки).

4. « Очень трудно так стоять, 

Руки в стороны держать.

И не падать, не качаться, друг за друга не держаться!»

(дети стоят на одной ноге, руки в стороны).

5. Пение песни о зиме.

6. Дети мимикой изображают боль ( упал, поскользнулся), холод (замерз), радость (солнце светит); испуг (летит большой снежок) и т.д.

7. Дети изображают, как лепят снежки, как перелезают через сугробы, как осторожно идут по насту, по скрипучему снегу.
Психогимнастика 

1. Кто что делал? Цель: развивать моторно-слуховую память.

Четверо играющих стоят рядом друг с другом. Они по очереди выполняют движения и повторяют их 4 раза:  бросают снежки, катаются на лыжах, на коньках, катают снежный ком  и т.п. Пятый ребенок должен запомнить, что они делали, и повторить их движения.

Музыка: Д. Кабалевский «Веселая сказочка»

2. Стоп! ( на преодоление двигательного  автоматизма)

Дети идут под музыку Э.Жак-Далькроза «Марш» внезапно музыка обрывается, но дети должны идти дальше в прежнем темпе до тех пор, пока ведущий не скажет  слово «санки» - дети сразу приседают.

3. Игра в снежки ( на выразительность жеста)

Зима. Дети в саду играют в снежки под музыку Г.Струве «Веселая горка»

Выразительные движения: нагнуться, схватить двумя руками снег, распрямиться и бросить снежок резким коротким движением, широко раскрывая пальцы.

4. Сосулька (на расслабление мышц)

У нас под крышей белый гвоздь висит,

Солнце взойдет, гвоздь упадет.

Первая и вторая строчки: руки над головой. Третья и четвертая строчки: уронить расслабленные руки и присесть.

5. Спать хочется( на расслабление мышц)
Мальчик попросил родителей, чтобы ему разрешили вместе со взрослыми встретить Новый год. Ему разрешили, но, чем ближе к ночи, тем больше ему хочется спать. Он долго борется со сном, но в конце концов засыпает.

Музыка: Д. Дублянского «Тихая ночь»

Выразительные движения: зевота, верхние веки опущены, брови приподняты, голова клонится вниз, руки опущены.

6. Первый снег (на выражение удовольствия и радости)

Много дней шел мелкий холодный дождь. Дул противный ветер. В саду было уныло и грязно. Мальчика не выпускали на улицу. Вот и сегодня мальчик проснулся и подумал, что опять не пойдет гулять. Он подошел к окну и замер от приятного изумления. Все покрыто белым-белым снегом.

Утром глянул я чуть свет: двор по-зимнему одет.

Открыл  я настежь двери, я гляжу, глазам не верю.

Эй! Смотрите, чудеса – опустились небеса!

Было облако над нами, оказалось под ногами.

В саду стало чисто, просторно и красиво. Можно идти гулять. Скорее-скорее одеваться!

Выразительные движения

Откинуть назад голову, приподнять брови, улыбнуться.

7. Снегурочка ( на выражение эмоций)

Ведущий рассказывает сказку «Снегурочка». Затем дети изображают удивление и радость старика со старухой, когда они увидели живую Снегурочку.

Выразительные движения: удивление: раскрыть рот, приподнять брови; радость – широко улыбнуться.

8. Добрый мальчик ( на отображение положительных черт характера)

Зима. Маленькая девочка, играя со снегом, потеряла варежку. У нее замерзли пальчики. Это увидел мальчик. Он подошел к девочке и надел на ее руку свою рукавицу.

9. Два друга ( на сопоставление черт характера)

Дети слушают в исполнении ведущего стихотворение Т.Волгиной «Два друга», дают оценку поведению обоих ребят, распределяют роли.

Пошли зимой два друга кататься на коньках.

Один стрелою мчится – румянец на щеках!

Другой стоит растерянный у друга на виду.

«Тут же  очень скользко, а вдруг я упаду?!»

Дети готовят пантомиму.

10. Просто старушка ( на сопоставление различных черт характера)

 По улице шли мальчик и девочка. А впереди них шла старушка. Старушка поскользнулась и упала.

- Подержи мои книжки! – крикнул мальчик, передал девочке свою сумку и бросился на помощь старушке. Когда он вернулся, девочка спросила его:

- Это твоя бабушка?

- Нет, - ответил мальчик.

- Мама? – удивилась подружка.

- Нет!

- Ну, тетя? Или знакомая?

- Да нет же, нет! – ответил мальчик. – Это просто старушка.

Дети слушают рассказ В. Осеевой «Просто старушка», разыгрывают другую ситуацию: как бы поступила девочка, если бы она была одна и увидела упавшую старушку. Затем разыгрывается ситуация, когда мальчик и девочка вместе помогают старушке.

Изодеятельность

Рисование «Что за звездочки такие на пальто и на платке? 

                      Все сквозные, вырезные, а возьмешь - вода в руке?» (декорат. рисование  снежинки)

Аппликация (коллективная) «Зимняя картинка», «Снежный вальс» 

                                                   Легко, как пушинки снежинки летят.

                                                    Садятся на лица румяных ребят. 

                                                    Как плавно и тихо спускается снег.

                                                    Снежинки кружатся, как в сказочном сне.

                                                    Зимы-чародейки настала пора, 

                                                     Вовсю веселится зимой детвора. 

(вырезывание  снежинок, детей в зимней одежде из бумаги, сложенной вдвое.  Получившуюся картину можно использовать на занятиях по развитию речи для итоговой беседы и составления рассказов о зиме.) 

Лепка
из снега на прогулке разных фигур; игры в снежки

Тема «Профессии»

Цель: познакомить детей с названиями современных профессий, особенностями их работы, орудиями труда. Воспитывать уважительное отношение к людям разных профессий. Учить  умению понимать значение пословиц и поговорок о труде.

Задание родителям:

а) рассказать ребенку о своей профессии; какая выполняется при этом работа; по возможности показать ребенку свое рабочее место, можно на фото;

б)наклеить картинки, отражающие труд людей разных профессий;

в) выучить с ребенком 2-3 пословицы о труде.

Развитие речи

Упражнения.

- лесорубы – ууух; поднимают бревно и бросают его; моряки плывут при большой волне; моряки загорают; летчики ведут самолет – ууууу; шоферы заводят моторы – ррррр; шофер накачивает шины – шшшшш; слесарь работает на станке – жжжииик. балерина танцует на цыпочках.

* «Точильщики» – дети проводят ладонью то одной, то другой руки с переворотом, на две последние строчки 4 хлопка.

Точим нож! Будет очень он хорош! Будет резать он припасы, 

Масло, сало, хлеб, колбасы, помидоры, огурцы. Угощайтесь, молодцы!

* Я на скрипочке играю тили-тили-ти-ли-ли.

  Скачут зайки на лужайке тили-тили-ти-ли-ли.

* «Трубач»: поднести к лицу сжатые кулачки, на выдохе медленно дуть в трубу – пФ-ф-ф-ф.

*«Топор»: быстро руки вверх – вдох, медленно опустить на выдохе – ух-х.

* «Эхо» - сила голоса.

Игра-инсценировка «Маленькие труженики»

В хоровод мы встанем – кузнецами станем.

Попляши, покажи, как куют железо.

Тин-тин-тин тан-тан-тан – так куют железо.

В хоровод мы встанем – ткачихами станем.

Попляши, покажи, как полотна ткутся.

Тук-тук-тук, мой челнок – так полотна ткутся.

В хоровод мы встанем – косарями станем.

Попляши, покажи, как травушку косят.

Раз и два, вжик и вжик – так травушку косят.

В хоровод мы встанем – мельниками станем.

Попляши, покажи, как пшеничку мелят.

Жернов круть, зерна хрусть – так пшеничку мелят.

В хоровод мы встанем – прачками станем.

Попляши, покажи, как белье полощут.

Влево – раз, вправо – два – так белье полощут.

В хоровод мы встанем – сеять хлеб мы станем.

Взмах рукой, взмах другой – так хлебушек сеют.

В хоровод мы встанем – кто кем хочет станем.

Вот так, вот так – кто кем хочет станем.

Проговаривание пословиц о труде с перебиранием пальчиков по столу.

*Всякий человек в деле познается.

*Век живи – век учись.

*Без топора – не плотник, без иглы – не портной.

*Недаром говорится, что дело мастера боится.

*Не рыбак, а сети расставляет.

Беседы о профессиях: где и кем работают ваши родители, беседы по картинкам. 

Игра «Найди того, о ком прочту стихотворение». 

Игра «Покажи, кому, что нужно для работы»,

Работа с текстом «А что у вас?»

 Игра «Мы платочки постираем»

Мы платочки постираем, крепко-крепко их потрем.

Вот-так, вот-так, крепко-крепко их потрем.

А потом повыжимаем, мы платочки отожмем.

Вот-так, вот-так, мы платочки отожмем.

А теперь мы все платочки на веревку отнесем.

Вот-так, вот-так, на веревку отнесем.

Пусть просохнут все платочки, а пока мы отдохнем.

Вот-так, вот-так, а пока мы отдохнем.

А теперь платки погладим, их погладим утюгом.

Вот-так, вот-так, мы погладим утюгом.

А теперь платком помашем, с ним мы весело попляшем.

Вот-так, вот-так, с ними весело попляшем.

Голосовые упражнения: трубач – туруру, столяр – дзинь-дзинь,

 слесарь на станке – ж-ж-ж.

парикмахер из пульверизатора брызгает – пффф; капитан парохода дает гудок; фотограф щелкаем фотоаппаратом.

Заучивание стихотворения под мяч:

Мы голодные, как звери. На обед идем мы дружно,

Подкрепиться всем нам нужно. Открывайте шире двери, 

Нас кормите, повара. Прокричим мы вам: «Уррра!»

Проговаривание с перебиранием пальчиков по столу: 

*Каков мастер, такова и работа.

*Дело мастера боится.

*Нужда научит и кузнеца сапоги тачать.

Стихотворение:

Вырос я уже большой – я косил вдвоем с косой.

Накосили мы не мало, но коса моя устала.

Прилегла на лужок, ну тогда и я прилег.

Проговаривание с поочередным присоединением пальчиков рук:

*Кровельщик Кирилл криво крышу крыл.

Перекрыть крышу пригласили Гришу.

 Чистоговорка 


Рыбу ловит рыболов, весь в реку уплыл улов.

 Считалки.

*Чтобы сосны, липы, ели не болели, зеленели,

Чтобы новые леса поднимались в небеса,

Их под звон и гомон птичий охраняет друг-лесничий.

* Ту-ру-ру ту-ру-ру – потерял пастух трубу.

Потерял и не нашел, и опять ко мне пришел.

Игра «Тра-та-та» (дети отбивают ритм кулаком о ладонь, последнее Тра-та говорят хором):
Тра-та та-та-та тра-та та-та-та


Тра-та та-та-та тра-та.


Тра-та та-та-та тра-та та-та-та


Тра-та та-та-та тра-та.

Логоритмика  « КЕМ  БЫТЬ?»

Побеседовать с детьми о том, кем бы они хотели быть, когда вырастут?

1. Обычно, все взрослые утром спешат на работу. ( дети изображают людей разных профессий, спешащих на работу).

2. Кто – то добирается на работу пешком, кто – то едет на городском транспорте. Важно, не перепутать и сесть в автобус своего маршрута, иначе можно уехать в другую сторону и опоздать на работу. (Дети стоят врассыпную. Выбирается водящий. На сигнал: «Водящий справа!» - дети становятся справа от водящего )

3. Упражнение «Регулировщик». Дети под музыку изображают действия регулировщика на посту: правая рука   в сторону, левая - в сторону; правая вверх, левая – вверх: затем обе руки вперед и вниз).

4. Упражнение «Лесорубы». – Где-то далеко от нас трудятся лесорубы, валят лес, заготавливают древесину. Для чего нужна древесина? (ответы детей).

(Дети под музыку имитируют рубку деревьев).

5. «Эх! Эх!» - пляшут танцоры. 
– дети притопывают ногами, руки в стороны.

 Ух! Ух!» - рубят лесорубы – имитация движений лесоруба.

 Вжик!- строгают доски столяры – имитация движений столяров.

 Бум! Бум! - играет барабанщик – имитация движений барабанщика.

6. Пение песни «Строим дом».

7. Дети изображают, как врач осматривает горло больного; как поет певец; клоун смешит зрителей; ученый думает.

8. Упражнение «Сапожок » (дети имитируют движения сапожника).

Есть у нас, друзья, Сережа. Сшить ботинки быстро сможет.

Да, сапожник он хороший! Этот маленький Сережа!

9. Сюжетно – ролевая игра «Космос». (или рассаживаемся в ракету и летим в космос).

Логоритмика  «МУЗЫКАНТЫ»

К детям в группу пришли музыканты.

1. Дети-музыканты под звуки барабана идут от стены к стене, свободно группируясь, меняя направление по команде: «Вперед, обратно, налево, направо».

2. Репетиция оркестра: дети стоят в кругу и дирижируют под музыку двудольный размер. На некоторое время музыка затихает, но дети продолжают дирижировать, сохраняя заданный темп и размер.

3. Одна группа детей играет на колокольчиках; другая – на ложках (каждая на определенную музыку). Задача – вовремя начать свою партию.

4. Сначала дети хлопают на сильную долю такта, потом стараются воспроизвести ритмический рисунок музыки (музыка любая).

5. Я на скрипочке играю: «Тилили, тилили.- дети выполняют  движения

 Скачут зайки на лужайке. Тилили. Тилили - по тексту; приседают на  

А теперь на барабане: «Бум,бум, бум! - последний слог текста

         Трам – там – там. Трам там, там!

 В страхе зайцы разбежались по кустам, по кустам.

6. Пение песни « Веселые музыканты».

7. - Птицы долго отрабатывают звуки, чтобы их пение было красивым. Как они поют?

     ( дети произносят звуки а, о, у, и, пропевая их каждый раз с новой интонацией).

- Но однажды звуки ушли в лес. И вот, что с ними произошло.

Однажды в лес пошли гулять о, у, и, ты  можешь их  пересчитать - о,у,и,а.

Вдруг, вышел из лесу медведь и начал громко так реветь: «О,у,и,а !».

И разбежались кто куда о,у,и,а. А мы зовем их всех сюда:о,у,и,а.

9. Пальчиковая игра.

Мы пришли и встали           - указательный и средний пальчики «шагают» по столу.

На пианино заиграли           - перебирание пальцами обеих рук по столу.

На барабане мы играем        - пальцами обеих рук стучат по столу.

Колокольчики мы взяли       - пальцы в щепоть и покачивать кистями рук.

10. Игра с бубном. «Ты катись, веселый бубен. Быстро, быстро по рукам.

 У кого веселый бубен, то сейчас станцует нам!».

 (Дети под музыку со словом  передают бубен друг другу, стоя в кругу.  Пляшет тот, у кого в руках остался бубен после завершения слов.)

11. Все дети играют на каком-нибудь инструменте, кланяются и выходят из группы.

Психогимнастика 

1.Художник (на развитие наблюдательности)

Ребенок играет роль художника. Он внимательно рассматривает того, кого будет рисовать, потом отворачивается и дает его словесный портрет.

2. Разведчики ( на развитие памяти)

1в. В комнате  в произвольном порядке расставлены стулья.  Один ребенок (разведчик) идет через комнату, обходя стулья с любой стороны, а другой ребенок (командир), запомнив дорогу, должен провести отряд тем же путем.

2в. Командир должен вести отряд оттуда, куда пришел разведчик, и привести туда, откуда вышел разведчик.

Музыка: Е.Брусиловский «Марш»

3. Ловкий наездник( на умение подчиняться правилам игры; на развитие ловкости и двигательного внимания))
Стулья расставлены врассыпную. Наездники садятся на стулья лицом к спинке. Под музыку дети скачут, подражая движениям лошади. Убирается один стул, с окончанием музыки дети садятся на стулья, оставшийся без стула, выходят из игры.

4. Штанга ( на расслабление мышц)

Ребенок поднимает «тяжелую штангу». Потом бросает ее. Отдыхает.

5. Факиры( на расслабление мышц)
Дети садятся, скрестив ноги по-турецки, руки на коленях, кисти свисают вниз, спина и шея расслаблены, голова опущена, подбородок касается груди, глаза закрыты. Пока звучит музыка (сирийская народная мелодия), факиры отдыхают.

6. Сосредоточенность (выражение внимания, интереса и сосредоточенности)

Командир сидит за столом и внимательно изучает карту. Он обдумывает план наступления на врага.

Выразительные движения: левой рукой упереться локтем о стол и поддержать голову, наклоненную влево; указательным пальцем правой руки двигать по воображаемой карте.

Мимика: слегка сощуренные глаза, нижняя губа закушена.

7. Правильное решение (выражение удовольствия и радости)

Ребенок вырос и стал геологом. Он ушел в экспедицию, для того, чтобы найти красивый мрамор для отделки станции метро. Сейчас геологу надо пройти по бревну, переброшенному  с одного берега на другой, над бурной горной речкой. Он смотрит с высокого берега на воду,  и ему страшно. Но геолог решил перебороть страх. Он будет смотреть только вперед. Он смело ступает на бревно и благополучно переходит на другой берег. Теперь можно посмотреть вниз. Геолог доволен. Он чувствует себя очень сильным  смелым. Он рад, что принял правильное решение. Его лицо расцветает гордой улыбкой.

(Ребенок может пройти по воображаемому бревну – начерченной  мелом черте на полу или по скамейке).

8. Змей-Горыныч (на выражение разных эмоций)

 Сказочный город ( поставленные по кругу стулья). В нем живут царевич, царевна и ремесленники. Сторожит город Стражник. Иван- царевич уходит на охоту. Царевна вышивает. Ремесленники каждый занят своим делом ( кузнец кует, маляр красит и т.д.). Стражник обходит город. Налетает Змей-Горыныч. (звучит музыка П.Чайковского «Баба-яга»). Он смертельно ранит Стражника, убивает ремесленников, а царевну уносит (уводит) в свою пещеру. ( специально поставленные стулья). Змей-Горыныч летает пред входом в пещеру, сторожит царевну. Иван-царевич возвращается с охоты. Стражник приподнимается, показывает направление, куда Змей-Горыныч унес царевну, бессильно падает. Иван-царевич берет меч и идет сражаться со Змеем-Горынычем. ( звучит музыка Б.Хофмана «Битва»). Борется и побеждает его. Как только Змей-Горыныч падает, Стражник и ремесленники оживают, а из пещеры выходит царевна. Иван-царевич ведет царевну в город. Царевна снова вышивает, ремесленники работают. Стражник обходит город, а Иван-царевич собирается на охоту.

9. Пожар (на выражение разных эмоций)

 Два брата остались дома. Так как в детском саду был карантин. А мама не нашла никого, кто бы мог побыть с ними, как только за мамой закрылась дверь, братья отправились на кухню за спичками. Спички нашли быстро: целых два коробка. Ребята вышли в коридор, разгородил его стульями и стали играть в войну. Они чиркали спичками о коробки и, когда спички загорелись, кидали их через стулья друг в друга,  представляя, что стулья – это граница, а летящие спички – боевые ракеты, спички в полете гасли, а если случалось, что спичка, падая, продолжала гореть на полу. Но стоило на нее наступить ногой, как от огня ничего не оставалось.

 «Ура! Пли! Огонь! – кричали братья то по очереди, то вместе, не замечая, что одна из непогасших спичек провалилась за тумбочку для обуви…  За тумбочкой лежала газета, газета вспыхнула и подожгла снизу обои, загорелась и задняя стенка. В коридоре стало дымно.

 Ребята, наконец почувствовали запах дыма и увидели, что он поднимается из-за тумбочки. Он и бросили игру, побежал и на кухню, набрали воды в чашку, потом перелезли через стулья, которые мешали им подойти к тумбочке, и начали лить воду туда, откуда шел дым. Но дым продолжал клубиться. Ребята решили отодвинуть тумбочку от стены, чтобы посмотреть, что там. Но только они взялись за нее, как она упала на бок. Из-за тумбочки вырвались языки жаркого пламени, огонь побежал по стене, и ребята оказались отрезанными и от воды, и от выхода из квартиры.

 Братья испугались, громко заревели, убежали в комнату и закрыли дверь, но дым проникал и сюда. Дети стали кашлять, задыхаться. Они хотели открыть форточку, но им уже было очень плохо. Мальчики смогли дойти только до кровати, они залезли на нее, закрылись одеялом и … потеряли сознание.

 Ребята очнулись в больнице. Возле них сидела их мама, рядом стоял доктор. Братья сразу же все вспомнили. Мальчики горько заплакали. Стали просить прощения у мамы и обещали доктору никогда больше не играть со спичками. Когда дети успокоились, мама рассказала сыновьям, как к ним домой приезжали пожарные, как они вынесли ребят из огня и потушили пожар.

10. Маленький скульптор (выражение эмоций)

Ребенок изображает скульптора, дети – глину. Скульптор задумывает слепить из глины злого волка. Он ведет одного ребенка на середину и показывает ему, как он должен встать, какое надо сделать лицо, чтобы походить на злого волка. Ребенок-глина застывает в заданной позе. Скульптор обходит вокруг статуи, любуется ею, а если он не удовлетворен своей работой,  снова показывает позу и мимику ребенку-глине.

11. Часовой ( отображение положительных черт)

Ребенок изображает пограничника. Ведущий читает стихотворение:

Стоит он в дозоре, и зорок, и смел,

Чтоб мир потревожить никто не посмел.

Выразительные движения: голова держится прямо и немного откинута назад, взгляд устремлен вперед, ноги слегка расставлены, руки как бы держат воображаемый автомат. 

12.Капитан( на отображение положительных черт характера)
   Ребенок представляет себя капитаном. Капитан стоит на мостике корабля и смотрит вперед. Вокруг темное небо, высокие крутые волны. Свистит ветер, но не боится капитан бури. Он чувствует себя сильным, смелым, уверенным. Он доведет   свой корабль до порта назначения.

Выразительные движения: спина прямая, ноги расставлены, взгляд устремлен вперед. Иногда подносится к глазам воображаемый бинокль. 

13.Повар-лгун( на сопоставление различных черт характера)
Ведущий читает стихотворение

Идет кисонька из кухни, у ней глазоньки опухли.

- О чем ты, кисонька, плачешь?

- Как же мне, Кисоньке, Не плакать?

Повар пеночку слизал и на кисоньку сказал.

Звучит музыка В Калиникова « Кисонька». Ребенок изображает повара. Он делает вид, что лижет пенку молока, разливая его по воображаемым кружкам. Повар идет к ребятам и раздает им кружки с молоком. Дети спрашивают: « Где пеночка?» повар отвечает:

 « Кисонька слизала». Они выпивают молоко и отдают повару свои кружки. Повар уходит. Входит ребенок, изображающий плачущую кисоньку. От нее дети узнают. Что повар – лгун. Повар слышит это и прячется. Дети ищут повара, находят и ведут к кисоньке. Повар просит у кисоньки прощения.

14.Честный шофер ( на отображение положительных черт характера)
В такси (специально поставленные стулья) сел мужчина, у него был фотоаппарат. Он сказал шоферу, куда ему надо ехать, и они быстро прибыли на место. Пассажир расплатился с водителем, вышел из машины и направился к дому. Шофер посмотрел на то место . где сидел пассажир, и увидел оставленные на сиденье фотоаппарат. Он остановил машину, взял забытую пассажиром вещь и пошел к подъезду,  в который вошел владелец фотоаппарата. Водитель не знал, в какой квартире живет рассеянный пассажир, поэтому он стал звонить во все квартиры подряд. Наконец на втором этаже одну из квартир открыл сам хозяин фотоаппарата. Мужчина поблагодарил водителя.

Изодеятельность

Рисование  «Мы построим новый дом, в нем чудесно заживем.

                       Вот подъемный кран шагает, он нам строить помогает».

Аппликация «Водолазом стану я. Будут рыбы мне друзья!»
                       (вырезывание  из бумаги, сложенной вдвое)

Лепка ( по замыслу) «У меня растут года, будет мне семнадцать.

                                    Где работать мне тогда? Чем заниматься?»

Тема «Продукты»

Цель: закрепить умение детей различать полезные и вредные для здоровья  продукты. Ввести в словарь детей понятия: «калорийность», «жирность», «витамины», «правильное питание». Провести  экскурсию в магазин.

Задание родителям:

а) при посещении магазина рассказать ребенку о том, как выбрать свежие продукты, почему важно использовать в питании овощи и фрукты; как вредят организму чипсы, гамбургеры и прочие вредные для здоровья продукты; как важно использовать в питании  молоко;

нарисовать или наклеить картинки по теме; отразить классификацию полезных  вредных продуктов;

в) вместе с детьми приготовить какое-то блюдо; отметить последовательность приготовления и его калорийность.

Развитие речи

Игра «Кто в домике живет?» 

-(молоко - Буль-буль; хлеб – Ам; конфета – облизывают губы; лимонад – с-с-с-с-с; мороженое – лизать языком; соль – морщиться)

Игра «Цапля» 

- считалкой выбирается цапля, ребенок подходит и говорит» Цапля, цапля, пусти в уголок». Цапля отвечает: «Скачи на одной ножке вон по той дорожке. Принеси пирожок, пущу в уголок».

Игра «Отвечайте, правда ли»

- В компот нужно добавлять соль.

- Если соль добавить в суп, то он будет сладким.

- Если в суп добавить перец, то он будет кислым.

- Сахар нужен для того, чтобы испечь торт.

- Горчицу можно добавить в салат.

- Для того, чтобы пожарить картошку, нужно масло.

- Лавровый лист нужен для улучшения вкуса при приготовлении всех блюд (нет, кроме сладостей).

Заучивание считалки под хлопки.

*Чики-чики чикалочки. Едет чиж на палочке.

Едет чиж по пряничке. Для кого? Для Анечки?

Игра-задание

Что можно сварить из этих продуктов (у детей картинки с продуктами)?

Рассказывание руками стихотворения «Пирог»:

Падал снег на порог. Кот слепил себе пирог.

А пока лепил и пек, ручейком пирог утек.

Пироги себе пеки не из снега – из муки!

Нарисуй отгадку к загадке.

Считалки.

*Захотел наш Том поесть, в холодильник он полез.

В холодильнике сметана, мясо, рыба, баклажаны,

Огурцы и виноград, кабачки и лимонад.

Коли хочешь есть и ты, поскорее выходи.

* Мы варили суп-суп из перловых круп-круп.

Получилась каша. То-то горе наше.

Рассказ «Обед» (беседа об этике поведения за столом)

Мишка Ушастик пригласил на обед к себе друзей: зайчика, собаку Чернушку, Петушка и поросенка Пятачка. Зайчик  принес блюдо салата, Чернушка – миску каши, Петушок в клюве – корочку хлеба, Мишка – пряник и шоколадный кисель. Все сели за стол. Пятачок чмокал, чавкал, облизывался. Салат он заедал пряником, а шоколадный кисель ел вместе с хлебом. Пятачок испачкал скатерть, перевернул цветы. А когда все съел до конца – заснул. Друзья смотрели на разоренный стол и на обжору. Мишка спросил: «Пригласим ли мы еще когда-нибудь Пятачка в гости?»

Загадка. 


Очень любят дети холодок в пакете

Холодок, холодок, дай лизнуть тебя, дружок. (мороженое)

     Логоритмика « Зимние запасы»

1.Осень была щедрой, кто не ленился, сделали много заготовок на зиму.    Дети двигаются по кругу простым и дробным шагом. Сужают и расширяют круг;  поднимают и опускают руки.

2.Сейчас мы вспомним как  заготавливались дары природы впрок, на долгую зиму».

(Дети повторяют за воспитателем все его движения: моют овощи, чистят их, режут, варят, помешивая в кастрюле ложкой; кроме одного: нельзя класть руки под щеку, т.е. спать.)

3. Упражнение  «Вот какие арбузы!» (передают мяч над головой); последний складывает «арбузы в «бочку» для засолки; или наоборот берут «арбуз» из «бочки и пробуют, выражая мимикой, погравился вкус или нет.)

4. Пение песни « Я пеку, пеку, пеку деткам всем по пирожку».

5. Упражнение « Толстяки и худышки». ( надуть щеки – втянуть щеки).

6. Мы капусту рубим -дети повторяют за педагогом текст и имитируют движения.

Мы капусту трем, мы капусту солим, 

Мы капусту жмем.

7.Игра « Вокруг себя повернись  в мороженое (конфетку, перец и т.д.) превратись».

8.Мимическая драматизация стихотворения

«Про Степана и сметану»

Приснился сладкий сон Степану:

Он видел свежую сметану 

В любимой миске голубой,

Но ложки не было с собой.

Он с ложкой спать улегся рано –

 Не снилась вкусная сметана.

9. Дети под музыку выходят из зала, изображая мимикой, как они едят любимый продукт.

Психогимнастика 

1. Запомни продукты!

Цель: развивать наблюдательность

Ведущий выкладывает на стол 4-5 продуктов. Водящий , посмотрев на них, должен отвернуться и назвать продукты, которые располагаются в ряд.

2. Вкусные конфеты ( на выражение удовольствия и радости)
У девочки в руках воображаемая коробка конфет. Она протягивает его по очереди детям. Они берут по одной конфетке и благодарят девочку, потом разворачивают бумажки и берут конфеты в рот. По лицам детей видно, что угощение вкусное.

Музыка: Т.Кассерна «Медовые конфетки»

Мимика: жевательные движения, улыбка.

3. Хорошее настроение ( на выражение удовольствия и радости)

Мама послала сына в магазин. «Купи печенье и конфеты, - сказала она.- Мы выпьем с тобой чай и пойдем в цирк». Мальчик взял у мамы деньги, сумку и вприпрыжку побежал в магазин. У него было очень хорошее настроение.

Выразительные движения: походка – быстрый шаг, иногда переходящий на подскоки.

Мимика: улыбка.

Музыка: Д.Львова-Компанейца «Хорошее настроение»

4. Очень худой ребенок (на выражение страдания и печали)

Ребенок плохо ест. Он стал очень худым и  слабым, даже муравей может повалить его с ног.

 Кто там печально идет? Печальную песню поет?

Муравей пробежал, повалил его с ног,

И вот он лежит одинок. Митя из дома шел,

До калитки дошел,  дальше идти он не смог!

Он каши, он каши не ел! Худел, болел и слабел!

И вот он лежит одинок, муравей повалил с ног!

Дети по очереди показывают, какое худое лицо у Мити. Затем дети распределяют между собой роли бабушки, муравья и Мити. Бабушка кормит Митю с ложечки. Митя с отвращением отодвигает от себя ложку. Бабушка одевает Митю и отправляет его гулять. Звучит музыка З. Левиной «Митя» мальчик, пошатываясь, идет по направлению к калитке (специально поставленный стул). Навстречу ему выбегает муравей и трогает его своим усиком (пальцем) – Митя падает.

5.Соленый чай ( на выражение отвращения)

Бабушка потеряла очки, и поэтому не заметила, что насыпала  в сахарницу вместо сахарного песку мелкую соль. Внук захотел  пить. Он налил себе в чашку горячего чая и, не глядя, положил в него две ложечки сахарного песку, помешал и сделал глоток. До чего же противно стало у него во рту!

Выразительные движения: голову наклонить назад, брови нахмурить, глаза сощурить, верхнюю губу подтянуть, нос сморщить – ребенок выглядит так, словно он подавился и сплевывает

6. Девочка, наступившая на хлеб (на выражение брезгливости и неприязни) 
В одной из своих сказок Г.Х.Андерсен рассказал о девочке Инге. Она была прехорошенькой, но вместе с тем гордой и спесивой. Жила она у богатых людей, а мать у нее была бедной. Инга стыдилась бедности матери. Однажды ее послали навестить мать. (большой рассказ)

Дети по очереди показывают позу каменной девочки и брезгливую гримасу на ее застывшем лице.

7. Внимательный мальчик (на выражение положительных черт характера)

По улице шла женщина с покупками. У нее из сумки выпала бутылка масла. Мальчик, увидев это, подбежал, поднял масло и подал женщине. Женщина поблагодарила мальчика.

8. Жадный пес (на выражение отрицательных черт характера)

Жадный пес дров принес, воды наносил, печь затопил,

Тесто замесил, пирог  испек, спрятал в уголок. И съел сам! Гам-гам-гам!

Ребенок имитирует действия, о которых говорится в тексте.

9. Эгоист( на выражение отрицательных черт характера)
Мама принесла к чаю три пирожных. Мальчик взял себе одно пирожное  показал пальцем на два других: «А эти я съем вечером». Мама подумала: «Мой сын – эгоист».

10. Монетка на  мороженое( на выражение удовольствия и радости)
  Мама дала девочке деньги на мороженое. Девочка вприпрыжку побежала по дороге и не заметила, как у нее из кармашка они выпали. Вот и киоск, где продают мороженое. Опустила девочка руку в кармашек, а денег там уже и нет. Девочка пошла по дороге назад. «Где же я их потеряла?- думает девочка. А деньги нашел мальчик. Он тоже решил купить на них мороженое. Мальчик поравнялся с девочкой. Девочка сказала: «Мама дала мне деньги на мороженое, а я их потеряла. «Вот они»,- ответил мальчик и протянул девочке  пропажу. «Ты честный»,- сказала девочка. Она купила мороженое и поделилась с мальчиком.

Изодеятельность 

Рисование (декоративное) «Торт чудесный «Льдинка»

                                                Для именинницы Маринки»

Аппликация «Открываем магазин, продаем продукты.

                         Покупает здесь Кирилл….»

(дети вырезывают и наклеивают то, что покупает Кирилл)

Лепка Из соленого теста хлебобулочные  изделия
Тема «ВЕСНА»

Цель: закрепить знания детей о весенних явлениях в природе, знать признаки весны. Уметь соотносить явления живой и неживой природы. Составлять рассказ о весне по опорным картинкам и по представлению.

Задание родителям:

а)наблюдения вместе с детьми пробуждения природы; рассказать о ранней весне, ее середине и о конце весны – преддверии лета;

б) наклеить картинки, отражающие периоды весны; нарисовать признаки весны;

в) выучит с ребенком несколько строчек о весне, например, «Ласточка примчалась из-за синя моря»; «Уж тает снег, бегут ручьи..» и т.п.
Развитие речи

Проговаривание пословиц  с перебиранием пальчиков по столу

*Весенний день год кормит.

*И журавль тепла ищет.

*Ласковое слово, что весенний день.

Хоровод «Зима прошла!».


Воробей с березы на дорогу прыг.
Больше нет мороза. Чик-чирик.


Вот журчит в канавке быстрый ручеек, и не зябнут лапки. Скок-скок-скок.


Высохнут овражки. Прыг-прыг-прыг. Вылезут букашки. Чик-чирик.

Загадка под мяч:

Шагает красавица, легко земли касается.

Идет на поля, на реку и по снежкам, и по цветку. (весна)

Стихотворение


К нам весна шагает быстрыми шагами.


И сугробы тают под ее ногами.


Черные проталины на полях видны.


Видно очень теплые ноги у весны.

Составление рассказа о весне по опорным картинкам (признаки весны).

 Работа с предложением «Запестрел цветами луг около речки». 
Работа со словом ВЕСНА.

 Сказка  про снежинку. (составление детьми сказки на заданную тему)

Наступила теплая весна. Небо стало голубое. Светило яркое солнышко. Вдруг на небе появилась серая туча. Из нее стали падать на землю белые узорчатые снежинки. Одна снежинка падала на землю впервые, и ей все было интересно. Она подумала: «Как много я сейчас узнаю!» В этот момент она упала прямо на асфальт, а асфальт был теплым. Он нагрелся от солнышка. Снежинке сразу стало жарко. Она ничего не успела рассмотреть, так как начала уменьшаться, таять и, наконец, превратилась в каплю.

Считалка

Кружим прыгалки быстрее, выбегаем веселее!

Ты прыжки свои считай! Зацепился – вылетай!
Логоритмика «ЛЕНИВЫЕ И ТРУДОЛЮБИВЫЕ»

Побеседовать о смысле пословицы «Весенний день год кормит»

Загадывается загадка: «Слаще меда, мягче пуха. «Отдохни»,- мне шепчет ухо.

Тот, кто будет с ней дружить, будет очень плохо жить» (лень).

1. Дети изображают, как ведут себя трудолюбивые (идут бодрым шагом); и ленивые (приседают на корточки, гладят колени руками).

2.  Ходят без дела ленивцы (идут по кругу ленивым шагом); трудятся весь день трудолюбивые (вращательные движения перед грудью).

3. В доме сегодня большая стирка, (дети имитируют стирку, полоскание, выжимание белья).

4. Мы весной сажали сад - дети имитируют посадку деревьев.

 А Семен сидел у гряд - присесть, ладони под щеку.

 Вот мы яблоки едим,  - имитируют.

  А Семену не дадим.  – грозят пальцем правой руки.

 Нам лентяев здесь не надо.  – поворот головы вправо - влево.     

Выходи, Семен, из сада!   - грозят пальцем левой руки.

5. Слушание и пение песни «Антошка».

6. Дети зевают, гримасничают, потягиваются, затем улыбаются: они снова готовы выполнять любую работу.

7. Нет у нас в группе ленивых детей. Мы умеем и работать, и отдыхать. Чтение педагогом пословиц о труде.
Психогимнастика 

1. Тень ( на развитие наблюдательности)

Звучит музыка А.Петрова «Зов синевы».

Два ребенка идут по дороге через поле: один впереди, а другой на два-три шага сзади. Второй ребенок – «тень» первого. «Тень» должна точно повторить все действия первого ребенка, который то сорвет цветок на обочине, то нагнется за красивым камушком, то поскачет на одной ноге, то остановится и посмотрит из-под руки и т.п.

2. Зонтик (на преодоление двигательного автоматизма)

Играющие ходят по залу под «Болгарскую песню» (обработка Т.Ломовой). Когда ведущий поднимет зонтик вверх, все дети должны остановиться под 

зонтиком, хотя музыка продолжает звучать.

3. Реченька ( на умение подчиняться правилам игры))

В игре участвуют две группы детей. Обозначив на полу неширокую речку, подходят к ней по одному от каждой группы и пытаются ее перепрыгнуть. Кто  перепрыгнул, возвращается к своей группе, а кто нет –должен перейти в соседнюю. В какой группе под конец игры детей окажется больше, та и выиграла.

Музыка: любая танцевальная.

4. Сосулька (на расслабление мышц)

У нас под крышей белый гвоздь висит,

Солнце взойдет, гвоздь упадет.

Первая и вторая строчки: руки над головой. Третья и четвертая строчки: уронить расслабленные руки и присесть.

 5. Солнышко и тучка ( на напряжение и расслабление мышц туловища)

Солнце зашло за тучку, стало свежо – сжаться в комок, чтобы согреться (задержать дыхание). Солнце вышло из-за тучки, жарко – расслабиться – разморило на солнце (на выдохе).

6. Цветок ( на выражения удовольствия и радости)

Теплый луч упал на землю и согрел в земле семечко. Из семечка проклюнулся росток. Из ростка вырос прекрасный цветок. Нежится цветок на солнце, подставляет теплу и свету каждый свой лепесток, поворачивая свою головку вслед за солнцем.

Выразительные движения: сесть на корточки, голову и руки опустить; поднимается голова, распрямляется корпус, руки поднимаются в стороны – цветок расцвел; голова слегка откидывается назад, медленно поворачивается вслед за солнцем.

Мимика: глаза полузакрыты, улыбка, мышцы лица расслаблены.

7. После дождя ( на выражение удовольствия и радости)

Жаркий день весны. Только прошел дождик. Под тихую музыку дети осторожно ступают, ходят вокруг воображаемых луж, стараясь не замочить ног. Потом  под громкую музыку расшалившись, прыгают по лужам так сильно, что брызги летят во все стороны. Им очень весело.

Музыка: венгерская народная  мелодия 

8. Гроза ( на выражение страха)

За окном гроза. Хлещет дождь. Сверкают молнии. Грозно гремит гром. Ребенок дома один. Он стоит у окна. В момент сильного раската грома ему становится страшно. Выразительные движения: голова запрокинута и втянута в плечи; глаза широко раскрыты; рот открыт; ладони как бы отгораживают от лица страшное зрелище.

Музыка: М.Раухвергера «Гром»

9. Два друга ( на сопоставление черт характера)

Дети слушают стихотворение, дают оценку поведению обоих ребят, распределяют роли и исполняют пантомиму.

Гроза дружков застала однажды на лугу.

Один пробежку сделал- согрелся на бегу.

Другой дрожал от страха, и вот дела плохи,

Лежит под одеялами – «Кха – кха! Аппчхи!!»

Изодеятельность 

Рисование
«И подснежник маленький вырос на проталинке, 

                         Носят, носят в домики  птицы по соломинке»

Аппликация
(коллективная)  по произведению Н.Некрасова «Дед Мазай и зайцы»

Конструиров ание + лепка

«Парусную лодку сделаем сейчас. По ручейку умчимся в море, не догонишь нас»

Аппликация + рисование
(коллективная) на тему: «Весна пришла, солнце красное зажгла» 

Для проведения итоговой беседы о весне детям можно предложить нарисовать отгадки к загадкам. Получается весенняя картинка, которая и используется для составления рассказа о весне. Необходимо подобрать загадки о небе, облаках, солнце, ручейке, цветке, птицах,  травке, насекомых и т.д. Дети рисуют отгадки, располагая их на листка соответственно. Например: « Без крыльев летят, без ног бегут, без паруса плывут». Дети рисуют облака в верхней части листа. « По небу ходит маляр без кистей, краской коричневой красит людей». Дети рисуют солнце в верхней части листа желтого или красного цвета и т.д.

Тема «ГРИБЫ»

Цель: уточнить названия грибов: боровик, лисички, опята, маслята, подберезовик, подосиновик и т.д.  Дать понятие: съедобные и несъедобные грибы.

Задание родителям:

а)нарисовать или наклеить картинки грибов с выделением классификации – съедобные –несъедобные грибы;

б) обвести грибы разной формы карандашом по контуру;

в) штриховка контуров линиями слева направо.

Развитие речи

Рассказ. ( для пересказа)

Галя и гена были в лесу. Там они нашли много грибов. В корзинке у Гали один боровик, а у Гены – поганки. (мухоморы) Поганки есть опасно! Их не надо собирать.

Хоровод. 

Взяли мы с утра корзинки и пошли в лесок.

 И нашли мы под осинкой маленький грибок. Какой? – подосиновик.

 А у Пети с Васей руки,  словно в масле.

  Отгадайте, малыши, какой  гриб они нашли? (масленок)

Самый  яркий и красивый, и полезный для зверей

 Не клади его в корзину, он опасен для людей. ( мухомор)

Песня. 

Мы в лесок пойдем, мы грибок найдем.

Маленький да складный , в шапочке нарядной.

Мы в лесок пришли, мы грибок нашли.

Маленький да складный, в шапочке нарядной.

Считалка

Будем по лесу ходить, грибы искать – тебе водить.

Стихотворение с движением

Встал опенок на пенек, постоял один денек,

 А потом склонился, чуть не свалился!

 Тоненький - тоненький, ножка. Что соломинка!

План-схема описания гриба:

-Что это? Где растет? Какого цвета? Какой формы? Съедобный или несъедобный? Что можно приготовить?

Скороговорка.

 У пенька опять пять опят.

Игры. 

На полу 3 обруча, в них 4 гриба. Вокруг 5 детей, идут по кругу.

Мы идем, идем, идем,  мы грибы сейчас найдем

Под листочком, под травинкой,  на пенечке под осинкой

Вот и гриб, не зевай и быстрей его хватай!

Игровая ситуация «Забывчивый покупатель»

- на столе картинки с изображением грибов. Покупатель забыл названия грибов. Хочет купить. Продавец просит описать их, а не называть. 

Игра «Наоборот».

- у белого гриба ножка толста, а у подберезовика - ........

 У сыроежки шляпка желтая, а у масленка ....  коричневая

 Белый гриб –большой, а лисичка......

«Корзинка с грибами»-рассказывание по картине. Составление рассказа – что это? Какая корзина? из чего сделана? что лежит в корзинке? какие грибы в корзинке?

  - Это корзинка. Она большая, круглая, коричневая. У корзинки есть ручка, дно и бока. Эта корзинка сплетена из прутиков. В ней лежат съедобные грибы: белые, подберезовики,  подосиновики, лисички, маслята. Сыроежки. Они красные. Желтые. Коричневые. В корзинке есть большие и маленькие грибы. Около корзинки тоже лежат грибы.

Рассказ.

 Дети пошли в лес. В лесу было много грибов. Витя убежал далеко в лес. Вдруг он увидел ежа. Витя хотел поймать его и не смог. Еж был колючий и Витя уколол себе руку. Витя позвал детей. Дети быстро прибежали. Они высыпали грибы из одной корзинки в другую и положили туда ежа. Дети принесли домой и ежа, и грибы.

Логоритмика  « В ЛЕС  ЗА  ГРИБАМИ»

- Я загадаю вам загадку. Кто первым догадается, про что она, тот на ушко мне скажет отгадку. « Дом со всех сторон открыт, он резною крышей крыт.

 Заходи в зеленый дом, чудеса увидишь в нем» (лес)

- Мы отправляемся в лес за грибами.

1. Дети передвигаются змейкой, бодрым шагом.

2. Игра «Слушай хлопки». На один хлопок – «замирают на месте»; на два хлопка – хлопают в ладоши; на три хлопка – поднимают руки вверх.

3. Хоровод с осенними листьями. Под музыку дети свободно бегают по группе, на сигнал бубна – останавливаются и покачивают листочками над головой.

4. Слушание в свободной позе песни «Мы в лесок пойдем»

5. Дети передают грибок друг другу по кругу на сильные доли музыки песни «Мы в лесок пойдем».

6. Игра «Чей кружок быстрее соберется?» Поделить детей на две команды. Дети под музыку спокойно ходят врассыпную. На слово «грибы» приседают в своем кругу.

7. Дети двигаются под музыку, ищут и собирают грибы. Вдруг, испугались шороха; потом залюбовались красивым пейзажем, обрадовались большому грибу, огорчились червивому грибу ( мимика).

8. Вы набрали много грибов. И должны донести свои корзины, наполненные доверху, до дома, не потеряв ни одного гриба (дети идут медленным шагом, представляя, что несут полные корзины).

Психогимнастика 

1. Зеваки (на развитие волевого внимания)

Играющие  идут по кругу друг за другом, у каждого в руках грибок. По сигналу ведущего останавливаются, ставят на пол грибок, поворачиваются кругом и продолжают движение. На следующий сигнал дети берут грибок и идут в другую сторону и т.д.

Музыка: Э. Жак-Далькроз «Марш».

2. Заколдованный ребенок ( на выразительность  жеста)

Ребенок заколдован. Он не может говорить. На вопросы отвечает жестами. Указательным пальцем он показывает  гриб, который  назовут дети.

3. Вот он какой! ( на выразительность жеста)
Ребенок жестами дает задание детям  нарисовать гриб

 ( большой –маленький;  форма шляпки;  и т.д.)

4. Король Боровик не в духе. (на выражение гнева)

Ведущий читает стихотворение, а ребенок действует согласно тексту:

Шел король Боровик через лес напрямик.

Он грозил кулаком и стучал каблуком.

Король Боровик не в духе: короля покусали мухи.

5. Раздумье ( на выражение эмоций)

Мальчик собирал в лесу грибы и заблудился. Наконец он вышел на большую дорогу. Но в какую  сторону идти?

Выразительные движения: ребенок стоит, руки сложены на груди или одна рука на груди поддерживает другую руку, на которую опирается подбородок.

Музыка: Д. Львова-Компанейца «Раздумье»

6. Старый гриб ( на выражение страдания и печали)

Старый гриб вот-вот упадет. Его слабая ножка уже не выдерживает тяжести большой раскисшей шляпки.

Выразительные движения: стоять, ноги расставлены, колени слегка согнуты; плечи опущены, руки висят вдоль тела; голова клонится к плечу.

Изодеятельность 

Рисование «Мы его пройти могли, хорошо, что тихо шли»

Аппликация «Отгадки к загадке»

*Шел Егор через бор,

Видит, вырос…. (мухомор)

*Сквозь землю прошел, красную  шапочку нашел.

*Крепконогий, в темной шляпе, не найти его растяпе.

*Влез опенок на пенек….

*Рядом две сестрички, рыжие ….. лисички.

( дети ищут на подносах подходящий цвет бумаги для вырезывания или  частичного вырезывания. Могут быть  и готовые формы, в зависимости от того, насколько  у детей сформированы навыки работы с ножницами.) 

Лепка «Что в лукошке у Сережки?»

