Приложение 1
Основные положения организации работы с подростками

проект модуля – работа с МОУ  СОШ № 16.

Обоснование.

Сегодняшнее состояние дел при работе с молодежью говорит о том, что повсеместно идет ухудшение здоровья подрастающего поколения, снижение культуры и обесценивание нравственных ценностей. Особенно остро это касается вопросов взаимоотношений и поддержания ценностей семейного воспитания, формирования ответственности за свою жизнь и жизнь окружающих и т.п.. Современная молодежь достаточно быстро реагирует на те негативные процессы, которые происходят в обществе. Поэтому работа с молодежью в рамках «Академии образования детей раннего возраста» считается одним из важных направлений, способствующих профилактике негативных проявлений при формировании семьи, семейных ценностей и развитии будущих поколений.

Цель: Содействие развитию чувства ответственности, повышения компетенции старшеклассников в понимании ребенка, повышение интереса к ребенку как таковому.

Задачи:

1. Понимание раннего становления проявлений психических особенностей.

2. Формирование  представлений о зависимости здоровья ребенка от здоровья родителей.

3. Познакомить с особенностями анатомо – физиологического строения ребенка раннего возраста.

Содержание работы:

Организация работы предполагает три направления – блока:

	Блок 1 - «Что мы знаем о здоровье?» 
	Блок 2 – «Кто Я для других, кто Другие для меня»
	Блок 3 – «Он + Я = Семья ?»

	Содержание теоретического материала 

	Дать основы физиологии, показать зависимость состояния здоровья от стиля и условий жизни.

Дать понятия «вредные привычки», показать их влияние на состояние здоровья.

Дать основы здорового образа жизни
	Способствовать самоопределению подростков, помогать им осознавать собственное «Я» и своего места в мире.

Дать представления о разных способах коммуникации и влиянии собственного поведения на взаимоотношения с другими людьми.

Формировать способность нести ответственность за свои проявления (поведения, эмоции и .д.)
	Формировать чувство ответственности за другого человека, за свою жизнь и будущее.

Дать понятие семья, сущность виды, зависимость взаимоотношений в семье от стиля поведения каждого.

	Возрастная адресованность работы

	9 - 11 класссы
	9 – 11 классы 
	10 - 11 класс


Формы работы:
По первому БЛОКУ
- беседа «Вредные привычки и их последствия» (9 – 11 классы).

- дискуссия «Алкоголь и курение – зачем?» (9 – 11 классы).

- видеофильм «Аборт и его последствия» (11 класс).

По второму БЛОКУ

- беседа «Искусство общения и взаимопонимания» (9  - 11 классы).

- беседа «Женственность. Мужественность» (10 – 11 классы).

- беседа «Юношество. Мир дружбы и любви. Культура поведения влюбленных» (10 – 11 классы).

- дискуссия «А есть ли в мире любовь?» (10 – 11 классы).

- семинар – тренинг «Учимся общаться друг с другом» (9 класс, можно и в 10 – 11 классах).

- практикум «Тренинг уверенности в себе» (10 – 11 классы).

По третьему БЛОКУ

- дискуссия «Семья – что это такое?» (10 – 11 классы).

- беседа «Спутник жизни: кто? На сколько? А если его нет?»  (10 – 11 классы).

- беседа «Ранние браки. Этико – психологическая готовность к браку» (10 – 11 классы).

- беседа «Любовь и семья: закон и традиции» (10 – 11 классы).

Практические занятия на базе МДОУ «ЦРР – детский сад № 2»:

- обеспечение  непосредственного знакомства с особенностями детей раннего и дошкольного возраста;

- создание условий для участия старшеклассников в мероприятиях ДОУ;

- знакомство с особенностями деятельности педагога в ходе организации воспитательного и образовательного процесса.

Принципы работы:

1. Личностно – ориентированный подход.

2. Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей.

3. Принцип целостности образа мира.

4. Принцип системности.

Критерии оценки результативности работы:

1. Повышение познавательного интереса.

     Показатель – увеличение вопросов,

                          - предложение по изменению форм и методов работы от 

                            слушателей.

2. Изменение эмоционального отношения.

     Показатель – характер высказываний,

                         -  окрашенность высказываний.

3. Изменение поведенческого компонента.

      Показатель – изменение характера поведенческих реакций

                           - изменение отношений (в оценке) к поведенческим 

                             реакциям других.
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