Тяжела была жизнь крестьянина в центральной России. 
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Основное занятие  было пашенное земледелие, тяжелый труд  

Основной тягловой силой была лошадь. Ее ценили и берегли.
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 Маленькие земельные наделы не позволяли собрать большие урожаи. Жили впроголодь, часто голодали 
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От всех тягот такой жизни и бежал крестьянин в бескрайние просторы Сибири, бежал с насиженных мест в совершенно другое общество. 

Там не отказываясь от своих традиции, а лишь обогащая их, выжил, окреп и почувствовал себя хозяином земли

Обычный среднерусский крестьянин Центральной России, который шел в Сибирь за сытной и спокойной жизнью жил бедно. Барщина, маленькие наделы, обязательные платежи хозяину и церкви делали положение крестьян беспросветным. Жили крестьяне очень бедной и  не очень сытной. Что бы прокормить себя и большую семью он вынужден был трудиться.  Об этом говорят и многие пословицы и поговорки русского народа

 В них напрямую связана необходимость движения, труда, деятельности с  производством хлеба насущного 

Основным занятием крестьян было земледелие.  Природные условия в Центральной России не требовали большой калорийности пищи, а вот тяжелый физический труд наоборот требовал восполнения затраченной энергии. 

В Сибири было более распространено подсечное земледелие. Ручной труд требовал большой  затрата физической силы. Особенно трудно приходилась  тем,  у кого в семье было мало мужчин. В таких семьях старались быстрее женить старших дочерей и забрать зятя к себе в дом, пусть, даже если он был моложе невесты. 

 Хозяйство было натуральным, поэтому живые деньги крестьянин мог получить только от продажи излишков, а чтобы их получить нужно было потрудиться 

Вот некоторые цены 17 века

 При средней годовой оплате за наемную силу в 5 рублей, на каждый месяц получалось по 42 копейки.

Цены:

кобыла- 3 рубля

корова, бык- 2 рубля

свинья-60 коп

овца, индейка-20 коп

гусь-10 коп
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курица-5 коп

 Питались крестьяне большую часть дней в году  впроголодь, почти всю энергию крестьянине расходовал на физический  труд. Но при всей тяжести жизни, не гнушались наши предки и активного отдыха. и развлечений, которые не всегда одобрялись ревнителями строгих правил. Качели, хороводы, пляски, катание с гор и т.д. Человек лежащий днем на печи или дома воспринимался не иначе как больной.

Т.о жизнь простого крестьянина переселенца всегда была  в движении, год был разделен на определенные земледельческие циклы. которые и определяли занятия крестьян каждый день  

МОУ « БОХАНСКАЯ СОШ №2»


*Как потопал, так полопал


*Терпенье и труд все перетрут


*Без труда не вытянешь и рыбку из пруда


*Хочешь лопать, умей потопать


* Ремесло не коромысло, плечо не оттянет, а само себя прокормит


*Хочешь есть калачи, не лежи на печи
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