Силачи (шуточная музыкальная сценка).
Муз. сопровождение: любой торжественно веселый, спортивный марш в двух частях

Участвуют два мальчика силача и один маленький мальчик

Костюмы: спортивная одежда, бицепсы из паралона

Атрибуты: штанга, чаша с тальком, надувные палицы

Конферансье выносит штангу и чашу на середину арены.

1 часть. 

Силачи с палицами на плечах выходят под марш и встают за штангой, меряются силами, сражаясь палицами (в конце кладут их на пол)

2 часть.

Первый силач идет к чаше, натирает руки, идет к штанге, пытается её поднять, но получается не до конца

Второй силач показывает движение пантомимой (сейчас у меня всё получается), поднимает штангу.

1 часть. 

Первый силач выполняет вторую попытку, у него получается, он начинает вращать штангу над головой, с силой бросает штангу на место, показывая какая она тяжелая.

2 часть.

Идут торжественно по кругу, выбегает маленький хрупкий мальчик, поднимает штангу на плечо и весело бежит за силачами, все уходят.

