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Приложение 2
Игры–имитации направленные на формирование эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 
Игры–имитации направленные на уточнение, обобщение внешних характеристик живых природных объектов.
Задачи: уточнять и расширять знания детей о внешних характеристиках: о повадках, об особенностях в поведении, о способах передвижения живых объектов природы и упражнять в умении передавать их при помощи движений; показать через художественное слово красоту, необычность, неповторимость живой природы.

	Название 

игры
	Содержание игры-имитации

	Лошадки 
	Лошадь – это домашнее животное. А для чего нужна она человеку? Как человек ухаживает за лошадьми? Чем сейчас человек заменяет лошадь? 

Предлагаю вам побыть лошадками.

Эй, лошадки, все за мной!

Поспешим на водопой.

Вот широкая река.

В ней прохладная вода. 

Пейте!

Хороша водица!

Постучим копытцем!

Эй, лошадки все за мной.

Поскакали домой (дети имитируют движения согласно тексту).

	Уточки 
	Мы уточки, мы уточки,

Мы топаем по улочке.  

Шагаем вперевалочку.

И крякаем считалочку:

Кря-кря-кря, кря-кря-кря.

Что нам реки и моря,

Раз, два, три, четыре, пять – нас водой 

не испугать (дети имитируют движения согласно тексту).

	Муравей 
	Муравей нашел былинку,

Много было с ней хлопот.

Как бревно, взвалил на спинку,

Он домой ее несет…

Он сгибается под ношей, 

Он ползет уже с трудом.

Но зато какой хороший 

Муравьи возводят дом! 

(дети имитируют движения согласно тексту)                          З. Александрова

	Птицы 
	Каких птиц вы видели на улицах нашего города?

Ворону знают все. Ворона – она какая? Большая, важная, умная, серьезная. Покажите, как она ходит?

А воробей какой? Маленький, быстрый. Как он двигается?

 Покажите.

Далее педагог предлагает послушать стихотворение А. Барто «Воробей» и показать движениями какой он в этом стихотворении.

Воробей по лужице

Прыгает и кружится.

Перышки взъерошил он,

Хвостик распушил.

Погода хороша!

Чив-чив-чил!

	Бабочка 
	Летом так много красивых бабочек. Они яркие, пестрые, нарядные. Мы не можем сейчас посмотреть на полет бабочки, но мы можем послушать чудесную музыку композитора Э. Грига «Бабочка». 

После этого детям предлагается показать бабочку.

Вот она какая,

Бабочка-красавица!

Посмотри внимательно –

Она тебе понравится!

Сейчас она сидит,

Любуется цветком,

Но вдруг вспорхнет и улетит

Играть с веселым ветерком. (Дети имитируют движения бабочки согласно тексту)

	Сова 
	В лесу ночью одни птицы спят, а другие наоборот, спят днем, а ночью вылетают охотиться. Вот, например, сова: 

Совушка – сова,

Большая голова.

Днем крепко спит, (дети закрывают глаза)

На дубу сидит,

А как ночь настает – 

Просыпается, (открывают глаза, показывают, как летит сова)

На охоту собирается.

Летит, кричит: «У-у-у!»

	Цветы 
	Вы любите цветы? Цветы – это чудо, это красота. Какие цветы вам нравятся?

Давайте превратимся в ландыш.

Родился ландыш в майский день,

И лес его хранит.

(дети сидят на корточках, голова опущена, медленно встают, поднимают голову)

Мне кажется: его задень –

Он тихо зазвенит. (дети наклоняют голову в разные стороны)

И этот звон услышат луг

И птицы, и цветы…

Давай послушаем, а вдруг

Услышим – я и ты? (дети показывают, что прислушиваются)

Звучит музыка

А вот неподалеку от дорожки растет колокольчик

 на тонкой ножке (дети перевоплощаются в колокольчик).

Колокольчик голубой

Поклонился нам с тобой.

Колокольчики – цветы

Очень вежливы…

А ты?

Детям предлагается из множества вырезанных из цветной бумаги цветов сделать аппликацию «Цветочная поляна».

	Котенок Тюпа
	Котенок Тюпа за воробьями охотится: ползет, таится, прячется, смотрит зорко. Подполз близко-близко, да как прыгнет – прыг! Как схватит… Да не схватил. Не дорос еще Тюпа птицу ловить (дети имитируют движения согласно тексту).

	Что умеет делать…
	Педагог предлагает детям ответить на вопросы при помощи движений. «Что умеет делать дерево?

(белка и т.д.) 


Игры–имитации направленные на познание эмоционального состояния живых природных объектов.

Задачи: показать детям, что все живое, как и человек, испытывает разное 
эмоциональное состояние; упражнять в понимании этого  состояния.      

	Радость 
	Ласка
	Детям предлагается из представленных картинок найти веселых людей и зверей, внимательно рассмотреть изображенных

 персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение.

 Вопрос к детям: чему могут радоваться животные, птицы, насекомые?

Далее детям предлагается игра–имитация: мальчик с улыбкой

 гладит и прижимает к себе пушистого котенка. Котенок 

прикрывает глаза от удовольствия, мурлычет, и выражает расположение к своему хозяину тем, что трется головой о его руки. (Дети имитируют движения согласно тексту)

	
	Кошка
	…Кошка Маруська в чулане мышь поймала, за это ее хозяйка молочком накормила. Сидит Маруська на коврике сытая, довольная. Песенки поет-мурлычет, а ее котеночек маленький – ему мурлыкать не интересно. Он сам с собой играет – сам себя за хвост ловит, на всех фыркает, пыжится, топорщится. 

(Е.Чарушин. На нашем дворе) (Дети имитируют движения согласно тексту)

	
	
	Детям предлагается из представленных картинок найти людей  и зверей с выражением гнева, внимательно рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение. Далее детям предлагается игра–имитация: бежала собака, и увидела она кошку. Кошка побежала к большому дереву и быстро забралась на него. А собака рычит, злобно глядя, лает, царапает ствол когтями.

Вопросы к детям: на кого может рассердиться кошка? Почему? Покажите как?

	
	
	Детям предлагается из представленных картинок найти  людей и зверей с выражением внимания, интереса, внимательно  рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение.

 Далее детям предлагается игра–имитация: Собака, увидев другую собаку, моментально застыла в напряженной  позе. Морда у нее вытянулась вперед, уши навострились, глаза неподвижно глядят на другую собаку, а нос бесшумно принюхивается.

Что может заинтересовать кошку? (курочку, лисичку и т.д.) 

	
	
	Лисичка зимой мышкует – мышей ловит. Она встала на пенек, чтобы подальше было видно, и слушает и смотрит: где под снегом мышь пискнет, где  снег чуть-чуть шевельнется. Услышит, заметит – кинется. Готово: попалась мышь в зубы рыжей пушистой  охотнице! (Е. Чарушин) 

	
	
	Детям предлагается из представленных картинок найти  людей и зверей с выражением страдания и печали, внимательно рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение.

 Далее детям предлагается игра–имитация: старый гриб вот-вот упадет.  Его слабая ножка уже не выдерживает тяжести большой раскисшей шляпки. Выразительные движения. Стоять, ноги расставлены, колени слегка согнуты; плечи опущены, руки висят вдоль тела; голова клонится к плечу.

Кто  может причинить страдание  животным, птицам, растениям?

 Какие поступки мы называем плохими?

	
	
	Педагог читает стихотворение Н. Рубцова «Воробей»

Чуть живой, не чирикает даже,

Замерзает совсем воробей!

Как заметит подводу с поклажей,

Из-под крыши бросается к ней.

И дрожит он над зернышком, бедный,

И летит к чердаку своему.

А гляди, не становится вредным, 

Оттого, что так трудно ему.

Педагог объясняет слова: подвода – телега, поклажа – груз, вещи, мешки.

- Какого воробья вы представили,

слушая это стихотворение?

- Как он себя ведет, если видит пищу? Почему?

Давайте попробуем изобразить 

голодного воробья. Задание дети выполняют  в кругу. А теперь попробуем изобразить сытого воробья, веселого.

	
	
	Детям предлагается из представленных картинок найти  людей  и зверей с выражением страха, внимательно рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение. Далее детям предлагается игра–имитация: Лисенок увидел на другом берегу ручья свою маму, но он не решается войти в воду. Вода такая холодная, да и глубоко тут. Выразительные  движения. Поставить ногу вперед на носок, потом вернуть ногу на место. Повторить это движение несколько раз. Для большей выразительности можно имитировать стряхивание с ноги воображаемых капелек воды.


	
	
	Детям предлагается из представленных картинок найти  людей  и зверей с выражением вины, внимательно рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение.

 Далее детям предлагается игра–имитация:

Жила-была девочка Галя. У нее была кукла Таня. Галя играла с куклой, кормила ее, спать укладывала. Один раз положила  свою куклу спать на кроватку. Забрался туда кот Васька и уронил куклу на пол. Пришла Галя домой, увидела, что ее  кукла лежит на полу, подняла куклу и стала ругать Ваську: «Зачем ты, Васька, мою куклу уронил?» А Васька стоит, голову опустил: стыдно ему.

Прослушав рассказ, дети по очереди показывают, как стыдно было коту Ваське. 

	Гнев 
	Злая собака
	Детям предлагается из представленных картинок найти людей  и зверей с выражением гнева, внимательно рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение. Далее детям предлагается игра–имитация: бежала собака, и увидела она кошку. Кошка побежала к большому дереву и быстро забралась на него. А собака рычит, злобно глядя, лает, царапает ствол когтями.

Вопросы к детям: на кого может рассердиться кошка? Почему? Покажите как?

	
	Собака 

принюхивается


	Детям предлагается из представленных картинок найти  людей и зверей с выражением внимания, интереса, внимательно  рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение.

 Далее детям предлагается игра–имитация: Собака, увидев другую собаку, моментально застыла в напряженной  позе. Морда у нее вытянулась вперед, уши навострились, глаза неподвижно глядят на другую собаку, а нос бесшумно принюхивается.

Что может заинтересовать кошку? (курочку, лисичку и т.д.) 

	
	Лиса
	Лисичка зимой мышкует – мышей ловит. Она встала на пенек, чтобы подальше было видно, и слушает и смотрит: где под снегом мышь пискнет, где  снег чуть-чуть шевельнется. Услышит, заметит – кинется.

Готово: попалась мышь в зубы рыжей пушистой  охотнице! (Е. Чарушин) 

	Страдание
	Старый гриб
	Детям предлагается из представленных картинок найти  людей и зверей с выражением страдания и печали, внимательно рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение.

 Далее детям предлагается игра–имитация: старый гриб вот-вот упадет.  Его слабая ножка уже не выдерживает тяжести большой раскисшей шляпки. Выразительные движения. Стоять, ноги расставлены, колени слегка согнуты; плечи опущены, руки висят вдоль тела; голова клонится к плечу.

Кто  может причинить страдание  животным, птицам, растениям?

 Какие поступки мы называем плохими?

	
	Голодный воробей
	Педагог читает стихотворение Н. Рубцова «Воробей»

Чуть живой, не чирикает даже,

Замерзает совсем воробей!

Как заметит подводу с поклажей,

Из-под крыши бросается к ней.

И дрожит он над зернышком, бедный,

И летит к чердаку своему.

А гляди, не становится вредным, 

Оттого, что так трудно ему.

Педагог объясняет слова: подвода – телега, поклажа – груз, вещи, мешки.

- Какого воробья вы представили,

слушая это стихотворение?

- Как он себя ведет, если видит пищу? Почему?

Давайте попробуем изобразить 

голодного воробья. Задание дети выполняют  в кругу. А теперь попробуем изобразить сытого воробья, веселого.

	Страх
	Лисенок боится
	Детям предлагается из представленных картинок найти  людей

 и зверей с выражением страха, внимательно рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение.

 Далее детям предлагается игра–имитация: Лисенок увидел на другом берегу ручья свою маму, но он не решается войти в  воду. Вода такая холодная, да и глубоко тут. Выразительные движения. Поставить ногу вперед на носок, потом вернуть ногу на место. Повторить это движение несколько раз. Для большей выразительности можно имитировать стряхивание с ноги воображаемых капелек воды.

	Стыд
	Ваське стыдно
	Детям предлагается из представленных картинок найти  людей

 и зверей с выражением вины, внимательно рассмотреть изображенных персонажей и воспроизвести на своем лице сходное настроение.

 Далее детям предлагается игра–имитация:

Жила-была девочка Галя. У нее была кукла Таня. Галя играла с куклой, кормила ее, спать укладывала. Один раз положила 

свою куклу спать на кроватку. Забрался туда кот Васька и уронил куклу на пол. Пришла Галя домой, увидела, что ее 

кукла лежит на полу, подняла куклу и стала ругать Ваську: «Зачем ты, Васька, мою куклу уронил?» А Васька стоит, голову опустил: стыдно ему.

Прослушав рассказ, дети по очереди показывают, как стыдно было коту Ваське. 


Игры–имитации, направленные на конкретизацию, обогащение знаний детей о росте и развитии живых природных объектов.

	Название

 игры
	Задачи
	Содержание игры
	Выразительные движения

	Я – дерево мама

(Н.А.

Рыжова)
	Закрепить 

знания о распространении семян ветром.
	Воспитатель изображает дерево, дети -летающие семена. Сначала дети–семена растут на дереве – стоят рядом с воспитателем. Налетает ветер (звучит соответствующая музыка), семена летят и падают. Дети машут руками, разбегаются в стороны. Следующий этап – летающие семена падают на землю – ребята

приседают, закрыв голову руками. Звучит «весенняя» музыка (капель), приходит весна, светит солнышко, идет дождик. Из семян вырастают маленькие деревца: дети медленно поднимаются, руками ветками тянутся к солнцу, вырастают. В  ответ дерево- мама, приветствует их, тоже машет руками. Педагог комментирует происходящее. Используется стихотворение:

Взрослый: 

Я - дерево мама, а вы - мои детки, 

Качала я вас в колыбели на ветке, 

Но время пришло, вам пора улетать, пора вам большими деревьями стать.

Дети:

На дереве- маме мы долго висели, 

Но ветер примчался и мы полетели.

Умчаться от мамы подальше хотим,

Нас ветер подхватит, и мы улетим!

Нам крылышки наши летать помогают,

Где мы приземлимся
	

	Мы - бабочки

(Л.Марты

нова )
	Уточнить, обобщить представления о появлении бабочки.
	Расту червячком,

Питаюсь листком, 

Потом засыпаю,

Себя обмотаю,

Не ем, не гляжу,

Неподвижно лежу,

Но снова весной

Я вдруг оживаю, 

Свой дом покидаю,

Над лугом порхаю.

Кто же это?

Дети, надев гольф на руку, «превращаются в гусениц». Педагог комментирует игру, при этом сам выполняет действия: «Гусеницы сидят на дереве, ползают по веткам, едят листья. Но вот спустилась ночь, нужно найти дом для ночлега. Забрались гусеницы под листья. Утром гусеницы снова выползли греться на солнышке, пожевать листочки. Вот пришла пора превращаться в бабочку. Гусеница делает кокон-домик, спит.

Через некоторое время из кокона выходит бабочка. Бабочка расправляет свои крылышки и улетает.      
	Дети имитируют движения согласно тексту.

Прячутся под заранее приготовленную ткань.

Дети приседают,

обнимают колени,

наклоняют голову, закрывают глаза.

Дети снимают гольф, встают, движениями рук показывают крылышки и летят.

	Цветок 
	Закрепить представления о прорастании семян.
	Теплый луч упал на землю и согрел в земле семечко. Из семечка проклюнулся росток. Из ростка вырос прекрасный цветок. Нежится цветок на солнце, подставляет теплу и свету каждый свой лепесток, поворачивая свою головку вслед за солнцем.

	Сесть  на корточки, голову и руки опустить; поднимается голова, распрямляется корпус, руки поднимаются в стороны – цветок расцвел; голова слегка откидывается назад, медленно поворачивается вслед за солнцем. Мимика. Глаза полуоткрыты, улыбка, мышцы лица расслабленны.

	Цыплята 
	Обогащать  представления о том, как птенцы появляются на свет из своего домика – скорлупки и какие эмоциональные состояния они могут испытывать.


	Дети присаживаются на корточки лицом в круг, наклонив голову и прижав руки, согнутые в коленях, к телу. В центре сидит педагог, изображая наседку.

Педагог говорит: «Долго сидела наседка на яйцах. И вот пришла пора появляться цыпляткам на свет. Первый цыпленок (к нему прикасается педагог) появился на свет и удивился: «Как просторно вокруг, а в скорлупке было так тесно!» (ребенок поднимается и изображает удивленного цыпленка). Второй – появился на свет. Цыпленок рассердился, нахмурился: он так хотел родиться первым, но его опередили (ребенок на которого указывает педагог, передает состояние этого цыпленка). Третий появился на свет и сразу расплакался: ему так хорошо и уютно было в яичной скорлупке, а тут так много места, всюду опасности (этот ребенок и следующие выбранные дети изображают то настроение цыплят, которое описывает педагог). Четвертый цыпленок очень обрадовался своему появлению на свет. Пятому, как только он родился, все было интересно, и он сразу же стал рассматривать своих братьев и сестер. Шестой, как только вылупился, увидел что его все ждут. Ему стало стыдно, что он всех задерживал.     
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	Обогатить представления детей о росте цветов. 
	Самый первый весной пробуждается подснежник. Он чувствует теплые лучи солнца и тянется к нему, пробивается сквозь снег. Осторожно появляется росток, листики, и наконец, сам бутон. Цветок распускается и наклоняет в сторону свою нежную головку (педагог показывает движения).

Педагог предлагает детям показать, как появляется подснежник.

Затем педагог предлагает послушать музыку П. Чайковского «Подснежник», и еще раз показать, как распускаются подснежники.
	Сидя на корточках, голова опущена вниз, медленно поднять голову, медленно подняться, осторожно раскрыть одну руку в сторону, другую (показались листики), приподнять глаза выше, к солнцу, наклонить голову и улыбнуться – цветок расцвел.


Игры–имитации отражающие взаимосвязи между объектами природы.
Задачи: углубление, уточнение представлений о взаимосвязях между объектами живой природы.
	Название игры
	Содержание игры-имитации

	Я видел на дереве...

(модификация игры Н.А. Рыжовой)
	Игру начинает взрослый, который говорит: «Я видел на дереве…» , фразу заканчивает имитацией при помощи выразительных движений. Дети должны догадаться, кого видел педагог. Далее каждый 

ребенок должен воспроизвести фразу, заканчивая своей имитацией. Остальные дети отгадывают.

	Хорошо! 

Плохо!
	Педагог предлагает детям превратиться в растение (цветок, дерево или в какое-нибудь другое растение). Далее педагог перечисляет природные явления (солнце, дождь, сильный ветер, жара и т.д.), если растению хорошо, то дети показывают при помощи выразительных движений, как растение радуется, если растению плохо – отражают через выразительные движения, как растение страдает, что с ним происходит при этом явлении природы.



	Чей домик?
	Педагог показывает картинки с изображением разных жилищ животных, птиц, насекомых. Дети должны догадаться чей это домик и показать при помощи выразительных движений. Например: 

гнездо – дети показывают птицу.

	Кто мой враг?
	Педагог показывает картинки с изображением животных, птиц, насекомых, и спрашивает «Кого боится заяц (кошка, мышка, кузнечик и т.д.). Дети при помощи выразительных движений показывают их врагов.


	Чей завтрак!
	Педагог показывает картинки с изображением корма животных, птиц, насекомых. Дети должны догадаться чей это завтрак (кто этим питается). Один ребенок показывает, другие отгадывают и отмечают правильно или нет он догадался.


Игры–имитации отражающие взаимодействие человека с природой.
Задачи: формирование бережного, заботливого отношения детей к живой природе, формировать умение взаимодействовать с природой не нанося ей вреда.
	Название 

игры
	Содержание игры

	Накормим домашних животных
	

	
	Представьте, что пришла пора кормить домашних животных. Перед вами картинки с изображением домашних животных и их детенышей. Чем вы накормите лошадь с жеребенком, корову с теленком и т.д. Далее педагог предлагает послушать стихотворение В. Степанова.

Кони, кони, как живете?

Кони, кони, что жуете?

- Хорошо пока живем,

На лугу траву жуем.

Покажите, как кони жуют траву.

Куры, куры что жуете?

Хорошо пока живем,

Но, простите, не жуем!

Мы клюем проворно

На дорогах зерна.

Покажите, как  куры клюют зерно.

Козы, козы, как живете?

Козы, козы, что клюете?

- Хорошо пока живем,

Но, простите, не клюем.

А дерем мы поутру

С молодых осин кору!

Покажите, как козы дерут кору с дерева.

Как вы, кролики живете?

Что вы, кролики дерете?

- Хорошо пока живем.

Но, простите, не дерем.

А грызем мы ловко

Свежую морковку.

Покажите, как кролики грызут морковку.

Вы, котята, как живете?

Вы, котята, что грызете?

- Хорошо пока живем.

Но, простите, не грызем.

Пьем мы понемножку 

Молока из плошки.

 Покажите, как котята лакают молоко из плошки.

	Добрый друг
	Как только я цветок встречаю,

«Сорви!» - ко мне цветок взывает.

Лишь подхожу я к деревцу,

«Сломай!» - склоняется к лицу.

А на гнезде увижу птицу,

«Сгони!» - вспорхнуть она стремиться.

«Убей!» - лягушка из болота.

«Замучь!» - кузнечик из осота…

Нет, стих идет не тот …

Прочту стихи наоборот!

А вы мне помогите,

 В  движениях стих мой покажите.

Как только я цветок встречаю,

«Люби!» - ко мне цветок взывает.

Дети показывают как наклоняются над цветком 

И нюхают его.

Лишь подхожу я к деревцу,

«Погладь!» - склоняется к лицу,

 Обнимают и гладят дерево.

А на гнезде увижу птицу,

«Привет!» - пропеть она стремиться.

«Присядь!» - лягушка из болота.

Приседают.

« Побудь!» - кузнечик из осота…

Прыгают как кузнечики.

О, как прекрасен мир вокруг!

 Встают, разводят руки в стороны

Иду домой как добрый друг. 

Идут и улыбаются друг другу

	Хризантемы 


	Ах! Какие хризантемы!

(дети показывают руками как «распускается цветок»)

Мы сорвем их без проблемы.

(обеими руками срывают воображаемые цветы) 

Ух! Охапку мы набрали!

(показывают «охапку»)

Эх! Прихватим и для Вали.

 (махнуть рукой и «рвать» цветы дальше)

Эхе – хе … Цветов не стало.

(удивленно пожимают плечами, разводят руки в стороны)

их и раньше было мало…

Ох! Зачем мы их сгубили?

Ведь не мы же их растили!

(прижимают к щекам обе руки и горестно покачают головой).

	Кто играет с нами в прятки?
	Это чьи мелькают пятки?

Кто играет с нами в прятки?

Прыг да скок, прыг да скок – 

Ускакала под кусток (прыжки).

Кто там прячется от нас?

Ну-ка поглядим сейчас.

( дети  садятся в глубокий присед)

Это шустрая лягушка!

Выходи играть, квакушка!

Посмотри как небо ясно!

Как природа здесь прекрасна!

(встают, показывают руками на небо, разводят руки в стороны)

А лягушка любит дождь.

Чем мы можем ей помочь?

Ведь  сегодня ясный день,

Отнесем лягушку в тень (дети показывают, как берут лягушку и 

уносят в тень).


