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1
Оргмомент
Настрой на творческое сотрудничество
1.Приветствие

- Guten Tag, liebe Freunde! Ich bin froh, alle zu sehen!

2. Объявление целей урока


Guten Tag!
Тема и цели урока на экране

2
Речевая зарядка


Активизация лексики по теме «Здоровый образ жизни»
- Wie fühlst du dich heute?

- Bist du gesund?

- Welche Sportart treibst du?

- Wie ist deine Gesundheit?

- Wie oft versäumst du Sportstunde?

- Rauchst du?

Machst du Sport?


Получают 

Мяч,

слушают вопрос и отвечают на него


3
Просмотр видеосюжета «Группа 

И-51» на уроке физкультуры
Воспитание осознанного отношения к здоровью
- Вопрос учителя

Wie oft versäumst du Sportstunde?

- Warum?
Кратко отвечают на вопрос
Фрагмент урока в спортивном зале
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4
Работа с пословицами о здоровье


Активизация лексики по теме «Здоровье»
- Пословицы

«Im gesunder Körper ist gesunder Geist».

(В здоровом теле-  здоровый дух).

“Besser munter und schlank als fett und krank”(Лучше бодрый и худой, чем полный и больной)

- “Lachen ist Gesund”

(Смех – это здоровье)

- “ Sport treiben – gesund bleiben” ( Спортом заниматься- здоровым оставаться)

-“Gesunder Mann – reicher Mann” (Здоровый человек – богатый человек)


Сочиняют ситуацию с одной из пяти пословиц письменно, затем зачитывают вслух
Пословицы предъявлены на экране

5
Создание мини проектов в виде запрещающих знаков.
Формирование здорового образа жизни
Учитель показывает 4 знака на форматах А4, на которых изображены сигарета, наркотик, алкоголь, громкий звук. 
Получают заготовки и фломастеры, рисуют и озвучивают свои мини проекты.
Оформление мини проектов на доске 



6
Контроль домашнего задания. Диалог «У врача»
Совершенствование коммуникативной компетенции
Комментирует выступление каждой пары
Выходят к доске в парах, рассказывают наизусть диалог, используя реквизит.
Определение лучшего диалога. Реквизит: градусник, бинт, таблетки, аппарат для измерения давления. 

7
Сценка

 « очередь за справкой» 
Развитие спонтанной речи, воспитание культуры общения
Уточняет знание лексики по теме 
Врач, к нему очередь из 3 студентов для получения справки – освобождения от урока физкультуры
Участвуют более подготовленные студенты 

8
Физ.минутка проводит студент 
Формирование здорового образа жизни
Учитель выполняет упражнения вместе с группой
Встают и выполняют физические  упражнения
Звучит легкая музыка

9
Дискуссия на тему «Курение»
Совершенствование коммуникативной компетенции воспитание культуры общения
Учитель участвует, комментирует некоторые реплики, делает общий вывод в конце обсуждения. 
Сидят за круглым столом 3 человека пропагандируют  курение, 5 против.
На экране плакат «Rauchen»

10
Рефлексия
Развитие спонтанной монологической речи, формирование позитивного настроя на здоровый образ жизни.
Учитель высказывает своё мнение об уроке, благодарит за творческое сотрудничество
Каждый студент высказывает мнение об уроке в целом  и о своем конкретном участии 
Студенты получают жетоны в качестве поощрения 

11
Подведения итогов 
Воспитание трудолюбия.
Учитель оценивает деятельность каждого студента дает задание на дом 
Студенты фиксируют задания 1. просмотр видеосюжета о наркотиках

2. свое мнение о нём.
На экране домашнее задание

