Приложение№2

Упражнение «Мой цветок»

Цель: Знакомство коллектива.

Описание игры: участникам выдаются заготовки в виде цветка, где на лепестках надо написать ответы на вопросы:

1. Мои увлечения

2. Что умею делать

3. Лозунг

4. Что люблю делать

5. Цель в жизни.

Упражнение «Ладонь».

Цель: Завершение работы, обратная связь.

Описание игры: участникам выдаются листы бумаги,  на которой изображена ладонь. Участникам предлагается в каждом пальце ладони  написать ответы на вопросы:

· Над этой темой я хотел бы еще поработать

· Здесь я получил конкретные знания, опыт

· Что хорошего было на ….

· Атмосфера была на…

· Мне совсем не понравилось


Упражнение «Листок с секретом»

Цель: выяснение уровня информированности подростков по теме ВИЧ/СПИД

.

Материалы: листы бумаги формата А-6 (1/4 стандартного листа) по числу пар в группе.

Участники разбиваются на пары. Каждому выдается лист бумаги. На одном из них ведущий заранее ставит незаметно метку с обратной стороны листа. Участникам предлагается записать вопросы, касающиеся данной темы, на которые они не знают ответ.

Далее участники обмениваются листами и пытаются ответить на вопросы друг друга.

Потом участникам предлагается объединиться в четверки и обсудить оставшиеся вопросы, оставшиеся  неясными. 

И, наконец, в – в восьмерки, с той же целью.

После этого ведущий спрашивает: «Остались ли сомнения и неясности? Какие именно? Произнесите вопросы, на которые не удалось найти ответ?

Далее участникам предлагается перевернуть свой листочки. Тот, кто обнаружил метку должен встать, далее встают те, кто работал с этим человеком в паре, четверке, восьмерке. Ведущий говорит: «Вот так же незаметно, в приятной обстановке, в обществе  происходит распространение ВИЧ-инфекции. Люди встречаются , веселятся, проводят вместе время, любят друг друга, и часто не задумываются о том, что кто-то может быть инфицирован». Далее листки отдаются ведущему.

Упражнение  «Спорные утверждения»

 Цель:  выяснение своих взглядов на проблему ВИЧ/СПИДа.

Материалы: таблички с надписями: «Совершенно согласен», «Согласен, но с оговорками», «Совершенно не согласен», «Не знаю/ не уверен».

Таблички прикрепляются  по разным сторонам аудитории.

Ведущий зачитывает утверждение, связанное с проблемой ВИЧ\СПИДа, после этого участники должны разойтись по аудитории и встать у тех табличек, на которых отражена их точка зрения. Участников просят объяснить свой выбор.

Утверждения.

- Наркоман может умереть от СПИДа.

- Принудительное обследование на ВИЧ – единственный способ сдержать распространение инфекции.

-Чтобы предупредить распространение ВИЧ/СПИДа, необходимо запретить проституцию.

- ВИЧ - инфицированная женщина не должна рожать детей.

- Врач, у которого обнаружен ВИЧ, должен быть отстранен от работы.

- Все ВИЧ – инфицированные должны быть изолированы.

- ВИЧ- инфекция- это наказание за наркоманию, сексуальную распущенность, гомосексуализм.

- Не логично, что ВИЧ- инфицированных освобождают от службы в армии, но наказание в виде лишения свободы к ним применяется.

- Государство должно наложить запрет  на брак для ВИЧ- инфицированных граждан.

- «Проблема СПИДа» раздувается журналистами, а, на самом деле, она касается небольшой и не самой лучшей части общества.

- ВИЧ –инфицированные дети не должны посещать спортивные секции.

- СПИД- это один из способов естественного отбора, а именно, возможность улучшить генофонд человека.

