Приложение 1

Анкета
Вопросы для интервью
1. Пробовали ли Вы курить?

2. Когда впервые это произошло?

3. Понравилось или нет?

4. Продолжаете ли курение?

5. Что заставляет Вас курить?

6. Какие у них возникают при этом ощущения?

7. Как курение влияет на их здоровье?

Приложение 2

Анкета
Вопросы для изучения курения среди учащихся школы

1. В каком возрасте Вы впервые попробовали закурить? ________________
2. С кем и в каких обстоятельствах это произошло?
 ________________________________________________________________________________
3. Курите ли Вы сейчас? ___________________________________________________
4. Сколько лет Вы уже курите систематически, ежедневно? _____________
5. Сколько штук в день примерно выкуриваете? __________________________
6. Подсчитайте, сколько это стоит на протяжении года (365 дней)?
________________________________________________________________________________

7. Курят ли в Вашей семье, кто: отец, мать, брат и др.? _____________

8. Курят ли в Вашей комнате, в доме, или курящие выходят на улицу? 

________________________________________________________________________________

9. Если среди Ваших друзей, подруг курящие? ___________________________
10. Кого в Вашем кругу родных и друзей больше – курящих или некурящих? ____________________________________________________________________________
11. Кого среди курящих больше – мужчин или женщин? ___________________
12. Хотели ли Вы бросить курить и сколько раз? ________________________
13. Пробовали ли бросить курить и сколько раз? ________________________
14. Какие средства могут помочь бросить курить? _______________________
________________________________________________________________________________

15. В каких обстоятельствах Вам больше всего хочется курить? _______
________________________________________________________________________________

16. Почему возникает такая сильная тяга к табаку? ____________________
________________________________________________________________________________

17. Сколько раз на протяжении текущего учебного года Вы болели?

18. Сколько дней занятий Вы пропустили по болезни?

19. Ухудшилось ли состояние здоровья с тех пор, как начали курить?
________________________________________________________________________________
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