Приложение 1 

Физкультминутка [3]



1. И.п. – стойка, ноги врозь, руки за голову. 

1 – 4 – круговые движения тазом в одну сторону;

5 – 7 – то же в другую сторону;

8 – 9 – руки вниз и расслаблено потрясти кистями. 

Повторить 1 – 2 раза. Темп средний. 


2. И.п. – стойка, ноги врозь. 

1 – 2 – наклон в сторону; 

3 – 4 – и.п.; 

5 – 6 – то же в другую сторону. 

Повторить 2 – 3 раза. Темп средний. 
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Резюме


При разработке конспекта урока учитель опирался на принципы коррекционно-развивающего обучения: 


- принцип педагогического оптимизма; 


- принцип коррекционно-компенсирующей направленности образования; 


- принцип развития мышления, языка и коммуникации как средств специального образования; 


- принцип деятельностного подхода в обучении и воспитании; 


- принцип дифференцированного и индивидуального подхода; 


- принцип необходимости специального педагогического руководства. 


В конспекте предлагается апробировать элементы групповых технологий, технологии уровневой дифференциации. 

