ОЦЕНКИ ЖЮРИ

1. Приветствие. Визитная карточка команды.

Домашняя заготовка. Проводится в произвольной форме. 

Оцениваются:

· содержательность;

· оригинальность;

· эмоциональность;

· динамичность выступления.
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2. Педагогическая разминка.

Цель: показать свои знания в области теории.

Каждой команде задается вопрос, на который вы должны ответить в течение одной минуты. Если команда затрудняется в ответе, вопрос переходит к следующей.  

Оцениваются:

· правильность ответов;

· содержательность ответов;

· общее время команды, затраченное на ответы.
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3. Конкурс художников.

Цель: показать умение в быстроте изображения по памяти.

Участвуют по одному человеку от каждой команды. 

Задание: нарисовать смешную рожицу на шарике – кто быстрее. 

Оцениваются: 
· скорость выполнения задания;

· оригинальность.
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4. Конкурс рекламы:

Каждой команде предлагается сделать рекламу, пропагандирующую здоровый образ жизни.

Время на подготовку – 3-5 минут.

Оцениваются: 
· скорость выполнения задания;

· оригинальность;

· артистичность участников.
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5. Литературная викторина (+ «Умелые руки не знают скуки»)

Цель: показать знания пословиц и поговорок о здоровье.

Каждая команда должна назвать пословицу или поговорку о здоровье.

 Выигрывает та команда, которая наберет большее количество баллов за правильные ответы. 

Время на подготовку – 3-5 минут.

Один ответ –  одно очко.
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6. «Умелые руки не знают скуки»  (проводится во время литературной викторины).

Участвуют по одному человеку от каждой команды.

Задание: на глазах у зрителей из предложенных материалов (бумага, клей, ножницы,  журналы) изготовить за 10 минут памятку для родителей по здоровому образу жизни.

Оцениваются:

· качество изготовления;

· оригинальность поделки;

· многофункциональность (где можно использовать).

Примечание: этот конкурс можно проводить во время литературной викторины.
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7. Весёлая физминутка.

В конкурсе принимают участие команды в полном составе. На подготовку дается три минуты. 

Команды готовят по две физкультминутки, которые должны не только прочитать, но провести со своей командой.

Время на подготовку – 3 минуты.

Оцениваются:

· четкость объяснения;

· оригинальность выполнения;

· соответствие возрастным особенностям детей.
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8. Конкурс капитанов.

Оцениваются: 
· быстрота ответа;

· оригинальность.
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9. Конкурс «Волшебное превращение».


Перед вами стоит предмет – стул. Как его превратить в средство физического воспитания?


(Использовать как предмет при выполнении физических упражнений: составить комплекс упражнений со стулом или станцевать танец с использованием этого предмета).
Время на подготовку ответа – 3-5 минут.

Оцениваются:

· скорость выполнения задания;

· оригинальность;

· артистичность участников.
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Награждение победителей.

Жюри поводит итоги.

Жюри объявляет победителей и вручает приз.
После конкурса проводится чаепитие.

