Ситуация № 1
Кровотечение из раны имеет следующий вид – кровь алого цвета, бьет пульсирующей струей. Определите вид кровотечения, приемы первой помощи. 

Оценочные показатели: пальцевое прижатие, подкладка под жгут, закрутка жгута до остановки кровотечения, использование асептиков, записка с указанием времени и даты наложения жгута.

Ситуация № 2

Кровотечение из раны имеет следующий вид – кровь темно-красного цвета, изливается непрерывной струей. Определите вид кровотечения, приемы первой помощи.

Оценочные показатели: использование асептиков, плотное наложение повязки.

Ситуация № 3

Рука ниже локтя имеет «ступеньку». Любое движение причиняет резкую боль.

Пострадавший в состоянии болевого шока. Определите вид травмы, приемы первой помощи.

Оценочные показатели: обезболивание, наложение шин «перпендикулярно» перелому, наложение повязки в вертикальном положении руки, иммобилизация.

Ситуация № 4

У пострадавшего отсутствуют признаки жизни. Проведите проверку признаков жизни и окажите первую помощь.

Оценочные показатели: укладка пострадавшего на спину на жесткую поверхность, проверка показателей жизни по пульсации, сужении зрачков, наличию дыхания, болевой реакции, отчистка дыхательных проходов, чередование 1-2 «вдыханий» с 4-5 толчками в область сердца.

