Приложение 4

Тест «Темперамент»

Опросник

1. Любите ли Вы ходить в гости?

2. Легко ли Вам обратиться на улице к незнакомому человеку?

3. Нравится ли Вам работа, требующая быстрой реакции?

4. Любите ли вы рассказывать анекдоты?

5. доводилось ли Вам разыгрывать своих знакомых?

Подсчитайте свои ответы «ДА», запишите промежуточный результат.

От 0 до 2 – Ваш тип «М»

От 3 до 5 – Ваш тип «N»

Ответьте на оставшиеся, 5 вопросов:
1. Бывают ли у  Вас резкие и внезапные перепады настроения?
2. Часто ли Вам приходиться жалеть из-за того, что Вы что-то сказали или сделала не подумав?
3. Легко ли Вас обидеть?
4. Беспокоитесь ли вы о своем здоровье?

5.  Волнует ли Вас мнение окружающих?
Подсчитайте свои ответы «ДА» и запишите еще один промежуточный результат

От  0 до 2 – Ваш тип «О»

От 3 до 5 – Ваш тип «Р»

Теперь сложите результаты вместе, и Вы узнаете свой темперамент:

«МО» - Вы флегматик

«МР» - Вы меланхолик

«NO» - Вы сангвиник

«NР» - Вы холерик 

