Приложение 2

План работы группы № 2

Тема: « Щитовидная железа и ее гормоны».
I. Решите задачу: 

Помните, в сказке разгневанная мачеха превращается на глазах у нелюбимой падчерицы в ведьму – нос ее заострился, глаза вылезли из орбит, лицо и шея вздулись, мачеха стала трястись. Так в сказке. 

Вопрос: «А в жизни могут быть подобные превращения?». 

Задание: 

1) объясните нарушения функций щитовидной железы.  «что такое зоб, микседема, кретинизм?».
2) Расскажите о профилактике заболеваний.

II. Практическая часть 
Сравнительная  характеристика эндокринных заболеваний 
МОУ «Лицей № 47».
Проблема. По результатам ежегодного диспансерного осмотра в МОУ «Лицей № 47»  число учащихся с нарушением функции щитовидной железы растет.
Цель: используя математический метод,  установить процент заболеваемости учащихся диффузивным зобом на 2009 год.

Методика исследования.

1. При помощи  медицинских карт,  математическим методом определить процент заболеваемости  обучающихся диффузивным зобом. 

2. Посчитайте количество учащихся с нарушением функции щитовидной железы, разделите на общее число учащихся в лицее, умножьте на 100 %,  получите общий процент заболеваемости по лицею. 

3. Посчитайте количество учащихся с нарушением функции щитовидной железы в классе, разделите на общее количество обучающихся в классе, умножьте на 100 % , получите процент заболеваемости по классам.

4. Сравните полученные результаты с 2002 годом, сделайте вывод.

5. Составьте диаграмму.

III  Проведите социологический опрос обучающихся. Составьте анкету для учащихся 5-11 классов. Выясните причину заболеваемости среди лицеистов.

                                             Анкета  для учащихся  5 – 11 классов

1. Класс____.
2. Ваш пол:  мужской___  женский___.
3. Возраст:

4. Состав вашей семьи.
5. Знаете ли вы, что такое  диффузивный зоб? (Да, нет)

6. От кого вы узнали о данном заболевании? ( родителей, в школе,  из газет и журналов). Нужное подчеркните.  Другие источники, укажите какие.

7. Употребляете ли вы в пищу море продукты? (морскую капусту, печень, креветки). Нужное подчеркните.

8. Как часто их кушаете? ( Ежедневно, иногда, никогда) нужное подчеркните.

9. Употребляете ли вы в пищу молоко, кисломолочные продукты? ( Ежедневно, иногда, никогда).  Нужное подчеркните.

10. Употребляете ли вы в пищу овощи и фрукты? ( Ежедневно, иногда, никогда). Нужное подчеркните.

11. Принимаете ли вы йодомарин? ( Да, нет). Нужное подчеркните.

12. Знаете ли вы, причины нарушения функции щитовидной железы? (Да, нет).
13. Занимаетесь ли вы,  активными видами спорта? (Да, нет). Назовите.

14. Какие системы органов нарушают свою функцию, если гормонов щитовидной железы много выделяется в кровь?

(дыхательная, сердечно – сосудистая, репродуктивная, пищеварительная, нервная). Нужное подчеркните.

15. Хотели бы вы, получить больше информации о работе щитовидной железы? ( Да, нет).
16. Предложите рекомендации по профилактике базедовой болезни.

17. Проведите рефлексию собственной деятельности.

      Результаты работы -  компьютерная презентация, обновление школьного сайта.
