
Приложение II
Анкета “Я и мое здоровье»
(6 Б класс)

1. Закаляетесь ли вы?
2. Моете ли вы руки перед едой?
3. Употребляете ли вы в пищу вредные для здоровья продукты (чипсы, сухарики, кока-кола)?
4. Регулярно ли вы посещаете стоматолога?
5. Соблюдаете ли вы режим дня?
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