Приложение 4
Математический анализ

Мы провели комплексную диагностику психологических особенностей личности в период процесса трудовой  адаптации, выявили основные критерии, влияющие на процесс адаптации,  диагностировали и сравнили показатели, получившиеся в разных группах испытуемых, так же нами были выделены основные признаки и  уровни дезадаптации в первоначальный период деятельности и после 3 месяцев работы на новом месте.

Полученные нами данные об уровнях дезадаптации мы можем использовать для математического  анализа с целью получения статистически значимых результатов нашего исследования.

Для этой цели мы используем критерий Хи-квадрат (Х²),  который является одним из наиболее часто использующихся в психологических исследованиях, поскольку он позволяет решать большое число практических задач. Исходные данные для него могут быть получены в любой шкале. Объем выборки должен быть не менее 10 человек. Таблица критических значений критерия Хи-квадрат рассчитана для степеней свободы v , которые каждый раз вычисляются по определенным правилам. Эти условия были нами соблюдены.  Для данного исследования мы используем Хи-квадрат, как расчет однородности двух независимых экспериментальных выборок. В нашем случае проверяется гипотеза Н0 об отсутствии различий между двумя эмпирическими распределениями. Критерий построен так, что при полном совпадении двух экспериментальных выборок Хи-квадрат эмпирическое = 0; чем больше расхождение между распределениями, тем больше величина значения Хи-квадрат. Основная расчетная формула критерия выглядит так:
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где
 ſ э – эмпирическая частота


f m – теоретическая частота


k   - количество разрядов признака


Исходные данные двух эмпирических распределений для сравнения между собой могут быть представлены разными способами. Наиболее простой- “четырехпольная таблица”. Она используется в тех случаях, когда в первой выборке имеются n  значения и во второй такие же n значения. Критерий Хи-квадрат позволяет так же сравнивать между собой три, четыре и более эмпирических величин (Оn), как, например, в нашем исследовании. 
Экспериментальная таблица

Таблица 2

	
	Низкий уровень
	Умеренный уровень
	Выраженный уровень
	Высокий уровень

	1 группа
	О 11
	О 12
	О 13
	О 14


	2 группа
	О  21
	О  22
	О  23
	О  24

	Суммы
	О 11+О 21
	О 12+О 22
	О 13+О 23
	О 14+О 24


  В таблице 2  О11 – число испытуемых с низким уровнем дезадаптации, О12 – с умеренным уровнем, О13 – с выраженным уровнем и.т.д. Мы подставили данные нашего эксперимента в  таблицу 3 

Показатели уровня дезадаптации  групп испытуемых при поступлении на работу

Таблица 3

	
	Низкий уровень
	Умеренный уровень
	Выраженный уровень
	Высокий уровень

	1 группа
	1
	4
	4
	1

	2 группа
	0
	3
	4
	3

	Суммы
	1
	7
	8
	4


В таблице 3 представлены результаты диагностики уровня дезадаптации до начала трудовой деятельности на новом месте. Мы хотим выяснить, есть ли различия между уровнями дезадаптации между группами испытуемых. Подсчет эмпирического значения Хи-квадрат в данном случае осуществляется по модифицированной формуле (по Большеву Л.Н., Смирнову Н.В):
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где
 О11 – число испытуемых имеющий одинаковый признак в 1 группе


О21 - 
число испытуемых имеющий одинаковый признак во 2 группе


  n - выборка

Подставив данные нашей таблицы в формулу, получим:

 Хи-квадрат = 1:(10∙10) [100+ 14,28+0+100] = 0,214
Число степеней свободы V = (k-1) (c-1) – подсчитывается как произведение числа столбцов минус 1, на число строк минус 1. Т.е 

 V = (2-1) (4-1) = 3

По таблице критических значений критерия Хи-квадрат для уровней статистической значимости  р ≤  0,05 и р ≥  0,01 при разном числе степеней свободы V, находим получившееся значение 3 в таблице, и видим, что:

Хи-квадрат  7,815 для  р ≤  0,05 и 11,345 для р ≥  0,01.

Строим “ось значимости”

Зона незначимости)




            (Зона  значимости
(______________________0,05_________________0,01_________________(
Х² =0,214
      Х² =7,85


      

       Х² =11,345


Полученные различия попали в зону незначимости поэтому мы принимаем  нулевую гипотезу Н0  о сходстве состояний,  т.е о том, что различия между уровнями дезадаптации групп испытуемых статистически незначимы.

Далее мы хотели бы сравнить показатели, полученные после 3 месяцев работы. Наша задача выявить различия между уровнями дезадаптации в группах испытуемых. Для этого мы так же воспользуемся критерием Хи-квадрат. Строим таблицу 4  и заносим показатели.

Показатели уровня дезадаптации  групп испытуемых после 3 месяцев работы

Таблица 4

	
	Низкий уровень
	Умеренный уровень
	Выраженный уровень
	Высокий уровень

	1 группа
	3
	6
	1
	0

	2 группа
	1
	4
	5
	0

	Суммы
	4
	10
	6 
	0


Для расчетов воспользуемся модифицированной формулой 2  (см. выше)

Хи-квадрат = 1:( 10∙10) [100+40+266,6+0] = 0,406
Число степеней свободы, в данном случаи не изменилось, и равно 3.

Строим “ось значимости”

Зона незначимости)




             (Зона  значимости
(__________________0,05_____________________0,01_________________(
Х² =0,406           Х² =7,85


      

    Х² =11,345
Полученные различия попали в зону незначимости, поэтому мы принимаем  нулевую гипотезу Н0  о сходстве состояний,  т.е о том, что различия между уровнями дезадаптации групп испытуемых статистически незначимы. 

Нам бы хотелось сравнить показатели дезадаптации не между группами испытуемых, а внутри одной группы, чтобы проследить динамику изменения состояния испытуемых и сравнить получившиеся показатели. 

Для этого строим таблицу 5:

Показатели уровня дезадаптации 1 группы испытуемых до и после периода адаптации

Таблица 5

	
	Низкий уровень
	Умеренный уровень
	Выраженный уровень
	Высокий уровень

	до
	1
	 4
	4
	1

	после
	3
	6
	1
	0

	Суммы
	4
	10
	5
	1


Воспользуемся уже известной формулой:

Хи-квадрат = 1:( 10∙10) [100+100+180+100] = 0,483

Число степеней свободы, в данном случаи так, же не изменилось и равно 3.

Строим “ось значимости”

Зона незначимости)




           (Зона  значимости
(_______________________0,05________________0,01_________________(
Х² =0,483           Х² =7,85


      

    Х² =11,345


Полученные различия попали в зону незначимости, поэтому наша гипотеза (Н1) не подтвердилась, и мы принимаем  нулевую гипотезу (Н0)  о сходстве состояний,  т.е о том, что различия между уровнями дезадаптации в группе до и после периода адаптации статистически значимо не отличается между собой. 

Теперь вычислим эти же  показатели во 2 группе:

Показатели уровня дезадаптации 2 группы испытуемых до и после периода адаптации
Таблица 6

	
	Низкий уровень
	Умеренный уровень
	Выраженный уровень
	Высокий уровень

	до
	0
	 3
	4
	3

	после
	1
	4
	5
	0

	Суммы
	1
	7
	9
	3


Воспользуемся  формулой 2:
Хи-квадрат = 1:( 10∙10) [100+14,28+11,11+300] = 0,425
Число степеней свободы не изменилось и равно 3.
Строим “ось значимости”

Зона незначимости)




        (Зона  значимости
(_______________________0,05________________0,01_________________(
Х² =0,425           Х² =7,85


      

    Х² =11,345


Полученная величина Х² попала в зону незначимости., это показывает, что различия в уровнях дезадаптации до и после периода адаптации не являются статистически значимыми.


Таким образом, мы не смогли статистически доказать, что различия в группах до и после периода адаптации являются значимыми: показатель  коэффициента Х²  при расчетах с использованием данных приведенных в таблице 5 и 6 попал в зону незначимости (Х² =0,489 при  7,815 для  р ≤  0,05 и 11,345 для р ≥  0,01. и Х² =0,425  при  7,815 для  р ≤  0,05 и 11,345 для р ≥ 0,01), что говорит о статистически незначимых различиях между распределениями.

 Так же нам не удалость выявить значимые  статистические различия между группами. Показатель  коэффициента Х²  при расчетах с использованием данных приведенных в таблице 2.3 и 2.4 попал в зону незначимости (Х² =0,214 при  7,815 для  р ≤  0,05 и 11,345 для р ≥  0,01. и Х² =0,406  при  7,815 для  р ≤  0,05 и 11,345 для р ≥ 0,01), что говорит о статистически незначимых различиях между распределениями.

Однако, если посмотреть на показатели Х² в  расчетах  по группам до процесса адаптации, и сравнить с показателями Х²  в расчетах после 3 месяцев работы, то можно заметить небольшие различия. Так, например,  показатели уровня дезадаптации  групп испытуемых при поступлении на работу был равен Х²  = 0,214, тогда как показатели уровня дезадаптации  групп испытуемых после 3 месяцев работы равен  Х²  = 0,406. 

