Приложение 3.

Способ изготовления «курительной машины».

Берем пластиковую полтора литровую бутылку (из-под минеральной воды). Внутрь бутылки помещаем вату (1/4 часть объема). В крышке делаем отверстие, в которое вставляем трубочку (например, корпус от фломастера). В верхнюю часть трубочки вставляется сигарета. При надавливание боковых частей бутылки, создаем эффект тяги. Поджигаем сигарету и плавно, методично надавливаем на боковые части бутылки. Дым потоком направляется во внутреннюю часть бутылки, что хорошо видно, и никотиновые смолы постепенно оседают на вате. Лучше использовать папиросы или сигареты без фильтра – эффект моментальный. Тем самым мы объясняем детям, что емкость в бутылке – это наши легкие, а вата – альвеолы. Мы показываем как никотин, и никотиновые смолы попадают в наш организм и оседают на внутренних органах.
