Приложение 1 

Содержание программы

      «Мы школьники»: 

    - вспомнить правила поведения в школе;

    - поговорить о правилах общежития;

    - распределение обязанностей.

    «Место человека в коллективе»:

    - правила совместной деятельности;

    - что может человек один, и вместе с коллективом;

     «Основы этикета»;

    - дать понятие – этикет;

    - основы правильного поведения в обществе.

     «На кого я хочу быть похожим»:

    - дать понятие – идеал;

    - кто для них является идеалом;

    - на кого бы хотели походить дети.

      «Мое место в обществе»:

   - что такое общество;

   - кем бы дети хотели бы быть;

   - нравственные нормы поведения в обществе.

    «Мой жизненный путь»:

    - какие вредные привычки губят жизнь;

   - выбор детьми здорового образа жизни;

   - к кому нужно обращаться в трудную минуту.

     «Интересы и склонности»:

    - дать понятие – интерес и склонности;

    - чем дети интересуются, к чему склонны;

    - что может помочь, а что помешать в жизни.

    «Что такое чувства и что мы о них знаем»:

    - определение органов чувств;

    - знакомство со словами, влияющими на хорошее настроение («вежливые     слова»)

     - выработка положительных качеств.

       «Мои возможности»:

      - возможности моего организма;

      - отношения детей к окружающим людям;

      - отношение к самому себе.

    «Дружбой дорожить умейте»:

     - кто такой друг;

     - для чего нужен друг;

     -  правила общения с друзьями.

      «Кто я? Какие мы?»:

     - рассказ детей о себе, рассказ о своих друзьях;

     - рассказ о людях других национальностях, живущих на нашей планете;

       - рассказ о правах и обязанностях граждан своего государства.

      «Я – и окружающая среда»:

       - кто населяет нашу планету;

       - что дает нам окружающая среда;

      - чем мы можем помочь родной природе.

      «Знаю ли я себя?»:

     - дать понятие – способности, возможности;

     - что дети знают о себе, своих возможностях и способностях;

    - какие характерные черты их отличают друг от друга.

      «Добро и зло»:

     - дать понятие – добро и зло;

     - какому человеку живется легче – доброму или злому;

     - сравнение героев (сказочных).

     «Мои мечты – мое будущее»:

     - выяснить о чем дети мечтают;

     - как мечты можно воплотить в жизни.

      «Конфликтный ли я человек»:

      - выяснить, что такое конфликт?;

      - с каким человеком приятней общаться по жизни;

      - что бы дети хотели изменить в своем характере, характере родных и окружающих их людях.

   «Я и мои друзья»:

     - кто такой друг;

    - для чего нужен друг;

    - правила поведения друзей.

    «Жестокость и сочувствие»:

    - дать понятия – жестокость, сочувствие;

    - какие люди должны быть по отношению друг к другу;

    - к кому нужно проявлять сочувствие.

 «Что такое совесть и как быть честным»:

     - что такое совесть, совестливый человек;

     - что значит быть честным;

    - легко ли быть честным человеком.

     «Принятие решения»:

    - когда мы принимаем решения;

    - легко ли принимаются решения;

    - что мы должны делать, чтобы правильно принять решение.

     «Планета друзей»:

    - создание «планеты друзей»;

   - кого из друзей дети хотели бы взять с собой, почему;

     «Отношения с родителями»:

    - как мы общаемся с родителями;

    - какую помощь мы должны им оказывать;

    - какие семейные праздники существуют, как они проходят.

     «Современные профессии»:

    - что такое рынок труда;

     - выяснить какие профессии дети знают;

    - какие профессии можно выбрать для своей взрослой жизни.

     «Уверен ли я в себе»:

    - выяснить, что значит быть уверенным;

    - кто помогает сохранять уверенность в себе;

    - чего может добиться уверенный в себе человек.

    «Общественные услуги»:

   - ознакомление детей с учреждениями оказывающие нам услуги (почта, банк, магазин, прачечная, баня и т. д.).

    «Мир профессии большой»:

   - знакомство детей с различными профессиями, встречи с интересными людьми.

    «Поведение в гостях»:

   - знакомство с правилами поведения в гостях и правила поведения гостеприимного хозяина.

   «Телефонный этикет»:

    - знакомство с правилами этикета разговора по телефону.

     «Работа почтальона»:

    - экскурсия на почту, знакомство с профессией – почтальон, заполнение бланков. 

   «Экономный хозяин»:

    - знакомство с основами экономики, что такое бюджет. Расчет семейного бюджета.

   «Правила поведения в банке»:

    - экскурсия в банк, знакомство с банковскими работниками, заполнение бланков.

   «Ведение хозяйства»:

   - выяснить, кто такой хозяин, каким он должен быть;

   - какое подсобное хозяйство есть у детей дома;

  - чем они помогают родителям по ведению хозяйства.

    «Профессия – медицинский работник»:

    - экскурсия в поликлинику (ФАП), знакомство с медицинскими профессиями.

    «Рабочее место продавца»:

   - экскурсия в магазин, знакомство с профессией – продавец, обобщение правил поведения в магазине.

   - сюжетно – ролевая игра «рынок».

